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घंदनीय गुरुदेव 


कविवर्य श्री नानचंदजी खामिन ! 


अभ्यात्त, चिन्तन तथा 'अत्ताम्प्रदायिकता का श्स 
पंवक मे जो भी विकास हुआ है वह सब 
आपका ही असम कृपा का फल है । श्स 
आधभारवश यह पुस्तक आपके कर- 
कमलों में सदर समर्पण करते हुए 
मुझे परम हर्प' होता है । 
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आम्रख 


अजमेर अधिवेशन के समय अमरेब्ी निवासी श्रीमान्‌ सेठ हंसराज भाई 
छ्ष्मीचंदजी ने धार्मिक ज्ञान के प्रचार के लिये और आगमोद्धार के लिये- 
अपनी कान्फरेन्स को ३७०००) की रकम अर्पण की थी। इस फंड की: 
थोजना उसी समय जैत् प्रकाश में प्रगद हो गई थी । 


डस फंड में से यह प्रथम युरतक प्रकाशित की जाती है । 


रूघुशतावधानी पंडित श्री सौभाग्यचंदजी सहाराज ने अपने आगमों: 
का गुजराती भनुवाद प्रगट करने का श्ुभकार्य शुरु कर दिया है। और उसका: 
अकाशन भी महावीर साहित्य प्रकाशन मंदिर अहमदाबाद की तरफ से 
सुचारुरूप से हो रहा है। अपने आगर्मों का सरल एंव सुंदर गुजराती” 
अनुवाद सस्ते साहित्य के रूप.में- निकाल कर धार्मिक ज्ञान के प्रचार की इस 
सुन्दर योजना का लाभ हिन्दुस्थान के अन्य जैनी बन्धुओं को मिले । इस 
शुभाशय से, इस योजना द्वारा प्रकाशित पुस्तकों का हिन्दी अनुवाद श्री: 
हंसराज जिनागम समिति ने अकाशित करने का निर्णय किया है । 


इस हिन्दी अनुवाद को भी यथाशक्ति सर और भाववाही बनाने का 
प्रयत्न किया गया है। पुस्तक की कीमत करीब लागत के बराबर द्वी रक्खी 


आई है । 


इसके बाद श्री दशवैकालिक सूत्र का अनुवाद प्रकाशित किया जायगा। 
आशा है कि जिस धर्म भावना से श्री हंसराज भाई ने यह योजना कीः 
है, उसका पूर्ण सहुपयोग द्वोगा । 
सेवक 
चीमनलाल चकुभाई 
सटमस्त्री 
श्री अ. भा. श्रे. स्था. जैन कान्फरेन्सा 
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२ ज् से उत्तराध्ययन सूत्र का वाँचन किय्रा था तभो से इस सूत्र 
१) के प्रति हृदय में एक विशेष आकर्षण पैदा हुआ था भीर 
न 
. उ््यों २ अन्‍य सूत्नों प॒व॑ं अर्थों का अभ्यास होता गया स्थों २ वह भाकपण 
“भिन्न २ रूप में परिणत होता गया। उसके बाद तो इतर दयनों के, 
उसमें भी खास करके वैशेपिक, नैयायिक, सांख्य, येदान्त इत्यादि दर्शनों 
न्‍के साहित्य के अभ्यास एवं निरीक्षण झरने का समय , मिछता गया तथा 
इनके घिवाय अन्य प्रचलित मत, मतान्तर, दर्शन, थाद इन सब का 
भवलोकन जो कुछ भी होता गया त्यों २ जैनदशन के प्रतिं कुछ पिदेष 
“माता में अभमिरुचि उत्तरोत्तर बढ़ती गई भौर ऐसा होना स्वाभाविक 
'ड्डी था। । 
सबसे पीछे बोद्ध-दर्शन के मौलिक अंध पढ़ने को मिऊे। उनका जैन साहित्य 
“के साथ तुलनात्मक अभ्यास करने में बढ़ा दी रस भाया । बौद्ध साहित्य 
पढ़ जाने के वाद जैन साहित्य के प्रति आदर-भाव विशेषतम हुआ ही, 
“किन्तु उसकी परिणति पद्विले की अपेक्षा किसी दूलरे ही रूप में हुई । 
परंपरागंत संस्कार से, जैनदर्शन यद्द विश्वव्यापी दर्शन है->ऐसा सान 
ज्रक्खा था उसके बदले मेनदशन की विश्वव्यापकृता किस तरह और क्‍यों 
है इन प्रद्नों पर विशिष्ट त्रिस्तवद फरने, का जो भयसर मिला। वह 
तो बौद्ध धर्म के विशिष्ट वाँचन के वाद ही और उसी प्ांचन का ,यह 
>परिणाम है कि जैनधर्म पर पह्विले की अपेक्षा भोर भी श्रद्ध/ भक्ति यद 
गई; किन्तु इसकी दिशा कुछ दूसरी ही तरफ रही और तब से यह 
निश्चय द्ोता गया कि इन सब को तुलनात्मक दृष्टि से विचार कई उन 
- ग्रविज्येषताओं को-प्रकाद में छाना चाहिये । 
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वैज्ञानिक, ऐतिहासिक और लोकोपयोगिता की दृष्टि से 'जैनदर्शन में। 
क्या २ विशेषताएं हैं ? लोक मानस का निदान करने का उसके पास 
कौनसा रसायन है ? आदि सभी प्रदर्नों के उत्तर हृदयसंथन होने पर 
उन २ दृष्टियों से जो २ घुड़िआाह्य लगा उप्तके गाढ़ संस्कार्रों क चित्र: 
मानस पट पर अंक्रित होता गया | 

वैसे तो भगवान महावीर के सभी सूत्रों में अस्त वचन भरे पढ़े हैं,, 
किन्तु उनमें से सबसे पहिके उत्तराध्ययन को बिल्कुछ नये ढंग से संस्का- 
रिंत करने की भावना उद्धव होने के दो कारण थे, (५ ) सरलता, और: 
(२ ) स्वव्यापकता । और इसीलिये सबसे पहिले उसको नवीनता 
देने की जिज्ञासा सतत बनो रहती थी । उसके साथ ही साथ भिन्न २: 
दृष्टि बिन्दुओं से जैन चाढम्मय को गुजराती भाषा में विकसित करने के. 
मनोरथ भी हृदय में उठते रहते थे । 

मानसशाखत्र का नियम है;-जापर जाकर सस्य सनेहू सो तेहि मिले 
न कछु सन्देहू ! जिसकी जैसी भावना होती है उसकी पूर्ति के लिये 
साधन भी वैसे ही मिर जाया करते हैं | मार्नों उन हार्दिक आन्दोलनों का 
ही यह परिणाम था कि कुछ ही समय बाद एक तक्वजिज्ञासु भाई भी 
सिल गये । “महावीर के अमोल सवंतोगआाही अमृत वचन घर घर सम 
क्यों न पहुँचे ?---यह दादिक प्रेरणा उनके हृदय में द्वन्द्र सचा रही थी 
उन भाई का नाम है श्री० बुधाभाई महासुखभाई । उनकी भेरणा से 
एक दूसरे सेवानावी-बन्धु भो आ मिले और उनका नाम है श्री० जूदाभाईं 
अमरशीसाई । उन तथा अन्य दूसरे सद्भहस्थों ने मिल कर पररपर' 
विचार करने के बाद जुदी २ योजनाओं में से एक खास योजना! 
निश्चित की | 

उस योजना के फछस्वरूप महावीर साद्वित्य अ्रकाशन मंदिर नाम 
की संस्था स्थापित हई। उसके जो २ विद्वान, सभ्य हुए उनने सेवा- 
ध्रत्ति को सामने रख कर लछोकसेवा के लिये बिलकुल सस्ता साहित्य अर्का- 


छित करने का निश्चय किया | 


खाव्तणकका ड््‌ हाथ 


ड्स. प्रफार भपनी तीश हार्दिक इच्छा को तत्काल ही फलत्रतो होते 
' देखकर मुझे संतोप तो हुवा ही, परन्तु उसके साथ ही साथ मेरे संकल्प 
बल को भी सर्बोत्तम प्रोत्ताहइन मिला भौर इस दिकद्ला में अधिकाधिक 
प्रयत्म करने का इस संस्था के द्वारा एक उत्तम सुभवसर मिला भौर उप्से 
मुझे जो भाल्दद हुआ उसका -वर्णन निर्जीव शब्दों द्वारा कैसे किया 
जा सकता हैं ? >  अज5 

जब से श्रो उत्तराध्ययन सूत्र का गुजराती अनुवाद प्रकाशित हुआ: 
है तब से केवल ३ मार्सों में इसकी दो भाशृत्तियाँ हार्थो हाथ ग्रिक गई 
हैं। जैन एवं जैनेतर विद्वानों ने इस प्रकाशन की मुक्तकंठ से भूरि रे 
प्रशंसा की है और दिन पर दिन भांग हो रही है इससे सिद्ध होता है कि 
इस अंथ को समाज ने खुप हो अपनाया है भौर इसी तरह फी दूसरी 
डपयोगी आरधृत्तियां यदि प्रकाशित की जाय तो वह समाज एवं धर्म, दोनों 
के लिये दितकर होगा-पऐसी आशा है 


,.. हिन्दी सापाभापी जैन समाज भी इन प्रकाशनों का लाभ के सके 
इस शुभ उद्देश्य से श्री स्थानकवासी जैन कान्फरेन्स के जनरल सेफ्रेग्रीज 
श्रीसान्‌ सेठ वेलनी लखमशी नप्पु त्तथा श्लोमान्‌  चिप्तनहाक चकूभाई 
सोछिसीटर ने महावीर साहित्य कार्याझ्य की भनुमति से “भी हंसराज 
ज़िनागम विद्या प्रचारक फंड समिति” की तरफ से इप्त ग्रंध को 
हिन्दी में अनुवादित कराकर अ्रकाश्षित्त किया हैं भौर सुप्ते पूर्ण भाशा है 
कि हिन्दी भापी बन्धु इसका पूर्ण रूप से छाभ लेंगे । 

भाण हम देखते हैं कि उत्तराध्ययन सूत्र की दीपिका, टीका अवचूरी 
नियुक्ति, भाष्य, चूणि, गुजराती तथा हिन्दी टीछाएं भिन्न २ संस्थाओं की ' 
त्तरफ से एक-खासी संख्या में अकाशित हो चुकी हैं; तो फिर इस उत्तरा> 
भ्ययन के अनुवाद में खास विशेषता क्या है ? इस प्रश्न का सीधा तथा 
सरक एक जवाब तो यही है कि उन सब के होने पर भी जैनवादभय से. 
जैनेतर वर्ग ब्रिककुल अजान ही घना हुआ है इतना ही-नहीं किस्तु स्वयं 


&] 


#न्‍न्‍मन्‍ फैट अपनन्यक 


जैन भी उस वस्तु से रूमभग अपरिचित से हैं भौर यद बात अपनी 
जाधुनिक धार्मिक धव्यवस्था से भलोमाँ ति प्रकट हो रही है । ह 


शेसा होने के तीच कारण हैं।--- 

[$ ] सूत्रों की मूछ भापा की अज्ञानता । 

[२ ] अजुवाद शेली की हुबोधिता | 

[३ ] सूल्य की भधिकता । 
: शिष्ट साहित्य के प्रचार की दृष्टि से को गईं यह योजना उक्त तीनों 
कठिनाइयों को दूर करने में उपयोगी होगी ऐसी भाशा है। 


3 . पद्धति ह 

तुलनात्मक दृष्टि के संस्कारों की छाप झुझ पर कैसी एवं किस प्रकार 
की पड़ी है? और उसमें में कहाँ तक सफल हुआ हूँ ? इन प्रइनों का 
निर्णय तो स्वयं वाचक महाजुभाव ही करेंगे किन्तु इस उत्तराध्ययन का 
सांगोपांग अनुवाद करते ससय जो जो खास दृश्टियां लक्ष्य में रक्‍्खी गईं 
हैं उनके विषय में संक्षेप में अपना इृष्टिबन्दु उपस्थित करना मुझे 
भावश्यक जान पदता है | 

( समाज-्ाष्टि ) जैनदशन यह दावा करता है कि वह विश्वव्यापी 
धर्म है और खुले आम इस बात की घोषणा करता है कि मोक्ष प्राप्त करने 
का अधिकार प्रत्येक जीव को है, मात्र आवश्यकता दै योग्यता की। 
इसीलिये साधु, साध्वी और आवक, श्राविका इन चारों अंगों को संघ 
की संशा दी गई है भीर उन सब को मोक्षश्राप्ति का समान अधिकार 
भी दिया गया है। विचारणीय विषय यह है कि ऐसे उदार शासन 
( घम ) के सिद्धान्तों में केवछ एक ही पक्ष को लागु कोई एकान्त वचन 
कैसे हो सकता है? इसलिये ग्रेहस्थ जीवन में भी स्याग हो सकता है 
और इसीलिये भगवान मद्दावीर ने अणगारी ( साधु ) एवं भगारी 
( गृहस्थ ) ये दो मकार के स्पष्ट सार्ग बताए हैं। उत्तराध्ययन' सूत्र में 
शुक जगह गृहस्थ के त्याग की सदिमा का उल्लेख मिलता हैः. 


4 शक 


धसन्ति एगेहिं भिक्‍्खुदिं गारत्था संजमंत्तरा” 

भर्थ--बहुत से कुसाधुर्भों की अपेक्षा संयमी ग्रहस्थ उत्तम दोते 

है? । सारांश यद है कि गृहस्थ जीवन में भी मोक्ष की साधना की जा 
सकती है भौर मर्यादित संयम धारण किया जा सकता हैं। सुम्नरार्रो के 
इस उदार जाश्य को लद्ष्य में रखकर यहां उस घेछी का उपयोग किया 
गया है जो साधु एवं गृहस्थ इन दोनों को समान रूप से छापु पदसी है । 
[ सापादृष्टि ] भाषा की दृष्टि से तथा झ्रासपांस के संयोंगों को 
देखते हुए वास्तविक्र मौलिझता के निर्वाह के लिये कुछ खास अर्थ किये 
गये हैं। यद्यपि उनमें परंपरा की मान्यता की अपेक्षा कुछ नवीनता 
सवश्य मालूम होती है किन्तु वह भिन्नता उचित हैं भौर सूत्नकारों के 
आाशय के अनुकूल होने से उनकी तरफ याचकवर्ग अपनी सहिष्णुता 
पदिखायेंगे इसी भाशा से उस भिन्नता को स्थान दिया गया है। भिन्नतां 
के दो-चांर दृष्टान्त यहां देने से विशेष स्पष्टीकरण ही जायया । 'नीयवड्टी' 
यह प्राकृत शब्द है भौर इसका संस्कृत अर्थ 'नीचवर्ती' होता है । परंपरा 
के अनुसार इसका अर्थ गुरु से नीचे आसन पर चैठनेबाजा, ऐस[ प्रच- 
लित है । किंतु थोहा शान्त एवं गहरा विचार करने से समाझम होगा कि 
यह अर्थ बहुत ही संकुचित है, इतना ही नहों पसंगोनुसार असंगत भी 
है। इस शब्द का असली रहस्य अत्यन्त नम्नता सूचक है और सथानु- 
गत पसंग में में कुछ भी नहीं हूँ ऐसी नम्नतायुक्त भावनावाला, यह 
अथ विशेष प्रकरणसंगत एवं भर्थसंगत मालूम द्वोता है। इसी तरह 
गुरुणामु-चवाय कारए! में भी गुरु के समीप रहने का भाव, ब्यंजना- 
शक्ति से केषछ यही दो सकता है,कि गुरु के हृदय में रहने चाला'; और 
यही अथ अधिक युक्त एवं व्यापक हो सकता है । क्या भगवान महावीर 
के सभी शिष्य उनके पास ही ' रहते थे ? इसीलिये वेसा भर्थ योग्य न 
'ऊूगने से दूसरा अथ संबंधी खुलासा टिप्पणी में दिया है इसी तरह 


वूसरे खुलासे भी यथायोग्य रीति से' जहां २ 'प्रसंग एवं भावशयकता 
माल्म पड़ी ईबहां. २ किये हैं. . ./ ', ७, , 


है 
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[ अर्थदृष्टि ] इसी अकार किन्हीं किन्हों गोधाओ के अथे भी परंपरा 
से कुछ जुदे ही रूप में होते चले आ रहे हैं, जैप्ेः-- 


सपूज्वमेत न लभेज्ज पच्छा एसोवसा सासयवाइयारं 
विसीयई सिढिले आयुयम्मि कालोवणीए सरीरस्स भेए ।”? 


खसरकत छाया 


सपृच्व॑ंसेव न लभेत पश्चाद' एपोपमा शाश्वतवादिकानाम्‌ 
विषीदति शिथिले आयुषि कालोपनीते शरीरस्य भेदे ।”? 


, इसका अर्थ दब्वा की परंपरा के अनुसार इस प्रकार होता हैः-- 


, “जो पहिले नहीं हुआ तो पीछे होगा --ऐसा कहना ज्ञानी 
पुरुषों के लिये योग्य है, क्योंकि वे अपने भविष्यकाछ को भा जानते हैं 
किंतु यदि सामान्य सनुष्य भी वेधा ही मानने लगे और अपनी उन्नति 
के माग का अनुशीलन किये बिना , ही रहे तो रुत्यु समय उन्हें खेद 
करना पड़ता है ।” ऐसा क््थ करने से यहां ३ प्रश्न उठते हैं:---(१)२ 
चाल प्रसंग में ज्ञानी के विषय में ऐसा कथन करना क्या उचित है ? 
यदि कदाचित घटित सी हो तो भी शाइवतवादी ' विशेषण घझानीवार्चाह 
कैसे हो सभता है ? क्योंकि शाशवतवादी एवं शाइवतदरशी इन दोनों में 
जमोन आसमान का अन्तर है | हरेक वस्तु को नित्य ( शाइवत ) कहे 
देना यह तो प़ब किसी के लिये सुलूम है किन्तु नित्य दशन हो केवड 
ज्ञानी पुरुष ही कर सकते हैं ? (३ ) ज्ञानी अर्थ करने पर भी क्‍या 
इन दोनों पदों का पूरा अर्थ बराबर घटित होता है ? इन सब प्रश्नों का 
विचार करने पर जो अर्थ डचित मारुम देता है चह इस प्रकार हैः-- - 
“जो पहिले प्राप्त नहों होता वह पीछे सी प्राप्त नदीं होता” अर्थात्‌ 
समस्त जगत को रचना निदिचत है। पहिले जो था बढ़ी भाज है और 
वही सदा बना रहेगा | लोक भी शाइवत है और आत्मा, भी शाश्वत है, 
इस उसमें कुछ भी फेरफार नहीं कर सकते हैं / तो, फिर आप्रवकास. 


ँ 
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की भावदयकता ही क्‍या रही ? , इस तरह की शाइवतवादियों (/नियति-- 
बादियों ) की मान्यता होती है, किन्तु जब आायु शिथिर होतो है तब 
उसकी भो वह मान्यता बदल जाती हैं और उस समय उसको खूब 
पद्चचाताप होता है । 


[ अनुवाद गली ] अनुवाद दो भकार के होते हैं:--(१) शब्दार्थ 
प्रधान भनुवाद, ओर ( २) वाक्यार्थ भ्रधान अनुवाद । दबदाथ मधथानः 
अनुवाद में शब्द पर जितना छक्ष्य दिया जाहा है. उतना लक्ष्य अर्थ-* 
संकलना पर नहीं दिया जाता । इससे शब्दार्थ तो स्पष्ट रीति से समझ - 
में जा जाते हैं किन्तु भावार्थ समझने में बढ़ी देर लगती है । भर कई 
बार तो बड़ी कठिनता भी माल्म होती है। डिन्‍तु बाक््याथ प्रधान 
अनुवाद में शब्दों के फुटकर भर्थ गौण कर दिये जाते है. परन्तु चाक्य 
रचना एवं शैली इतनी सुन्दर तथा रोचक होती है कि धांचक के हृदय 
पट पर उप्तको पढ़ते पदते उसके गंभीर रहस्य क्रमदाः अंक्ति होते चके 
जाते हैं और गअन्थ एवं अन्थकार के उद्देश्य इस शली से भी प्रकार: 
संपन्ष होते हैं। इस अंध के अनुवाद में यय्पि मुख्यतया इसी शोछी- 
का भनुसरण किया गया है फिर भी मृल्गत शब्दों के अर्थों को कहीं नहों 
छोड़ा है और साथ ही साथ इसका भी यथाशक्य ध्यान रखा हैं हि 
भाषा कहीं हटने न पाये भौर सबकी समझ्त में सरझता फे साथ आसके - 
ऐसी सुबोध एवं सुगम्प हो । 


[िप्पिणी ] जैन तथा जैनेतर इनमें से प्रत्येक पर्ग को समप्तने में 
सरलता हो इस उद्देश्य से उचित आवदयक प्रप्म॑ंगों पर टिप्पणियां भी दी 
गईं हैं। थे रिप्पणियां यद्यपि छोटी हैं किन्तु अपने इलोक के बर्थ को- 
विशेष स्पष्ट करती हैं। इसके साथ हो साथ प्रत्येक अध्ययन का रहस्य 
समझाने के लिये प्रायः सभी अध्ययनों के आदि तथा अन्त में छोटी २- 
'टिप्पणियां दी गई हैं। पद्य शेलो कितनी दी सुन्दर .एवं विस्तृत क्यों: 

: 'न हो किन्तु उसमें कुछ न कुछ विपय अकध्य--भवणित-- भध्याहार 


है] 


अभाकान्क '(क्वलनमक 


“रूप में रह ही जाता दै, इन टिप्पणियों द्वारा यथाशक्‍्य उस कमी « की 
“चूति की है । " 
[ संस्क्रार ]--अर्थ करते समय सरऊ से सररू शब्द और केवल 
बोलूचाल की भाषा ही व्यवहृत करने का बहुत अधिक ध्यान रक्‍खा है। 
बहुत से पारिभाषिक श्दों में सुन्दरता छाने के लिये उनके मु रहस्य 
* की रक्षा करते हुए कहीं २ पर भाषा संस्कार भी किया है, जैसे 'नियोगद्वी' 
« अर्थात्‌ नियोगार्थी, मोक्षार्थी। इस शब्द का जैन परिसापा में प्रायः 
- इन्हीं अर्थो में उपयोग होता है किन्तु यदि इसी शब्द का मुसुक्ष किया 
मोक्षार्थी अथ में व्यवहार करें तो वह और भी विशेष सुन्दर एवं व्यापक 
होगा । इसी तरह अन्य बहुत से शब्द, जैले कि, संग, कासग्रुग, गृद्धि 
आदि सभी पारिसापिक शहदों को उचित प्रसगों में प्रकरण संबंध तथा 
भाषा संबंधों आधुनिक संस्कारिता तथा शेली को निभाते हुए संस्कारित 
“किया है । फिर भी सूत्र के मूछ आशय में किंचिन्मान्न भी फेरवद्ल 
न हो, इसका सवेन्र एवं सवंदा ध्यान रकखा है । 


[ सूत्र की ज्ञीवन व्यापकता | अहिंसा के सिद्ध/न्त का गंभीर 
अतिपादन, त्यागाश्रस की योग्यता, विश्वव्यापी प्रेम, खत्री पुरुषों के 
समानाधिकार, संयम की महत्ता, कर्मावछंबी च्ण व्यवस्था, जातिवाद 
का घोर खंडन, ग्रहस्थ श्रावक के कत्तव्य, आदि भादि इतने उत्तम पदर्णय 
पाठ भगवान महावीर के प्रतिपादित प्रवचर्नों में स्पष्ट रूप से मिल जाते 

'हैं कि आज के वर्तमान युग को घासिक दिशा की तरफ लेजाने में बहुत ही 
: प्रेरणा-जनक सिद्ध होंगे । सूत्र की यद्द जीवनव्यापी दृष्टि स्पष्ट करने 
की तरफ इस तमाम अनुवाद में सविदेष ध्यान रक्त गया है । 

( अखाम्प्रदायिकता )--सामान्यतः केवछ पुक ही प्रकार की 
न्साम्प्रदायिकता अथवा मान्यता को पुष्ट न करते. हुये केवल ताखिक 

>जुद्धि पृर्वक दी कार्य करने के उद्देश को अन्त तक मध्ये नज़र रक्खा है । 
डुन सब इृष्टि विन्दुओं को लक्ष्य में . रखने का एक ही कारण है ओर वह 


>>न्‍क पतन 


यह है कि इस अन्य में ' अन्तभृंत भगवान महावीर को प्रेरणात्मक वाणी 
का लाभ जैन, जैनेतर सब्र कोई ले सके । 


सहायक 


इस अनुवाद में जो कुछ भी असाम्मदायिकता भा सकी है वह सब 
मेरे पूज्य गुरुदेव श्री नानचन्दजी भद्ारात्ञ की संस्कृति का ही जनुगअह है, 
इतना ही नहीं किन्तु इस अजुवाद को सांगोपांग देख जाने तथा थथा- 
स्थान संशोधन कर अपने विशञाक वलोकन का छाम उनने दिया है" 


उस अनुपस एवं अतुस्य उपकार को हृदय से मान कर अपने कथन को“ 
समाप्त करता हूँ । 


सनन्‍्तवाल' 
धाटकीपर--मुंबई 
चातुसास्य निवास-सं० १९९१: ' 


कर 
उपोद्घात 
मल मे 
८ गवान महावीर के उपलब्ध सूत्रों को दो विभागों में बाँदा है (१) 
अंगप्रविष्ट और (२) अंगबाह्य । अंग्रप्रविष्ट सूत्रों का गुंथन 
सआाणधरों ( भगवान महावीर के पट्ठक्षिष्यों ) ने किया है और अंगबाह्म 
“सूत्रों का गुंधन गणधरों ने तथा पूर्वाचायों ने किया है । किन्तु उन दोनों में 
उपदिष्ट वास्विक सूत्र भगवान महावोर एवं उनके पुर्बंचर्ती तीथकरों के 
 आस्मानुभव के ही प्रसाद हैं। 
उत्तराध्ययन सूत्र का समावेश अंगबाह्म सूत्रों में होता है फिर भी 
“ यह ,संपूर्ण सूत्र सुघर्ंस्वामी ( भगवान' महावीर के ११ गणधरों में 
से पाँचवें, जिनका गोत्र अभि चेइ्योयन था उन ) ने जंबूस्वामी ( सुधम 
स्वामी के शिष्य ) को संबोधन करके कहद्दा है; ओर उसमें जगह जगह 
“समय गोयम मा पर्मायए, “कास्वेण महावीरेण एुवमकक्‍्खाय॑ हृयादि 
थाये हुए सूत्र इस बात की साक्षी देते हैं कि भगवान सहाचीर ने अपने 
- जीवन काल में इन सूत्रों को गौतम के प्रति कहा था । 


% जैन परम्परा के अनुसार उत्तराध्ययव का कालनिर्णय 


श्ेताम्वर मूर्तिपूजक तथा ख्ेताम्बर स्थानकवासी इन दोनों सम्प्र- 
दायों को मान्य बत्तीस सूत्रों में यह एक उत्तम सूत्र है भोर अंग उपांग, 





& “उत्त्राध्ययन नी ओलखाण” नामक निवंध प्रोफेतर मिस्टर दवे महाशव 
: ने लिखा है जो ज्यों का त्यों आगे दिया गया है। यहां तो मात्र जैन परम्परा 
-की मान्यतानुसार विचार दिया गया है । 


दर 


स्मूल और छेद इन चार विभागों में से सूछ पिभाग में इसकी गणना की. 
जाती हैं 

भगवान महावीर के मोक्ष जाने के बाद ( बारइ वर्ष पीछे गौत्तम 
पसवामी मुक्त हुए थे ) उनके पाट पर ब्राह्मणकुछजात थभ्री सुधमस्वामी 
भाये और चीर निर्षाण के २० वर्ष पीछे वे भी मुक्त हुए। उनके बाद 
उनके पाटपर श्री जंवृस्‍्वासी -विरेजमान हुएं--(थीर वंशावलि, जैन 

"साहित्य संशोधक 9 
इस कथन पर से उत्तराध्ययन की प्राचीनता तथ अद्भतता स्वयमेव 

स्पष्ट हो जाती है । 
पूर्वकालीन भारत---धार्मिक युग 


भगवान महावीर का युग--एक धार्मिक युग तरीके माना जाता है । 
-डेस युग में तीन धर्म मुख्य थे; जिनके नाम वेद, जैन और बोद 
धरम है | 
«, उस समय वेद और जैन ये दो धर्म प्राचीन थे, बौद्ध धर्म भवांचीन 
. था। एक स्थान पर डावटर हर्मन जैंकोबी जाचारांग सूत्र ही अस्तावना 
-में लिखते हैंः-- 

0 8 7005 इताएर।एत 92५9 थी धौवा ऑरिशातततत ( हद 
+फएपा3), एी0 78 20077707)फए खोोरते ैशिएजीः' 07 एशती॥- 
गाया, एव8 8. 007/णाए0कए 0. 3000॥; 80 पी 00 
-िश87088 ( उपाश्ावाणिवव ) ॥09 20॥67 वैता0ए7- पापेशः 
हि6 9376 तर वेंग्याग8 ० /ैजाबाई, छो।880ए €जांहाश्ते त5 हत 
ग्रगए0दषा॥ 8९% ७ 76 शा म० जातेफांड लाली! 
जब5 00एए 077060 ,” 


यह बात अब सचमान्य हो छुकों है कि नातपुत्र ( श्ञातिपुश्न )जो 
नमहावीर अथवा वधमान के नाम से विद्येष प्रसिद्ध हैं, वे बुद्ध के समका- 
लीन थे भौर नि्माथ ( निर्मरथ ) जो आानकल जैन अथवा स्राहंत नाम से 


; है 
विशेष प्रसिद्ध हैं, वे उस समय एक ग्रमावश्ञाली संघ के रूप में विद्य-- 
मान थे जब कि बौद्धधर्म की स्थापना की जा रही थी । 

! , इससे यद्द सिद्ध होता है कि पाइचात्य विद्वान, जो पहिले बौद्ध धर्म 
को भपेक्षा जैन धर्म को अर्वांचीन मानते थे,वे अब पुष्ट प्रमाण मिलने पर 
डसकी प्राचीनता को . पूर्ण रूप से स्वीकार,करने, लगे हैं। इसके पहिले 
डॉ० वेवर, डॉ० लेसन प्रभ्व॒ति कुछ उद्धट,विद्वानों ने ऐसी भूल. कैसे कर- 
डाली--ऐसी यदि किसी को शंका हो तो उसका ससाधान डॉ० हर्मनः 
ज़ेकोबी ने जैन सूत्रों की प्रस्तावना में इस प्रकार किया हैं।-- 

प्रो० छेसन ने इन दोनों धर्मो को एक ही माना है भोर चैसाः 

: भानने में निम्नलिखित चार कारण- दिये हैं 


(१) भाषादृष्टि--बुद्ध का संपूर्ण मौलिक साहित्य पाली भाषा में 
है किन्तु भगवान महावीर का साहित्य अर्घ मायधी भाषा में हे। इन 
दोनों साहित्यों में उन्हें बहुत अंशों में भाषा की समानता दिखाई दो । 

( २) कई एक पारिभाषिक दब्द दोनों में एक ही हैं, जैसे कि जिन, 
अहत, सर्वज्ष, सिद्धू, बुद्ध, परिनिवृत्त, मुक्त आादि २। 

( ३ ) भतीत तीर्थक्वरों की श्रायः बिलकुछ मिलती हुईं गुण पूजा ।' 

(४ ) अहिंसा आदि कई एक सिद्धान्तों की स्थूल समानता । 

किन्तु डॉ० इमन जैकोबी ने अपनी जैनसूत्रों की प्रस्तावनां में इनः 
धचार्रों कारणों पर खूब ही विस्तृत विहलेषण कर चेद तथा बौद्ध धर्मो के 
सिद्धान्तों से जैन घम के सिद्धान्त बिलकुछ भिन्न हैं, इतना ही नहीं: 
किन्तु अनेक विषयों में-तो जैनधम की बहुत सी विशेषताएं हैं इन बातों: 
को अकाव्य प्रमार्णों ले सिद्ध कर दिखाई हैं । 

४ जन धर्म का अचार 


यहाँ पर एक इदांका यह की जा सकती है कि जैन धर्म के विश्वव्यापी 
सेदरंत होने पर भी बौद्ध धम के प्रचार के समान उसका प्रचार भारतवष 


हु 


प्र 


के सिवाय इतर देशों में क्यों नहों हुआ ? इसके अनेक कारण हैं 
जिनमें निम्न लिखित कारण भी हैं 

( $ ) भगवान्‌ महावीर ने भगवान्‌ पाश्चताध की परंपरा की अपेक्षा 
अधिक कठोर विधिविधानों की स्थापना की थी जिससे जैन धर्म के अचा- 
रक्ों में म्रृख्य श्रमणवर्ग भारतवर्ष के बाहर नहीं जा सका था । 

(२) प्रचार करने की अपेक्षा धर्म के संगठन पर तकाकछोन जैन- 
संस्कृति का विशेष छक्ष्य रहा होगा | है 

इतना प्रसंगोचित विवेचन करने के बाद अत्र हम उत्तराध्यपन की 
विशेषता पर विचार करते हैं । 


रु 


॥।॒ 


'जेन धर्म के विधिष्ट पिद्वान्त 


(१) झात्मा का नित्यत्वः--भाष्मा को परिणामी नित्य साननी 
चाहिये मथांतू--एकान्त कूटस्थ नित्य भथवा केवल अनिस्य--नहीं माननी 
चाहिये । 

आत्मा अखंड नित्य होने पर भी कमंबशात्‌ उसका परिणमन तो 
हुआ ही करता है जैसा कि कहा भी है 


ने इंदियंगेज्कोी अमुत्तमावा , 
अपुत्तमादा वि आ होडइ निचे 
अज्सत्यहेड॑ निययर्स बंघा , 
संसारहड चु बयंति बंच। 
क्रधांतू---आत्मा अमूतिक है और इसी कारण से वह बाह्य इन्द्रियों 
द्वारा पत्यक्ष देखी नहीं जा सकती, उसको छुई नहीं जा सकती । और 
वह अमूत्त होने से नित्य है किन्तु अज्ञानवशात्‌ वह कर्मभ्रंध्नों में जकरी 
हुईं है और वही बंधन तो यह संसार है। ; 
, , सांख्य दर्शन आत्मा को कूटस्थ नित्य मानता है और बौद्ध धर्म इसे . 
युकांत अनित्य मानता है। गहरा विचार करने पर ये दोनों ही सिद्धांत 


ध्‌ 


अपूण माल्म होते हें क्योंकि यादे कूटस्थ नित्य मानेंगे तो इसमें परि- 
णमन नहीं हो सकेगा, जब परिणमन ही नहीं होगा तो बन्धन भी नहीं 
डो सकता ओर जहां वन्धन ही नहीं'है. वहां सुक्ति,, निर्वाण था मोक्ष- 
प्राप्ति का प्रयत्न ही कोई क्यों करेगा-? उसकी भी कुछ जावश्यकता नहीं 
रहेगी । ४ 
“ -किन्तु हमें तो क्षग-क्षण में- हुःख का संवेदव होता है, शरीर के 
ः. ८अच्छे छुरे प्रत्येक प्रसंग में जात्मा शुभाझुभ सावों का अजुभव करती है। 
इससे यद्द स्पष्ट सिद्ध होता है कि आत्मा स्वयं नित्य होने पर भी कसे- 
अन्धरनों से बंधी हुई है । 

दूंसरी तरफ यदि भात्मा,केवछ अनित्य ही होती, तो फिर पाप- 
पुण्य, सुख-दःख आददे किसी बात की भी संसावना हो ही नहीं सकती 
और कर्म करनेवाली भात्मा ही जब नष्ट: हो जाती है तो उसके किये हुए 
कर्मा का फल कौन भोगेंगा ? .इत्यादि प्रकार की अनेक असंबद्धताएं 
दिखाई देती हैं । यही क्लारण है कि जैनदुर्शन ने आत्मा को परिणामी- 
नित्य सानी है। ४ 

(२ ) संसार का अनाधदित्वः--मैनदर्शन. यह सानता है कि 
इस र्ष्टि का उत्पन्न करनेवाला इंश्वर नहीं हैं। यह सृष्टि अनादि एवं 
अनंत है भर्थात्‌ इसका कभी भी ,ब तो प्रारंभ ही हुआ था और न कभी 
इसका अन्त ही होगा। बहुत.से धम यद सानते-हैं- के प्रत्येक काय का 
कुछ न कुछ कारण अवश्य होता है और कारण के बिना कार्य नहीं हो 
सकता । जैसे एक घड़ा है, यह एक काय है तो उसका कारण (कर्ता) भी 
ऋुंभार है | कुंभार के बिना घड़ाा नहीं बन सकता । इसी तरह छोटे बढ़े 
अत्येक कार्य का कोई व कोई कर्ता अथवा प्रेरक अचश्य होता है। यह 
संसार (सृष्टि) भी एक काय है इसलिये इसका भो एुक कर्ता है और 
उसीका नाम ईश्वर अथवा अकृतिशक्ति है । 

यदि इन हलीलों को मान लिया जाय तो विम्नारूखित शकाएं पेदा 


डोती हैं:-- ' ' 


दर 


: (अ) यदि यावन्मात्र कार्यो का संचालक ईश्वर को मान लें तो जीर्मो 
पको सुख हुःख देने में उसके ऊपर पक्षपाती होने का दोष आता है (अर्थात्‌ 
व्जो जीव सुखी हैँ उन पर उसका प्रेम है और जो दुःखी हैं उन पर उसकी 
अवकृपा है) क्योंकि संसार में यह नियम दे कि बिना इच्छा के कोई कास 
-नहीं किया जाता और यह इच्ठा होना इसोका अपर नाम राग-द्ेेप हैं । 
-और जो भात्मा राग-द्वेप से मलीन है व सर्वज्ष या परमात्मा दी कैसे 
'हो सकती है ९ ते 

(ब) यदि सृष्टि उत्पन्न करनेवाली कोई. शरक्तियेशेष मानी जाय 
-तो उसका कर्ता अथवा उसका स्वामी भी उसके अतिरिक्त डिसी दूसरे 
को मानना हो पढ़ेंगा और फिर. इसका स्वामी, इृस्न तरह स्थामियों की 2, 
'एुक के वाद एक ऐसी परम्परा सी छग जायगी, जिसका क्रभी भन्‍्त हरी 
न होगा भौर इस तरह से अनवस्था दोष आ जायगा | 

(क) ईश्वर भथवा उस अकरुप्य शक्ति पर आधार रखने से पुरुषार्थ 
के लिये कोई स्थान ही नहीं रहता है । जब पुरुपार्थ ही कोई चीज़ नहीं 
-तो जीवन भी व्यर्थ है और जब जीवन ही व्यर्थ है तो फिर जगत का कुछ 
-कारण द्वी नहीं है । इसीलिये जैनधर्म कट्ठता है।-- 


“अ्रप्पा कत्ता विकत्ता य सुदाण य दुह्मणु य० 


मर्थात्‌ आत्मा ही अपने कर्मो की कर्न्री हैं भर वंद्दी सुख-दुःघ की 
“ओोक्त्री दै|यदि मैं किसी दूसरे के कम्ों के कारण दंडित किया जड़े; अथवा 
करू मैं, और भोगे कोई दूसरा, तो यद्द घात विछकुछ हास्यास्पद एवं 
-अघटित मालूम होगी । इसीसे यह बात सिद्ध होती है कि इस सृष्टि को 
किसी इंश्वर अथवा शक्ति ने नहीं बनाया है, भौर न इसका कोई प्रेरक 
ही है क्योंकि राग-द्वेप से रहित स्लिद्धं आत्मा का संसार से कोई सम्बन्ध 
नहीं रहता है । है "5 
..._ (३ ) आत्मसंत्राम--संसार में कई भी नजर फैछाओ,' कहीं भी 
और किसी भी काल में देखो, सभी जगद्ट 'नीवो जीवस्य जीवनम्‌' का 


हि 


् 


'मामलछा दिखाई दे रहा है। छोटे. जन्तुओं को बड़े जन्तु; और उनसे बड़े: 
उनको खाकर अपना निर्वाह कर रहे हैं। . और इस तरह स्वार्थों के पार- 
स्परिक इन्दर-युद्ध मिन्न र क्षेत्रों में भिन्न २ रीति से चल रहे हैं। जहएे 
कहीं भी देखो, जबदंस्त खेंचातान, छीनाझपटी, मारामारी, काटाकाटी भादि: 
के भीषण संघरंण चलते नज़र आते हैं। 
,.._कन्तु जैनधर्स कहता है कि “इन घाद्य लड़ाइयों की अपेक्षा अन्द्र' 
«८ की छड़ाई लड़ो । बाह्य लड़ाइयों को बन्द करों, तुम्हारा सच्चा केंब्याण्,. 
सुम्हारा सच्चा हित, तुम्हारा सच्चा साध्य यह सब इुछ इुम में ह्वी है ४ 
बाहर तुम जिस वस्तु की शोध कर रहे हो वह बिलकुल” सिथ्या है। 
अपने किसी भी सुख के लिये दूसरों पर ब्त्याचार हिंसा अथवा.युद्ध: , 
. करना जादि सभी व्यर्थ है” जैसा कि कहा भी है।-- पा 
' ऋष्पाणमेंव जुज्कादि किते जुज्केण बज्कओ। * 
 “अप्पाएमेद. अप्पाएं, बहता सुहमेहए) ९॥ 
तथा 
बर में अप्पा देता, सेजमेण तंवण य 
माह परेंहि दम्मंतो। बंघणहिं बंहहि ब॥२॥ 
अरथैः--( १ ) बांहर के थुद्धों से क्या होनेवाला है ? ( कुछ भी 
आत्मसिद्धि नहीं होती ), इसलिये आन्तरिक युद्ध करो। आत्मा के: 
संग्राम से ही सुख प्राप्त कर सकोगे । 
(२ ) बाह्य बंध अथवा बन्धन से दमित होने की अपेक्षा संयम' 
तथा तप के द्वारा अपना आत्मद्सन करना यही उत्तम है।... 
'(७) कर्म के अचल कायदे से पुनजेन्म का संवीकारः-- 
जड़, माया अथवा कर्मों से छिप ब्लेतन्य जिस २ श्रकार की क्रिया: 
करता है उसका फल उसको स्वयं भोगना पड़ता है । जैनदर्शन कहता है” 
, , , “कड़ाणु क्म/णु न मे|कुख ऋत्थि? “किये हुए कर्मों को भोगे :विना 
छुटकारा नहीं मिल, सकता ।* कम का, नियम ही ऐसा है कि जब तक 


व 


रथ 


स्सका वीजसहित नाश न होगा तब्र तक झुस अथवा अशुभ रूप से 
“परंपरागत परिणमन होता ही रहेगा भर जब तक कम से सम्पन्ध रद्दता' 
डै तब तक उस जीवात्मा को भिन्न मिन्‍न स्थानों में योजित करने के निर्मित्त 
'मिलते ही रहेंगे और इस तरह पुनरागमन का चक्र चलता ही रहेगा। 
मुमुक्ष तथा तत्वज्ञान के जिज्ञासु को चार बातें जानने की खास 
ख्जख्रत है। वे चार बातें ये हैं:--(१) आत्मा का स्व्ररूप, (२) संसार 
-का कारण, (३) जन्म-जन्मांतर का कारण, भर (४) 'डसका निवारण 
इन चारों बातों का ज्ञान जो यथार्थ रीति से हो जाप तो उसे भपने 
'युहिक जन्म की सफलता के साधन उपलब्ध होते हैं, यद्द बात दूसरी है 
ईके इन साधनों को प्राप्त कर वह अपने जन्म को सफछ बनाने के प्रयर्त 
में ढंगे या न लगे । परन्तु जगत समस्त के प्रस्येक्ष महान घर्म संस्थापक 
तथा तत्त्ववेत्ता ने इन मुख्य वस्तुर्भों को दृष्टि के समीप रख कर ही एयक 
'पुथक सिद्धार्तों का प्रतिपादन किया है तथा समुमुक्षुओों के लिये विविध 
'प्रकार के क्तेब्य कर्ता का उपदेश किया है । 
भगवान्‌ मद्दावीर के समय में देद धर्म प्रचलित था यद्यद्रि उसके 


शक 


पविधिविधानों में बहुत अधिक मात्रा में संकरता फैल गई थी। परन्तु 


'इस धर्म के प्रचारद्नों तथा तत्व संशोधर्श को दृष्टि ता उपयुक्त चार 
'बार्तो ही की त्तफ थी । एक स्टत्त में यह लिखा है; --/क्रि कारण ब्रक्ष । 
कुतः सम जाता जीवामः केन क्य ख सम्प्रतिष्ठिताः। केन सुख्लेत्तरेपु चर्ता- 
'मिह इति 

भर्थांत्‌-क्या इस विश्व का कारण ब्रह्म है? (२) हम कहां से उत्पन्न 
हुए? किससे हम जीवित हैं ? कौर कहां पर हम रद्द रहे हैं ? तथा (३) 
दुःख-सुख में इस क्यों प्रवृत्त है ?--इन तीनों श्रश्नाव्मक स्मृति वाब्यों में 
विश्व का कारण, भाव्मा का स्वरूप,(पहिचान), पूर्व जन्म-वर्तमान जन्म-- 
घुनजन्म का कारण और उसके निवारण के , लिये सुख दुःख के कारण के 
संशोधन द्वारा कतब्य कर्म का विधान ये चारों हो अश्न समाविष्ट हैं। 
वेद्धम ने इन चारों प्रश्नों का निराकरण किस तरद किया है और उसपर 


.। 


९ 


कौनसी न्यूनता विद्येषता है उसके सविस्तर विइलेषण करने की आवश्य-- 
कता नहीं है । उसका विचार तो सूत्र अन्धों में इतर महात्माओं के साथ 
जैन महात्माओं ने बड़ी अच्छी तरह >ले किया है । 

महावीर स्वामी के समकालीन चुद्ध ने भी इसी श्रेणी का भनुसरण- 
कर .मुमुझ्ु धर्म का विधान किया है। जिस तरह तत्वविचारणा की दृष्टि 
से जैनधर्म एवं वचेदधर्स में मतसेद है उसी तरह बुद्ध के निर्णय तथा" 
विधानों में भी मतभेद है। परन्तु यहां तो दच्वश्रेणी के साम्य पर ही हमें 
विचार करना है । ब्रह्म, आत्मा, पूर्व जन्म, पुनजन्म, भौर उसके कारण की" 
निधृत्ति की विचारणा अर्थात्‌ इहलोक का कर्ंत्रय कम-ये सभी बाते बुद्ध 
तस्वदर्शन की श्रेणियां हैं।' (१-२ ) भगवान्‌ , त्रह्म तथा आत्मा के: 
अस्तित्व को ही मानने से इन्कार करते हैं भर्थात्‌ विश्व को. भनादि और 
आत्मा को अवास्तविक मानते हैं किन्तु (३) कमे विपाक से नाम रूपा- 
त्मक इस. शरीर को नाशवन्त जगतमें .पुनः पुनः जन्म धारण करने पड़ते 
हैं-. ऐसा अवश्य मानते हैं, और (४) इन जन्मों के पुनरावतंन का कारणः 
समझ कर निसके द्वारा इस कारण का नाश हो उस॑ मार्ग को स्वीकारः 
करने का भी चिधान करते है । 

इन्हीं चारों बातों का निराकरण भगवान महावीर उत्तराध्ययन सूत्र 


, में जिस प्रकार से करते हैं तथा जो सारांश सामने उपस्थित करते हैं वह 


इस उपोदुवात के पूर्वार्ध में इस सूत्र के ही प्रमाण देकर जो निषकषेः 
निकारू कर बताथा है उसके ऊपर से देखा जा-सकता है। भारत के- 

कप शे रे ओं पु हे 
प्राचीन तत्त्वज्ञान की- उपयुक्त तीन झुख्य शाखाओं में से जनधस की 
शाखा झुरुय तत्वों के विषय में क्यानिर्णय करती है उसके जानने-के 
इच्छुक जन तथा जनेतर महानुभाषों को संतुष्ट करनेके समीचीन उद्देश्य 
से ही इस सूत्र को सब से पहिली पसंदगी देकर प्रकाशित किया है । 


मंगल प्रभात, ता० २२-१०-३४ * द 
- चातुर्मांस निवास, ' ग  - संतवाल- 


“शांति-निवास, अहमदाबाद, 


मम मम लक ६ 


“उत्तराध्ययन सूत्र क्लौपरेचय 
५ ब्ग_त्य्स्ल्य्भ्बापः लत 

जैन धार्मिक प्रन्थों में उत्तराध्ययन का स्थाद जनोण्य है। उत्तराध्ययनन 
आवश्यक, द्मवेकालिक कौर पिंडनियुक्ति--इन चार सूत्रभन्धों को+ 
जैन-जनता मर सूत्र तरीके मानती है । ये मूल सन्न क्यों कहे जाते हैं थह 
भी जानने योग्य बात है | शापन्‍्टीयर नामक जमंन विद्वान की यह कल्पना 
है कि इन अन्थों को सूलसूत्र कहने कागकारण यही मालूम होता है कि ये 
अन्य शिवजी 28 0७7 ४०0५ (0, 50. ॥7700, 9, 32) 
अर्थात्‌ स्वयं मद्दावीर स्वामी के टपदेश ( शब्द ) इनमें गुंथे हुए हैं। 
उनका यह विधान दशवैरालिक फो प्रस्यक्षरूप से लागू नहीं पद सकता,” 
ऐसा कहकर मूलसूत्र का एक जुदा हो भर्थ /, 50॥फरेतएहु  ढ० 
शत्रिंग ) करते हैं। वे कहते हैं कि “साधु-जीवन के प्रारम्भ में जो 
यमनियम भावदयक हैं उनका इन अन्धों में उपदेश होने से इन अम्थों 
को “मूलसूत्र' कहा जाता है-- (० फॉगिबशाल8 9. | उकर्ण, 
(57९४॥70 (प्रो० गेरीनो की यह मान्यता है कि ये अंध " %60९७ 
(2४880 छभजर्थाव्‌ मूल अंथ है,जिनके ऊपर अनेक टीकाएं, और निर्यु 
क्तियाँ हुई हैं । टीका अँथ का भभ्यास करते हुए एम देखते हैं कि जिस 
अन्थ की टीका की जाती है, उसे सामान्यतः 'मूल-अं्था कहा जाता है। 
दूसरी बात यह है कि जैन-धालतिक अ्न्थों में इन अन्धीं के ऊपर सबसे 
अधिक दीका अंथ छिखे गये हैं; इन्हीं कारणों से हव अंथथी को टीकाओं 
की अपेक्षा से मूछ ग्रन्थ अथवा 'मुखूनसुत्न कहने की प्रथा पड़ी होगी 
ऐसी कल्पना होती है । 


' # पं  +ीछीए907 शित8, 9- 79 


अामााहलाक, र्‌ दामाद, 


उत्तराध्ययन सूत्र का यह नाम क्यों पड़ा इस विपय में भी थोड़ा 
मतभेद है। 7,6एगध्या ( ल्युमन ) इसको “॥ छठ रि०४(आह४ 
अयवा पीछे से ग्चे हुए अन्य मानते हैं और अपने मत की पुष्टि 
में दलील देते हैं कि ये ग्रन्थ अंग अन्थों की अपेक्षा पीछे से रचे गये 
होने से इसकों 'उत्तर--भर्थांत्‌ बाद का गंध कहा है। परन्तु उत्तरा- 
ध्ययन्‌ के ऊपर जो दीका-अन्य दिखे गये हैं उनसे हमें यह बात मारूम 
| होती है कि महावीर स्वामी ने अपने अन्तिम चौमासे में ३६ बिना 
पूंछे हुए प्रश्नों के उत्तर भर्थातव्‌ 'जवाब' दिये थे और वे ही इस अंथ 
. रूप में संग्रह्चित हैं । यह दलील सत्य मानने के हमारे सामने सबक 
प्रमाण मौजूद हैं जौर 'उत्तर' शब्द का अथ उसमें और भी पूर्ति करता 
है, इसलिये इस मद को अधिक प्रमाणिक मानने में कोई भी आपत्ति 


नहीं है। 
उत्तराध्ययन सूत्र की निम्नलिखित आश्भत्तियां सुपसिद्ध हैं 


(भ००7०४७/ की जाद्ृक्ति, उपोद्धात, टीका, टिप्पणी सहित 
( १९२२ ) ( यद्द भावृत्ति उत्तम में उत्तम मानी जाकीं है ) । 
2 0०॥०४२४४१ >ि!प्रते४३ (2ह०7098]०$ माला का १४ वाँ पृष्ठ 
२. जैन पस्तकोद्धार साल का पुष्प नं० ई३, ३६, ४१ 
3, उत्तराध्ययन सूत्र,-विजय-घर्ससूरिजी के शिष्य मुनि श्री जयन्त- 
विजयजी ( आगरा, १९२३-२७, ३ भागों में )। 
नक्त अन्य में खरतरगच्छीय उपाध्याय कम संयम की टीका भी 
'दीहे। 
४, अंग्रेज़ी मापान्तर--]4००४०,980४० 3008 ० ४6 <0४8 
साछा का पुष्प त० ४५ वॉ--- 
७, इनके सिवाय भावनगर, छींबड़ी भादि स्थानों में प्रसद्ध हुई 
. भ्रावृत्तियां । इन सब की अपेक्षा यह गरुनराती अनुवाद सबसे उत्कृष्ट 
है । टिप्पणी, श्राकृपन, उपसंहार, पुव॑ ,वाक्यार्थ. अधान भापततर 


4 


कील 


नम वि ल्‍न+ 


पद्धति ये बातें इस आध्ृत्ति की उपयोगिता में एवं मौलिकता में 
व्वूद्धि करती हैं इसकी भाषा भी इतनी सरऊ दीखती है कि सभी 
कोई इसे बढ़ी भासानी से समझ सकते हैं । 


इस ग्रंथ में ३६ अध्ययन हैं जो पद में है और उसमें यमनियर्मो 
का सुख्यता से निरूषण किया गया है। शिक्षा के रूप में सूश्नाव्मक 
शिक्षा-चाक्य, साधुओं में तितिक्षाभाव की तरफ भेरित करनेवाले प्रेरणा 
बआीछ भावपूर्ण कथन तथा मोक्नप्राप्ति में जन्म, घर्म-शिक्षा, श्रद्धा तथां: 
संयम रूपी छामचतुष्टय की उपयोगिता, सच्चे भौर झूठे साधु का भन्तर, 
आदि २ विषय विशद॒ता के साथ निरूपित किये गये हैं । इसके सियाय 
“विपय को स्पष्ट पूवं सरऊ करने के लिय्रे जगह २ छोटे २ सुंदर उदाइरण 
भी दिये गये हैं । चोर का उदाहरण, रथ हांकनेवाले ( गाढीवान 2) का 
उदाहरण, ( अध्य० ६--इलोक ३), तीन व्यापारियों का 'इशंत 
(६ अध्य० ७-इलोक १४-१६ » भादि छोटे २ ध्ष्टांत ऊंदन में जड़े हुए 
हीरे की तरह जगमगा रहे हैं । नमिनाथ स्वामी की कथा यहाँ पहिली 
ही घार कही गई है । इनके सिवाय, संवादों की वहुसंस्या इशप्त अंथ की 
शुक सास विदेपता है। नमिनाथ का संवाद हमें चुद्ध-ग्ं थ सूम्र निपात्त 
की प्रत्येक छुद्धीं की कथा की याद दिऊाता हैं। हरिकेश तथा धाहाण का 
संवाद, धार्मिक क्रिया एवं धार्मिक बृत्ति के बलायर' की तरफ इशारा 
करता है। पुरोहित और उसके पुत्रों फा संवाद साधु-जीवन की भपैक्षा 
९ मदस्थ जीवन कितने अंश में न्‍्यून हैं इस बात का प्रतिपादन करता है। 
यह संवाद मद्दाभारत तश्चा यांद्ध जातऊ में सी थोड़े से फेरफार के साथ 
दिखाई देता है, इससे सिद्ध होता है कि उत्तराध्ययन सृत्र के कुछ 
पुराने सार्गो में से यद्द भी एक है। इस अंथ का जाठपां क्रध्ययन 
कापिलीय ( धंस्कृत-कामिलोयन भर्थात्‌ कपिझऊ & सम्बन्धी) है भौर 
आंतिसूरि की टीका में कश्ययरू कपिछ की भी कथा दीगई है जो 
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' # संख्य दर्शनकार कपिल के साथ इस.कपिल का कोई सम्बन्ध नहीं है। .. 


सिामयाक, रैट७००-न 


ब्राह्मण अंर्थी के कपिछ के इतिहास से वह्यज्ञों में मिलती जुलती है ।? 
| बाइसवें अध्ययन में श्रीकृष्ण की कथा भाई है वह भी अनेक दृष्टियों की 
अपेक्षा में जाकर्पक है । किंतु जैन-धर्म के इतिहास के लिये उपयोगी वस्तु 
तो तेइसवें अध्ययन में है-पाइवंनाथ और महावोर के शिष्यों के संवाद 
का यह श्रसंय है भोौर उस संवाद में से मूल पाश्वश्रवृत्त जेन-प्रचार कैसा 
था और उसमें महावीर ने क्या २ सुधार किये उसका कुछ थोड़ासा 
ख्याल भाता है। उत्तराध्ययन ( अध्ययन २०) का वस्तु तत्व ) ध्स॑-- 
“पद के १म सर्ग ( उदान ) के साथ बहुत' कुछ मिलता जुछता है।- 
सच्चा ब्राह्मण किसे कहते हैं इस विषय के ऊपर इस अध्ययन में कई एक 
बहुत ही सुंदर सूत्र कहे गये हैं।इस अन्थ का ऐसा विषय 
संग्रद्द है ४ 
जैसा कि पहिले"लिखा है, इस अन्ध की अनेकानेक टीकाएं होचुकी 
हैं। और प्राचीन में प्राचीन दीकाएं भी इन मूलसूशत्रों पर ही पाई जाती 
हैं इस परिस्थिति में उत्तराध्ययन की उक्त टीकाओं के विषय में कुछः 
लिखना आवश्यक दिखाई देता है । 
सबसे प्राचीन टीका भद्गवाहु की है जो 'निज्क्ति' के नाम से प्रसिद्ध 
है । यह टीका अन्य टीकाओं की अपेक्षा उपयोगी मानी जाती है 
क्योंकि उसमें जेन-धर्म सम्बन्धी प्राचीन जानकार की अभूतमात्रा में 
मिलती हैं । बाद की टीकाएं. दसवीं शताब्दी में लिखी गई हैं, जिसमें? 
शांतिसुरिका भाव विजय तथा देवेन्द्रणणि ( सन्‌ ३०७३ ) की दोका / 
मुख्य गिनी जाता हैं । ये दोनों व्यक्ति जेन-शाक्नत के भर्लंकाररूप थे 
और अपने समय के प्रखर के विद्वान थे यही कारण है कि इनकीः 
टीऋाओं में जगह जगह शास्रार्थ एवं खंडन सन्‍्डन की झलक दिखाई 
देती है। धद 


भाषा शास्तक्री दृष्टि से देखने पर ठत्तराध्ययन सूत्र की भाषा अति 
आचीन ढंग की है। और जेनझाामों के जिन सूत्रों, में सब से आचीन्‍छ 


बने कलर 


भाषा संग्रह कीगई हैं उन्हीं में से यह अंथ भी एक है। जैन-शासन से 
सबसे आचीन भाषा भायारांग ( आचारांग ) की है । उसके बाद की 
प्राचीन भाषा सूत्रगढाँग ( सूत्र कृतांग ) की है भौर उसके बाद तीसरा 
स्थान उत्तराध्ययन सूत्र की भाषा का है ऐसा भापा शार्खियों का 
सत है । 

इस तरह उत्तराध्ययन की समालोचना स्थूल रूप से करने का यद्द 
प्रयत्न किया है । उसमें यदि विद्वानों को कोई भ्रुथि माल्म पढ़े तो थे 
उसे क्षमा करें। यहो प्रार्थना हैं । न 


रा 


ञ्य, नें, दवे, एम. ए., घी. 2ी., 
पी. एच, डी. ( लेदन ) 
प्रोफेसर, गुजरात फालेज, अहमदाबाद... 


हा 2 ५ 'जीवन की हि नि 

2558: ५" वाले » » पेचलता-.... कर्म 

न :के:करने को ही उनके ड्ष्ट कम का हुःखद्‌ परिणाम ३१ 

4 ४.7 ५ हा गने ज्ज्कप 
(० शक अकाममरेंसीय को रोकने में ही शक्ति है । ७७७४५ 
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4 ड् 
समय दराचारी की स्थिति--शुहस्थ साधक की योग्यता--सच्चे- 
संयम का प्रतिपादन--सदाचारी की गति--देव गति के सुर्खों का” 
घणन--सेंयमी का सफल मरण । ह 
६--ज्षुककक निम्नेथ ' ४७ 
धन, स्त्री, पुत्र, परिवार आदि कमा से पीडित सनुप्य को 
शरणभूत नहीं होते--वाह्य परिग्रह का व्याग--जगत के यावन्मात्र 
जीवों पर मेत्रीमाव--आधचारथान्य वाम्वैदग्ध्य एवं विद्धत्ता व्यर्थ 
हैं--संयमी की परिमितता । 
७४-एलक छ६ 
भोगी की बकरे के साथ तुझना--अधम शरति में जानेवाले 
जीव 'के विशिष्ट लक्षण--लेशमात्र भूछ का भति दुःखद परि- 
णाम--मनुष्य जीवन का कर्तब्य--काम्मोगों की चंचलता । 


८--कापिलिक ४७- 
कपिल भुनि के पूर्वजन्म का छृत्तांत--शुभ भावना फे भंक्र 
के कारण--पतन में से विकास--मिश्लुकों के छिये इनका सहु- 
पदेश--सूक्ष्म भ्दिसर का सुन्दर श्रतिपादन--जिन विद्यार्थों से मुनि 
का पतन हो उनका त्याग--लोभ का परिणाम--तृष्णा का हूबहू 
चिनत्न--सत्रीसंग का त्याग । 
,६--नमिप्रन्रज्या ६8 
निर्मित मिलने से नमि राजा का अभिनिष्क्रण--नमिराजा 
के त्याग से मिथिला का हाहाकार--नमि राजा के साथ इन्द्र का 
तात्विक अश्नोत्तर और उनका सुन्दर समाधान । 


+. 


१०--हुमपत्रक छह 
बृक्ष के पके पत्ते से मनुष्य जीवन की तुझना--जीवन कोः 

उत्कान्त का क्रम-मजुष्य जीवन की हुेभता--भिन्न २ स्थानों 

में ज्िज्ञ ९ भायुस्थितिका परिमाण--गौतस को उद्देश कर भगवान 


न 


महावीर का अप्रमत्त रहने का उपदेश--गौतम पर उसका प्रभाव 
और उनको निर्वाण की प्राप्ति होना । 
-६१--बहुश्लुतपूज्य ६१ 
ज्ञानी एवं अज्ञानी के लक्षण--सच्चे ज्ञानी की मनोदशा--ज्ञान 
का सुन्दर परिणाम-ज्ञानी की सर्वोच्च उपभा | 
5१२--हरिकेशीय ध्द 
जातिवाद का खण्डन--जातिमद्‌ का दुष्परिणाम--तपस्वी 
, की त्याग दशा--शुद्ध तपदचर्या का दिव्य प्रभाव--सच्ची शुद्धि किस 
में है ? 
:१३--चित्तसभूतीय ११३ 
संस्कृति एवं जीवन का सम्बन्ध--प्रेम का आकर्षण--चित्त 
एवं संभूति इन दोनों भाइयों का पर्व इतिहास--छोटी सी वासना 
के लिये मोग--पुनर्जन्स क्यों (--अलोभन के प्रवल निमित्त मिलते 
पर भी त्यागी की दशा--चित्त संभूति का परस्पर समिलना--चित्त 
- प्रुत्रि का उपदेश--संभूति का न मानना और घोर दुर्यति में जाकर 
' पड़ना | ' 
१४--इघुकारीय ह १३० 
ऋणानुबंध किसे कहते हैं? छ साथी जीवों का पूर्व दृत्तान्त 
और इषुकार नगर में उनकों पुनः इकट्ठा होना--संस्कार की स्फूर्ति 
परम्परागत मान्यताओों का जीवन पर प्रभाव--ग्रहस्थाश्रम किस 
लिये ? सच्चे वैशाग्य की कसौदी--आत्मा की नित्यता का मार्मिक 
वर्णन--अन्त में छहों का एक दूसरे के निमित्तसे संसार त्याग और 
मुक्ति प्राप्ति । 


-१४--स सिक्‍खू कर १४७ 
आदर्श भिक्षु कैसा हो--इसका स्पष्टतथा हृद्यस्पर्शी वर्णन। 


श्र 


२६--प्रह्मचय समाधि के स्थान... १४७ ' 
मन, वचन, ओर काय से ब्रद्मचर्य किस तरद् पाछा जो सकता 
है उसके लिये १० हितकारी वचन--अ्रद्मच्य की क्‍या भावश्यकता 

है  ब्रह्मच्य पाठन का फल--आदि का विस्तृत वर्णन । 


१७-पापश्रमणीय १६६ 
पापी श्रसण किसे कहते हैँ ? श्रमण जीवन को दूपित करने 
वाले सूक्ष्मातिसूक्ष्म दोषों का भी चिकित्सापूर्ण वणन | 


5१५--लंयतीय १७२ 

कंपिछा नयरी के राजा संयति का शिकार के ढिये उद्यान में 

जाना--एक छोटे से मौज मजा में पश्चात्ताप का होना--गर्दभाली 

सुनि के उपदेश का प्रभाव--संयतिराजा का ग्रहत्याग--संयति तथा 

क्षत्रिय मुनिका समागम--जैन शासन की उत्तमता किसमें है--- 

शुद्ध अन्तःकरण से पूर्व जन्‍म का स्मरण होना--चक्रवर्ती की अनु- 

पूम॒ विभूति फे धारक अनेक मद्दापुरुर्षों का जात्मपिद्धि के लिये 
त्यागमार्ग का भनुसरण तथा उनकी नामांवली | 


४ 


६--6ठगापुत्नीय श्प्प 

सुझवनगर के वलभद्व राजाके तरुण युवराज शगाषुत्र को 

एक मुनि के देखने से भोगविजार्सों से चेराग्यभाव का पैदा होना- 

पुनत्न का कर्तव्य--मात्ता पिता का पात्सल्य--दीक्षा लेने के लिये 

आज्ञा प्राप्त करते समय उनकी तात्विक चर्चा--पूर्व जन्मों में नीच 

गतियों में भोगे हुए दु:खों की वेदना का वर्णव--आदर्श त्याग 
अहण । हु 

२०--महानिश्रेथीय ु २८०७ 

श्रेणिक मद्दाराज भौर अनाथी मुनि का आश्रयकारक संयोग- 

अशरण भावना--भनाथता तथा सनाथता का वर्णन--कसंका कर्ता 


[| 


हु 


.. हिंवा मित्र है... . के समागमसे भगधपत्ति को पेदा हुआ भानंद । 
२१--समुद्र २२१ 


पेस्पानगरी सें रहने वाले भगवान महावीर के शिष्य पालित- 
का चरित्र-.उसके उन्र समुत्षपाल को उक चोर की दशा देखते ही. 
उत्पन्न हुआ केराग्य भाव--उनकी अडग तपश्चर्या-- व्यागका वर्णन । 


ह 


हू 


' - उपदेश ले रथनेमि का जागृत होना--स्रीशक्ति का ज्वलंत् दृश्ांत । 
*३--केशियोतमीय ह २४४ 

आवस्तीनगरी ज्ें महामुनि केशीभ्रमण से शानीसनि गौवम- 
का सिलना---गस्भीर अश्नोत्तर-- समय परम की महत्ता-.. परश्नोत्तरों 


द्‌ 


जातिवाद का घोर खण्डन--#र्मवाद का सन्डन--अ्रमण, मुनि 
और तपस्वी किसे कहते हैं--संसार रूपी रोग की सच्यी चिक्रित्सा- 
सम्ये उपदेश का प्रभाव । 
४६--समाचारी .. झपई 
साधक भिक्षु की दिन्चया--उसके १० भेद का वणन-- 
दिवस का समयविभाग--समय घमं फो पहिश्ान कर कास करने 
की शिक्षा--सावधानता रखने पर विशेष भार--घढ़ी विना दिवस 
तर्थाररात्रि,जानने की समय पद्धति । । 
२७--खलुकाय 9 '. हेण्छ 
रणधर गाग्य का साधक जीवन--गरियार यों के साथ 
,. शिरप्यों की चुलना--स्वच्छंदता का दुष्प्रिणाम-शिष्यों की आवदय- 
- कता कहां तक है--सार्ग्याचार्य का सबको निरासक्त भाषसे छोड़कर 
एकान्त जाक्मचिन्दन करना । 90% 
ऋ८--मोक्षमाग गति ३१० 
सोक्ष मार्ग के साधनों का स्पष्ट चर्णन--संसार फे समस्ततर्स्वों 


हि. (आप था *३| हि] पि 
के ताच्चिक छक्षण--आस्सविकास का साय सरऊता से केते मिल 
... सकता है ९-- 


| 


२६--सम्यच्त्व पराक्रम ३४२० 


जिज्ञासा की सामान्य भूमिका से लेकर अन्तिम साध्य (मोक्ष) 

प्राप्ति तक होनेवाली समस्त भूमिकार्भों का मार्मिक, सुन्दर पर्णन- 
उत्तम ७४ गुण और उनके छांध । 

3०--तपोमाग ३४२ 

कमरूपी इंधन को जछानेवाली भ्र्मि कौन सी (--तपश्चर्या 

का वैदिक, वेश्ानिक, त्था आध्यात्मिक इन तीनों दृष्टियों से निरी-. 


क्षण--तपश्चयों के भिन्न २ प्रकार के प्रयोगों का चर्णन और उनका 
शारीरिक तथां मानसिक प्रभाव | 


३१--चरणविधि । | इह२ 
,. संसार यह पाठ सीखने की शारूा है--अ्रत्येक वस्तु में कुछ 
अहण करने योग्य, कुछ व्यागने योग्य और कुछ डपेक्षणीय गुण हथा 
करते हैं उनमें से यहां एक से लेकर तेतीस संख्या तक की वस्तुओं 
._ का वणन किया है--डपयोग यही घम्म है। 
३२-प्रमादस्थान ३६७ 
हे अमादस्थानों का चिकित्सापूर्ण वर्णन-ध्याप्त दुःख से छूटने का 
एच्रतम मार्ग-तृष्णा, मोह, और क्रोध का जन्म कहां से राग तथा 
हंष का सूछ कया है ? मन तथा इन्द्रियों के असंयम के दुष्परिणाम-- 
, मुसुक्षु की कार्यदिशा । 
इे३े-कर्मेप्रक्ति ..' ३६० 
जन्म-मरण के दुःखों का मूल कारण क्या है ? भाठों कर्मों क्े- 
नाम, भेद, डपसेद तथा उनकी जुदी २ स्थिति एवं परिणास का 
संक्षिप्त वर्णन । 

३४०--लेश्या , ३६७ 
सूक्ष्म शरीर के भाव अथवा झुभाशुभ कर्मा के परिणाम-छ 
केष्रयाओं के नाम, रंग, रस, नन्‍्ध, स्पश, परिणाम, लक्षण, स्थान, 
स्थिति, गति, जघन्य एवं उत्कृष्ट स्थिति आदि का विस्तृत वणन- 
किच २ दोषों एवं गुर्णों से असुन्दर एवं सुन्दर भाव पैदा होते हैं- 
- स्थूल क्रिया से सूक्ष्म मन का सम्बन्ध-कलुषित अथवा अप्रसन्न सन 
का आत्मा पर क्या असर पढ़ता है--रूव्यु,से पहिले, जीवन काय 

के फल का विचार । 
३४--अग्रगाराध्ययन ४०६ 
गृह संसार का मोह--संयमी की जवाबदारी-व्याग की 
सावधानता-प्रदोभन तथा दोष के निमित्त मिलने पर समभाव कौन 
रख सकता है ? निरासक्ति की वास्तविकता-शरीर ममत्वका त्याग । 


३६--जीवाजीव विभक्ति ४१४ 

संपूर्ण छोक के पदाथों का विस्तृत वर्णन--मुक्ति की योग्यता- 

संसार का इतिहास--शुद्ध चेतन्य की स्थिति--संसारी जीवों की 

जुदी २ गतियों में क्या दशा होती हैं (--एकेन्द्रिय, द्वीन््रिय, 

त्रीन्िय, चतुरिन्द्रिय तथा पंचेन्द्रिय जीवों के भेद प्रभेदों का विस्तृत 

वर्णन--जदढ़ पदार्थों का वर्णन--सब की जुदी २ स्थिति--जीवा- 

त्मा पर कम का क्या असर पढ़ता है ? फलह्टीन तथा सफल मत्यु 

की साधना की कलछुपित तथा सुन्दर भावना का वर्णन---हन सथ 
बातों का वर्णन कर भगवान भद्दावीर का मोक्षगसन | 
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(१) » 
चत्तारि ह परमंगाणि, दुल्हाणीह जन्हुणी । 
: माणुसत्त सुई सद्धा, सजमम्मि य बीरियं ॥ 
ह | | डइ० ३--१ 
” कुसगर्गे जह ओसबिन्दुएं, थावें चिट्ठुईं लावमाणए । 
ण्वं मणुयाण जीवियं, समय गोयस मा पमायए ॥ 
उ० ६१००-२२ 


' ६१३) ' 
जो सहस्स सहस्साणं, 
मासे मासे गव॑ दए । 
तस्स वि संजमो से ओ 
... अ्दिन्तस्स पिकिंचण ॥ 
४ उ० ९--४० 
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अनिल अपन अननतनन ५ सन फल्ल्‍रननर_ ८८ पा स्यपसनन, आ्व्फिल्लो सल्मफलनओ उतनयफनमनय, 


_ रागो य दोसो वि य कम्सबीयं, 
कम्मं थे मोहप्पमवं॑ वदन्ति । 
कम्म॑ च जादमरणस्स मूल, 
दुक्ख च जाइमरणं वयन्ति |॥ 
उ० ३२--७ 


फलन्पसनन पमपन्‍ूूए ऋ्वपाहडर एसननपसू हाप हत्यपन्‍नन रयपसनर फ्सन्टासभर उकनपननन फननटपाइल- (2) 


कम्मुणा बस्मणो होइ, कम्मुणा होइ खत्तियो । 
बइसो कम्मुणा होईइ, सुद्दो हृवइ कम्मुणा ॥ 

डउ० २७५---३ ३ 
पाशिवहमुसावाया, अदत्त मेहुण परिग्गहा विरआा । 
. राई भोयणविरओ, जीवो - भवइ अणासवो ॥ 


०५ ३००--? 


0 ०-23“ पल अल्प अननपरलन डक हललपाननन्‍र अवनयसकट फ्रल्मयापन्‍य उलपान्यन्ट 


छ्छे 
(री हल्‍्फल- 


्ः 
+ 


विनय-अरत 


वि का श्र्थ बहां अपगाता है। जेनदशन के खिद्धा- 
न्तानुसार, जब वह पअर्पणता परमात्मा के प्रति 
दिखाई जाती है तव उसे भक्ति कद्दते हैं किन्तु जब बह गुरुजनों 
के भ्रति दिखाई जाती है तव उसकी गणना स्वघमे पअथवा 
स्वकर्तन्य' में की जाती है। इस अध्ययन में गुरु को लक्ष्य कर 
के, शिष्य तथा गुरु के पारस्परिक धर्मों का निरूपण किया 
गया है। 
अपशणताईभाव के उदय होने से ध्यहेकार का नाश होता 
है। जब तक अहदकार : का नाश न होंगा तब तक प्रात्मशोधन 
नहीं हो सकता और आत्मशोधन के कागे का अनुसरण किये 
विना सच्ची शान्ति एवं खुख की प्रापित . नहीं होती। सभी 
जिज्ञासखुओं को अवलंबन (सत्संग )'की आर्वश्यकेंता तो है ही । 


भंगवान बोलेः--' 
(१) संयोग, ( आसक्तिमय मम॒त्त भेव-) से * विशेष, रूप. से 


ह इउत्तराध्ययन सूत्र 





रहित, तथा घरबार के बन्धनों से मुक्त ऐसे' मिश्षु की 
. विनय का उपदेश करता हूँ; उसे तुस ऋमपूवेक सुनो । 
टिप्पणीः--यहां (संयोग का अथ भासक्ति है। आसक्ति के छूट जाने 
पर ही जिज्ञासा जागृत होठों है। जिज्ञासा जागृत होने पर ही 
 घरबार का ममत्व दूर होता है। क्या ऐसी भावना का हस अपने 
जीवन में कभी २ अज्ञुभव नहीं करते १ / 

' (२) जो गुरु की आज्ञा का पालन करनेवाला हो, गुरु के 
निकट रहता ( अन्तेवासी ) हो, तथा अपने गुरु के 
इंगित तथा आकार ( मनोभाव तथा आकार ) का जान- 
कार हो उसे 'विनीत' कहते हैं । 

टिप्पणीः--आज्ञापालन, पीतति और चतुरता--ये तीनों ग्रुथण अपेणता 
में होने चाहिये । ' निकट रहने का अर्थ पास रहना|इतना ही नहीं 
है किन्तु गुरु के हृदय में अपने गुणों द्वारा धान कर लेना हैं । 
३) आज्ञा का उल्लंघन करने वाले, गुरुजनों के हृदय से दूर 
रहने: वाले, शत्रु समान ( विरोधी ) तथा विवेकह्दी व 
7 सांन्नक को अविनीत' कहते हैं । 
७) जिस तरह सड़ी कुतिया सब जगह ढुत्कारी जाती है उसी_ 
:” तरह शत्रु समान, वाचाल- ( बहुत बोलनें.आला ) तथा 
दुराचारी ( स्वच्छंदी ) शिष्य सबंन्र अपमानित होता है ।_ 
(५) जिस तरह शुकर स्वादिष्ट अन्न के पोधे को छोड़कर विष्टा . 
खाना पसन्द करता है उसी तरह स्वच्छंदी मूख ( शिष्य ) 
| सदाचार छोड़कर स्वच्छन्द, विचरने में ही आनन्द 
' झानता है।......ः न 
. ( ६) कुत्ता, शंकर और: मलुष्य इन. तीनों: इृषटीन्तों के भाव 


विनय श्रुतः, : हे: 








डर 


(आशय) को सुनकर अपने कल्याण का इंच्छुक' (शिष्य) 
विनय मांग में अपना मन लगोवे | 

(७ )- इसलिये मोक्ष के इच्छुक और सत्यशोधक को 'विवेक- 
पृथक विनय की आराधना करनी चाहिये और सदाचार 
को बढ़ाते रहना चाहिये। ऐसा करने से उसको कहीं 
भी अपमानित अथवा निराश नहीं होना पड़ेगा | 

(८) अति शोन्त बनो और मित्रभाव से ज्ञानी पुरुषों से उपयोगी 

' साधन सीखो। निसरथक वस्तुओं को तो छोड़ ही देना 

चाहिये । ; 


(९) महापुरुषों की शिक्षा से कद होना मूखे मनुष्य का काम 


है। चतुर होकर सहनशीलता रक्‍्खो। नीच वृत्ति के 
मनुष्यों की संगति न करों। हँसी मजाक श्र खेल/ 
कूद भी छोड़ देने चाहिये । 
टिप्पणी--महापुरुष जब शिक्षा देते हों तब केंसा माचरण करना चाहिये 
“उसका एक्षण उपरोक्त गाथा में दिया है। छक्षण उपरोक्त गाया में दिया है।. 
4१०) कोप'करना यह चांडाल कम है, यह न करना चाहिये | 
व्यर्थ बकवाद सतत करो । समय की अनुकूलता के अनु- 
सार उपदेश श्रवण कर फिर उसका एकान्त में चिन्तन» 
मनन करना चाहिए | 
(११) भूल में यदि कदाचित चांडाल 'कम (क्रोध ) हो जाय 
तो उसे कभी मत छुपाओ | ,जो दोप हो जाय उसे 
गुरुजनों के समंक्ष स्वीकार करो। यदि अपना दोप न 
हो तो 'विनयपृथक “सकी खुलासा करएः देना चाहिये ।) 


्ृ 


है. उत्तराध्ययत्न सूत्र 
2७० ऋरञटडड सच सर कनक -क-काक-७०क-क-कत्कत्कत कट क+क-छ-क-कक-ककनक- कक कक कप क-प-क-कन्फतफ-२०क-फ-क“क-क+क-२:क- जन 
“टिप्पणी---चांडारू कम रा. आह्राय दुष्ट ( निद्य ) कर्म,से है। उसमें 
शा €्‌ ० हि 
अधम, अकत्तेन्य, क्रोध, कपट:और,लंपरता का समावेश दोता है। 


“(१२) जेसे अडियल टद्ढू ( अथवा गरियार बैल )- को हमेशा 

चोबुक लगाने को “जरूरत होती है उसी तरह भुमुझ्ु, 

'पुरुष की महा हर द्वारा ताइ़ना की अपेक्षा न करनी 

चाहिये। चालाक घोड़ा जिस त्तरह चाबुक देखते ही 

ठीक. मार्य पर आजाता है, वैसे हीं मुमुक्कु साधक को 

. अपने पार्पू छुमे का भान होते ही उसे छोड़ देना चाहिये । 

)३) सत्पुरुषों की आज्ञा की अबज्ञा करने->वाला और कठोर 

_ बचन कहने बाला- दुराचारी शिष्य कोमल गुरु को भी 

-. क्लद्ध कर देता है। उसी तरह, पर के मनोभाव को जान 

 'कर तदजुसार आचरण करने-ज्राला विनीत शिष्य सचमुच 

क्रद्ध गुरु को भी शान्त कर देता है। 

प्पणी--पाधक दशा में होने' के कारण गुरु तथा शिष्य दोनों ही के 

हारा भूल हो जाना सम्भव है किन्तु यहां पर शिष्य सम्बन्धी 
प्रकरण होने से शिंष्य कत|य ही बताया गया है। कि हा 

४) पूंछे बिना उत्तर न दे ।( पूंडने पर (असखत्य (डत्तर न(दै, 

. क्रोध को शांत | कर, (अग्रिय /बात (को (भी (प्रिय “बना. 








$ 


५ कर बोले) जो 
१७) &)| नी आत्मा का ही. दसन करना चाहिये क्योंकि यह्‌ 
. आत्मा ही दु्देस्य. है... आत्मदमन करने से इस लोक 
ह तथा परलोक दोनों में सुख की प्राप्ति होती है । 
२ (१६) तप और संयम छारा अपनी आत्मा का दमन करना यही 


विनय श्रुत ०... 





-. उत्तम है[) अन्यथा (क 


-. उत्तम है () अन्यथा ( कर्म ज़ेन्य ):मार : श्रथवा दुसरे , 


बन्धन सुझे; दमन करेंगे ही ? 
डटिप्पणी--उक्त सूत्र को अपने आप पर घंटाना चाहिये। संयम और 
तप से शरीर का दमन होता है । यह दमन स्वत्न्त्र होता है, किन्तु 
. ज्ञो दुमन असंयस तथा डच्छूहुल धृत्ति से होता है /परतन्त्र होता है 
और इसी कारण वह आत्मा को विशेष दुःखदायी होता है। 
(१७) बाणी अथवा कम से, गुप्त अथवा प्रकट रूप में. गुरुजनों 
से कभी वेर नहीं करना चाहिये । 


महापुरुषों के पास किस तरह बेठना चाहिये 


(१८) गुरुजनों की पीठ के पास अथवा आगे पीछे नहीं बैठना' 


चाहिये। इतना पास भी न बंठना चाहिये कि जिससे 
अपने पेरों का उनके परों से स्पश हो। शब्या पर लेटे 
लेटे अथवा अपनी जगह पर बंठे २ ही प्रत्युत्तर नहीं 
देना चाहिये। 

(१९) गुरुजनों के समक्ष पेर पर पेर बढ़ाकर, अथवा घुटने 


छाती से सटाकर, अथवा पेर फेज्ञाकर की नहों वेठना' 


'  चाहिये। 
(२०) यदि आंचाय घुलावें तो कभ्नी भी मौन (चुपचाप ) न 








न 


रहना चाहिये । मुमुक्षु एवं शुरुकपेच्छु शिष्य को 


- तत्काल ही उनके. पास जाकंर उपस्थित होना चाहिये | - * 


६२१) 'जब कंभी भी आचार्य धीमे अथवा जोर से घुलावें तब 
* चुपचाप वबेठे न रदनी चाहिये किन्तु विवेक पुेंक अपना 
* आसन छोड़कर धीरतां के साथ निकट जाकरः उनकी 

आज्ञा सुननी चाहिये 4) + /- 4 


है; 6 


का उत्तराध्ययन सूत्र, 











(२२) बिछोने पर लेटे. २. अथवा अपने 'आसन पंर. बैठे २ शुरु| 
_ जी!से अश्नोत्तर नहीं करने. चाहिये। टुरुजी' के. पास 
जाकर, हाथ. जोड़कर और नतम्रर्ता पूवेंक बैठकर अथवा 
खड़े होकर समाधान करना चाहिये । 

(२३) ( गुरु को चाहिये कि ) ऐसे विनयी शिष्य को सूर्त्न वेंचन 
ओर उसका भावाथ, उसकी योग्यता ( पात्रता )/अलु- 
सार संमम्तावे । 
भिज्षुओं का व्यवहार केसा होना चाहिये १ 

(२४) भिक्छु कभी असत्य भाषण ने करे । कभी भो निश्चया- 

' त्मक ( अमुक बात ऐसी ही है अथवा अन्य रूप सें हो ही 
_ नहीं सकती इत्यादि प्रकार के ) बचन नहीं कहने चाहिये । 
/ भाषा के दोष ( दृ्यर्थी शब्द प्रेयोग, जिससे दूसरे को 
अ्रम या धोखा हो ) से बचे और न मन में कपट--ओआव 

ही रक्खे । ४ 


(२५०) पूंछने पर सावय. (दूषित ) न कहे | अपने स्वार्थ के लिये 
अथवा अन्य किसी भी कारण से ऐसे वचन न बोले जो 
७. निरथंक ( अथशूुन्य ) हॉ अथवा जो सुनने वाले के हृदय 

/, $में-चुसें । 
(२६) त्रह्मचारी को एकात्त के घर के पास, लुहार , का. दुकान 
: - अथवा अन्य - अयोग्य ,स्थान में अथवा दो घरों के बीच) 


>+->++ 5 
टैप जाई मे अथः जता 


ई १//+ 


के पास न तो, खड़ा ही होना, चाहिये और न'उससे संभा- 
पण ( बातचीत ) ही करनी चाहिये । 


४ ; जे 
विनय श्रुत॒:. | 


टिप्पणीः--ब्रह्मच्य यह तो सु्ुक्ष का जीवन_अत है। ब्रह्मचारी का 
भाचरण कैसा होना चाहिये ठसका यहां निर्देश किया है। 


२७) ( यह मेरा परम सोभाग्य है कि ) महापुरुष झुमे मीठा 
उपालंभ[अथवा कठोर शब्दों में भत्सता करते हैं.। इससे 
मेरा परम कल्याण होगा ऐसा मानकर उसका विवेकपूवक 
पालन करे | 

(२८) शुरुजन की शिक्षा ( दर्ड ) कठोर तथा कठिन होने पर 
भी दुष्कृत की नाशक होती हैँ. इसलिये चतुर साधक उसको 
अपना हितकारी मानता है. किन्तु असाधु जन उसको द्वेष 
जनक तथा क्रोधकारी मानता है । 

(२९) निर्भय एवं दुरदर्शी पुरुष, कठोर दण्ड को भी उत्तम मानते 
हैं किन्तु मूढ़ पुरुषों को ज्ञमा एवं शुद्धि करने-वाला द्वित- 
वाक्य भी द्वेष का कारण हो जाता है । 

(३०) गुरुजी के आसन से जो अधिक ऊँचा न हो और -जो 
चरचराता न हो ऐसे स्थिर आसन पर (शिष्य ) चैंठे । 
खास कारण सिवाय वहां से, न उठे और चंचलता छोड़* 

750 बैठे । 

(३१) समय होने पर, सिक्षुको (अपने) स्थान के बाहर आहार- 
निद्दारादि क्रियाश्रों के लिये जाना चाहिये और यथासमय ' 
वापिस आजाना चाहिये। श्रकाल को छोड़कर, सदा 
कालधम के अनुकूल ही सब काम करने चाहिये। 

टिप्पणी :--खास कारण के बिना मिक्षु को अपना स्थान नहीं छोडनां 


चाहिये और समथ २ पर कालघर्म की कश्प--में-स्लकर भनुकूलता 
सेकाम करना चआहिये। , «। ' / ४ ५७... 


हैक. मम 
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हक उत्तराध्ययन सूत्र 








भिन्तार्थ जाने वाले मिछ्ु का धर्म 


(३२) जहाँ बहुत से आदमी पंक्ति_भीज में जीम रहे हों वहां 
मिक्षुको नहीं जाना चांहिये । वह प्रेम पूबेक दी हुई मित्तो 
.. दी प्रहस करे। ( ऐसी ) कठिनता से प्राप्त अन्न भी केवल 
* - नियत समय पर केवल परिमिंत मांत्रा में ही भद्दणं करे । 
ह (३३) दाता के घर ( भोजनालय- ), से विशेष दूर भी न दो ओर 
_ न्ञश्रति पास ही हो और जहाँ दूसरे श्रमण उसको देख न 
. - - सकें तथा जहां जाने में: दुसरों को ल्ांचता न पढ़े ऐसे 
स्थान में मिक्षु को मिक्षा के लिये खड़ा होना चाहिये । 





दि //णीः---बरदि दूसरे मिक्ठु उसे देखेंगे तो संभव है कि उसको खेद 
' हो अथवा दाता के मन पर असर हो--ईसल्ये ऐसा ने करने कं | 
विधान किया रख है। कर 
(३४) ( दांता से ) ऊँचे चबूतरे पर खड़े होकर किंवा नीचे खड़े 
होकर अथवा अतिदूर किंवा' अति निकट खड़े होकर 
मिक्षा भ्रहण न करे। ' भिक्छ उसी निर्दोष अन्नको भरहण 
करे जो दूसरे के निमित्त बनाया गया हो! 


विषिणीः- दूसरे के मिमित्त से यह आाशय- हैं कि, वह भोजन खास 
-  'सिक्षु के लिये तैयार न किया गया हो । . 3 ॥॒ 
| 3 दिल क * 
भिक्ु कैसे स्थान में और किस तरह आहार करे 
:३०) जह्दां बहुत जीवजन्तु :( कीड़े मकौंडे )' न हों, बीज न 
: - - कैले हों, तथा जो चारों तरफ से ढँका ( बन्द )/ हो-- 
' ऐसे स्थान में संयमी पुरुष, विवेक पूर्वक तथां जमीन पर 


विनय श्रुव "६ 
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डिजिटल 5 


उच्छिष्ट भोजन न पड़े इसकी संभाल के साथ, समभाव[ 
( खाद का विचार न करते हुए ) भोजन करे। 


(३६) क्‍या ही अच्छा बना है, क्या द्वी अच्छी रीति से बनाया 
गया है| क्‍या ही अच्छी तरह से संभारा गया है, क्‍या ही 
बारीक कटा: है; क्‍या खूब बना है, क्या' 'कहना है, केसा 
अच्छा संस्कार (छोंक बधार आदि ) हुआ है, शआरार्ज 

* कैसा खादिष्ट भोजन मिला है--हत्यादि प्रंकार की इंद्रिय 
: लोछुपता:जोन्य दूषित भनोंदशा मुनि को. त्याग देनी 
चाहिये । 


गुरु तथा शिष्य के क्‍या कर्तव्य हैं ? 


(३५ऋच्छा घोड़ा चलाने में जैसे सारथी को आनन्द आता है 
वेसे दी चतुर साधक की विद्यांदान करने में' शुरू को 
आनंद प्राप्त होता है। जिस तरह अ्रड़ियल ट्ट्दू को 
चलाते २ सारथी थक जाता है बसे ही मूख|को सिक्षस 

>छे २ गुरु भी थक ( हतोत्साह हो ) जाते हैं । 


(३८) पापदृष्टि-घला शिष्य ( पुरुष ) कल्याणकारी विद्या प्राप्त 
करते हुए भी शुरु की चपतों और भत्सनाओं (मिड्कियों) 
को वध तथा आक्रोश ( गाली ) मानता है । 


(१९) साधु पुरुष तो यह समझ कर कि गुरुजी मुमकी अपने 
पुत्र; लघुश्राता, अथवा खजन के समान मान कर ऐथा 
कर रहे हैं. इसलिये वह गुरुजी की शिक्षा (दरंड ) को 

.....अपना कल्याणकारी मोनता है किन्तु पांपरष्टिचोला शिष्य 
* “उस दशा में अपने को गुलाम मान-कर दुःखी दोता है। 








चीज तीज 5 





पर उत्तराध्ययन सू्ः 
'टिप्पणी---एक ही शिक्षा के, दृष्टि भेद से दो .स्वरूप हो जाते हैं। 

(४०) विद्येच्छु मिक्ठु का कतंज्य है कि -वह ऐसा' व्यवहार न करे 
जिससे आधाय को अथवा अपनी आत्मा: को ऋरद्ध होना 
पड़े । ऐसा कोई कृत्य न. करे जिससे ज्ञानी जेनों की छोटी 
सी भी क्षति हो । वह दूसरों के. दोष भी न देखे | 

(४१) यदि कदाचित्‌ आचाय्य क्रद्ध हो जाय तो अपने प्रेम से 

:  : उनको. प्रसन्न करे । हाथ- जोड़कर उत्की विनय करे तथा 
( क्षमा. मांगते हुए ). उनको विश्वास दिलावे कि भविष्य 
, में बैसा दोष फिर कभी न करूंगा। 
(४२) ज्ञानवान पुरुषों ने - जैसा धार्मिक व्यवहार किया है वैसा 
' ही वह करे ।, धार्मिक व्यवहार करता हुआ पुरुष कभी 
भी निंदा को प्राप्त नढ्ीं होता । 

टिप्पणी--यहां ब्यवहार का विधान कर भगवान महावीर ने यह सम- 

प्लाया है कि आध्यात्मिकता केवक व्यवहार्‌ आय शुष्क दशा नहीं है। 

(8३) आचाय के मन का भाव- 'जान कर अथवा उनका' बचन 
सुनकर सुशिष्य को उसे वाणी द्वारा खवीकार कर, काय 
द्वारा उसे आचरण में ले आना चाहिये । 

टिप्पणी--वंचन की अपेक्षा भाचरण का मूठ्य अधिक है। 

(४४) बिनी्त साधक ज्ेंरणा बिना ही प्रेरित होता है। “उधर 
आज्ञा हुई और इधर काम पूरा हुआः--ऐसी तत्परता के 

'* * साथ वह अपने कतंव्य हमेशा करता रहता है। 

(४५) इस तरद्द ( उपरोक्त खरूप को ): जान कर जो बुद्धिमान 

शिष्य विनय घारण करता है उसका यश लोक में फेलता 








विनय श्रद 
्ड्टिििटिललिटलललननमनरममनमनननम मर टललञलि लिप नय न 
है और जैसे यह प्रथ्वी प्राशिसात्र की आधार-हैं वैसे, 
ही वह विनयी शिष्य आचायोँ का£अंभधारभूत होकर, 
रहता हे । 

ज्ञानी पुरुष क्या देता है १ 


(४६) सच्चे ज्ञानी और शार्क्ष पृज्य पुरुष जब शिष्य पर प्रसन्न 
होते हैं तब उसे शा्र के गंभीर रहस्य सममाते है ।.. 
(४७) (और ) शास्रन्न शिष्य संदेह रेहित होकर कम संपत्ति में 
मन लगाकर स्थितप्रज्ञ होता है और तप, आचार तथा 
समाधि इनको क्रमशः प्राप्ति करता हुआ दिव्य ज्योति 
धारण करता है तथा बाद में पाँच व्रतों का पालन करता है। 
(४८) देव, यंधर्व तथा महुष्यों द्वारा पूजित वह्द मुमुक्षु सुनि इस 
मल्रिन शरीर को छोड़कर इसी जन्म में सिद्ध दो जाता 
है अथवा (दूसरे जन्म में ) मद्दान ऋडद्धिधारी देव 
होता है । | ५ 
टिप्पणी--इन तीन इलोहों में साधक की क्रमिझ श्रेणी बताकर उप्चका 
फल दिखाया है। विनय भर्थांत्‌ विश्ञिप्द नीति भौर यह नीति ही 
धमं का मूल है। गुरुजन की विनय से सत्संग होता है तुब का 
बइस्य समस्त में भाता है और रहस्य समझने के बाद विकास पंथ में 
अग्रसर हुआ जाता है। इसी विकास से देवगति ्षयवा भोक्षगद्ि 
प्राप्त होती है । हे हे 





ऐसी में कह्दता हूँ 
इस तरदद 'विनयश्रुत” नामका प्रथम अध्ययन समाप्त हुआ | 


अली 


5 


नली प्‌ ह रिषि हु रे 
>ौ-+-«०«-+-..ह.० 


; 
कि ब्र्‌ 
ड़ । 


वि के वाद दूसरा अध्ययन परिषहों का आता है। 
परिषह अर्थात्‌ अनेक प्रकार से ( शारी रिक कष्ट ) 
खंहन करनी---इसका नाम परिषह है! इन « अनेक प्रकारों. सें 
से. यहां केवल. २२ , (बाईस ) का चर्णन,किया हे। तपश्चर्या 
तथां परिपहों में यह अन्तर है कि उडपवासादि तपश्चर्य्या में भूल, 
'पयास, ठंडी, गर्मी आदि कष्ट स्वेच्छा से सहे जाते. हैं कितु 
भोजन की इच्छा होने पर सी अथवा थाली में भोजन रहने पर, 
भी किसी शआाकस्मिक कांरण से चह न मिले अथवा खायान 
जा सके, फिर सी मन में विकार न लाकर अथवा प्रतिकार 
भाव न लाते हुए खमभावपू्वंक उस .कए को सहन करना 
उसकी परिषह (परिषहजय) फंहते हैं । इस अध्ययन में, यर्यपि 
संयंमी को लक्ष्य करके वंणेन किया गया है किन्तु शहस्थ 
साधक को भी ऐसे शनेक प्रसंगों.का सामना करना पड़ता है। 
सहनशीलता के बिना संयम नहीं हो सकता, संयम के बिना 
त्याग नहीं, त्याग के बिना आत्मविकाश नहीं ओर जहां आत्म- 
विकाश नहीं है वहां मानवजीवन के अंतिम उद्देश्य की सिद्धि 
भी नहीं है 
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परिप्रह.  - ह ः ह १६ 
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गुरुदेव बोले -- 


“मैंने खुना है।” शआयुष्यमान भगवान खुघर्मस्वामी ने 
इस तरह कहा, यहां पर चस्तुत+ ध्मण भगवान काश्यप महावीर 
'जे २२ परिपहों का वर्णन क्रिया है। साधक भिक्षु (उनको?) 
सुनकर, ( उनका स्वरूप ) जानकर (उनको) जीतकर, (उनका) 
पराभव करके भिक्ताचरी में जाते हुए यदि परिपहों से घिर 
जाय तो भी कायर नहीं वनता | 

शिष्यः--भगवन्‌ ! वे वाईस परिषद कोन से हैं जिनका 
वर्णन भ्रमण भगवान काश्यप महावीर ने किया है ओर (जिनको) 
सुनकर, जानकर, जीतकर तथा ( उनको ) तिरस्कत करके 
भिक्काचरी में जाता हुआ भिक्षु, परिपद्दों से घिर जाने पर भी 
कायर नहीं चनता १९ 

शाचायेः--हे शिष्य ! वे यही २२ परिपह दें जिनका,चवर्णन 
अमयण भगवान काश्यप महावीर ने किया है, जिनको सुनकर, 
जानकर, जीतकर ओर पराभव करके भिन्ञाचरी में जाता हुआ 
भिक्तु, परिषहों से घ्रिः जाने पर भी कायर नहीं वनता। 

उनके नाम ये हैं।--( १) ज्षुधा ( भूख ) परिपह, (२) 

पिपासा ( प्यास ) परिण्ह, (३ ) शीत ( ठंडी ) परिष्ठह, (४) 
उष्ण ,( गर्मी ).परिपह, ( ५ ) दंशमशक ( डांस मच्छर ) परिषद, 
(६ ) अवख्त्र परिपह्द, (७) अरति ( अ्रप्रीति ) कक ८) 
स्त्री परिषह, ( ६ ) चर्या (गमन) परिपह, (१०) निषद्या ( चैंठरनी ) 
परिपह, (११) झाक्रोश (कठोर बचने ) परिषपह, (१५) वध 
( मारपीट ) पंरिएह , (१३) शय्या ( शयन ) परिषह (१४) 
_ याचना ( मांगना ) परिषह (१५) अल्लाभ (ने मिलना ) परिपह, 
(१६) रोग ( बीमारी ) परिपह, (१७) तृणसुपश परिपह, ,(१४८) 


'श्ट उत्तराध्ययन सूत्र 





न काहनन्‍्मसाथकक “2 


मल ( ) परिषह, (१६) सत्कार पुरस्कार (मानापमान) 
परिषह, (२० प्रश्ञा (बुद्धि संबन्धी ) परिषह, (२४) ध्यान 
परिषह, (२२) अदशन परिषह | _ 





(१ ) हे जम्बू | परिषहों के जिस विभाग का भगवान काश्यप 
ने वणन किया है, वह में तुम्हें क्र से कहता हूँ । तुम 
उसे ध्यान से: सुनो । 


(२) अत्यंत उम्र भूख से शरीर के प्रीड़ित होने पर भी आत्म, 
,. _ शक्तिधारी तपस्वीं . भिल्लु किसी भी वनस्पति सरीखी वस्तु 
॥ . कोखियं न तोड़े ओर न ( दूसरों से ) तुड़वावे; स्वर्य न 
पकावे और न दूसरों से पकवावे । 


“टिप्पणी--मैर्न ढेशन में सूक्ष्मात्‌ सुक्षेम हिंसा का विचार किया गया 
'है। इसलिये जैन मिक्षु को भचित्त (जीवरहित) भौर वह भी अन्य 
के निमित्त . तैयार किये गये और प्रसन्नता पुवेंक दिये गये आाहार 
अहण करने 7 (असम किया गया है । इसके बड़े ही फड़े नियम हैं १ 
इसीलिये यहाँ उलेख किया गया हे कि कैसी भी कड़ी भूख क्यों न 

, - छगी हो फिर भी सिछ्छ किछ्ली भी 2 28 की है न्‌ 
करे और न दूसरों से करावे । हक 

: घमलनी की तरह श्वासोहैछास क्‍यों न चलने लगे, ( भोजन 

न॑ मिलने से भले हीं शरीर की नसें दिखाई देने लगें ), 

शरीर सूख कर कांठा क्‍यों न हो ज़ाय, ओर शरीर के 
सभी अंग्र कौए की टांग जैसे पतले क्यों न.ही जॉय फ़िर ' 
, भी अन्नपान में नियम पूर्वेक्त बतनेवाला साधु . प्रसन्नचित्त 


से गमन करे *. .. 3 कक 8 


परिपह .: श्पु 
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पटिप्पणी--उम्र भूख -छगने, पर भी यदि भोजन न मिले तो भी संयमी 
मिक्षु ऐसा ही माने:-चिलो, ठीक हुआ; यह अनायास तपरचर्या 


होगई' । हे | | ह 
(४ ) कड़ी प्यास लगी हो फिर भी इन्द्रियनिम्रह्दी, अनाचार से 


भयभीत और संयम की लज्या रखनेंवोला भिक्षु ठंढ़ा 
( सचिर्त़ ) पानी न पियें किन्तु मिल सके तो अचित्त 
पं जीव रहित उष्ण ) पानी की ही शोध करे । 

(५ ) लोगों की आवजाव से रहित मार्ग में यदि “प्यास से 
केचैन हो गया हो, मुँह सूख गया हो फिर भी साधु मन 
में दैन्य भाव न लाकर उस परिपद्द को प्रसन्नतासे 
सहन करे । | | 

'"दिप्पणी--भावजाव रंह्वित एकांत मार्य में यदि कोई जलाशय दो तो 
'यहं तो कोई है नहीं” ऐसा समम्न कर सचितत़ पानी पीने की इच्छा 
हो जाना संभव है । इसीलिये उक्त स्थान का यहाँ खास निर्देव 
किया है । - 

(६, ) गास गाम 2 ओर दिंसादि व्यापारों के पूर्ण 
त्यागी, रूच्च ( सूखा ) शरीर घोरी ऐसे भित्तु को यदि 
-कदाचित शीत (ठंड) लगे तो वह् जैनशासन के नियमों 
को याद करके कालातिक्रम ( व्यर्थ समय यापन ) 
न करे । 

ईपपणी--शीत से बचने क्रे उपाय की चिन्ता में निद्धाधीन होकर समय 

न बितावे अथवा: नियर्स:विरुद् दूसरे उपचार न फरे। , 

७ )-शीत से रक्षा कर सके ऐसी अपनी जगह नहीं है अथवा 

'... कोई बस्र (कंबल आदि) भी अपने पास नहीं है, इसलिए 

आग से ताप छ' ऐसा फ़िचार मिक्षु कभी न करे। ./- 








का उत्तराध्ययन सूत्र 


#१-ी-रीससी ५2 





( ) ओऔष्म ऋतु के उम्र ताप से अथवा अन्य ऋतु में सूर्य की 
कड़ी गर्मी से तमाम शरीर वैचेंन होता हो अथवा पसीने 
से तरबतर हो त्रॉ फिर भी संयमी साधु सुख की परिदेवना 

.._ (हाय, बहता कब शांत होंगा! ऐसा छांत वचन) न कहे । 
१९७ गर्मी से बेचेन तुंवक्ष मुनि स्नान करने की इच्छा तक न 
# करे कौर न अपने शरीर पर पानीं/छिड़के.। उस परिषहसे 
.. छुटकारा पाने के लिये वह अपने ऊपर पंखा भी न करे । 
टेप्पप्री--कष्ट का प्रतिकार (उपाय) करने से मन में निर्बंलता आती 
है इससे साधक को हमेश्श सावधान रहना चाहिये।., 
'१०) वर्षाऋतु में डांस मच्छरों के काटने से मुनि को कितना 
भी कष्ट क्‍यों न हो, फिर भी वह समभाव रखे ओर युद्ध 
. में सब सेआगे स्थित हाथी की तरह, शन्रु (क्रोध ) 
. को सारे। ह 
१९) ध्यानावस्था में ( अपना ) रक्त और मांस खाने-वाले उन 
, , क्षुद्र/जन्तुओं को साधु न मारे, उन्हें न डड़ावे और न 
, . उन्‍हें त्रांस ही दे | इतना ही नहीं उन्तके श्रति अपना मन 
: भी' दूषित न करे (:अथीव्‌ उनकी तरफ से पेक्षां भाव 
्वंखि :, व आज ० 3 
टेप्पणी--यदि चित्त पूर्ण रूप से समाधि में रूगा हो तो शरीर सम्बन्धी 
>ध्यान ब्विलकुछ हो ही नहीं सकता। हे ह कि 
(१२) बस्तों के बहुत पुराने अथवा फटे होने स्से “ अंब मेरे पास 
५9 , कोई-कपड़ा नहीं रहा? अथवा इन _ फटे-पुराने वस्त्रों को 
: देख केर .कोई मुमे नये वस्त्र देवे तो मेरे पास .वस्त्र हाँ 
. ऐसी घिन्तना साधु कभी न करें।, .... ४४ 
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(१३) किसी अवस्था में वस्त्ररंहित, -( अथवा फटे-पुराने ' वस्त्रों 

हित ) और किसी अवस्था में वस्दे-सं्ित -हो तो ये 

दोनों ही दशाऐ' संयम धम के )लिये द्वितकारी हैं १ ऐसा 
जानकर ज्ञानी मुनि खेद न करे । 

'प्िप्पणी--प्रथम की 'किसी अवस्था! अर्थात्‌: जिनकल्पी अवस्था । 

(१४) गांव गांव में विंचरने-वोले और किसी एक 'स्थान में न 

' * * रहनेयालें तथा पेरि्ह-से रहित ( ऐसे ) मुनि को यदि 

/ 7, कभी संयम से अरुचि हो - तो वह उसे सहन करे ( मन 
में अरुचि का भाव ने होने दे ) । 

(१५) वेराग्यवान्‌., आत्मरत्ञा में क्रोाधादि कंपाय स्रे शांत और 
आरंभ का त्यागी (ऐसा ) मुनि, धमरूपी वगीजे 

विंचरे | 

टिप्पणीः:--संयम में ही मन को ऊगाए रक्खे | ह 

(१६) इस संसोर में स्त्रियाँ, पुरुषों की आसक्ति का भहान 

'  'कारण है। जिस त्यागी ने इतना 'जान लिया उसक! 

साघुत्व सफल हुआ सममना ' चाहिये । 

'टिप्पणीः--ख्त्रियों के संग ( सहवास ) करने से विकार पैंदा होता है। 
घिकार से काम) काम से क्रोध, क्रोध से संगोड और अन्त में पतर 
होता'है। मुम्तक्ष को इस सत्य को पूर्ण रूप से'जानकर श्ो सं 
छोड़ देना चाहिये। इस तरह मुम्नक्ष॒ ख्ियों को भी पुरुषों 4 

... विषय में समझना चाहदिये। 

(१७) इस तरह समझ कर कुशल साधु स्त्रियों के संग के 
कीचंड़ जैसा. मलिन मान - कर उस में मे फंसे.!' आत्म- 
विंकांस का सागे ढूंढ कंर संयम में ही गमने करे | 

र्‌ 


ड्ट उत्तराध्ययन सूत्र 

(१८) संयमी साधु .परिषहों से , पीडित हीता हुआ भी' गांव में 

'/ : नगर में, व्यापारी वस्ती वाले अदेश में अ्रथवा राजधानी में 

४. 'भी' अकेले. ही ( :परिषहों को ) सहन करता हुआा 
विचरण करे। 

टिप्पणीः->अपने दुःस'में दूसरों को भागीदार न बनावे और भपने 

(:. मन को वश करके घिचरे । 
:(१९) किसी के साथ | होड ( वाद ) .न करके भिल्ठु - एकाकी 
५ (राग हेष रेहित होकर ) विहार फरे। किसी स्थान में 
मसता न करे। ,गृहस्थों से अनासक्त, रह कर किसी भी 
खास स्थान की भयोदा ,( भेदभाव- ) .रकक्‍्खे बिना 
ब्रिंदार करे।...  ., 
टिप्पणी: - संयसी समस्त पृथ्वी को कुटुंब सानकर समत्व हिंवा भेद 
व रक्खे बिना, सभी स्थानों में ल्िंहार करे | 
(२०) स्मशान, शून्य (,निजन )धर अथवा दृक्ष के मूल सें 
. एकाकी साधु शांत. चित्त से (स्थिर आसन से ) बे 
और दूसरों को,थोड़ा सा भी दुःख न दे । 

(२१) वहां पर बैठे हुए यदि उस पर उपसर्ग ( किसी के द्वारा 
जान बूम कर दिये गये कष्ट ) आवे तो वह उन्हे दृढ़ मन 
से सहन करे, किन्तु शंकित अथवा भयभीत हो कर वह 
दूसरी जगह ने जाय | 

टिप्पणीः--एकांत में कहाँ भौर किस तरह सुनि बैठे उसका इसमें विधान 

किया गया है। .',- ४ मु 
: (२२) सामश्यत्ान. तपस्वी-( भिश्ल ) को यदि: अनुकूल श्रथवा 
'प्रतिकूल छपाश्रय (रहने के ; लिये:प्राप्त. स्थान) भिले तो 


हु 
का 
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- ; / बह -कालातिकम ( काल धर्म की, मयादा का ,भंग ) ने 
करे; क्योंकि 'यह अच्छा है, यह खराब है?--ऐसी पाप- 
६ इष्ि्खनें [ ब्वाला साधु अन्त में  ध्राचार में शियिल हो 
जाता है। 
(२३) खी, पशु, नपुंसक इत्यादि से रहित, अच्छा अथवा खराब 
कैसा भी उपाधय पाकर “इस एक रात के उपयोग से 
' भला मुझे क्या दुःख पहुँच सकता है”--ऐसी भावना 
साधु रक्‍्खे । 
पंरटिप्पणी--स््री अंथवा पशुरद्वित स्थान का विधाम इश्ललिये किया गया 
है निससे निर्जन स्थान में मिक्ठु समाधि में अच्छी तरह से स्थिर 
रहे) उसका मन चलायमान न हो। 7 7 एए_ः 
(२४) यदि फोई मिक्षु को आक्रोश ( कठोर शब्द ) कहे तो 
साधु बदले में फठोर शब्द न कहे अधवा फठोर बत्नन तथा . 
' क्रोध न करे क्योंकि वेसा करने से वह भी मू्खों.की कोटि 
में आज्ञायगा । इसलिये विज्ञ भिश्लु कोप न करे | | 
“टिप्पणी--आक्रोश भर्थात्‌ ( कठोर अथवा तिरस्कार स्येजरू शब्द ) ५ 
(२५) श्रवण ( कान ) आदि इन्द्रियों को कंटकतुल्य त्तथा संयम 
के घेये का नाश करतेबाली भयंकर तथा कठोर वाणी को 
सुनकर भिक्षु चुपचाप ( सौन धारण करके ) उसकी 
उपेक्षा करे और उसको मनमें स्थान न दे । 
(२६) कोई उसको 'सारेपीठे तो भी भिप्ठु मनमें क्रोध 'न करे 
ओर न सारलें क्रेले के प्रति हेष ही रक्‍्खे किन्तु तितिक्षा 
(  संहनशीलता ) को .उत्तम धर सानकर (दुसरे) घ्म 
को आचरे। ; दे 5 
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(२७) :संयमी ओर दान्त ( इन्द्रियों को दमन करनें वाला ) ऐसे 
/साधु को/कोई कहीं सारे या 'वध करे तो भी वह मनमें 

)- इस आत्मा का तो. कभी नाश : नहीं ' होता “ऐसी - 
भावना [रक्खे । 

टिप्पणी---अपने ऊपर आाये हुए रूत्यु संकट को भी मन में लाये बिना 

मभाव से सहन करना: उसे क्षमाधम कहते है । क्षमावान 
किसी भी तरह की प्रतिक्रिया ( बदला लेने .की क्रिया ) न करे 
और न मन में खेद ही माने । 

(२८) “अरे रे! गृहत्यागी भिक्ु काली) जीवन बड़ा ही दुष्कर 
होता है” क्योंकि वह मांगकर ही सब कुछ प्राप्त कर सकता 
है। उसको बिना मांगे कुछ भी ग्राप्तही) नहीं/स्कता । 

(२९) भिन्षा के लिये गूहस्थ के घर जाकर मिक्षु को अपना दाथ' 

: फैलाना पड़ता है और यह रुचिकर काम नहीं है। इस- 
लिये साधुंपनेसे ग्रृहस्थवास ही उत्तम है--ऐसा मिश्षु. 
' कंभी न सोचे । ह 

टिप्पणी--सच्चे भिक्ष को सांगना कई बार अरुचिकर छगत्ता है किन्तु 

'माँगना उनके लिये धुसे है। इंसी से इसे परिपद्द साना है। 
(३०) ग्रहस्थों के थहां ( जुदी जुदो जंगह ) भोजन तेयार हो 
: उस्ती समय साधु भिज्ञाचारी के लिये जाय । वहाँ भिक्षा 
मिले था न मिले तो भी बुद्धिमान मिक्षु खेदखिन्न न हो 

(३१) “आज मुमे मिक्षा नहीं मिली, न सहो, कल िल / 
जायगी ! एक दिनिन मिलने से क्या हुआ ९” खाधु 
, यदि ऐसा पक्का विचार रक्खे तो उसे मिक्षा न-मिलने का 


कप्ती दुःख न हो । 





रपट , ही है 
टिप्पणी--साधक, के संकट में उच्च भावना या प्रिचार ही बड़े 
साथी हैं। - . ॥ 
* (३२) ( कहीं की ) वेदना (हुःख)से -पीडितः मिक्षु, उसपन्न ठुःख 
” को जान कर मनमें थोड़ी सी भी दीनता न लावे किन्तु 
तज्नन्य हुःख को समभाव से 'सहन- करे | 
(३३) भिक्ष॒ श्रोपधि ( रोग के इलाज ) की इच्छा न करे किन्तु 
आत्मशोधक होकर शान्त रहे । खय॑ चिकित्सा ( प्रति/- 
उपाय) न करे और न फरावे इसी में उसका सद्या 
साधुत्न है | 
टिप्पणी--देदाध्यास ( बारीर का ममत्व ) के त्यागी उच्च योगी की 
कक्षा-की यह बात है। यहां आसपास्त के संयोग: बे का विधेक 
, करना उचित है । जा 
३४) वस्त्र बिना रहने-बोले तथा रुक्ष ( रूखे ) शरीर बोले 
तपस्त्री साधु को ठृण ( दम आदि ) पर सोने से ( शरीर 
को ) पीड़ा होती है-- .. - - 
4६३५) या अतिताप पढ़ने से अतुल बेदना होती है--ऐसा जान-. 
कर भी ढणों के चुभने से. पीड़ित साधु वस्र का सेवन 
नकरे। ' «  ' न, 
'टिप्पणी--उच्च श्रेणी के जो भिक्ठु शरीर पर वच्नर' घारण नहीं करते 
उनको यदि दर्भशय्या ( शरीर ) में खुसे तो भी थे उस कष्ट की 
सहन करें किन्तु वच्च काम में न लें । 
(३६) भीष्म श्रथवा ' अन्य किसी ऋतु में पसीना से, धूल या 
मैल से मलिन शरीर वाले बुद्धिमान भिक्ठ सुख के लिये 
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व्यग्म न बने ( यह  मैल कैसे दूर हो--ऐसी' इच्छाः 
न करे ) 
(३७) अपने कमक्षेय,का. इच्छुक भिक्षु, अपने उचित धर्म को, 
सम्रक कर जबंतक शरीर का नाश न हो तत्न ( मरत्धुपयत ) 
तक शरीर पर मैल धारण करे। . 
टिप्पणी--यचपि ऊपर के शोक देहाध्यास -मेहित उच्च ( श्रेणी.) (के. 
| , साधुओं के लिये ही हैं फिर भी सामान्य दृष्टि से शरीर सेत्कार 
७ करना मिश्ु:श्षेस के लिये दूषण है अतः इस दूषण को त्यागना और 
| * शरीर कौ आध्मसिद्धि का साधन मानकर उसका विवेक पूश्चंक उपयोग रु 
... करना यही उचित है| 
(३८) राजीदिक या श्रीमंत हमारा अभिवादन ( वन्दन ) करें 
सामने आकर हमारा सन्मान करें अथवा भोजनादिक 
5 का निमन्त्रण करें--इत्यादि अकार की इच्छाएं/न करे । 
परंशी--सन्मान भाप्ति की स्वयं:इच्छा न करे और न दूसरों को 'वैसए 
: करते देखकर मन में यह.माने कि वे ठीऋ कर रहे हैं | 
(३९) अल्पकषाय ( क्रोधादि ) वाला, अल्प इच्छा वोला, अज्ञात 
- - गृहस्थों के यहाँ ही 'गोचरी के ' लिये जाने टवीला तथाः 
सादिष्ट पक्ान्नों की लोलुपता से रहित तत्त्वक्ष मिक्ठु रसों 
में आसक्त न बने ओर € उनके न मिलने से), न ही) खेद) 
करे । (अन्य किसी मिश्ठु ) का उत्कर्ष देखकर वह 
. . इष्यालु तल बने । 
(४०) “मैंने अवश्य ही.अज्ञान फल कैले ( ज्ञान न अकटे ऐसे ) 2) 


कर्म किये हैं जिससे यदि कोई मुझे कुछ पूंछता है तो 
कुछ समम .नहीं पाता हूँ. ' अथवा उसका उत्तर "हीं? 
' देपाता--७ 


रद; है 
४ 
५ 
परि मल मा | 
पहूः ह ] 
५ 
५ 
्े 
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(४१) परन्तु अ्रव “थीडे[ज्ञानफल-बाले कर्मों का उदय होगा 
* इस तरद कर्म के विपाक का चिन्तन करं भिल्ु ऐसे सेमय 
में इस तरह सनको आश्वासन दे ।. :? ' 
टिप्पणी --पुरुषार्थ करते हुए भी अव्पशुद्धि/तकबुद्ध पैदा न हो सो . 


नह 


उस्रसे इताश न होते हुए पुरुषार्थ में लगा रहे। - 
(४२) “में व्यय ही मैथुन से ' निवृत्त हुआ ( ग्रहृस्थाश्रम छोड़कर 
' ब्रद्षाचय क्रौरण किया ), व्यथं ही इन्द्रियों -का दमन 
किया क्‍योंकि धर्म कल्याणकारी है या 'अकल्याणकारी ९ 

। यह पत्यक्ष रूप में तो कुछ - दिंखाई नहीं देता( अर्थात्‌ 

... जब, धर्म का फल प्रत्यंत् नहीं दीखता हें तो क्‍यों में 

/ * कष्ट सहूँ १) 

(४३) ( अथवा ) तपगश्थयों, श्रायंविल इत्यादि प्रहण करके तथा 
साधु की भ्रतिमा ( साधुओं के १२ अ्रेभ्रिप्रहों की क्रिया ), 

४. ,पारण करके विचरते हुए भी मेरा संसरि श्रेमण क्‍यों नहीं 
छूटता ९ 

(४४) इसलिये परलोक ही नहों है या तपस्ी की ऋद्धि 

«  अखिमा, गरिमा आदि ) भी कोई चीज़ .नहीं,है, 
साधुपन लेकर सचमुच ठगा गया इत्यादि इत्यादि प्रकार 
के विचार साधु मन में कभी न लावे । 

(४५) बहुत से तीथंकर ( भगवान ) हो मयग्रे/ हो रहे हैं और 
होंगे। उनने जो कहा है वह सर्ब॑ भूंठ हे ( अथवा 
तीथंकर हुए थे, होते हैं अ्रथवा होंगे ऐसा जो कह्दा जाता 
है यह भूंठ है ) ऐसा विचार मिक्षु कभी न करे | 

टिप्पणी--मानवद्लुद्धि परिमित है किन्तु भानव-झष्पनाएं अपरिमित 





श्छः . । उत्तराध्ययन सूत्र 
'( स्लीमारदित ) हैं। संसार में इतनी वस्तुएं हैं हि. जिनकी हस 
कटपना भी नहीं कर सकते--देखना तो दर की घात है। ऐसी 
दशा में विवे$ प्रेवेंके श्रद्धा रखकर आत्मविक्रास के मारे: में आगे 
यढूँते जाना यदही कल्याणकारी दे । 


(४६) इन सब परिषहों को ,काश्यप भगवान महावीर ने कहा 
-- /है। - उनके खरूप को जान कर ( अतुभव करके ) 
भिक्षु किसी भी जगह उनमें से. किसी से-ओ पीडित होने 
- पर ओ कायर नहीं बनता 
टिप्पणी--इनमैं से बहुत से. परिषह उच्च योगी को, कुछ सुनि को तथा 
,. कुछ, साधक को है पढ़ते हैं फिर भी इसमें से अपने जीवन में 
त कुछ उतारा जा सकता है। भणयगारी ( साधठ ) आर्य तथा “ 
गृहस्थमार्ग ययपि दोनों जुदे जुदे हैं किन्तु उनका पारस्परिक सम्बन्ध 
यद़ा हो गाद है । दोनों एक द्वी उद्देश्य की सिंदि में छूगे हुए हैं इस- 
लिये श्रंमणवर्ग के बहुत ले विधान शृहस्थ को भी छाग पढ़ते हैं । 
परिषद 'साथक के लिये भम्दत हैं। सहनशीलता की/ पाठशाला 
साधक को भागे ही आगे बढ़ाती है, । 


ऐसा में कहता हूँ ) 
। 


'इस तरह “परिषद” नामक दूसरा अध्ययन समाप्त हुआ 





चर 
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तु में पहिले जड़, शाखा प्रशाखा-(छोटी २ डालियां) 
; पुष्प और बाद में फल झते हैं अर्थात्‌ क्रम से ये 
४ बाते होती हैं|जिस तरह समस्त सृष्टि में यही नियम व्यापक 
है इसी तरह जीवन की उद्नति का-भी यही क्रम है। ,जीवन 
विकास- की भिन्न भिन्न भूमिकाएय, ( श्रणियाँ का उसका क्रम 
कहलाती हैं। क्रम ( श्रेणियां ) बिना आगे नहीं बढ़ा जाता 
इसलिये इस जीवन क्रिकास की अमुक्रमे, क्ललि चार भूमिकाओं, 


)--से भगवान महावीर ने बता के 8 उलुका इस अध्ययन में धन 
किया है। 23220 ४ ह 
भगवान बोले|--- ह 
१) प्राक्चिम्रात्र को इन ४ उत्तम अंगों ( जीवन विकास के 
विभागों ) की प्रप्ति दोचा इस संसार में दुलंभ है--( ९ ) 
मनुष्यत्व; ( २) भ्रुति (सत्य: श्रवण); (३) श्रद्धा (निश्चित 
विश्वास ); और ( ४ ) संयम घारण करने की शक्ति । 


२६ ह ,.... उत्तराध्ययन सूत्र 








कक पा याकय॥ 


' टिप्पणीः--मलुष्यत्व कर्थात्‌ भज्लुष्य जाति का वास्तविक धर्म । मनुष्य- 
देह मिलने पर भी मलुष्यस्त प्राप्त करना शेष रहता है। मलुष्यत्व 
के वास्तविक ४ लक्षण हैं।--( १ ) सहज सौम्यता, ( २) सहज 
कोमछता, ( ३ ).अमत्सरता (निरोमिमान), (४ ) दया। सारा- 
सार विचारों की इतनी/केिस्यता के बाद ही सद्वस्तु्ों के रण 

: करने की पात्रता आती है?" ' श्रवण “होने के बाद ही सच्ची श्रद्धा 
और सच्ची श्रद्धा होने पर “ ही जरप॑णता और अप॑णता की भावना 
जागृत होने पर ही शुद्ध व्याग्र(होती है; 9. 
' (२ ) इस संसार में मिन्न भिन्न अकार के जुदे जुदे गोत्र कम के 

दा कारण जुदी जुदी जातियों में तथा भिन्न भिन्न स्थानों में 

प्रजाएं ( जीव राशि ) पैदा होतीं हैं. ओर उनसे यह विश्व 
व्याप्त. हो रहा है। ' 

टिप्पणीः--कर्मवश से जीव संसार में जुदे जुदे स्थानों में पैदा होता है । 

.. उसको इंश्वर पैदा करता « है अथवा यह सारी छृष्टि ईश्वर ने बनाई 

है ऐसा कहना . युर्क्ति सेंगत नहीं है । पल 

(३ ) जिस तरह के कम होते हैं तदनुसार ये जीव कभी देवयोति 

में, कभी नरक योनि में और कभी आपसुरीथोनि में गमन 
( जन्म धारण.) करते हैं । 

. टिप्पणी--कर्मवशात्‌ जीवात्मा की जैसी योग्यता स्वाभाविक रीति से 

' होती है तदनुसार उसको ,उस गति में जाता पड़ता है । 

(४ ) कमी क्षत्रिय होता है, कभी चांडाल होता है, कभी बुकस 
होता है तो कभी कीड़ा 'पंतग होता है। कभी झुंथु ( छुद्र 
तुं)या-चींटी भी होता है। ,. 

' टिप्पणी--जिसकी माँ आ्ाह्मणी और पितो.- चाण्डार दो उसे 'बकस 

कईते दें । किन्तु यहां मिश्र जाति से ओशय है | !* ' 
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(५०) कमपिंड से लिपटे हुए प्राणी इस-तरह से संसार प्र र्म 
फिरते रहते हैं. और ,जिस तरह-से सब कुछ साधन रहने 
पर भी क्षत्रिय सर्वार्थों की अतीति नहीं करपाते उसी ' तरह 
संसार में रहते हुए भी उन्हें वराग्य की प्राप्ति नहीं होती । 

रशिप्पणी--चार पर्णों में क्षत्रियाँ को विशेष भोगी माना है न्‍भौर हृसी 

लिये उनकी यहाँ उपमा दी गहटे है । . * 

“(६ ) कर्मों के फंदों में फंसे हुए और तज्नन्य छेश से दुःखी 
/ « जीव अमानुषी (नरक या तियच) गति में -चलें जाते है । 
(७) कर्मों का अधिक नाश होने पर शुद्धिप्राप्त जीवात्मा, अनु- 

क्रम से मनुष्य योनि को प्राप्त होता है । 
टिप्पणी--शाख्रकारों ने सनुप्यमव को उत्तम साया है क्योंकि भात्म- 
विकास के सभी साधन इस, जन्म में भाप्त द्वोते हैं । 

(८ ) मनुष्य शरीर पाकर भी उस सत्यधम का श्रव्रण दलेभ है 
जिस धर्म को अवण करने से जीव तपश्चया, क्षमा श्ौर 
अहिंसा को पास के । ; 

। टिप्पणी---सत्संग सत्य अथवा सद्धर्म की प्राप्ति तसी मानी जाय जब 

कि उपरोक्त सदगुण प्रकट हो । 

(९ ) कदाचित वैसा सत्य श्रवण मिलभी जाय फिर भी उस पर 

होना ( सत्यधर्म पर पूर्ण अडग अतीति होना ) तो 
बहुत द्वी ठुलंभ है, क्योंकि न्यांयसाय ( मुक्तिमार्ग ) को 
सुनने पर भी धहुत से जीव पतित होते हुए देखे जाते हैं | 
टिप्पणी--शास्त्र को अथवा ग़ुरुबचन को सत्यलुद्धि से निश्चपू्रक: धारण 
करने की स्थिति .( दशा ) को 'भ्रद्धा' कहते हैं । अ्रंद्धावनन्‌ भजुष्य 
उपदेश श्रवण के बाद अकर्मण्य बेठा नहीं रहता । ( भाव्मविकास 
के मार्ग में 'छग ही जाता है ।) ३“ कक 
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(१० ) मलुष्यत्व, सत्य श्रवण और श्रद्धा प्राप्त होने पर भी संयम 
'की शक्ति श्राप्त होना तो अति कठिन है |. बहुत से जीव 
सत्य को रुचियुवंक, सुनते तो हैं. किन्तु उसको आचरण में 

: नहीं ला सकते | - 
' पटिप्पणी--ऐसा होने का कारण भनिवाये कर्म बन्धन बताया है भन्यथा 
सत्य की तरफ रुचि होने पर उसको. भाचरण में. छाये बिना रहा 
«५ * नहीं जा सकता। - , . २ १8 
. (११) मनुष्यत्व को प्राप्त कर जो जीव घम सुनकर श्रद्धा बनता 
है वह पूर्व कम को रोककर शक्तिप्राप्त करता है और 
संयम घारण कर तपस्वी बनकर कर्म जाल का नाश कर 
डालता है । 
: (१२) सरल आत्मा की शुद्धि होती है और शुद्ध मनुष्य के अन्तः- 
: करण में ही धर्म ठहर सकता है। ऐसा जीव घी से सिंचित 
अग्नि की तरह शुद्ध द्वोकर क्रमशः श्रेष्ठ मुक्ति को प्राप्त 
करता है| । 
(१३) कर्म के हेतु ( कारण ) को ढूंढो । क्षमा से कीर्ति प्राप्तकरो 
ऐसा करते से पाथिव (स्थूल ) शरीर को छोड़कर तू 
छची दिशा में जायगा। 
टिप्पणी--अपनी अंतरात्मा को लक्ष्य करके यह कथन किया गया है । 
भथवा शिष्य को छद्ष्य करके गुरु ने कहा है । 
(१४) अति उत्कृष्ट आाचारों ( संयमों ) के पालने से [_ जीवात्मा| 
'  उत्तमोत्तम यक्ष ( देव ) होता है। वे देव अत्यंत शुक्ल 
( श्वेत ) कांति वाले होते हैं. और वे ऐसा मानते हैं कि 
मानों अब उत्तका वहां से कभी पतन द्वी नहीं होगा। 
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पटिप्पणी--देवगति में एकांत सुख ही सुख है। वहां बाब्यावस्था, 
युवांवस्था और वृद्धावस्था नद्दीं होती । वे झत्यु तक समान दशा 
में रखते हैं। इसी दृष्टि से उक्त कथन किया गया है । 

(१०) दिव्य सुखों को प्राप्त और कामरूप ( इच्छानुसार रूप ) 

: धारण करने वाले वे देव ऊंचे ( कल्पादि ) देंबलोक में 
सेंकड़ों पूर्व ( अंसर्य काल ) तक निवास करते हैं । 
टिप्पणी--कव्पादि देवछोक की उच्च श्रेणियां हैं और 'पूव' एक धरत्यंत हे 

' विशाल काल प्रमाण को कहते हैं । 

(१६) उस स्थान ( देवलोक ) में यथायोग्य स्थिति करके आयु 
के पूर्ण होने पर वहां से च्युत होकर वे देव मनुष्य योनि में 
उत्पन्न होते हैं और वहां उनको १० अंगों की ( उत्तमोत्तम 
सामग्री की ) प्राप्ति होती है। 

(१७) क्षेत्र ( प्रामादि ), वास्तु (घर ), सुबण ( उत्तम धातुएं ) 
पशु, दास ( नौकर ), ये ४ काय स्कन्ध जहां होते हैं. चहां 
वे जन्म लेते हैं । 

टिप्पणी--यथे चार्रोा विभाग मिलकर एक अंग बनता है । 

(१८) ( श्रौर वे ) मित्रवान, ज्ञातिमान्‌, बच्चयोत्र वाले, कांतिभान्‌ , 
अल्परोगी, महाबुद्धिमान्‌, छुलीन, यशस्त्री तथा वलिए 
होते हैं. । | 

टिप्पणी--ये नो अंग तथा ऊपर का एक मिलकर सब १० अंग हुए । 

(१९) अनुपम भलुष्य योग्य भोगों को आयुपर्यन्त भोगते हुए 

[ _ रु ५ 
भी पूर्व के विशुद्ध सत्यध्म को पालन कर भर शुद्ध 
सम्यक्तव को प्राप्त कर-- 
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टिप्पणी--मैनदर्शनानुसार मोक्ष साथ की १ ली सीढी का नास 
सम्यकक्‍त्व है।..'' े 
(२०) ( तथा ) जो पुरुष ४ अंगों ( जिनका वर्णन ऊपर किया 
है) को हुंलेभ जानकर संयम ग्रहण कर फर्माशों ( कर्म 
समूहों ) को तपद्ठारा दूर करता है. वह अवश्य ही सिद्ध 
' होता है ( स्थिर मुक्ति को प्राप्त करता है ) ।- 


टिप्पणी--जैन दर्शन में आत्म विकास के पुण्य और निर्जरा ये दो अंग 
माने गये हैं । पुण्य से ही साधन मिलते हैं और सत्य घर्म को समझ 

कर उन साधनों द्वारा (पतित न होकर ) भात्मविकास के 

मार्ग में अग्नसर होने को “निर्जरा” छट्ठते हैं। सच्चे धर्स को नट 

' की उपमा दी गई है। वह नाचता हे फिर भी उसकी निगाह--दृष्टि 
रस्सी पर ही छगी रहती हे ! उसी तरह सद्धर्मी की दृष्टि तो, प्राप्त 
साधनों का उपयोग करते हुए भी मोक्ष की तरफही छगी रहती हे । 


-. ऐसा में फहता हूँ:-- 
इस तरह चतुरंगीय नामक तीसरा अध्ययन समाप्त हुआ । 





असस्कृत 
+४०«८६८-० १+ 
है? 
्ा जी चंचल है। पूर्व संचित कर्मा फे फल भोगने 
ही पड़ते हैं। इन दोनों बातों का' वर्णन इस 
अध्ययन में बड़ी सुन्दरता के साथ हुआ है। 


भगवान बोले --- 


( १ ) दूटा हुआ जीवन फिर जुड़ नहीं सकता, इसलिये (हे 
गोतम ! ) तू एक समय (काल का सबसे छोटा प्रमाण) 
का भी प्रमाद मत कर । सचमुच बृद्धावस्था से अतित 

. पुरुष का कोई शरणभूत नहीं होता ऐसा तू चिन्तन कर। 
प्रसादी और इसीलिये द्विंसक बने हुए 'विवेकशून्य जीव 
किसकी शरण में जांयगे | पे 

टिप्पणी--यद्यपि यह कथन गौतम को लक्ष्य करके कष्ठा गया है फिर 
गोयमस' शब्द का क्षय इन्द्रियों का नियम करने पाढा मैन' भी 

/ हो सकता है। हम आत्मामिसुख होकर अपने मन के प्रति इस 

- संबोधन का अवश्य उपयोग कर सकते हैं। “ दूसरी सभी पस्तुएं 


डरे... . उत्तराध्ययन सूत्र 











टूटने पर फिर जोड़ी जा सकंती हैं, किन्तु यह जीवन दोरी ( जीवन 
रूपी रस्सी ) एक वार टूट कर फिर कभी नहीं जुड़ती । 

(३२ ) कुबुद्धि वशात्‌ ( अज्ञान वशात्‌ ) पाप कृत्य करके जो 
मनुष्य धन प्राप्त करते हैं वे कर्म बन्ध में बन्धे हुए और 
बेर ( की सांकलों में ) फंसे हुए ( मृत्यु समय ) घन को 
यहीं छोड़ कर ( परलोक-में ). वरक गति में जाते हैं । 

(३) सेंध लगाते हुए पक़ड़ा गया चोर जिस तरद अपने कर्म 

| से काटा जाता ( पीड़ित होता ) है उसी तरह ये जीव 
इसलोक ओर परलोक में अपने अपने कर्मों द्वारा पीड़ितः 

. होते हैं क्‍योंकि संचित- कर्मों को भोगे विना छुटकारा 
, :; नहीं होता। - : 
टिप्पणी--जो जैसे कर्म करता है उनको वही सोगता है कर्ता एक हो 
और भोक्ता कोई दूसरा हो.पऐसा नहीं हो सकता | इसी न्याय से 
इस लोक में जिन कर्मो का फ भोगना बाकी रहता है उनको दूसरे 
3 भव में भोगने के लिये. उस आत्मा को . एु्जन्म धारण करना ही 
: पड़ेगा इस तरह. पुनर्भंव (पुन्जन्म) की प्लिद्धि स्व॑यमेव हो जाती है ॥ 

(.४.) संसार को. प्राप्त जीव दूसरों के लिये (या अपने जीवन 

व्यवहार में ) जो कम करता है वे सब कर्म उदय ( परि- 

।... शाम) कालं-में ख़ुद: उसको ही भोगने पड़ते हैं । उसके 
( घन में भांगीदार होने बालें) बन्धु ब़ान्धव कर्मों में 

. भागीदार नहीं दोते। . ; | 

(५) प्रमादी जीवात्मा धन से भी. इस लोक या पंरलोक में 
' शरण आ्रप्त नहीं कर सकता.। जिस तरह ( अन्वियारी:ः 
रात में ) दिया के बूसने परे गादृ अन्धकार फैल जाता 


असंस्कृत...' कर ३३ 
है उसी तरह ऐसा पुरुष न्याय सागे को देख कर भी 
मानों देखता/ह्वी न हो इसतरह व्यामोद में जा फंसता है । 
टिप्पणी--कछुछ लोगों की यह सान्यता है कि 'मरते समय घन॑से यम्रदूत 
को समझना लेंगे । किन्तु जोब के चलने के समय धनादि भी 
शरणरूप नहीं होते इस बात का इसमें इशारा झिया है । 

(६ ) इसलिये सुप्तों में जागरव ( आधक्त पुरुषों में निरासक्त ), 
बुद्धिमान और विवेकी ऐसा साधक (जीवन का) विश्वास * 
न करे, क्योंकि क्षण भयंकर है और शरीर निबत हे, 
इसलिये भारण्ड पत्ती की तरह अ्रप्रमत्त होकर विचरे। 

टिप्पणी--काल द्य अखंड है किन्तु शरीर तो नाशवान है इस अपेक्षा 

से भयंकर बता कर क्षणमात्र का भी प्रमाद न करने का उपदेश 
दिया है। भारंद पक्षी के दो मुख होने पर भी वारोर एक ही होता है 
इस लिये वह चलते, बेठते, उठते हमेशा मन में रूपाछ रखता है । 
इसी तरह साधक को भी छावधान रहना चाहिये । 

( ७ ) थोड़ीसी भी आसक्ति जाल के समान है, ऐसा मानकर डय 
डग पर सावधान होकर चले । जहां तक लाभ हो तहां 
पक संयम्नी जीवन को लम्बाबे किन्तु अ्न्तकाल समीप 
आया देख इस मलिन शरीर का अ्रन्त लावे । 

टिप्पणी--भप्रमत्त साधक को जब अपनी जआयुप्य की पूर्णता का पूरा २ 

विश्वास हो जाय तभी उसका समश्ल पूर्वक त्याग करे अन्यथा देह 
पर भले ही ममत्व न हो तो भी इसे आत्मविकास का साधन मान 
कर इसकी रक्षा करने के कर्तव्य को न भूछे.। .. 

(८ ) जैसे सधा हुआ और कवचधारी घोड़ा युद्ध में विजय 
प्राप्त करता है उसी तरह साधक मुनि खच्छन्द ( अपनी. 
के )'को रोकने से मुक्ति, प्राप्त करता है और पूरे 
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( असंख्य वर्षों का लम्बा काल प्रमाण ) तक श्रप्ममत्त 
रह कंर जो विचरता है वह सुनि उसी भव से शीघ्र ही 
मुक्ति को भाप्त करता है। | 
: 'टिप्पणी--पतन के दो कारण हैं, (३) स्वच्छन्द, भर (२) प्रमाद। 
सुमुक्ष॒ को चाहिये कि प्रारंभ से ही इन्हें दू रकरे तथा अपंणता और 
५ सावधानता को प्राप्त करे । 
(९ ) शाश्वत्त ( नियति ) वादी मतवादियों की यह मान्यता है 
कि जो वस्तु पहिले न मिली दो पीछे से भी यह नहीं 
मिल सकती | ( यहां विवेक करना उचित है अन्यथा उस 
नुष्य को ) शरीर का विरदह (जुदाई ) होते खमय 
अथवा आयुष्य के शिथिल होने पर उत्तकी भी सान्यता 
' बदल जाती है ( और खेद करना पड़ता है ) । 


टिप्पणी--जों हमने पहिले नहीं क्रिया तो अब क्या कर सकेंगे १ ऐसा 
समझ्त कर भी पुरुषा्थ म छोड़े । श्षव कारों में भौर सभी परिस्थिति 
में पुरुषार्थ तो करते ही रहना चाहिये । यहाँ परंपरा के अनुसार 
ऐसा भी अथ होता है कि शाश्तवादी (निश्चय से कह सके ऐसे 
ज्ञानी जन) .ब्रिकालदर्शी होने से, कमी ऐसा ही होगा, फिर ऐसा 
नहीं होगा, अथवा भभी यह जीव प्राप्त कर सकेगा, षाद में नहीं भादि 
आदि निश्चय पूर्वक जानते हैं वे तो पीछे भी पुरुषार्थ कर सकते हैं परन्तु 
यह उपभा तो उन्हीं महाएुरुर्षो को छायू पढ़ती है, भौरों को नहीं । जो 
उनकी तरदइ दूसरा साधारण जीवात्मा भी वसा ही करने छगेतो अन्त 
समय में उसको पछताना द्वी पड़ेगा । 
(१०) ऐसा शीघ्र. विवेक ( त्याग़ ) करने की. शक्ति किसी में 
नहीं है इसलिये महर्षि,, कार्मों € भोगों) को छांडू कर, 


असंस्कृत ३५ 


न्‍सधल्‍समममनकवकमा्ट, 








शाम काया न कानउा 


संसार स्वरूप को समभाव ( सम दृष्टि ) से समझ कर 
और आत्मरक्षक बनकर अग्रमत्त रूप से विधरे | 
टिप्पणी--क्राम सेवन करते हुए भी जाशृतिं या निरासक्ति रखना 
सरल नहीं है। इसछिये प्रथम काम ( भोग विछार्सो ) को ही 
छोड़ देना उत्तम है । 

(११) बारम्वार मोह को जीतते हुए और संयम में विचरते हुए 

त्यागी को विषय अनेक स्वरूप में स्पश फरते हैं किन्तु * 
भिक्ष उनके विषय में अपना सन कलुपित न करे | 

(१२) ( ललचाने वाला ) मन्द॑ सनन्‍्द स्पश यद्यपि बहुत ही 
आकषक द्वोता है किन्तु संयमी उसके प्रति अपने मन को 

. आहक्ृष्ट न होने देवे, क्रोधष को दवावे, अमिमान को दूर 
करे, कपट ( सायाचार ) का सेवन ने करे और लोभ ' 
को छोड़ देवे । 

(१३) जो अपनी वाणी ( विद्वत्ता ) से ही संस्कारी गिने जाने 
पर भी तुच्छ ओर पर-निंदक होते हैं. तथा राग ह्वेप से 
जबड़े रहते हैं वे परतन्त्र और अधर्मी हैं. ऐसा जान कर 
साधु उनसे अलग रह कर शरीर के अन्त तक ( सृत्यु- 

: , ; परत ) खद॒गुणों की ही आकांक्षा करे | 

ऐसा में, कहता हूँ । 
इस तरद “असंस्कृत” नामक चतुर्थ अध्ययन पूर्ण हुआ॥ 





्ज्य्म 


अकाम मरणाय 
ऑदस्सलसक कस 
4 है: «४ 
कप सरल यह जीवन कार्य का जोड़ है। जीवन 
में भी मरण तो अनेक वार होता है क्योंकि प्रमाद 
मरण है फिर भी इस अध्ययन में तो शरीर त्याग के समय 


की दशा का चणन किया है। उस्र स्थिति को पहिले से ही 
समझ कर आत्मा अप्रमच हो सके यही इस बरुन का हेतु है। 


(१ ) दुस्तर और महाप्रवाह वाले इस संसार समुद्र को अनेक 


पुरुष पार कर गये वहां महाबुद्धिमान एक जिन्नासु ने यह 
' प्रश्त पूंछा:-- 


+ (२) जीबों की मरण समय में दो स्थितियां होती हैं । ( १) 


अकाम मरण; और ( २ ) सकाम मरण | 
टिप्पणी--जिस मरण के समय में अशांति हो उसे अबवा ध्येयशल्य 
मरण को'अकाम मरण'और ध्येयपू्वक झत्यु की सकास मरण' कहते हैं | 
(३ ) बालकों का तो अकास मरण होता है जो वारंवार हुआ 
करता है और पंडित पुरुषों का सकाम मरण होता है जो 


केवल एकही बार होता है । 


अकाम मरणीय ' रैज 


मिजज मल अमल रमहं्रइधकााामकभाप का समफं+क० पक क बककणपहल्‍क पड़कक १३०० कपयइण्कल्‍क०१०कम्फ नकद का ०१ १“%-पफ १३८१ न्पकत्यण्यकम ३० क८म/ “कम 


्् 











मी कली लीयनाननीय नाली जन + न जीन ५-3 नी पट फलीननीत भी जि न्‍+ न कल लञतमऊ ५३ ५. 


टिप्पणी--मैनदर्शन में शुद्ध सम्यकवी जीव के मरण को पंडित मरण 
माना है और ऐसी भाव्मा अधिक से अधिक संधार में एक ही बार 
फिर से जन्म घारण करती है भौर सामान्य जीवों. को अनेक वार 
जन्म मरण करने पड़ते हैं । 

4६ १ ) इस पद्िली स्थिति को भगवान महावीर ने इस प्रकार बताई 
है कि जो इन्द्रिय विषयों में आसक्त है. वह बालक (मूख) 
है और वह बहुत से क्र ऋृत्य करता रद्दता है । * 

टिप्पणी-जो कोई दिंसादि भव्यस्त क्र कर्म करता हैं वही अकाम 

मरण का भनुभव करता है । 

६५ ) जो कोई भोगोपभोगों में आसक्त होकर असत्य कर्मों को 
आचरता है उसीकी ऐसी मान्यता होती है कि मेने 
परलोक देखा ही नहीं है ओर इन भोगोपभोगों का सुख 
तो प्रत्यक्ष है, 

६६ ) ये भोगोपभोग तो हाथ में आए हुए प्रत्यक्ष हैं और जो 
पीछे होने वाला है वह तो समय पाकर आगे होगा ( इस-, 
लिये उसकी चिन्ता क्या ९ ) परलोक किसने देखा है ? 

, और कौन जानता है. कि परलोक है या नहीं । 

4७) जो दुसरों को होगा वही सुम्े भी होगा',--इस, तरह यह 
मूस बड़वढ़ाया करता है ओर इस तरद कामभोग को 
आसक्ति से अन्त में कष्ट भोगता है। 


भोगों की आसक्ति का परिणाम ? 
६ ८ ) इस कारण वह त्रस और स्थावर जीवों को दंडित करना 
शुरू करता है और अपने लिये केवल -अनर्थ से ( हेतु पूषक 
अथवा अद्देतु से ) प्राणि समूह की हत्या कर डालता है। 


३८ उत्तंराध्ययन सूत्र 


टिप्पणी--अस जीव वे हैं जो चलते फिरते दिखाई देते हैं । परथ्वी, जल, 
अप, वायु और वनस्पति के जीचों को जो आंजों से स्पष्ट रूप से 

न दिखाई दें, उन्हें स्थावर जीव कहते हैं यद्यपि आछुनिक चैज्ञानिक 

शोध से यह बात स्वमान्य हो गईं है कि जल, वायु चनस्पति भादि. 

' में सूक्ष्म जीव हैं । 
(९) क्रमशः हिंसक, ' असत्यभाषी, सायाचारी, प्ुगल्खोर, 
शठ , ओर भूखे वह शराब और मांस खाता हुआ, ये: 
वस्तुए' उत्तम हैं ऐसा मानता है |: 

(१०) काया ओर वचनों से मदान्ध बना हुआ तथा धन और 
खियों में आसक्त बना हुआ वह, जैसे केंचुआ सिट्टी को 
दो प्रकार से इकट्ठी करता है उलस्ली तरह, दो तरह से 
कमरूपी मल को इकट्ठा करता है । 

टिप्पणी--'दो तरह से यह इकट्ठा करना इसका आशय, यहाँ 
इरीर ओर भाव्मा दोनों के अशुद्ध होने से है। शरीर के पतन होने के 
बाद उसको सुधारने का मार्ग बढ़ी कठिनता से मिल भी जाता है किंतु 
आत््पतन के डद्धार का मार्ग सिलना तो असंभव जैसा कठिन है । 

(११) उसके बाद, परिणाम में रोगों द्वारा जजेरित और उसके 
कारण अत्यन्त खिन्न हुआ वह जीव हमेशा पश्चात्ताप का 
अप्ि में तपा करता है। और अपने किये हुए दुष्कर्सो 
को याद कर करके 'वह परलोक से भी अधिकाधिक डरने 
लगता है। । 

(१२) “दुराचारियों की जहां गति होती है ऐसे नरकों के स्थानों 
को मैंने सुना है। वहां क्रर कम करने वालों को असहाः 


वेदना. होती है । 
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६४६. 


टिप्पणी--जैन शाप्तों में ७ नरकों का विधान है जदां कृत कर्मा 
की भयंकरता के फलस्वरूप उत्तरोत्तर अकव्पनीय वेदनाएं नारकियों को 
भोगनी पड़ती हैं । 

(१३) वहां औपपातिक ( खय॑ कर्मवशात्‌ उत्पत्ति होती है. ऐसे 
नरक ) स्थानों जिनके विपय में मैंने पहिले सुना दे, वहां 
जाकर जीव कृत कर्मों का खूब ही पश्चात्ताप करते हैं ।” 

(१४) जैसे गांड़ीवान जान-बूकक कर सरियाम रास्ता को छोड़ कर 
विपम माग में जाय ओर वहां गाड़ी की धुरी दूटने से 
शोक करता है। 

(१५) उसी तरह घम्म को छोड़कर 'अधस को महण कर मृत्यु 
के मुंह में गया हुआ वह पापी जीव, मानों जीवन की, 
धुरा टूट गई दो वेसे ही शोक करता है। 

(१६) उसके वाद वह मू्खे, मरण के अंत में भय से प्रस्त होकर 
कलि (जुए के दाव ) से हारे हुए ठग की तरदद श्रकाम 
सरण की मौत मरता है | 

टिप्पणी--झुए में कभी २ जिस तरद्द धूतं भी हार जाते हैं बेसे ही 

अकाममरण से ऐसा पापी-जीव जन्म को बाज़ी द्वार जाता है।.._ 

(१७) यद्द बालकों ( मूख प्राणियों ) के अकाम मरण के विषय 
में कद्दा । अब पंडितों ( पुण्यशील पुरुषों) के सकाम 
मरण के विपय में में कहदता हूँ वह ध्यान पूर्वक सुनो--ऐसा 
भगवान सुधर्म खामी ने कहा:-- 

(१८) पुण्यशाली ( सुपवित्र ) पुरुषों, ब्रक्मचारियों और संयमी 
पुरुषों का व्याघातरहित और अति प्रसन्नता पूर्ण बह मरण, 
जैसा कि मेंने सुना है-- ३ 6] 





| 
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०5. 


(१९) सब भिक्ुओं को या सब गृहस्थों को प्राप्त नहीं होता है 
किन्तु कठिन ब्रत "पालने वाले भिल्षुओं और भिन्न २ 
प्रकार के सदाचार सेवन करने वाले ग्रहस्थों फो ही प्राप्त 
दोता है । 

(२०) बहुत से छुसाधुओं की अपेक्षा गृहस्थ भी अधिक संयमी 

होते हैं किन्तु साधुता की दृष्टि से तो खबर गृहस्थों की 

अपेक्षा साधु द्वी अधिक संयमी होता है | 

टिप्पणी--यह गाथा कत्यन्त गंस्भोर भौर सच्चे संयम का प्रतिपादन 

कश्नेवाली है। पेश या अव॑स्था विशेष संयम के पोषक या बाधक 
हैं हो नहीं। 

(२१) बहुत काल से ' धारण किया हुआ चमे, नग्नत्व, जटा, 
संघाटि (बौद्ध साधुओं का उत्तरीय वस्च), या मुंडन आदि 
सभी चिन्ह दुराचारी वेशधारी साधु की रक्षा नहीं कर 
सकते । 

टिप्पणी-- भिन्न भिन्न चिन्ह ( तिछूक, छापे, चम, जटा भादि ) 

संयम के रक्षक नहीं हैं केवल सदाचार ही संयम का रक्षक है । 

(२२) भिक्षाचरी करनेवाला भिछ्छु भी यदि दुराचारी होगा तो 

बह नरक से नहीं छूट' सकता |. ( सारांश यह है कि ) 
चाहे भिक्षु हो या गृहस्थ, जो कोई भी सदाचारी होगा 
वही खर्ग में जा सकता है । 

टिप्पणी--साथु नरक नहीं जाता या श्रावक नरक नहीं जाता ऐसा 

: हेका किसी ने नहीं लिया। जो कोई भी जिस किसी अवस्था र्मे 
रह कर दुराचार करेगा वह अ्वदय ही नरकगामी होगा भौर लो कोई 
घदाचार सेवन करेगा वह स्व प्राप्त-करेगा। / 











अकाम सरणीय इ ४९ 


ग्हस्थी सुत्रती (सदाचारी ) फैसे बने १ 

(२३) बृहस्थ भी सामायिकादि अंगों को श्रद्धापूषंक ( अथोत्‌ 
मन, वचन और काया से ) स्पश ( गृहण ) करे और 
महीने की दोनों पक्खिओं को पौषध धारण करे। 

'टिप्पणी--सासायिक--यह जैन दर्शन में आत्मचितन की क्रिया ह्दे। 
और इस क्रिया को श्रावक प्रायः हमेशा ही करते ही रहते हैं इन 
क्रियाओं को शुद्ध रीति से करते रहने से भात्म साक्षात्कार होकर * 
मुक्तिकी प्राप्ति हो सकती है। परन्तु ये सामायिक मात्र दो घढ़ी भर 
की क्रिया है और पौषध क्रिया एक परे दिन रात तक ख्रास्मचितन 
करने की क्रिया है। पौपध के दिन ठपयास करे और सौम्यासन से 
चैठ कर आत्मचिंतवन करता रहे ऐसा विधान टै । 

(२४) इस तरह विचारपूर्वक ग्ृहस्थावास में भी उत्तम शत से 
( सदाचारी ) रद सकने वाला जीव इस भौदारिक 
( मलिन ) शरीर को छोड़ कर देवलोक में जा सकता है। 

टिप्पणी--जैन शास्म्रों में मनुष्यों तथा पशुओं के शरीर को कौदारिफक 
इरीर कहा है। भौदारिक अर्थात्‌ हड्डी, मास, रुपिर, खम्रदा भादि 
बीभत्स (घृणित) चस्तुरओं का पुञ्च । ; 

२५) और जो संबर करने वाला (संसार से निवृत्त हुआ ) 
भिन्ल-होता हे वह सब दुःखों का नाश करके मुक्त अथवा 
सद्धा ऋद्धिमान देव ( इन दोनों में से एक ) होता है । 

टिप्पणी---यहाँ एक शंका होती ६ कि मुनि को तो सुक्ति प्राप्ति होती है, 

गृहस्थको क्यों नहीं होती ? परन्तु यह बाततो स्पष्ट है कि शहस्थ जीवन 
में स्याग-यह एक अपवाद है | णो त्याग गृहस्थावस्था में दुःसाध्य 
छगता है वही साथु वस्था में सुसाध्य होता है और वहाँ उसकी 
विशेषता भी है। इसीलिये गृहस्थ की. भपेक्षा श्यागी अधिक 











& 
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शाला मकम्पाक 


शीघ्रता ओर अधिक सरलता से घुक्ति प्राप्त कर सकता है। चास्त- 
. विक रीति से तो जैन दर्शन में त्याग ही झुक्ति का अनुपम साधत 
, माना गया है फिर भले वह  साछु जीवन में हो और चाहे पह 
गृहस्थ जीवन में हो । 


देवों के निवास स्थान फेसे होते हैं ? 
(२६) देवों के स्थान अत्यंत उत्तम, अत्यंत आकषक, अनुक्रम 
से उत्तरोत्तर अधिक दिव्य कांतिमान्‌, यशस्वी होते हैं और 
वहां उच्च प्रकार के देव निवास करते हैं । 
वहां विराजमान देव केसे होते हैं ! 

(२७) वहां के निवासी देव दीघे आयुष्यवान्‌ , अत्यन्त “समृद्धि- 
सान्‌ , काम-रूप ( इच्छानुसार रूप धारण करने वाले ) 
दिव्य ऋद्धिमान', सूर्य के समान कान्तिमान्‌, और मानों 
अभी हाल ही पेदा हुए हैं ऐसे सुकुमार देदीप्यमान्‌ 
होते हैं। 

(२८) जो संसार की आसक्ति ( ममत्व ) से निवृत्त द्वोकर 
संयम तथा तपश्चयां का सेवन करता है वह चाहे साधु 

हो था गृहस्थ हो. इन ( उपरोक्त ) स्थानों में अवश्य 
जाता दै.। 

(२५९) सच्चे पूजनीय, शहचारी ( जितेन्द्रिय > और संयमियों 
का ( वृतान्त ) सुनकर शीलवान्‌ तथा बहु सूत्री ( शार 
का यथार्थ ज्ञाता ) साधक मरणांत काल में दुःख नहीं 
पाता है । 

(३०) प्रज्ञावान्‌ पुरुष दया धर्म और .क्षमा द्वारा ६ वाल तथा 

. - पंडित मण्णखों का ) तौल करके उसमें विशेष ध्यान देकर 


अझकाम मरणीय ॥ छ३ 
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(अ्थात्त्‌ उस प्रकार की उत्तम आत्म-दशा को प्राप्त करके) 
विशेष प्रसन्न होता है | 
(३९१) और उसके बोद जब मृत्यु समीप आती है तब चद् श्रद्धा: 
साधक उत्तम गुरु के पास जाकर लोसहप (देहमूच्छो ) 
को दूर कर इस देह के वियोग की इच्छा करे । . * 
टिप्पणी--जिसने अपने जीवन को धर्म में भोतग्रोत कर दिया है चही 
भनन्‍्त समय में सत्यु पो आनन्द के साथ सेंट सकता है न 
(३२) ऐसा मुनि मृत्यु प्राप्त होने पर इस शर्रर को दूर कर तीन 
प्रकार के सकाममरणों में से ( किसी ) एक मरण द्वारा 
अवश्य मृत्यु पाता है । 
टिप्पणी--यह सकाममरण तीन प्रकार,का होता है, (4 ) भक्त 
प्रत्यक्यान मरण (मृत्यु समय भाहार, जक, स्वाद, खाद्य, किसी भी 
प्रकार की चस्तु का अहण न करना); ( २ ) इंगित मरण ( इसमें 
चार पमकार के भाद्ार के पच्चकस्राण सिवाय क्षेत्र की भी मर्यादा 
बनाली जाती है ); (३) पादोपगमन सरण € कंपिलि पघृक्ष की 
शाखा की तरह एक हो करवट कर मृत्यु पर्यत पढ़े रहना ) इस 
तरद तीन प्रकार के सकाममरण होते हैं । 
ऐसा में कह्दता हूँ। 
इस भ्रकार अकाममरणीय” त्ामक पांचवां अध्ययन: 
समाप्त हुआ । ह 
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अनाचारी भिन्नुओं का अध्ययन 
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खान या अविद्या ही इस संसार का मूल है । केवल 
शास्त्र पढ़जान से अथवा वाणी द्वारा मोत्त की वात 
करने से उसका नाश नहीं हो सकता। अज्ञान का निवारण करने 
के लिये भी कठिन से कठिन पुरुषार्थ ओर घिवेक संपादन करने 
चाहिये। इस जन्म सें प्राप्त साधन, जैसे धन, परिवार आदि 
'का मोह भी सरलता से नहीं छूट लकता। उलकी आसकित 
हटाने के लिये भी कठित से कठिन तपश्चर्या करनी पड़ती है 
सो अनन्त जन्मों से चारसे ( उत्तराधिकार ) में प्राप्त ओर 
जीवन के प्रत्येक अणु के संस्कार में पेठे हुए अज्ञान को दूर 
करने के लिये बहुत भारी प्रयत्न करना पड़ेगा, यह वात 
स्पष्ट ही है । 
केवल वेश परिवरतन ( भेष-बदलने ) से विकास नहीं हो 
. सकता। चेश परिवतन के साथ ही साथ हृदय का भी परि- 
चर्ववन होना चाहिये। यही कारण है कि जेनदर्शत में शान के 
साथ २ झाचार (बतेन ) की शआवश्यक्रता पर घहुत जोर 
दिया गया है। ' 





भगवान बोले।--- 

(१) जिलसे अज्ञानी पुरुष हैं वे संव दुःख उत्पन्न करने वाले हैं 
( दुःखी हैं, ) वे मूढ पुरुष इस अनन्त संसार में बहुत वार 
नष्ट ( दुःखी ) होते हैं 

टिप्पणी--भक्छान से मनुष्य स्वयं तो दुःखो होता ही है साथ ही खपने 

पड़ोसियों को भी वह दुःखदायी होता हैं । 

(२ ) इसलिये ज्ञानी पुरुष, जन्स सरण को बढ़ाने वाले इस 
जाल को समझ कर ( छोड़कर ) अपनी आत्मा द्वारा सत्य 
की खोज करे और सत्यशोधन का पहिला साधन मैत्रीभाव 
है, इसलिये प्राणीमात्र के साथ ,भिन्नभाव स्थापे । 

(३ ) सत्री, पुत्र, पौत्र, माता, पिता, भाई, पुत्र वधुएं आदि कोई 
भी अपने संचित कर्मों द्वारा पीड़ित तुम्हें लेशमात्र भी 
शरणभूत नहीं हो सकते । 

६४ ) सम्यक दृष्टि पुरुष को अपनी (शुद्ध दृष्छि से) बुद्धि से इस 
वात को विचारनी चाहिये ओर पृ परिचय (पूर्ण वासना 
जन्य उद्रेक) की इच्छा न करनी चाहिये । उसे आसक्ति 
ओर स्नेह को तो सवंथा दूर ही कर देना चाहिये। 

टिप्पणी--सम्यक दर्शन अर्थात्‌ आत्मभान। ज्यों ज्यों आसक्ति जौर 

राग दूर द्वोते जाते हैं त्वों त्यों आव्मदशन द्वोता जाता है। इस 
अवस्था में, पूर्व में भोगे हुए भोगोपभोगों का मन में स्मरण न आने 
दे और जात्म जागृति में निरन्तर सावधान रहे, ऐसा विधान किया 
गया है ॥ 

(५) गाय, घोड़ा, आदि पशुघधन को, मणिकुंडलों को, तथा 
दासी दास आदि सब को छोड़ कर तू कामरूपी (इच्छा- 





लुसार रूप धारण करने वाला) देव बन सकेगा । (सन सें 
ऐसा विचारना चाहिये) |... न 
.( ६ ) (और) स्थावर अथवा जंगम किसी भी प्रकार की मिल- 
कत (धन संपत्ति), धान्य या आमूषण, कर्मों के फल 
से पीड़ित मलुष्य को ढुःखों के पंजों से नहीं छुडा सकते 
ऐसा तू समझ । 

' (७) आत्मवत््‌ स्वत्रःसब जीचों को मान कर (अथोत जिसे 
तरह हमें अपने प्राण प्यारे हैं उसी तरंह दूसरों को भी 
अपने अपने प्राण प्यारे हैं. ऐसा जान कर) भय ओर वबैर 
से विरक्त आत्मा किसी भी प्राणी के म्राणों को न हने 

- ( न्ञ॒ मारे या न खतावे ) । 
-टिप्पणी--भय क्रूरता से ही पैदा होता है । जो मंजुबंय जितना ही 
अधिक क्रूर होगा उतना ही वह भयभीत भी रहेगा । सैर यह 
. आजुता की भावना है । इन दोनों से यदि विरक्त हो जाय तो फिर 
- सर्व जीरो के अति प्रेमाम्ट्ल बहता रहे । अपनी उपमा से ( जैसा 
अपने लिये वैसा ही दूसरों के लिये) प्रत्येक जीच फे साथ वर्ते तो 
आणीसाज् पर स्वाभाविक प्रेम पेदा हुए बिना न रहे । 

' (८) मालिक की आज्ञा बिना कोई सी वस्तु श्रहण करना यह 
नरक गति का कारण है ऐसा मात कर घास का तिनका 
भी दिये बिना अहण न करे । मिक् अपनी इन्द्रियों का 
लिम्रह करके अपने पात्र में दाता छारा स्वेच्छापूवक दिये 

..._ गये भोजन को ही ग्रहण करे | 
-टिप्पर्णी--भदत्त की मनाई शुहस्थ के लिये भी है. किन्तु इन दोनों मेँ 
अन्तर केवल इतना ही-है_ कि गृहस्थ पुरुषार्थ करके , अपने इक्क की 
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चस्तु छे सकता है। यदि वह नीति का भंग कर, दी हुई पस्तु को 
चापिस छे ले तो वह भी अदृत्त ही है। 

(९) ( यहाँ ) बहुत से तो ऐसा ही मानते हैं कि पापकम त्याग 
किये विना भी आयधम' को जानने सात्र से दी सप 
दुःखों से छूट सकते हैं ( किन्तु यह ठीक नहीं है) । 

पंटिप्पणी--हस इलोक में ज्ञान की अपेक्षा बर्तन (भावरण ) की मद्दत्ता 

बताई है | भाचार न हो तो वाणी निरथक है । 

(१०) बंध और मोक्ष की बातें करने वाले, आचार का ज्याख्यान 
देने पर भी खय॑ कुछ आचरण नहीं करते। वे मात्र 
वाग्शूरता ( धाणी की वहांदुरी.) से ही अपनी आत्मा 
को आश्वासन देते हैं । ' 

(११) भिन्न २ तरह की ( विभिन्न ) भाषाए' .( इस जीवको ) 
शरणभूत नहीं होती है तो फिर कोरी विद्या का अधीश्चर- 
पन (पंडितपन) क्या शरणभूत होगा १ पाप कर्मों द्वारा 
पकढ़े हुए मूल कुछ न जानते हुए भी अपने को पंडित 
मानते है । । 

'( १२) जो कोई वाल (अज्ञानी) जीव; शरीर में, रंग में, सौंदर्य 
में सब प्रफार से (अथोत्‌ सत्र, वचन और काया से) 
आसक्त होते हैं वे सब दुःख भोगी होते हैं । 

'( १३ ) वे इस अपार भवसागर में अनन्तकाल तक चक्कर लगाते 
रहेंगे, इस लिये मुनि का कर्तव्य है कि घद्द चारों तरफ 
देख भाल कर अप्रमत्त होकर विचरे | 

(.१४ ) बाह्य सुख को आगे करके (मुख्यता देकर) कभी किसी 
(वस्तु) की इच्छा नकरे।.. - 
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टिप्पणी--शरीर, घन, स्वजन आदि सामग्री मुख्य नहीं है, गौण है । 

उसका दुरुपयोग करने ले ही सुख मिल सकता है । उसकी छाल्सा 
, , में यदि कोई जीवन खर्चे करेगा तो चह सब कुछ खो वबैठेगा । 

(१५) कर्मों के मूल कारण (बीज) का विवेक पूबक बिचार करके 
अवसर (योग्यता) देख कर (संयमी बनने के पीछे) निर्दोष 
भोजन और पानी को भी साप (परिमाण) से प्रहणकरे । 

« टिप्पणी--थोग्यता बिना संथम नहीं टिक सकता । इसी छिए अवसर 
देख कर' इस विशेषण , का प्रयोग किया है। ध्याग भौर तप के 
बिना पूर्व संचित कर्मों का नाश असंनव है इसी लिए त्याय को 

'” अनियाय॑ बताया है । 

(१६) त्यागी लेशमात्र भी संग्रहन करे । जैसे पत्ती अन्य 
वस्तुओं से निरपेक्ष रह कर फेवल परों को अपने साथ 
लेकर विचरता है वेसे -ही मुनि” भी ( सद वस्तुओं से ) 
निरपेक्ष होकर विचरे | 

(१७) लज्ञावन्त ( संयमी लज्जा रखने वाला-) ओर ग्रहण करने 

में भी मर्यादा रखने वाला भिक्तु प्राम, नगर इत्यादि 

स्थानों में, बन्धन रहित ( निरासक्त ) होकर बिचरे ओर 

|. प्रसादियों ( गृहस्थों.) के संस में रहने पर भी अप्रमत्त 

|. रहकर भिक्षा की गवेषणा ( शोध ) करे। 
“इस प्रकार से वे अनुत्तर ज्ञानी तथां अनुत्तर दृ्शनधारा 
» अहन्त सगवानज्ञातपुन्न मद्गावीर विशाली नगरो में व्याख्यान 
'' करते थे”--ऐसा जंबू स्वाभी को सुधर्म स्व्रामी ने कहा । 
| ऐसा में कह्दता हूँ 
इस तरह “स्ुल्लक निम्नन्थ” नामक छठा अध्याय समाप्तहुआ।' 


ब्ब-पस्स्णबपसपकक 


> 


एलक 
.. स्च्वाहड 
बकरे का अध्ययन 
; 3 , | 

भो" में तृष्ति नहीं है और जड़ में कहीं भी सुख 
नहीं है । भोगों में जितनी आसक्ति होगी 
उतनी ही आत्मा अपने-स्वरूप से दूर रहेगी | जितना ही पपने 
स्वरूप से दूर रहा जायगा उतनी ही पापपुंज की बुद्धि होगी 


कौर परिणाम में अंधोगति में जाना पड़ेगा । इसलिये मनुष्य 
जन्म को सार्थक करना यही धभपना परम कतेब्य है । 


(१) जैसे अतिथि (.मेहमान ) को लक्ष्य करके ( निमित्त ) 
कोई आदमी - अपने आंगन से. बकरे को पॉलकर चावत्र 
ओर जौ देकर पोपण करे । ' 


(२ ) इसके बाद बहू हष्ट पुष्ठ, बड़े पेट का, सोटा ताजा, खूब 
चर्बी वाला बकरा और भी विपुल देहधारी बनता है मानों 
अतिथि की ही राह देख रहा है | 

(३ ) जब तक वह अत्तिथि घर नहीं आता तभी तक वह बिचारा 

9. ( बकरा ) जी सकेगा, परन्तु अतिथि के धर आते ही 
का 
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वह और घरवाले उसका माथा काट डालते ( वध कर 
डालते ) हैं और उसे खाजाते हैं । 

(४ ) सचमुच जैसे वह बकरा- केवल अतिथि के लिये ही पाला 
पोसा गया था उसी तरह अधर्मी बालक ( मूर्ख ) जीव 
भी ( छूर कर्म करके ) नरक गति का बंध करने के लिये 
ही भोगोपभोगों ( काम ) द्वारा पाप से पोसे जाते हैं । 

« टिप्पणी--जिस तरह बकरा खाते समय खूब भनंद मग्न होता है उसी 
तरह भोग भोगते समय जीवात्मा क्षणिक सुख में मग्न हो जाता है 
फिन्तु जब अतिथिरूपी काऊ ( झत्यु ) आता है तब उसकी महा 
दुर्गति द्वोती है भौर पहिले भोगा हुआ, किंचित क्षणिक सुख सद्दा 
दुःखरूप हो जाता है । 


नरकगामी वाल जीव कैसे दोषों से घिरा रहता है ? 


(५ ) बाल जीव हिंसक, असत्यभाषी, बटेसार, डाकू, मायाचारी, 
अधर्म की कमाई खाने वाले, शठ, और-- 

(६ ) स्त्रियों में आसक्त, इन्द्रियलोछुपी, महारंभी, महा परि- 

ग्रही, सद्यपी तथा सांसभक्षक, परापकारी, पाप करने में 

खूब पुष्ट ( पापी )-- ह 

(७) बकरा आदि पशुओं के मांस को खाने वाले, बड़े पेट वाले 

( देयादेय भक्षक ), कुपथ्य खाकर शरीर में रक्तबंद्धि 

करने वाले, ऐसे ये अधर्मी जीव, जैसे चह पुष्ट बकरा 

अतिथि की राह देखता है बेसे ही वे नरकगति की राह 

देखते हैं । ( अर्थात्‌ ऐसे पापी मरकर नरक में जाते हैं।) 

टिप्पणी--स्पर्शन, रसन,खाण, बछु, और कान इन पांच हन्द्रियों के 

विषयों में जो भासक्त हैं. उसे इन्द्रिय छोलंपी कद्दते हैं । महारंभी 
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' अर्थात्‌ महाघ्वार्थी हिंसक, भौर महापरिप्रही आर्थात्‌ अत्यन्त [( असे- 
तोषी ) भासक्ति वाला । ! 

4८ ) ( शुदगुरे ) कोमल आखत, शय्याएं, सवारियां ( गाड़ी 
घोड़ा आदि ), धन तथा भोगोपभोगों को क्षणभर भोग 
कर अन्त में, कष्टोपाजित घन को, तथा अनन्त कममल 
को इकट्ठा करके--- 

५ ९ ) इस तंरह पांप के बोक से दबा हुआ जीवात्मां केवल वर्तें- 
मान काल की ही चिन्ता में म्न ( भविष्य कैसा ढुःखद 
होगा इसका विचार किये बिना ) रहकर क्षरिक सुख 
भोगता है किन्तु जैसे अतिथि के आने पर वह पुष्ट बकरा 
महादु:ख के साथ मृत्यु को प्राप्त द्ोता है वैसे ही वह पापी 
भी सृत्यु के समय अत्यंत पश्चात्ताप करता हे । 

पंटिप्पणी-प्रव्युप्पन्न परायण भर्थाव्‌ पीछे क्या ह्वोगा उसको नहीं विचा- 

रने चारा जीव | काय को प्रारंभ करते समय जो उसके परिणास 
को नहीं विचारता है वह अन्त में खूब दो पछताता है फिन्‍्तु 
पिछला पश्चात्ताप त्रिलकुल व्यथ है । 

(१० ) ऐसे घोर हिंसक आयु के अंत में इस शरीर को छोड़कर 
कम पाश में वंधकर आएुरी दशा को प्राप्त होते हैं अथवा 
नरकगति में जाते हैं । 

टिप्पणी--जैनधर्म में ऐसे घोर हिंसकों के लिये अघुरगति किया नरकपति 

थे ही दो गतियां मानी हैं । 

(११ ) जैसे एक मलुष्य ने एक कानी फौड़ी के लिये लाखों 
सुबण मुद्राए' ( मोहरें ) खच करदीं अथवा एक रोगमुक्त 
राजाने अपथ्य रूप केबल एक आस खाकर अपना सारा. 








की 
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“ राज्य गंवा दिया (वैसे ही जीवात्मा क्षणिक सुख के लिये. 
: अपना तमाम भव बिगाड़ लेंता है) । 
टिप्पणी--उक्त दोनों झाख्रोक्त रात हैं। तात्पय यह है कि अजुपर्म 
तथा अमूल्य भात्स सुख को छोड़कर जो कोई जड़ जन्य विषय भोर्गो 
, को इच्छा करता'है वह.कानी कौड़ी के लिये लाखों सुवर्ण मोहरे गंवा 
देतो है।. रोगमुक्त करने वाले बेच ने राजा को पथ्य पालन के 
* ,, लिये आम न खाने को कहा था किन्तु ज़रा से स्वाद के लोभ से उसनेः 
आम खालिया जिपसे उसकी रझूत्यु हुईं। इसी तरह ये संसारी 
जीव क्षणिक सुख के लिये अपने अनन्त आत्मिक सुख का नाश करझे 
' “संसार में अमण करते ही फिरते हैं । 


देवगति के सुखों की मलुष्य-गति के छुखों से तुलना 


(१२ ) ( इस तरह से ) मनुष्य-गति के भोगोपभोग देवगति के: 
भोगों के सामने बिलकुल तुच्छ हैं। देवगति के भोग 
( मनुष्य-गति के भोगों की अपेक्षा ) हजारों गुने अधिक: 
और आयुपर्यत दिव्य स्वरूप में रहने वाले होते हैं । 

(१३) उन देवों की आयु भी अमयोदित ( जिसे संख्या हारा गिना. 
न जासके ) काल की होती है । ऐसा जानते हुए भी सौं 

से भी कम वर्षों की मनुष्य आयु में दुष्ट बुद्धि वाले पुरुष 
विषय मार में बुरी तरह फँस जाते हैं। 

(१४, जैसे तीन व्यापारी मूडी लेकर व्यापार करने ( परदेश ) 
गये थे किन्तु उनमें से एक को लाभ हुआ, दूसरा अपन 
मूडी ज्यों की त्यों लाया, 

१७५) आऔर तीसरा अपनी गांठ को मूढ़ी भी गुमाकर पीछे कौटाः 


' लक « : , ५३ 
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,* था। यह तो एक व्यावद्यारिक उपमा है । परन्तु इसी 
प्रकार धर्माजन के विषय में भी जानना चाहिये । 
टिप्पणी--ये तीनों दृर्शत शास्त्र में हैं। इस इलोक में उनका निर्देश 
साप्र [कया 8 | 
(१६) जो साधक अपने सें मलुष्यत्व प्रकटाता है वह अपनी मूडी 
को सुरक्षित रखता है. ( मनुष्य शरीर की प्राप्ति यह मूल 
मूढी द्वी है ), जो देवगति पाता है वह नफा करने वाला 
व्यापारी है किन्तु जो जीव नरक तथा तियच गति में जाता 
है वह तो सचमुच अपनो मूड़ी को खोने वाला व्यापारी है। 
पटिप्पणीं--जो सस्कर्मो से देवगति प्राप्त करते हैं वे मनुप्य भव से कुछ 
विशेष पाते हैं भौर जो दुष्कर्म करते हैं वे भघोगति में जाते हैँ 


६१७) जिन गतियों में महाक्षेणख और वध भरे हुए हैं. ऐसी दो 
गतियां ( नरक गति ओर तिरयच गति ) वालक ( मूढ़) 
जीवों को प्राप्त होती आसक्ति के वश में पड़ा हुआ 
चह्ट शठ जीव देवत्व तथा मनुष्यता को हार बेठता है । 





4६१८) विपयों ने उसे एक बार जीता ( बह विपयासक्त हुआ ) 

कि इससे उसकी दो तरह से दुगति होती है जहां से बहुत 

लंबे समय के वाद भी निकलता उसके -लिये दलेभ हो 

जाता है । 

टिप्पणी--विकास कठिन है परन्तु पतन तो सुूम है। पक बार पतन 
हुआ फिर उच्च भूमिका को प्राप्त होना असंभव जैसा कठिन हे 
जाता है । 


१५९) इस प्रकार विचार करके तथा वाल (अज्ञानी ) और 


ड़ 





5५४ उत्तराध्ययन सूत्र 
ध्य्य्य्च्य्य्य्स्स्स्स्ट्ल्््च्ि्ल्ि्ि् 
पंडित की तुलना करके, जो अपनी मूल मूड़ी को भी 
कायम रखता है वह मनुष्य-योनि पाता है । 

(२०) ऐसी भिन्न भिन्न प्रकार की शिक्षाओं द्वारा जो पुरुष गृहस्था- 
श्रम में रहकर भी सदाचारी रहता है वह अवश्यमेव सरोम्य. 
मनुष्य योनि को प्राप्त होता है क्‍योंकि प्राणियों को के 

फल तो भोगना ही पड़ता है । 

: (२१) जो महाज्ञानी हें वे तो अपनी मूड़ी को भी लांघकर ( मनु- 
ध्य धर्म से भी आगे बढ़कर ) शीलवान्‌ तथा विशेष सदा-- 

, चारी बनकर देवत्व प्राप्त करते है | 
टिप्पणी--यदि मनुष्य, मलुप्य धर्म को पालन करता हैं तो यह तो 
उसका सामान्य कतंष्य है; वहां तक तो उसने अपनी मूल मृड़ी, 
ही कायम रक्‍्खी ऐसा समझना चाहिये किन्तु महुष्य धर्म से भी 
आगे बढ़ जाय अर्थात्‌ विश्वमार्ग में प्रवेश करे तभी कुछ उसने विशे-- 

पता की ऐसा कहा जा सकता है । 

(२२) इस प्रकार भिक्षु अदीनता ( दीनहीनता, ठेजस्विता )और 
अनासक्ति को जोनकर ( विचार कर ) क्यों नहीं इसे 
जीते ( प्राप्त करे ) और इन्हें प्राप्त करके क्‍यों नहीं शांति 
संवेदन ( अनुभव ) करे ९ ( अवश्य करे ) 

(२३) दाभड़े की नोक पर स्थित अत्यन्त श्लुद्र बिंढु की महा-- 
सागर के साथ कैसे तुलना की जाय ? उसी तरह देवों के 
भोगों के सामने मलुष्य भव के भोग अत्यन्त छुद्र हैं ऐसा 
'समम्त लेना चाहिये | 

(२४) यदि महुष्यमव के भोग दांस की नोक पर स्थित जलबिंडु. 

'.. के समान हैं तो द्नप्रतिदिन होने बाली 'इस छोदी स्रीः 
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श्ायु में कल्याण मार्य को क्‍यों न जाना ( साधा ) जाय ९ 


(२०) यहां भोगों से अ्निव्वत्त ( कामासक्त ) हुए जीवका खाये 
€ आत्मोन्नति ) हवा जाता है ओर ऐसा पुरुष न्याय 
( मोक्ष ) मार्ग को सुत कर भी 'उस मार्ग से पतित हो 
जाता है | 
टिप्पणी--कामासक्ति यह तमाम रोगों और आपत्तियों का मूल है। 
इससे हमेशा सावधान रहना चाहिये | 


(२६) “जो कामभोगों से निश्वत्त रहता दे उसकी शअआत्मोन्नति 
हती नहीं जाती, किन्तु इस अपवित्र शरीर को छोड़ कर 
वह देव खरूप को प्राप्त करता दै--ऐसा मैंने सुना है” । 

(२७) ऐसा जीव, जहां ऋद्धि, कीति, कांति, विशाल आयु, तथा 
उत्तम सुख द्ीते हैं ऐसे मनुष्यों के वातावरण में ( मनुष्य- 
योनि में ) जाकर पेदा होते हैं । 


सव का सारांश यह है-- 


(२८) वालक ( सूखे ) का बालत्व ( सूखंपन ) देखो जो धर्म 
को छोड़कर अधरम को अंगीकार कर ( अथीत्‌ अधर्मी 
वनकर ) नरक में उत्पन्न होता है । 

(२५) ओर सत्य घर्म पर चलने वाले धीरपुरुष का धीरपन देखो 

+ु 0 ०03 
जो धर्मिष्ठ होकर, अधर्म से दूर रह कर, देवत्व प्राप्त 
करता ( देवगति में उत्पन्न होता ) है । 

(३०) पंडित मुनि; इस प्रकार बाल तथा पंडित भावों की तुलना 
करे ओर वाल भाव को छोड़कर पंडित भाव का सेवन करे | 


जह,..... | उत्तराध्ययन सूत्र 





क ७-ाह कल डनीजत ५ चम अर जल चटी वध चल, 


टिप्पणी--बाल' शबद केवछ भज्ञानता था मूखंता सूचक हो नहीं है 
:... किन्तु इससे 'अनाचार' अथ का भी बोध होता है । 





:..., : ऐसा में कहता हूँ-- 
« * इस प्रकार ऐलक संबन्धी सातवां अध्ययन समाप्त हुआ। 





कापिलिक 


कपिल मुनि सम्बन्धी अध्ययन 


प्् 


ज्ुतदी दंघ तथा मोत्त का कारण है। मन का 
हुए वेग घेध का कारण है और 'उसकी निर्मेलता 
मुमुछुभाव का काण्ण है। देखो, चित्त की श्रनियन्त्रितता 
( उच्छेछलता ) कहाँ तक घसीट ले. जाती है! आर घंतरात्मा 
की एक ही प्राचाज़, उसकी तरफ लक्ष्य देने से, किस 
तरह से इस श्ात्मा को अ्रधःपतन से बचा लेती है ! कपिल 
भ्ुनीश्वर, जो प्रन्त में अनन्त सुख पाकर मोक्तगामी हुए, उनके 
पूर्व जीवन में से उक्त दोनों बातों का मृतिमान बोधपाठ 
मिलता है । 
कपिल का जन्म कौशास्वी नगरी सें उत्तम प्राह्मण कुत्त सें 
, हुआ था। युवावस्था सें अपनी माता की थाज्ञा से वे ध्रावस्ती 
नेगरी में जाकर एक दिग्गज पंडित के पास विद्याध्ययन में 
अंबृत्त हुए थे। युवावस्था एक प्रकार का नशा है। इस नशे के 
ऋोके में पड़ कर चहुत से युवान मार्ग से पतित हो जाते हैं। 
कपिद्ध भी अपने मार्ग से च्युत हुए। विषयों की प्रवक्ष 


+८ उत्तराध्ययन सूत्र 








जाल 33333>33450373+ पवन कर ३७५५ ७७५3 काम नम पननन पननम न ऊन नम + कक कम मनन फन- + ५ ++वन+- न कनन मनन न न वननन-++-ल+>+ निज ज> * #जककनपा॥7५५२१९./०९५/*. 


वासना ने उन पर अपना अधिकार जमाया। विपयों की 
आलसक्ति से उन्हे स्रीतंग करने की उत्कट इच्छा हुई। स्त्री संग 
की तीत्रतर लालखा ने उन्हें भ्रधा बना दिया ओर उन्हे पात्र कुपात्र 
तक का भान न रहा | इस कृत्रिम स्नेह के गर्भ में अन्तहिंत 
विषय की विषमयी वासना को पुष्ठ करने चाल्ली अपने जेसी 
कामुक एक स्त्री भी. उन्हें मित्त गई और वे दोनों, संसार 
विल्ाासी जीवों को परम सुख लगने वाले पेसे काम भोगों को 
भोगने लगे । वारंबार भोगने पर भी कपिल को जिस रख की 
प्यास थी वह:तो उन्हें नहीं मिला और चे अज्ञानता के चशीमृत 
होकर श्यधःपतन के गहरे गड्ढे में नीचे नोचे गिरते चले गये । 


पक दिन कपिल लक्तमी तथा साधनों से हीन, अत्यन्त 
दीन होकर बेठे थे। उनकी स्त्री ने उन्हे राज द्रवार में जाने 
की प्रेरणा की। उस राजा का यह नियम था कि जो कोई 
प्रातःकाल उसके द्रवार में आता उसको वह खुवर्णामुद्राओं 
का दान: करता। उसकी ऐसी कीति सुनकर राज 
द्रबार सें जाने के लिये कपिल रात्रि के अन्तिम पंहर में 
निकले किन्तु हुर्भाग्य उनके पीछे २ लगा था। ज्योंही वे नगर 
में घुसे कि लिपाहियों ने उन्हे चोर समक्त कर गिरफ्तार कर 
लिया | अन्त, में उनकी सच्ची वात जानकर राजा ने उन्हें दया 
करके छोड़ दिया और उन पर प्रसन्न होकर यथेच्छु वरदान 
मांगने को कहा | 


कपिल विचार में पड़ गये। यह मांयूं वह मांग उनको 
लालसा इतने से भी तृप्त न हुईं। अच्त में, तमाम राज्य मांगने 
का विचार किया और राज्य मांगने वाले ही थे कि यकायक 
अतरात्मा का नाद खुनाई पड़ा है कपिल | राज्य पाकर भी तृप्ति 


कहां है ? 
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कपिल का हृदय स्फटिक के समान 'निर्मेल था इसलिये 
: तत्ताण ही उनका विचार प्रवाह बदला झौर'उसी समय उन्हे 
सत्य तत्व की सांखी हई । उनने मन-में कहा-- इन भोगों से 
कहीं भी तृप्ति नहीं है। लालखा के वशीभृत होकर केवल दो 
माशा -( खुवशेमुद्रा ) सोना मांगने की इच्छा से आया हुप्मा 
में तमाम राज्य की विभूति मांगने को उद्यते हुआ; फिर भी 
उससे मेरी तृप्ति नहीं हुई ! आशागर्त वहां भी कहां भरता दे १ 

अन्त में, इन पृ योगीश्चर के पथ संस्कार जागशत हो गये 
सच्चे सुख का मार्ग समक्त में श्राया ओर उसी समय उनने वाह्य' 
समस्त परिग्रह का मोद्द क्षण सर में त्याग दिया। अब उन्हें दो 
माशे सोने की भी ज़रूरत न रही । उनके इस घिलक्षण वर्ताव 
ने राजा तथा समस्त द्रवारी लोगों को महाश्वय म॑ डाल दिया 
ओर उनकी सुप्त ग्रात्मा को भी प्रवुद्ध (जागृत ) कर दिया। 

संतोप के समान कोई सुख नहीं है ओर तृष्णा ही समस्त 
दुःखों की जननी ( माता ) है तठृण्णा के शांत पड़ने से कपिल' 
के शनेक आवरण नष्ट हो गये। उनका प्रेतःकरण प्रफुछित हो 
गया। उत्तरोत्तर उत्तम चतन के फारण प्रात्मध्यान करते 
करते उन्हें केचल्य की प्राप्ति हुई । 


(१)( एक जिज्ञासुने पूंछा: भगवन्‌ ! ) अनित्य, क्षणसंगुर 


ओर दुःखों से भरे हुए इस संसार में ऐसा क्या काम 
करू कि जिससे दुगति न पाऊँ ९ 


(२) आचाय ने कहा:--पदिले की आसक्तियों को छोड़ कर, 
( नवीन ) किसी भी वस्तु (स्थान ) में रागवन्धन न 
बांधतें हुए, विपयों से क्रम २ से बिलकुल विरक्त होता 

' जाय तो उस भिक्षु के सभी दोप और महादोप छूट जाते हैं । 





कर उत्तराध्ययन सूत्र 











(३) ( और ) अनंत ज्ञान तथा दशन के धारक, सब जीधों के 
परम हितैषी, वीतमोद्द ( वोतराय ) मुनिवर सद्दावीर भी 
जीवों को मुक्ति के लिये ऐसा द्वी कहते हैं । 

(४) भिक्षु को सब प्रकार की गांठ ( आसक्तियाँ ) तथा कलह 
( वेर-भाव ) छोड़ देने चाहिये। सब प्रकार के भोगोप- 
भोगों को देखते हुए भी उत्तसते सावधान रहने वाला साधु 
उनमें कभी लिप्त नहीं होता है । ह 

(५) किन्तु भोगोपभोग रूपी आ्रामिष ( भोग्य वस्तु ) के दोषों 
से कलुषित, हित्तकारी मार्ग तथा सुमुक्षु बुद्धि से विय्युख, 
ऐसा बाल ( मूख ) मंद ओर सूढ़ जीवात्मा, वल्गम में 
फंसी हुई सक्खी की तरह, ( संसार में ) फंस जाता है । 

(६) अधीर ( आसक्त ) पुरुष तो सचमुच बढ़ी ही कठिनता से 
इन भोगों को छोड़ पाते हैं, उनसे भोग सुखपूर्वेक सरलता 
से नहीं छूटते । ( किन्तु ) जो सदाचारी साधु होते हें वे 
इस अपार ठुस्तर संसार सागर को तैर कर पार कर 
जाते हैं । 

(७) बहुत से दुष्टबुद्धि तथा अज्ञानी भिक्षु; ऐसा कहा करते हैं 
कि प्रारिषवध हो इसमें कया है ? ऐसा कहते वाले मग 
( आसक्त ) ओर मंदबुद्धि-घारी अज्ञानी, पापदृष्टि भिश् 
नरक गामी होते हैं । 

-टिप्पणी--कछोई दूसरा ( गृहस्थ आदि ) प्राणिवध करके आह्वार बनावे 

तो ऐसा भाहार साधु के लिए जकदप्य ( अग्माह्य ) है । 

६८) आ्राशिवध में द्वी क्या दोष है ९! किन्तु ऐसे कथन को 

- जो जीव (करना तो दूर ही रहा ) अजचुमोदन भी देता 
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है वह घोर दुःखों के जाल से नहीं छूटेगा--ऐसे ' सश्चे 
घर्म को निरूपण करने वाले समस्त आचारयों से कहा है। 








टिप्पणी--किसी भी मत, वाद था दुश्ान में भर्टिंसतत्व के बिना घ्म' 


नहीं बताया है। जैनघम्म भहिंसा की सूक्ष्म से सूक्षम गंभीर समालो- 
चना करता है। वह कहता है कि 'तुम दूसरों को दुश्ख न दोर 
इसी में अहिंसा समाप्त नहीं होती किन्तु तुम्हारे द्वारा किसी भी, 
द्विसा के काय को उत्तेजन न मिले इस ब्रांत का भी विवेक रक्‍्खो । 
(९) जो दूसरों के प्राणों का अतिपात (घात ) नहीं करता,. 
तथा समिति धारण कर सब जीधों का रक्षण करता है 
उसे अहिंसक! कहते हैं, ऐसा अदिंसक , बनने से उनके 
पाप, जिस तरह ( ऊंची ) ज़मीन से पानी शीघ्र चद्र 
जाता है मेसे ही निकल जाते हैं । 
टिप्पणी--जैनदुशन में पांच समितियां सानी गईं हैं। उनमें भाहार 
भाषा, शोघन, व्यवस्था तथा प्रतिष्ठापन ( कारणवशात्‌ भिक्षादि 
, बचने से उसे कह्टां डालना १ ) विधि का समावेश होता है 

(१०) जगत में व्याप्त चस ( चलते फिरते ) ओर स्थावर (वृक्त 
आदि स्थिर ) जीवों पर मन, बचन ओर फाय से दंड 
( प्रहार ) न आरम्मे ( करे )। 

(११) शुद्ध मिक्षा ( का स्वरूप ) जानकर भिक्षु उसी में अपनी 
आत्मा को स्थापे। संयम यात्रा के लिये ही भास ( कौल ) 
परिमाण से ( मयादापूर्वक ) भिक्षा अ्हण करे और रस में 
आसक्त न बने | । 


टिप्पणी--साथु संयम, निभाने के उद्देदय से ही भोजन करे रपनेन्द्रिय: 
: की तृप्ति के छिये भोजन न करे 


४ 


दर उत्तराध्ययन सूत्र 
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(१२) भिछ्लु, गददस्थों के बाकी बचे हुए ठंडे आहार और पुरानी 
डड़द के छिलकों, थूली, सकतु, ( पुलाक ) था जो आदि 
की भूसी का भी आहार करते हैं । 
टिप्पणी--साछु का शरीर मात्र संयम के निमित्त है और शरीर को 
. बनाये रखने के उद्देश्य से ही वह भोजन छेता है । 
पतनकारी विद्याएं 


रु 


“१३) जो ( साधु ) लक्षणविद्या (शरीर के अमुक बिन्हों से 
“किसी का भविष्य जानने का शाल््र ), सप्तशात्न ओर 
अंगविया ( अंग उपांगों से प्रकृति जानने का शासन ) का 
उपयोग करते हैं वे साधु नहीं हैं--ऐसी आचार्यों की 

। ऋआज्ञा है । ;$ 

(१४) ( संयम भ्रहण करने के बाद ) जो अपने आचरण को 
नियमपूर्वक न रख कर समाधियोग से श्रष्ट होते हैँ वे 
कांम भोगों में आसक्त होकर ( कुकर्म करके ) आसुरी 

* गति में जन्म ग्रहण करते हैं । 

(१५) फिर वहां से भी फिरते फिरते, संसार चक्र में चक्कर लगाते 
रहते हैं और कम परंपरा में खूब लिपट जाने के कारण 
उनको सस्यक्‍्त ( सद्वोध ) आध्त होना दुलर् होता है । 

, इसलिये कल्याणकारी मागे बताते हैं 

<१६) यदि कोई इस लोक फो उसकी तमाम विभूतियों के साथ 
एक ही व्यक्ति को उसके उपभोग के लिये दे दे तो भी 
' उसकी तृप्ति नहीं होगी क्‍योंकि यह आत्मा ( बहिरात्मा-- 
कर्मपाश में जकड़ा हुआ जीव ) दुष्पूयं (बड़ी कठिनता 
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नरक बरी लटकी 


. .. से संतुष्ट होनेवाला ) है । (सदा असंन्तुष्ट ही रहती है) । 

, १७) ज्यों ज्यों लाभ होता जाता है त्यों त्यों लोभ चढ़तां' जाता 
है। लाभ और लोभ दोनों एक साथ बढ़ते हैं। 
दो मासा ( पहिले जमाने की एक मुद्रा का नाम है ) 
भांगने की इच्छा अन्त में तमाम राज्य से भी पूरी न हुई ! 

'टिप्पणी--ज्यों ज्यों लाभ होता जाता है त्यों स्यों तृष्णा कैसे बढ़ती 

जाती है उसका आयवेहुद चित्र ऊपर दिया है 


(१८) जिसका अनेक पुरुषों में चित्त ( प्रेम ) है ऐसी पोनस्तती 
( ऊँचे स्तवनवाली ) और राक्षसी समान स्तरियों में अनुरक्त 
मत बनो क्योंकि ये कुलटाएं प्रथम प्रलोभन देकर पीछे 
चाकर जैसा अपमानित वतोव करती हैं । 

“टिप्पणी-- वेश्या या नीचबूत्ति की स्त्रियों के विषय में उपरोक्त डपदेश 
है। जिस त्तरह पुरुषों को स्त्रियों में भासक्त न होना चाहिये 
सैसे ही ख्िर्यों को भी पुरुषों से आसक्त न होना चाहिए यह 
घात विवेकपुवक स्वीकार लेनी चाहिये। शिष्य को लक्ष्य करके 
कहा गया होने से इस कथन में स्री विषयक निर्देश हो यह स्वासा- 
विक ही है। परन्तु सच यात तो यह है कि चाहे पुरुप हो अथवा 
खो, विपय की अतिवासना सभी को अधोगति देने वाली है । 

(१९) घर ( गृहस्थाश्रस ) का त्याग कर संयमी बना हुआ भिष्ठु; 
स्त्रियों पर कभी भी आसक्त न हो । ख््रीसंग ( सहवास ) 
को छोड़ कर उससे हमेशा दूर ही रहे। और अपते 
चारित्रधर्म को सुन्दर जानकर उसी में अपने मन को 
स्थिर रक्खे । 


(२०) इस त्तरह विश्ुद्धमतिवाले कपिल मुनि न्ते इस धर्स का 








शक्कर 





दे उत्तराध्ययन, सूत्र 
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. वर्णन किया हैःइसको जो कोई आचरण. में लांयेंगे वे 
!... (,भवसागर ) पार करेंगे और ऐसे ही नरपुंगवों ने उसय- 
'. लोक ( इस लोक तथा परलोक ).की सच्ची सिद्धि की. 
( ऐसा समझो ) । 90. 2०) 

टिप्पणी--राग और लोभ के त्याग से मन स्थिर “होता है। चित्त 
समाधि के बिना योग की साधना नहीं होती। योग साधना! 
यह तो त्यागी का परम जीवन है। उसकी सिद्धि में कंचन और 
कामिनी के आसक्ति चिघयक बंधन प्रति क्षण विन्नर्प होते हें। 
/ मुनि ने ( बाह्यरूप से तो ) वे त्यागे दीहैं फिर भी ( अनन्तकांलीनः 
' स्वभाव के कारण ) भासक्ति बनी रहतो है। ,डस आसक्ति से भी 
५ “दूर रहने कें लिये निरन्तर जागृत ( सावधान ) रहना यही संयमी 

के जीवन का एकतस अनियाये कार्य है । 0 

* ऐसा में कहता हँ--- 

इस प्रकार कपिल मुनि संबेधी आंठवां अध्ययन समाप्त हुआ।' 











-. ममि प्रव्नज्या 
-अव वसा + वर 


'नमि राजर्पि का त्याग 


पे &. 
कप | 
[सरिक के महाराजा नमिराज दाघज्वर की दास्ण 
चेदना से पीडित द्वो रहे थे । उस समय महा- 
'रानियां तथा दासियां खूब चन्दन घिस रहीं थीं । हाथ में पहरी 
हुई चूडियों की परस्पर रगड़ से जो शब्द उत्पन्त होता था 
वह महाराज के कान पर टकरा करण महाराज की वेदना में 
वृद्धि करता था इससे महाराज ने प्रधान मन्त्री को चुला कर 
कहा “ यह गड़बड़ सही नहीं जाती, इसे बन्द कराश्ो ”। 
चन्दन घिसने वालियों ने हाथ में सौभाग्य चिन्द्र स्वरूप केचल 
पक एक चूड़ी रख कर वाक़ी की संब' उतार डालीं । चूडियों 
के उतरते ही शोर बन्द होंगया । ु 
* थोड़ी देर बाद नमिराज ने पूंछा, “क्या कार्य 
मन्त्री-नहीं महाराज । । 
नमिराज-तो शोर केसे बग्द्‌ हो-गया १. 
'मन्त्री ने ऊपर की हकोकत कह झुनाई | उसी समय पूर्व 
योगी के हृदय में एक ह्याकस्मिक भाव उठा।. उसने सोचा 
प्‌ + 


पा 


पूरा होगया”? 


६६ द उत्तराध्ययन सूत्र 
कि जहां पर 'दो' हैं वहीं पर शोर होता है, जहां पर केवल 
पक होता है वहां शांति रहती है। इस गृढ चिंतन के परिणाम 
( निमित्त ) से उन्हे अपने पूवेजन्म का स्मरण हुआ ओर शांति 
की प्राप्ति के लिये बाह्य समस्त बन्धनों को छोड कर, एकाकी 
विचरने की उन्हें तीव्र इच्छा जागृत हुई । व्याधि शांत होते ही 
ये योगीराज सांप की कांचली की तरह शाजपाट आर राशियों 
के भोगविलासों को छोड कर त्यागी हो गये और तपश्चर्या के 
भाग के पथिक बने । उस अपृव त्यागी की कसौटी इन्द्र तक ने 
की । उन के प्रश्नोत्तर और त्याग के माहात्स्य से यह अध्ययन 
सम्तद्ध हुआ है। 
( १) देवलोक से च्युत होकर ( आकर ) नमिराज मनुष्य 
: ल्लोक में उत्पन्न हुए और मोहनीय कम से उपशान्त ऐसे 
नमिरांज को उपरोक्त निमित्त मिलने से अपने पूर्व जन्मों 
का स्मरण होता है। 
(२) अपने पूर्व जन्मों के स्मरण करने से उन भगवान नमि- 
राजा को खयमेंव बोध प्राप्त हुआ । वे अपने पुत्र को 


कु 


राज्य देकर शेछ्ठघर्म ( योगमार्ग ) में अभिनिष्क्रमण 
( प्रवेश ) करते है । 
( ३ ) उत्तम अन्तः:पुर में रहते रहते उन नमिराजा ने देवोपम 
( देवभोग्य ) उ'वे प्रकार के भोग भोग कर अब ज्ञानी 
...._ ( उनकी असखारता जानकर ) बन कर खब को त्याग 
. दिया। 
(४ )९८वे ) वे छोटे छोटे नगरों तथा भ्ान्तों से जुडी हुई 
- सिथिला नगरी, मद्दारथियों से संयुक्त सेना, युवती रानियों 
तथा समस्त. दासी दासों को . छोड़ें कर निकल गये और 





का | 
हु 


सम ग्रत्नज्या .. के 





योगमार्ग में ग्रवृत्त हुए । उन भगवान ने -जाकर एकान्त 
में अपना अधिष्टान जमाया ( किया )।* 
(५ ) जब नमिराजा जैसे महान राजर्षि का .श्रभिनिष्कमण 
- हुआ और मप्रन्नरज्या ( गृह त्याग की दीक्षा ) होने लगी तब 
तमास मिथिला नगरी में हाह्मकार फैल गया । 
प्रटिप्पणी--उस समय मिथिका एक महान नगरी थी । उस नगरो के 
आधिपत्प में अनेक प्रान्त, बाहर, नगर भौर ग्रास थे । ऐसे राजर्पि 
को ऐसे देवोपम भोगों को भोगते हुए एकदम स्थाग भावना 
/ जागृत हुई इसमें उनका पूर्व जन्म का योगबलू ही कारण है। परेसे 
व्यक्ति का सदाचार, प्रजाप्रेम, न्याय भादि अप हों और इससे 
हर विरद्द में उप्तके स्नेहीवर्ग को भाषात लगे यह स्वाभाविक 
ही है। 


( ६ ) उत्तम प्रन्नज्या स्थान में स्थित उन्र राजपि से ब्राह्षणरूप 
में उपस्थित इन्द्र ने इस प्रकार प्रश्न किया । 
“टिप्पणी--नमि राजर्पि की कसौटी करने के लिये इन्द्र ने प्राह्मण का 


रूप घारण किया था। उन में जो प्रश्नोत्तर हुए उनक्ता इस प्रकरण 
में <ल्लेख किया है । 








( ७) है आये |! आज मिथिला नगरी में कोलाहल से. व्याप्त 
( दाह्यकारमय ) ओर चीत्कार शब्द घर घर में महल 
महल में क्‍यों सुनाई पड़ते हैं । 

(८ ) इसके बाद उस बात को सुनकर, हेतु तथा कांरण से 
प्रेरित नमिराजर्पि ते देवेन्द्र को यों उत्तर दिया। 


(९) मिथिला में शीतल छायावाला, मनोद्दर पत्र पुष्पों से 


४ । 
दे उत्तराध्ययन सूत्र 








कक 
जज जी 





: « .सुशोभित तथा वहां के. मनुष्यों :को सदा बहुत लाभ: 
, पहुँचाने वाला ऐसा एक चैत्यवृत्त है । 
(१०) रे भाई ! यह मनोहर चैत्यइ॒ज्ञ आज प्रचन्ड आंधी से' 
गिर रहा है, जिससे अशरण होते से ढुःखी बने हुए. 
तथा व्याधि से पीडित- ये पक्षी आक्रन्द ( शोकाकुल' 
कोलाहल ) कर रहे हैं । 
टिप्पणी---मिंथिल्ा के नगर निवासियों को पक्षियों की तथा नमिराज 
, _. को बुक्ष की उपसा दी गई है। , 

(११)-इस अथ को सुन कर हेतु तथा कारण से प्रेरित देवेन्द्र ने! 

. नमिराजर्षि को सम्बोधन कर यह प्रश्त पूंछा । 

(१२) हे सगवन ! यह अग्नि ओर उसकी सहायता करतेवाला 
वायु इस मन्दिर को भस्म कर रहे हैं और उससे (तुम्हारा) 

अन्तःपुर भी जल रहा है। तो आप उधर क्यों नहीं 
देखते ९ 

(१३) इस अथे को.सुन कर हेतु कारण से श्रेरित नमिराजर्षि ने 

. देवेन्द्र को ये वचन कहे :-- 

(१४) जिसका वहां ( मिथिला में ) कुछ भी नहीं है ऐसे हम 
यहां सुख से रहते हैं और सुख पूर्वक जीते हैं, ( इसलिये 
हे ब्राह्मण ! ) मिथिला के जलते हुए भी हमारा कुर्ले भी 

“ नहीं जलता |. 

(१५) क्योंकि खी पुत्रादि परिवार से मुक्त हुए और सांसारिक 

) व्यापार से पर ( दूर ) हुए 'भिन्षु के लियेन वो 
वस्तु प्रिय होती है ओर न कोई अभिय 

, क्‍िप्पणी--जहां आासक्ति होती है वहीं राग है और .वहीं: हेप. है । जहाँ 
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'द्वेष है वहाँ अप्रियता है। यदि राग की:जांति हो जाय, ,त्ो द्वेप भी 
शांत हो जाय भौर जहां ये दोनों शांत हुए कि फिर दुःखसान्न न 

रहे क्योंकि दुःख का अनुभव रागह्टेप के कारण ही होता है। . 
(१६) ग्रहस्थाश्रम से पर ( दूर ) हुए ऐसे त्यागी और सर्वे 
जंजाल से मुक्त होकर एकान्त (आत्म ) भाव को ही 
अनुसरण करने वाले ऐसे भिक्षु को सचमुच सर्वत्र 
आनन्द ही आनन्द है । 


'टिप्पणी--सारा राग हृदय में है। हृदय शुद्धि होऋर जहां' सनन्‍नोप 
हुआ कि सब जगह फिर कल्याण तथा मदर के ही दर्शन होते हैं | 
4१७) इस अथ को सुनकर हेतु कारण से प्रेरित देवेन्द्र नमि- 
राजर्षि को लक्ष्य कर इस तरह बोला । हे 
(१८) है क्षत्रिय ) किला, गढ़ का दरवाजा, खाई और सेंकड़ों 
.. मुभटों को यम द्वार भेजने थाले ऐसे यंत्र ( तोप बंन्दूक 
आदि ) बना कर फिर दीक्षा प्रहण करो।.... 
पटिप्पणी--मर्थात्‌ तुम अपने द्वात्रिय धर्म को प्रथम संभाल करके पोछे 
त्यागी के धर्म को स्वीकारो । जो पहिल्ले धर्म को ही भूल जाओगे तो 
भागे कैसे बढ़ोगे । 
(१९) उसके बाद इस अर्थ को सुन कर हेतु तथा कारण से 
प्रेरित नमिराजर्पि ने देवेन्द्र को इस प्रकार उत्तर दिया। 
३०-२१) श्रद्धा ( सत्य पर अविचल विश्वास ) रूपी नगर 
“ . संवर (संयम) रूपी किज्ञा, क्षमा रूपी सुन्दर गढ़, तोन 
गुप्ति ( सत वचन और काय का सुनियमन ) रूपी दुःम- 
- धर्ष (दुजेय शवघ्ती श्र विशेष), 'पुरुपार्थ रूपी धनुष 
डेयो (विवेक पूर्वक गमन ) रूपी प्रत्यंचा ( घनुष की 


हा उत्तराध्ययन सूक्र 














'डोरी ) और धीरज रूपी तूणी बना 'कर सत्य के साथ 
: परिमन्थन ९ सत्यचिन्तन ) करना चाहिये। 

(२२) क्योंकि तपश्चर्या रूपी बाणों से सब्जित मुनि कर्मरूपी 
बेख्तर को चीर कर संप्राम में विजयी होता है और संसार 
से मुक्त होता है । 

टिप्पणी--बाह्मय युद्धों की घिजय तो क्षणिक होती है और अन्त में परि 

ताप (खेद) ही पैदा करती है। शत्रु का स्वयं शत्रु बन कर औरः 
दूसरे अनेकों को शत्रु बना कर यह शात्रता की परंपरा खड़ी कर 

' छेता है। इससे ऐसे युद्धों की परंपरा जन्म जन्म तक चाल रहती है 

और इसके कारण युद्ध से विराम कभी नहीं मिछता। इसी भावना: 
के कारण अनेक जन्म लेने पड़ते हैं। इसलिये बाहर के शत्रुओं को 

, उत्पन्न करने वाले उस अन्तरंग शत्रु को, जो अपने हृदय में घुस 

बैठा है, उसकी नाश करने का प्रयास करना झुमुक्षु का कतंव्य है । 
. उस संग्राम में किस २ तरह के दआास्त्रों की जरूरत पड़ती है: 
उसको गहरी शोध करके उपरोक्त साधन भगवान नभमि ने कहे हैं ६ 
* डस योगी के अनुभव छी अपने जीवन संग्राम में प्रतिक्षण भावश्य-- 
'कता होती है । 
इस उत्तर को सुन कर इन्द्र आइचय के साथ थोड़ी देर 
चुप रहा । 

(२३) इस तत्व को सुन कर तथा हेतु, और कारण से भ्रेरितः 

देवेन्द्र ने नमिराजपि से इस प्रकार प्रश्न किया:--- 


(२४) हे क्षत्रिय | सुन्दर मनोहारी भवन, छज्जे वाले घर तथा 
बालाप्रंपोतिका ( क्रीड़ास्थान ) करा कर बाद में दीक्षा 
प्रहण करो । ' 


नमि प्रव्रज्या ' ७ 
न्ल्ल्््ल््च््लंल् लच्लंख्ं्् ््खह्७शलतश७शलतश्हचशह्लललअ्य्््ख्य्य्य्ययययय्स्य्य्स्य्स्श््श्ा 
(२५) इस अर्थ को सुन कर हेतु, तथा कारण से प्रेरित नमिरा- 

जर्ष ने देवेन्द्र को यद्द उत्तर दिया । ; 

(२६) यदि कोई चलते चलते मार्ग में घर बनाता दै तो यह 
सचमुच बड़ी द्वी संदेह-युक्त बात है | जहां जाने की 
हो वहां (निर्दिष्ट स्थान में) पहुंच कर ही शाश्रत (स्थायी) 
घर बनाना चाहिये । ह 

टिप्पणी--इस इलोक का अर्थ बहुत गद्दरा है। शाश्वत स्थान भर्यात्‌ 

मुक्ति। मुसुक्ष का उद्देश्य जो केवछ मुक्ति है वह उसे प्राप्त किये 
बिना मार्ग में अर्थात्‌ इस संसार में घरवार के बन्धन से क्यों 
पढ़ेगा ? 

(२७) इस अर्थ को सुन कर हेतु तथा कारणों से ग्रेरित देवेन्द्र 
ने नमिराजपि से पुनः यह प्रश्व किय[:+- 

(२८) हे ज्ञत्रिय ! लोमहर, गेंठकट, तस्कर, और डाकुश्रों का 
निवारण करके तथा नगर कल्याण करके बाद में दीक्ता 
ग्रहण करो । 

टिप्पणी--छोमहर भादि चोरों के भिन्न २ प्रकार हैं । 

(२९) इस अथ को सुनकर हेतु तथा कारण से प्रेरित नमिरा- 

'.. ' अप ने देवेन्द्र को यह उत्तर दिया। 

(३०) कई बार मनुष्य निरथंक्र दंड (हिंसा) की योजना करते हैं । 
ऐसे स्थात में निर्दोष भी अपनी किसी भी भूल के बिना दी 
बन्ध जाते हैँ, और असली शगुन्हेगांर ( कईवार ) छूट 
जाते हैं 

टिप्पणी--विश्वेष रीति से, दुष्ट मन या दुष्ट. वासना ही दोप कराती है 

परन्तु उसको कोई दुन्ड नहीं देता । उनके पाप का परिणास इत्त्रियों 


हि । 
न उत्तराध्ययन सूत्र 


-,- पैथा, शहर को भोयना पड़ता है। यह निरथंक दन्ड है। दुष्ट वास- 
नाओं को दन्डित करना यद्दी सच्चा दंड है और सुमुख्ठ को उन्हीं को 
दुन्डित करने का प्रयास करना चाहिये । 

है एक ४ न 7 

(३१) इस अथ- को सुनकर, हेतु तथा कारण से प्रेरित देवेन्द्र ने 

(.... 'नमिराजर्षि से पुनः प्रश्न कियाः-- , 

(३२) हे क्षत्रिय ! हे नराधिप ! जिन राजाओं ने तुम्हें नमस्कार 

- ' (तुम्हारी आधीनता स्वीकार) नहीं किया उनको वश करके 
फिर जाओ । 
५ > श नर 
(३३) इस अथ को सुनकर हेतु तथा कारण से प्रेरित नमिरा- 
कली पे 
जि ने देवेन्द्र को यह उत्तर दिया:-- 
» (३४) हुजयं युद्ध में दसलाख सुभठों को जीतने की अपेक्ता एक 
मात्र आत्मा. को जीतना यह विशेष उत्तम है और यही 
" सच्ची जीत है । | 

+टिप्पणी--बाह्म युद्धों में भकेले ही लाखों वीरों को मारने चाले विजयी 
को जैनधर्म वीर नहीं मानता क्योंकि यह सच्ची जीत नहीं है किन्तु 
ताल्विक दृष्टि से तो वह हार है। जो अपनी आत्मा को जीतता है 
' वही सच्चा वीर है और वही सच्ची विजय है। 

(३०) आत्मा के साथ द्वी युद्ध करो। बाहर के युद्धों से कुछ 
“ हाथ नहीं लगेगा। शुद्ध आत्मा द्वारा अशुद्ध आत्मा को 

जीत कर सच्चा सुख प्राप्त किया जा सकता, है । 

“टिप्पणी--इस छोटे से इलोक में बड़ी ही गस्भीर वात कही गई है । 
इस पर खूब विचार करना चाहिये । 

| 083- 5 ह ९ 
(३६) पांच इन्द्रियां, क्रीध, मान, साया, लोभ तथा, दुजय आत्मा 
::...... को-जीतना यही- उत्तमःहै क्योंकि. आत्मा के जीतने पर 
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फिर कुछ जीतना वाकी नहीं. रहता । जिसने आत्मा जीत- 
ली उसने सब कुछ जीत लिया । है 

, (३७) इस अथ को सुनकर हेतु, तथा कारण से प्रेरित देवेन्द्र 
ने नमिराजर्पि से.पुनः यों कहा: 

८(३८) है ज्ञत्रिय |, बड़े २ यज्ञ करके, तापसों, श्रमणों ओर 
ब्राह्मणों को जिमा भोजन करा) कर,- दान करके, भोग 
करके तथा भजन (पूजा अचौ) करके फिर जाओ | 

टिप्पणी-उस काल में क्षत्रिय राजाओं को बड़े २ यज्ञ करने को 

ब्राह्मण प्ररणा किया करते थे और उनको जिमाने में ही घर्म बताया 
करते थे | गृहस्थाश्रम के सामान्य धर्म की भ्रपेक्षा यह धर्म विधिष्ट 
माना जाता था। इसलिये क्षत्रिय कर्म बता कर यहां उसके डछिये 
धर्म दिल्या, का सूचन किया है.। 

९३९) इस शथ को सुन कर, हेतु तथा फारण से प्रेरित नमिरा- 

जर्पि ने देवेन्द्र को यह्‌ उत्तर दिया:-- 


(४०) जो प्रति मास १०-१० लाख गायों का दान करता है उसकी 
अपेक्षा कुछ भी न देते वाले संयमी का आत्म संयम अव- 
श्यमेव बहुत उत्तम है । 


टिप्पणी --अपरिग्रह घृत्ति यही उत्तम धर्म है। एक संयमी मनुष्य भव्यक्त 
रीति से सेकर्डों का पोपण कर सकता है। असंयमी होकर दान करने 

की अपेक्ष। संग्रम पालना बहुत उत्तम है। इस , इलोऋ पर गहरा 

' विचार करने से अपनी जीवन दशा की विटम्बना मिट कर उच्ज्वले 
मार्ग मिछ जाता है । ह 


(४१) इस अथ को सुन कर, हेतु तथा कारण से . प्रेरित देवेन्द्र 
ने नमिराजषि से पुन; यों, कहा (-......., 





बा । उत्तराध्ययत सूत्र 
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(४२) (गृहस्थाश्रम कठिन है, इसीलिये) इस कठिन श्राश्रम को 
छोड़ कर तू दूसरे आश्रम (सन्यस्थाश्रम) की इच्छा करता 
मातम होता है। हे मनुष्यों के पालक भद्दाराज | यहां , 
ही (प्ृहस्थावस्था में ही) पौषध के अजुरागी बनो । 
टिप्पणी--गरृहस्थावस्था में भी धर्म नियर्मों का पान कहां नहीं होता ९" 
इसलिये गृहस्थाश्रम में रह कर पोषध (उपवास करके केवछ जभात्म- 
खितन में रात्रिदिवस व्यतीत करना) क्रिया में दत्तचित्त बनो | 
सन्यस्थाश्रम अहण करने की क्या जरूरत है 
(४३) इस अथ को सुन कर, हेतु तथा कारण से प्रेरित नमिरा-- 
जि ने देवेन्द्र को यह उत्तर दिया :-- 
. »'(४४) बाल (मूख) जन यदि एक एक भद्दीने में केवल कुश के- 
अग्र भाग (अत्यंत थोड़ा) जितना भोजन अहण करे तो 
उनका यह छग्र तप (त्याग) सच्चे धर्मी के त्याग का १६ 
वां भाग के बराबर भी नहीं है (कुछ भी नहीं है) । 
टिप्पणी--जिसमें त्यागाश्रम की योग्यता न हो उसी को गरहस्थाश्रम 
.. धर्म ग्रहण करने की आज्ञा है। परन्तु सच्चे त्याग के भागे 
गहस्थाश्रम का स्याग अत्यन्त न्‍्यून ( नहीं के बराबर ) है। इस 
. बात की सत्यता को हम अपने अनुभव से भी देखते हैं | 
(४५) इस तत्व को सुनकर, हेतु तथा कारण से प्रेरित देवेन्द्र ने' 
.... नमिराजर्षि को पुनः यों कहा:--- 
(४६) हे क्षत्रिय ! सोना; चांदी, मणि, भुक्ता, काँसा, पस्, 
सवारियाँ, भंडार आदि बढ़ाकर फिर जाओ । 
(४७) इस अर्थ को सुनकर, हेतु तथा कारण से प्रेरिव नमि 
राजार्ष ने देवेन्द्र को यह उत्तर दिया 
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(४८) कैलास पवत के समान (अति ऊचे ) सोने चाँदी के 
असंख्य पर्वत कदाचित किसी को दिये जांय तो भी एक 
लोभी के लिये पर्याप्त नहीं हैं क्‍योंकि सचमुच इच्छाएं 
आकाश के समान अनन्त हैं। आशा (तृष्णा ) का अंत 

, कभी नहीं हुआ । एक इच्छा पूरी द्ोते ही उससे भी बड़ी 
दूसरी इच्छा जागृत होती हे । 

टिप्पणी--हृष्णा का गट्टा ही ऐस्ला विचित्र है कि उसमें ज्यों ज्यों 

डालते जाओो त्यों २ वह और भी गहरा होता जाता है। तृष्णा- 
' जगी कि अपने सभी साधन, विभूति आदि भपूर्ण जैसे दिखाई देने 

लगते हैं संतोष दोते ही दुःख का पहाड़ नष्ट हो जाता है और 

अपने भपूर्ण साधन भी आवश्यकता से अधिक जान पढ़ते हैं । 

(४९) समस्त प्रृथ्वी, शाली- के चावल, जौ ( पृथ्वी पर होने 
वाले सभी धान्य, ) पशु, और सोना ये सब एक 
( असन्‍्तुष्ट मनुष्य ) के लिये भी पर्याप्त नहीं है ऐसा 
जानकर तपश्चर्या करना यही उत्तम है| 

टिप्पणी--तपदचर्या अर्थात्‌ भाशा ( तृष्णा) का विरोध। जिसमे 

जाशा को जीता उसने संसार जीत लिया। सारा संसार ही 
भाशाघारी है।, सभी को तृष्णा लगी हुई है। आशामय प्रवृत्ति 
का दी दूसरा नाम यह संसार है भौर आशारहित श्रव्नक्ति उसी , 
का नाम निवृत्ति है। " 

(५०) इस अर्थ को सुनकर, हेतु तथा कारण से प्रेरित देवेन्द्र ने 
तमिराजपि को यों कहाः-> ' ' 

(५१) हे एृथ्वीपति ! तू अदूभुत जैसे प्राप्त भोगों को छोड़ता है 
ओऔर अप्राप्त भोगों कीं इच्छा करता है। सचमुच तू 
कल्पनामय सुखों में भूल रद्दा है । ; 





ही उत्तराध्ययन सूत्र 
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(५२) इस बात को सुन कर, हेतु तथा कारण से प्रेरित नमि- 
'राजषिं ने देवेन्द्र को यह उत्तर दिया:--... 

(५३) कामभोग शल्य फॉँखें हैं जो बारीक होने पर भी बहुत 
कष्ट देती हैं। कामसोंग़ विष हैं। कामभोग काले सप के 
समान हैं । काम ( भोगोपभोग ) की प्राथना करते २ यह 
बिचारा जीवात्मा उन्तकों तो नहीं पाता है किन्तु दुरगति- 
गामी जरूर हो जाता है । 

'टिप्पणी--संसार भर में कामभोगों में आसक्त ऐसा कोई भी प्राणी 
नहीं है कि जिसकी भाशा झत्यु समय भी--भोगों से दूर होते 
होते भी--पुण होसकी हो । भाश्ञा या वासना ही जन्म का 
कारण है । 

| चार कषायों के फल 


4५४) क्रोध स अधोगति में जाना पड़ता, है। मान करने से 
' श्रथमगति प्राप्त होती है। माया करने से सदूगति प्राप्त नहीं 
होती, किन्तु ल्ञोभ से तो इस लोक ओर परलोक--दोनों- 
का भय है। ( दोनों ही नष्ट होते हैं ) 
“टिप्पणी--शाखकारों ने चारों कपायों के फल बहुत ही ढुःखकर बताये 
हैं, परन्तु उन सब में भी लोभ तो सबते अधिक हानिकर्ता कहा 
है। छोमी का वर्तमान जीवन भी अपकीर्तिमय होता है और 
'पाप का दुधेर बोझ बढ़ने से उसका परलोक भी बियड्ता है। इसी 
लिये लोभ को पाप का वाप' कहा है | 
६७७) उसी समय जआह्यण का रूप छोड़ कर ओर इन्द्र का रूप 
धारण कर सधुर वाशी से. नमिराजर्षि की स्तुति करता 
हुआ देवेन्द्र इस तरह बोला:-+ | | 
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(५६) अहो! आपने क्रोध जीव लिया है, अभिमान को आपनेः 
दुर किया है, माया जाल को तोड़ डाला है और लोभ को, 
वश किया है । 

(०७) धन्य साधु महाराज! क्या ही अनुपस आपका सरलता 
भाव है। आपकी कोमलता कैसी अनोखी है! क्‍या ही 
अनुपम आपकी सहनशीलता है। क्‍या हो उत्तम आपका 
तप है । क्‍या दी अद्भुत आपकी निरासक्ति है । 

(५८) है भगवन्‌ । यहां (इस लोक में ) भी आप उत्तम हैं 
ओर पीछे भी ( परलोक में भी ) आप उत्तस ही होंगे ।» 
तीन लोक में सर्वोत्कष्ट स्थान ऐसी मोक्ष को आप निष्कर्मी. 
(कर्म रहित ) होकर अवश्य पायेंगे । 

(५९) इन्द्र इस प्रकार उत्तम श्रद्धाभक्ति पूवक नमिराजर्पि की 
स्तुति कर बार २ ग्रदक्षिणा देने लगा और झुक २ कर 
वंदन करने लगा । 

(६०) इसके बाद चक्र तथा अंकुश इत्यादि लक्ष्णों से अंकित 
उन मुनीश्वर के चरणों को पूजकर ललित' तथा चपल 
कुण्डलों को धारण करने वाले इन्द्रराज आकांश में अ्ंत- 
धान हो गये। .., 

(६१) विदेह ( मिथिला ) का राजा नमिमुनि, जो घरवार छोड़-- 
कर श्रमण-भाव में बराबर स्थिर रहा वह साक्षात्त इन्द्र 
द्वारा भेरित होकर अपनी आत्मा को और भी' विशेष 
नम्र बनाता हुआ । 

(६२) इस तरह विशेष सुज्ञ और बुद्धिमान साधक नमिराजर्पि 

. की तरह खयं बोध पाकर भोगों से निवृत्त हो जाते हैं | 


७८ उत्तराष्ययन सूत्र 

टिप्पणी--भोर्गों का त्याग ही सच्चा त्याय है; आसक्ति का त्याग ही 
त्याग है; कपायों का त्याग दी त्याग है और सच्चे त्याग विता 
सच्चा आनन्द कहां ? 








'ऐसा में कहता हूँ--- 
इस तरह “नमिम्रंत्रज्यां' नामक नवमां प्रकरण समाप्त हुआ । 





ठ्र्म पत्रक 
हक्ष का पत्ता 


१५१७ 


जिः तरह दृत्त का पका पीला पत्ता 8 ज्ञाता दे 

उसी तंरह यह शरीर भी जीण होकर खिर 
जाता है।. अनंत सेखार में श्रमपृ्वक उन्नति करते २ यह मानव 
देह मिलती है। उसको प्राप्त करने के वाद भी खुन्धर साधन, 
4 औगों की पूर्णता ) आर्यम्रमि, ओर सच्चा धममं ये सब संयोग 
बड़ी ही कठिनता से मिलते हैं। भोग भोगने की अतृप्त चूृत्ति 
तो प्रत्येक जन्म में प्राप्त शरीरह्ारा सव को रहा ही करती है । 
इसलिये इस छोटी सी आयु में, थोड़े से ही प्रयत्न करने से 
साध्य होने वाले सद्धम को क्‍यों न आराधे ? 


प्रमाद यह रोग है| प्रमाद ही ढुःख' है। प्रमाद्‌ को छोड़कर 
घुरुपार्थ करना यही अम्झत है, जिसको पीकर फिर उझृत्यु नहीं। 
आती । जन्ममरण की पंरपरा का वहीं अन्त आता है और तभी 
सच्चा सुख मिलता है । 
गौतम को लद्तय करके भगवान बोले-- 
(१) पीला जीण ( पका ) पता जिस तरद्द रात्रिसमूद्दों के व्य- 


खाक उत्तराध्ययन सूत्र 
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तीत होने ( अवधि पूरी हो जाने ) पर भाड़ जाता है उसी 
तरह मनुष्यों का जीवन भी आयु के पूर्ण होते ही खिर 
जाता है। इसलिये हे गौतम ! समय मात्र का भो प्रमाद न कर 

(२) छुश के अग्न भाग ( नोंक ) पर स्थित ओस की बूंद जैसे 
क्षणस्थायो है वेसे ही मनुष्यों के जोवन को ( क्षणभंगुर ). 
समभ कर, हे गोतम ! एक समय का भी भ्रमांद न कर | 

टिप्पणी--छंसार की भर्सारता दिखाकर अप्रमत्त धोने पर ज़ोर 

दिया है । 

(३) ( फिर ) अनेक विप्नों से भरपूर और क्षण क्षण घटती हुई 
( नाशवंत ) आयु वाले इस जीवन में पूर्व-संचित कर्मों 
को जल्दी से दूर कर । हे गौतम ! इसमें एक समय का भी 

। प्रमाद न कर । ह 

(४) यह मनुष्यमव अत्यन्त दुष्प्राप्य है. तथा यह जीवों को बढ़े 
ही लंबे काल के बाद कभी मिलता है, क्योंकि कर्मों के 
फल गाढ़ ( घोर ) होते हैं | इसलिये हे गौतम ! एक 
समय का भी प्रमाद न कर | 

टिप्पणी--गाढ़ अर्थात्‌ जो भोगे विना न छूठे ऐसे घथ होते हैं । 


मनुष्य जीवन के पहिले का क्रमविकास तथा वहां का 
ह कालम्माण, 
(५) प्ृथ्वीकाय ( भूमि'रूप 2 के जीव की उत्कृष्ट स्थिति ( पुन 
पुनः पृथ्वी काय में जन्म स्थिति प्रमाण ) असख्यात वर्षो 
की है। इस लिये हें गौतम ! एक समंय का भी अभ्राद: 


कं. + की: पा | $ पु हे ह | 
क्न्क्र है कट 2 एज ! ५) 5 ४५] हे हि 
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टिप्पणी--यदि इस-विकास भूमि रूपी सनुप्य देह को पाकर भी 
अपना कर्तव्य न किया तो जीव को अधोगति में जाना पड़ेगा जहां 
उसे भसंख्यात काल तक भव्यक्त स्थिति में ही, रहना पढ़ेगा । 


(६) यदि कदाचित्‌ जलकाय ( जलयोनि ) में जाय तो वहां 'पर 
भी उसी योनि में पुनः पुनः जन्म लेकर रहने की उत्कृष्ट 
अवधि असंख्यात काल की है, इसलिये है गौतम ! एक 
समय का भा थताद न कर | 

टिप्पणी--प्रमाद्‌ अर्थात्‌ आत्मस्खलना और भास्मस्खऊना को ही पतन 

कहते हैं । हम सब की भ्रस्येक्त इच्छा विकास ( उन्नति ) के 
लिये ही होती है । भाव्म विक्लास के लिये ही हम मनुष्य देह 
पाकर गौरव ले रहे हैं अपना सारा प्रयत्न इस विकास के ढिये ही 
है। इसलिए आतव्मविकास में जागृत ( सावधान ) रहना यही 
अपना कतंव्य होना चाहिये भोर इसी का नाम॑ भ्रप्रमचता है । 

जैनधर्म में जरात्मस्खऊन के ७ भ्रकार बताएं हैः--( १ ) 
मद ( साधनों के मिलने का घमंड ); ( २ ) विषय ( इन्द्रियों के 
भोगोपभोगों में आसक्त होना ); (३ ) क्रोध, कपट और रागद्वेंप 
करना; ( ४ ) निंदा; और (७५) विकथा ( भाप्मोपयोग रहित 
विषयों को बढ़ाने वाला कथा प्रदाप') ये पाँचों ही प्रमाद चिप 
समान हैँ भौर आत्मा को भधघोगति में ले जाने वाले ठग हैं। 
इसलिये पांचों विर्षो से अहम रहकर पुरुपाथ करना यही अप्रमत्तता ' 
है भौर यही अस्त हैं । 


(७) यदि यह जीव अम्लिकाय में जाय तो वहाँ भी उत्कृष्ट 
आयुष्य असंख्यात काल, तक भोगता है । इसलिये है 
गौतम ! समय मात्र का भो प्रमाद न कर । 

(८ ) वायुकाय में उत्पन्न हुआ जीव असंल्यांत काल तक की 

छ््‌ * 


हे उत्तराध्ययन सूत्र 
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* . उत्कृष्ट आयु भोगता है और दुःख से अंत आवे ऐसी 
रीति से भोगता है | इसलिय हे गौतम ! समय मात्र का 
' भी प्रसाद न कर | 


(९) घनस्पति काय में गया हुआ जीव,अनन्तक्लाल तक ठु:ख- 
पूर्ण आयु भोगता रहता है. जिसका अन्त बड़ी कठिनता 
से होता है। इसलिये हे गौवम ! एक समय का भी 
प्रसाद न कर | 

टिप्पणी--शथ्वी, जल, अग्नि, वायु और घनस्पति में भी जीव होता 

 है। भव तो आधुनिक विज्ञान से भी उक्त सत्य की सिद्धि हो 
गई है । . इस स्थिति में जो चेतन रहता है उसमें स्थूछ मानस 
( विचार शक्ति ) अथवा घछुद्धिविकास नहीं होता है और उस 
स्थिति में रह कर जो घिकास होता है वह भव्यक्त होता है । यह 
सब बत्ताकर झाखकार यह कहना चाहते हैं कि यह मनुष्य देह ही 
पुरुषारथ का परम स्थान है। इसलिये यदि यहां भी प्रसाद 
किया ते! यह पूरी न जा सक्के ऐसी गंभीर भूछ होगी । 

(१०) ह्वीन्द्रिय ( स्पश तथा रसना वाला ) जीव की उत्कृष्ट आयु 
संख्यातकाल प्रमाण तक की है। इसलिये हे गौतम ! 
एक समय का भी प्रमाद न कर | 

टिप्पणी--कालछ का भिन्न २ प्रमाण भिन्न २ टाणांगादि शास्त्रों में 

बणित है। गणितशाख्र के अनुसार पराध ( शंख ) तक की संख्या 
संख्याव काल प्रमाण हैं; किन्तु जैनशाख तो उससे भी भागे हकाई 
दहाई, सेकड़ा से छेकर उत्तरोत्तर २८ अंकों तक की संख्या का 

' , संख्यात काछ मानता है । असंख्यात काल का अर्थ यह नहीं है 
कि जो गिना न जाय, बिक ' असंख्यात के किये भी एक अमुक 
संख्या है, यद्यपि यह गिनती के अंकों द्वारा चताई नहीं जा सकती | 
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इन दोनों संख्याओं से भागे की संख्या, जिसका सनुष्य बुद्धि कुछ , 
निर्णय नहीं कर सकती, उसको भनंत कहा है । 

८११) त्रीन्द्रिय (स्पश, रसना और नाक वाले ) जीव की 
योनि में गई हुई आत्मा इसी योनि में लगातार पुनः २ 
जन्म धारण कर अधिक से अधिक संख्यात काल प्रमाण 

' तक रह सकता है। इसलिये हे गौतम ! तू एक समय 
मात्र का भी प्रमाद ने कर |! 

१२) चतुरिन्द्रिय ( स्पश, रसना, नाक, ओर आँख वाले ) 
जीव की योनि में गई हुई आत्मा इसी योनि में पुनः २ 
लगातार जन्म धारण कर अधिक से अधिक संख्यात 
काल प्रमाण तक रह सकती है। इसलिये हे गौतम ! 
एक समय का भी प्रमाद न कर | 

“(१३) पंचेन्द्रिय ( स्पश, रसना, नाक, आँख ओर कान वाले 3 
जीव की योनि में गई हुई आत्मा उसी योनि में अधिक 
से अध्रिक लगातार सात-आठ' जन्म तक धारण कर 

, सकती है| इसलिये हे गौतस ! एक समय मात्न का भी 
प्रमाद न कर। 

'(१४) देव या नरक गति में गया हुआ जीव उसी गति में लगा- 
तार रूप से एक ही बार और जन्स ग्रहण कर सकता 
है। इसलिये हे गौतम |! एक समय मात्र का भी प्रमाद्‌ 
न कर। 

बटेप्पणी--देव और नरक इन दोनों जन्मों को जौपपातिक जन्म कहते 

हैं क्योंकि जीव वहां-स्वयं ( माता के पेट के बिना ) उत्पन्न होते 
हैं। उनके शरीर भी दूसरी तरह के होते हैं । * इसी कारण पशु 











जन बनाना 
न्न्ं 





८9 उत्तराध्ययन सूत्र 
« था मनुष्य के शरीर की तरह आयु की समाप्ति के पहिले उसका 
शाखरों द्वारा नाश नहीं होता। देव या नरक गति का जीव दूसरी: 
शति में जन्म अहण करने के ादु ही फिर नरक था देव गति में 
: जा सकता है। इस प्रकार की कर्माजुसार वहाँ की स्थान घटना: 
का झाखकारों ने वर्णन किया है । 

(१५) शुभ ( अच्छे ) और अशुभ ( खराब ) कर्मों के कारण 
बहु प्रमादी जीव ऊपर के क्रमानुसार जन्म-मरण रूपी 
संसार चक्र में घूमा करता है। इसलिये हे गोतम ! तू. 
एक समय मात्र का भी श्रमाद न कर । 











टिप्पणी--यहां तक अधोगति में से ऊध्वेगति भौर अविकसित जीवन' 
, से विकसित जीवन तक का संपूर्ण क्रम बताया है। इस क्रम मेंः 
.. सामान्यरूप से शास्रोक्त सभी उत्कमण भूमिकार्भों ( श्रेणियों )' 
का समावेश हो गया है । 

(१६) मलुष्यभव पाकर भी बहुत से जीव चोर अथवा स्लेच्छ 
भूमियों में जन्म लेते हैं। इससे आंयभाव ( आयभूमि 
' का वातावरण ) का मिलना भी अत्यन्त ढुलंभ है इस 

लिये हे गौतम | तू समय सत्र का भी प्रसाद न कर । 
टिप्पणी--भार्यधर्म का अर्थ सच्चा धर्म है कि जिसमें अहिंसा, सत्य, 
अचोौर्य, ब्रह्मचर्य और त्याग इन पांच अंगों का समावेश होता है 
मनुष्य शरीर पाकर भी वहुत से जीव 'मलुप्यरूपेण खुगाइचरन्ति 

. ( मनुष्य रूप में भी पशु या पिशाच ) जैसे होते हैं। 

(१७) आय .देह (अच्छा कुलीन जन्म ) पाकर भी अ्र्खड 
पंचेनिद्रियों, ( शरीर की पूर्णता ) को पाना और भी कठित 
है क्योंकि प्रायः बहुत जगह अपूर्णाग वाले मलुष्य दिखाई 
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देते हैं। इसलिये हे गौतम ! एक समय मात्र का भी' 
प्रसाद न कर | 

टिप्पणी--हंद्वियां और शरीर ये सत तो साधन हैं। यदि साधन 

संपूर्ण एवं सुन्दर न इंगे तो पुरुषाथ में भी अन्तर पढ़ता है । 

4१८) जीव पंचेन्द्रियों की संपूर्णता ( संपूर्ण शरीरांग 9» भी पा 

सकता है किन्तु उसको असली सच्चे घर्म का श्रवण 

मिलना अति ठुलेभ है क्योंकि संसार में कुतीर्थ ( कृषम 
की सेवा करनेवाले वहुत ही अधिक परिमाण में दिखाई 
देते हैं। इसलिये ( क्योंकि तुझे तो उच्च साथन--संपूर्ण 
अविकल शरीरांग मिले हैं।) हे गौतम | तू एक समय 
का भी प्रसाद न कर । 

१९) उत्तम श्रवण ( सत्संग अथवा सद्धम ) भी मिल जाना 
संभव हे किन्तु सत्य पर यथाथ श्रद्धा होना. बहुत ही कठिन 
है क्‍योंकि अविद्या सेवी ( अज्ञानी ) संसार में बहुत ही 
अधिक परिमाण में दिखाई देते हैं । इसलिये हे गौतम !. 
तू एक समय का भो प्रमाद्‌ न कर | 

4२०) यदि कदाचित्‌ सद्धम पर विश्वास हो भी जाय .फिर भी 
उसे आचरण द्वारा धारण करना अ्रत्यन्त ही फठिन है 
क्योंकि काम भोगों में आसक्त ज़ीव इस संसार में बहुत 
अधिक दिखाई देते हैं. इसलिये हे गौतम ! तू एक समय 
का भी प्रमाद न कर । | 

भोगी मनुष्य की भविष्य में कैसी दशा होती है ९ 

८६२१) तेरा शरीर जजरित होने लगा है। तेरे बाल पक गये 

'  हैं। तेरे कानों की,( सुनने की ) शक्ति क्षीण होती जा 
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5 रही है इसलिये हे गौतम ! तू एक समय का भी प्रसाद 
न कर । 
(२२) तेरा शरीर जीण होता जा रहा है। तेरे बाल सफ़ेद 
: होते जाते हैं। तेरी आँखों की ज्योति मंद पड़ती जाती 
है, इसलिये हे गौतम ! तू एक समय मात्र का भी प्रसाद 
़ नकर | ु 
(२३) तेरा शरीर जीण होता जाता है। त्तेरे बाल सफेद होते 
जाते हैं। तेरी नासिका ( की सू'घने ) की शक्ति मंद 
'. पड़ती जाती है इसलिये हे गौतम ! तू एक समय का भी 
*' पग्रमाद'न कर। ' 
(२४) तेरा शरीर जीण होता जा रहा है। तेरे बाल सफेद 
' होते जाते हैं। तेरी जीभ ( की चखने ) की शक्ति 
. मंद पड़ती जाती है, इसलिये हे गोतम ! तू एक समय 
का भी प्रमाद न कर | 
(२५) तेरा शरीर जीण होता जा रहा है । तेरे वाल पकते जा रहे. 
हैं। तेरी स्पशन्द्रिय ( की स्पशे करने ) की शक्ति प्रति- 
क्षण क्षीण होती जाती है; इसलिये हे गौतम ! तू एक 
समय मात्र का भी प्रमाद न कर | 
(२६) तेरा शरीर जीण होता जा रहा है! तेरे बाल पकते जा' 
रहे हैं | तेरा सब बल ज्ञीण होता जा रहा है; इसलिये 
हे गौतम ! तू एक समय सात्र का भी प्रसाद न कर | 
टिप्पणी--उपरोक्त उपदेश सगवान महावीर ने गौतस को लक्ष्य करके 
हम सब को दिया है। इसलिये इसको अपने जीवन में उतारना 
( चरितार्थ करना ) यही हमारा कतंव्य होना चाहिये। हम से 
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से कोई तरुण, कोई युवान, कोई छुद्ध भी हुए होंगे । कोई कोई 
उपरोक्त दशा का अमुमव भी करते होंगे भौर कोई पीछे अनुभव 
करेंगे परन्तु कभी न कभी सबकी यही दशा भागे पीछेह्दोगी अवदय । 
उपरोक्त गाथाओओं में यद्यवि वत्तमाव काल की क्रियार्भों का प्रयोग 
किया है फिर भी ये दशाए' भूत, भविष्य तथा वतेमान इन तीनों 
कार्लों में समान रूप से छागू होती हैं । 
युवानों को भी किस वात का भय रहता है ९ 
(२७) जिनके शरीर जीण नहीं है. ( अर्थात्‌ जो युवान हैं ) उत्त 
को भी पदार्थों के प्रति अरुचि का, फोड़ों फुन्सी के दर्दों 
का, विशुचिका ( कोलेरा ) आदि भिन्न २ रोगों का, 
सदा डर बना रहता है ओर आशंका लगी रहती है कि 
कहीं वे वीमार न पड़ जांय, जिससे उनका शरीर कष्ट 
पाये अथवा झुत्यु पावे। इसलिये हे गौतम ! तू एक 
समय मात्र का भी प्रमाद्‌ न कर | 
टिप्पणी--सारा शरीर ही रोगों का घर है। ज्यों २ निम्नित्त मिलते 
जाते हैं स्यों २ उनका उद्घेक होता जाता है। रोग बाल्यावस्था, युवा* 
चस्था, पृद्धावस्था-सभी अवस्थाओं में दोते हैं,इसलिये शरीर सौंदर्य 
या अंग रचना में आसक्त न होकर भाव्म चिंतन करना ही उचित है। 
(२८) शरद ऋतु में विकसित हुआ कमल, जिस तरह जल में 
उत्पन्न होने पर भी जल से भिन्न रहता है उसी तरह तू 
संसार सें रहते हुए भी संसारी पदार्थों की आसक्ति से 
दूर रह। हे गौतम ! भोगों की आसक्ति को दर करने में 
तू एक समय मात्र का भी प्रसाद मत कर | 
(२९) क़नक और कान्‍्ता ( पत्नी.) को त्याग कर तेने साधुत्व 
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लिया है। अब तू-वमन किये हुए उन विषयों को पुनः 
पान नकर। हे गौतम ! ( पान करने की भावना को 
दूर करने में ) तू एक समय मात्र का भी प्रमाद न कर । 
टिप्पणी--त्याग की हुईं वस्तु का एक या दूसरे प्रकार से स्मरण करना 
भी पाप है, इसलिये व्यागियों को चाहिये कि वे अग्रमच भाव से 
भआत्मचितन में हो मग्न रहें | 
(३०) उसी तरह अपने मित्रजनों, भाई बंधों तथा विपुल धन 
संपत्ति के ढेरों को एक बार स्वेच्छापूवक छोड़कर अब तू 
उनका पुनः स्मरण न कर | हे गौतस ( ऐसा करने में ) 
तू एक समय मात्र का भी प्रमाद न कर । 
टिप्पणी--३१ वें इछोक के अंतिम दो चरणों में भगवान ने गौतम को 
ह संयम में स्थिर करने के लिये, भविष्य में भी उत्तम पुरुष क्या 
जआाधद्रवासन ऊंकर सयसमाग में स्थर रहेंगे चह् बताया दू । 
(३९) आज्ञ स्वयं तीर्थद्वुर इस क्षेत्र में विद्यमान नहीं हैं तो भी 
अनेक महापुरुषों द्वारा अनुभूत उनका मोक्ष प्रद्शंक मांगे 
तो आज-भी दिखाई दे रहा है। इस प्रकार भविष्य में 
सत्पुरुष आश्वासन प्राप्त कर संयम में स्थिर रहेंगे । तो 
अभी ( मेरी उपस्थिति में ) हे गौतम ! इस न्याय युक्त 
भाग में तू क्‍यों प्रमाद करता है १ तू न्‍्याययुकत मार्ग पर 
चलने में एक समय मात्र का भी प्रमाद्‌ न कर । 
टिप्पणी--गौतस को छट्ष्य करके भगवान ने कहा है कि सबको वर्तमान 
.. में कार्य परायण ( कर्तंब्यतत्पर ) होना चाहिये। 
(३२) है. गौतम ! कंटकीले मार्ग ( अथोत्‌ संसार ) को छोड़कर 
तू राजसागग ( जैनधम ) पर आया है, इसलिये तू उसपर 


चल 
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नजर रख और वैसा करने में अब समय मात्र का भी 
प्रमाद न कर । , 
टिप्पणी--संयम जैसे लसूत को पी कर फिर विपयों के विष को कौन 

ह पीना पस्तन्द करेगा ? गहरे गड्ढे में से महा सुसीबत से एक बार 

निकल कर फिर उसी गछे में पढ़ना कौन चाहेगा ? 

(३३) जैसे निवेल भारवाहक ( सजूर ) कुरस्ते जाकर बहुत 
बहुत पीडित होता है. इसलिये हैं गौतम ! तू अपना मांगे 
न भूल । अपने मांगे पर स्थिर रहने में तू एक समय का 
भी प्रमाद ने कर । ह 

(३४) हे गौतम तू सचमुच अपार मद्दासागर 'की पार पर आ 
चुका है | किनारे तक आकर अब तू वहीं क्‍यों खड़ा हो 
रहा है ? इस पार आने की शीघ्रता कर । इस पार आने 
में अब तू एक समय का भी प्रमाद न कर। 

4३५) (संयम में स्थिर रहने से) हे गौतम ! अकलेवर (अजन्मा) 
श्रेणी का अवलम्धबन लेकर अब तू उस सिद्ध लोक को 
प्राप्त करेगा जहां जाकर फिर कोई लौट कर इस संसार 
में नहीं आता । वह स्थान सुखकारी कल्याणकारी तथा 
अत्यन्त श्रेष्ठ है। वहां जाने में तू अब एक समय मात्र 
का भी प्रमाद न कर । | 

(३६) हे गौतम | श्राम या नगर में जाते हुए भी तू संयमी, ज्ञानी 
तथा निरासक्त होकर बिचर । शांति माग ( आत्म शांति ) 
में बृद्धि कर | इस में तू एक समय मात्न का भी प्रमाद ' 
न कर। 

4३७) इस तरह अथ तथा पदों से शोमित और सदभावना से 
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', कहा हुआ भगवान ,का कथन सुनने के बाद गौतम, 
ः राग तथा छेष दोनों को नाशकर सिद्धगति को प्राप्त हुए । 
टिप्पणी--गोतस जब संयम में अस्थिरचित हुए थे उस समय भगवान , 
ने गोतम को लक्ष्य करके यह उपदेश दिया था। गौतस महाराज के 
जीवन में यह डपदेश भोत प्रोत हो गया और इससे उनने अंतिम 
| उद्देश्य प्राप्त किया और अविनद्वर सुख प्राप्त किया । 

। हम छोगों के लिये “गोयम हमारा सन है । अन्तरात्मा की 
कृपा अपने जीवन पर भनेक प्रसंगों पर होतो रहती है। यदि उस 
आवाज को सुन कर उसको हस अपने आचरण में उत्तार दें तो 

,. श्पना भी बेड़ा पार हो जाय । | 

मनुष्य जीवन का प्रत्येक क्षण अमूल्य रत्न के समान फीसदी 

है, अरूत समान है। हम जिस भूमिका पर हैं. उस धर्म पर अडग 

स्थिर रहते हुए सावधान होकर भागे बढ़ें तो यह जीवनयात्रा सफछ 

हो जाय । फिर यह समय और साधन नहीं मिलेंगे इसलिये प्राप्त 

' साधनों का सदुपयोग करते हुए भत्येक क्षण सावधान रहना हीं 
उचित है । ह 


ऐसा में कहता हूँ-- 
इस तरह “द्रुमपत्रक” नामक १०वां अध्याय समाप्त इंगा । 
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बहुश्रृत पूज्य 
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ज्ञा अर्थात्‌ आत्मप्रकाश । यह प्रकाश प्रत्येक 
शात्मा में भरा हुआ है; मात्र उसके ऊपर 
छाये हुए आवरण निकल जाने चाहिये और हृदय के द्वाए उघड़ 
जाने चाहिये। शार्त्रों का अभ्यास शोध के लिये है पता 
जानकर तत्त्वक्ष पुरुष शास्त्रों को पढ़कर भूल जाते हैं 
' अहकार कह छान की ध्गला (चटकनी ) है। धहंकार 
गया तो ज्ञानरूपी खजाने को खुला समभो । शानी की परीक्षा 
उसके शील ( श्राकीर ) से होती है; शार्त्रों से नहीं । 


भगवान बोले-- 


(१) संयोग ( आसक्ति ) से विशेपरूप से रहित और 'गृह- 
त्यागी ऐसे भिल्लु के आचार का ऋ्रमपूवंक वर्णन करता 
हूँ, उसे 'ध्यान से सुनो । । 

(२) जो वेरागी होकर भी मानी, लोभी, असंयमी और बारं- 


वार विवाद करता है उसे अधिनीत , तथा अबहश्रति 
( ज्ञानी ) समझना चाहिये । 


तक 
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- (३ ) जिन पांच स्थानों से ज्ञानकी प्राप्ति नहीं हो सकती उनके 
नाम ये हैं--( १ ) सान, (२) क्रोध, (३) प्रमाद, 
(४ ) रोग, ओर ( ५ ) आलस्य । 

( ४-०५) पुनः पुतः ( १ ) हास्य क्रीडा न करने वाला, (२) 
सदा इन्द्रियों का दमन करने वाला, (३) किसो के 
छिद्र ( दोष ) न देखन वाला, (४) सदाचारी, (५) 
अनाचार न करने वाला ( सयोदित ), ( ६) अलोल॒पी, 
(७ ) अक्रोधी, ( ८ ) सत्याग्रद्दी--ऐसे पुरुष को ही 
सच्चा ज्ञानी कहते हैं । शिक्षाशील के उपरोक्त गुण हैं | 

पंरटिप्पणी--शांति, इंद्विय दमन, स्वदोष्ष्टि, सदाचार, बद्मचयं, भना- 

* सक्ति, सत्याग्रह भौर सहिशुता--ये < गुण जिनमें पाये जाय 
वही सच्चा पंडित है । केवल शास्त्र पढ़ने से कोई पंडित नहीं 
हो जाता । 

(६ ) निम्नलिखित १४ स्थानों में रहने वाला संयमी अविनीत 
( अज्ञानी ) कहां जाता है और वह कभी सुक्ति नहीं 
पा सकता । 

“ट्प्पणी--थहाँ अविनोत का आर्थ अकतंव्यशीछ है किन्तु चाल 

प्रकरणानुसार उसका अर्थ क्ज्षानी किया है । 

.( ७) जो वारंबार कोप करता है । ( २ ) प्रवन्ध (विश्वास भंग) 

' करता है। (३ ) मित्रभाव करके पुनः पुनः उसे तोड़ 
देता है, ओर ( ४ ) शास्त्र पढ़कर अभिमानी होता है । 
टिप्पणी--किसी की गुप्त बात को दूसरों के पास प्रकट करना ड्से 
'शरबंध' कट्ते हैं। क सा 
(८) (७) जो दोष (भूल) करने पर भी, उसे रोकने की चेष्ठा 








बहुश्रुत पूज्य, पद 
न कर (उसे) ढंकते का प्रयत्न करता है, (६) जो अपने 
मित्रों (हिलैषियों) पर भी क्रोध करता है; (७) अत्यन्त 
प्रिय मित्रजनों की एकान्त में निन्‍दा करता है । 

(९) और (८) अति वाचाल, (९) द्वोही, (१०) श्रभिसानी, 
(११) लोभी, (१२) 'असंयसी, (१३) साथियों की अपेक्षा 
अधिक हिस्सा लेने वाला, ओर (१४) अग्रीति (शब्रुता) 
करने वाला। जिसमें इनमें से एक भी ठुगुण हो उसे: 
“अविनयी” कहते हैं. । 

(१०) निम्न्‌ लिखित १५ स्थान (गुणों) वाले को विनयी कहते 
हैं। नीचवर्ती (नम्र), (२) श्रचपल, (३) अमायी (सरल) 
(४) अकुतूहली (क्रीड़ा से दूर रहने वाला) । 

टिप्पणी--चीचवर्ती भर्थाव्‌ नंश्र,जो मन में यह समझता है कि मैं दो 

कुछ भी नहीं हैँ । 

(११) और जो (५) अपनी छोटी सी भूल को भी दूर करने की 

.... कोशिश करता है,(६) क्रोध (कपायो की बुद्धि करने वाले 
प्रवन्धों से दूर रहने-चाला, (७) सब्र के साथ मित्र भाव 
से रहने वाला, (८) शास्त्र पदू कर जो अभिमाने नहीं 

करता है । हे 

(१२) (९) जो पाप की उपेक्षा नहीं करता, (१०) मित्रों पर 
कभी कोप न करने ' वाला, (१९१) अग्रिय मित्र के विपय 

... में भी एकांत में कल्याणकारी ही बोलने वाला । 

(१३) (१२) कलह तथा डमर आदि क्रीडाओं का व्याग करने 
वाला । (१३) ज्ञानयुकत, (१४) खानदान, (१७) एवं 
संयम की. लज्ञा रखने वाला है. उसे सुविनीत कद्ते हैं । 








कर 
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टिप्पेणी--डसर /चछ एक प्रकार की हिंसक क्ोड़ा है । हि 

(१४) जो हमेशा शुरूकुल सें रहकर योग तथा तपश्चयों करता 
है, मधुर बोलने वाला, और शुभ काम करने वाला होता 
हे वह शिष्य शिक्षा श्राप्त करने योग्य है । 

' (१५) जिस तरह शंख में पड़ा हुआ दूध दो तरह से शोभा देता 

है उसी तरह /(ज्ञानी) मिक्षु; धर-कीर्ति तथा शास्त्र इन 

दोनों द्वारा शोमित होता है । 


“टिप्पणो--शंख में रकक्‍्खा हुआ दूध दो तरह से शोभित होता है, एक 
तो देखने में सीम्य लगता है, दूसरा, वह उसमें कभी नहीं बिगढ़ता 
उसी तरह ज्ञानी का शास्त्र बाहर से सी सुन्दर रहता है और 
शास्त्राजुकूछ भाचार द्वोने से उसकी भाव्मा की भी उन्नति होती है । 


(१६) जैसे कंबोज ( देश के ) घोड़ों में आकीण (सब प्रकार की 
 - चालों में प्रवीण तथा सुलक्षण ) घोड़ा अति बेगवान होता 
है और इसीलिये उत्तम माना जाता है, उसी तरह बहु- 

श्रुव ज्ञानी भी उत्तम माना जाता है। 

“(१७) जैसे आकीण ( जाति के उत्तम ) घोड़े पर आरूढ़ दृढ़ 
पराक्रमी श्र; दोनों प्रकार से नन्‍दि की अस्यथता से 
सुशोमित होता है वैसे ही बह अरतज्ञानी दोनों प्रकार 
( आन्तरिक शांति तथा बाह्य आचेरण ) खे शोभित 
होता है । 

(१८) जैसे -दथिनी से संरक्षित साठ वष की उम्र का हाथी बल- 

. ब्वान तथा दूसरों छारा पराभूत व हो सके ऐसा दृं़ होता 

. है, बैसे ही बहुश्रतज्ञानी परिपक्त (स्थिर) बुद्धिवाला विचार 


् 
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तथा विवाद के अवसर पर अभिभूत न होकर तटस्थ एवं 
अलिप्त रहता है । 

4१९) जैसे तीकषण ( पेने ) सींग बोला श्रौर अच्छी तरह भरी 
हुईं कुब्ब जाला ( पशुओं के ) टोले का नायक साँड 

'.. शोभित होता है |! तरदद ( साघु-समूह ) में बहुश्रुत- 
ज्ञानी शोभित होतां है । 

५२०) जैसे अति उम्र तथा तीछ्ण दंत वाला पद्च श्र सिंह[ सामान्य सामान्य 
रीति से परामूत ( हारता ) नहीं है वैसे दी बहुश्रुतज्ञानी 
किसी से भी नहीं हारता । 

(२१) जैसे शंख, चक्र तथा गदा से सुशोमित वासुदेव € विष्णु ) 

' सदा ही अप्रतिहत ( अखंड ) बलवान रहते हैं बेसे ही 
हु भ्रुतज्ञानी भी, ( अहिंसा, संयम ओर तप से.) सदाकाल 

।... बलिए रहता है। य्थ 

पदेण्पणी-- चासुदेव जकेले ही दसलाख योद्धाओं को हरा सकता है और 

र्श् उर्जके पांचलन्‍्य शंख, सुदर्शन चक्र तथा कौमोदकी गदा 
/, अख्र हैं। 

(९२) जैसे चतुरंगिनी (घोड़ा, हाथी, रथ, प्यादे इन चारों से 
युक्त) सेना से समस्त शत्रुओं का नाश करने-्ञाला महाव्‌ 
ऋष्धिधारक ( नवनिधि, १४ रत्नों लक और ६ खंड 
पृथ्वी का अधिपति 2 चक्रवर्ती शोमित होता है वैसे ही 
चारगतियों को अन्त करने-वाला तथा १४ विद्यारूपी 
लब्धियों का खामी बहुश्रुतज्ञानी शोमित होता है। 

;।.. (राजाओं में, चक्रवर्ती श्रेष्ठ होता है ) | 

पटिप्पशी--चक्रवर्ती के १४ रहों के नाम ये हैं:--चक्र, छत्न, अ्रसि, 
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, दण्ड, चमे, मणि, कांगणी , सेनापति, गाथापति, वाधिक, पुरोहित, 
ख्रो, अश्व तथा हाथी 

(२३) जैसे एक हजार नेत्र ( आंखों ) वाला, हाथमें वज्र धारण 
'करने-वाला, पुर नामक देत्य का नाश करने वाला, तथा 
देवों का अधिपति इन्द्र शोभित होता है वैसे ही बहुश्रुत 
ज्ञानरपी सहस नेत्र वाला, क्षर्माझेपी वजन को धारण 
करने-बाला; मोहरूपी दैत्य का नाशक ज्ञानी शोभित 
होता है. । 

(२४) जैसे अंधकार का नाश करने-चोला उ्गता सूथ, तेज से 
देदीप्यमान होता है वेसे ही. आत्मज्ञान के तेज से ज्ञानी 

.. प्रभावान होता है । 

(२५०) जैसे नक्षत्नपति ( तारों का राजा ) चंद्रमा, ग्रह तथा चक्षत्रों 
से घिरा हुआ पूर्णिमा की रात्रि को पूण शोभा से प्रकाशित ८ 
होता है बेसे ही आत्मिक शोत्तल्ता से बहुश्रर्त ज्ञोनी “ 

, शोभायमान होता है । 

. (२६) जैसे लोकस्रेमूह के मिन्न भिन्न अज्नों से पूरे तथा सु- 
रक्षिव भय्डार शोमित होते हैं. वेसे ही ( अंग, उपांग 
शास्त्रों की विद्या से पूरी ) ज्ञानी शोमित होता है । 

(२७) सब बृत्षों में जैसे अनाहत नामक देव का जंबू इक्ष शोमिव 
होता दे उसी तरह ( सब साधुओं में ) ज्ञानी शोभायसानः 
होता है । 

(२८) नीर्ढ पेवेत से निकेल,कर सागर से मिलते द्राली सीता है 
ताम की नदी जिस तरह सत्र नवियों में श्रेष्ठ है बेसे ही 
सर्व साथकों में ज्ञानी श्रेष्ठ है! 


५ के $ ९७ 
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(२९) जैसे पर्व॑तों में, ऊंचा तथा सुन्दर और अनेक ओषधियों से 
शोभित मन्दार पेवेत उत्तम है बेसे ही बहुश्न॒तज्ञानी भी 
अपने अनेक गुणों से (अन्य ज्ञानियों की अपेक्षा अधिक) 





७ 6 ६५८3७३७+3 / 5ट5०ा ७७ 75 २५३ ७३५२०७२७// न म५जी जिम धजा5. 3न्‍ीषिजीओ आज 





उत्तम है । 

(३०) जैसे अक्षय उदक (कलर जल कभी न सूखे ) स्वयं- 
भूरमण नामक ससमुद्र| भिन्न २ प्रकार की मणि सुक्ताओं 
से पूर्ण है बेसे ही वहुश्रुतज्ञानी अनेक गुणों से पूर्ण है। 

(३११) समुद्र समान गंभीर, बुद्धि ( विवाद ) द्वारा कभी पराभूत 
न होनेव्ाला, सकटों से त्रास न पाने-चीज़ा ( सहिष्णु ), 
काम भोगों में अनासक्त, श्रुत से परिपृण तथा समस्त 
प्राणियों का रक्षक महापुरुष ( बहुश्नतज्ञानी ) कम का 
नाश कर अंत में मोक्त पाता है 


(३१२) इसलिये उत्तम अथ की गवेषणा ( खोज ) करने वाला 


( सत्यशोधक ) भिष्लु; (ज्ञान ) में अधिप्ठान करे ५ 
( आनंदित रहे ), जिसस वह स्वयं सिद्धि भ्राप्त कर दूसरों 
को भी सिद्धि ग्राप्त करा सके | रे 


टिप्पणी--ज्ञान अर्ूत है। ज्ञानी सर्वश्र विजयी होता है । ज्ञान अन्तः- 
करण की चस्तु है भोर पह शास्त्रों द्वारा, सत्संग हारा, अथवा भद्दा- 
पुरुषों की कृपा द्वारा प्राप्त होता है । 


ऐसा में कहता हू-- 


इस प्रकार 'बहुश्रुतपूज्या नामक ग्यारहवां अध्ययन समाप्त 
हुआ । | 


हरिकेशीय 


. श्श् 
हरिकेश मुनि सम्बन्धी 
त्र्प्ा मविकास में जाति का बन्धन नहीं होता । चां- 


डाल भी आत्मकंल्याण के मार्ग का झाराधन 
कर सकता है। चांडाल जाति में उत्पन्न होने बालों का भी 


रे ही 2 है । 
5 महाघझुनि दस्पिशा जा टाज के में उत्पन्न हुए थे फिरं भी 
/ शुर्णों के भाडार थे। चे पूर्व के योग-सलस्कार होने से, निमित्त 


पाकर चैराग्य धारण कर त्यागी बले थे। त्यागी बनने के बाद 
'एघक यक्तष ने उनकी कठित से कठिन कल्लोटी (पणीक्षा) की थी 
ओर उसमें सोने की तरह खरा उतरने पर बह उन महाप्तुनि पर 
प्रसक्ष हुआ ओर सदेव उनके साथ दाल वन कर रहता था। 
एक समय यक्त स्ेन्द्रि के सभा मंडप में (जहां वह यक्त 
रहता था) कठिन तपश्चर्या से कृशगात्र हरिकेश ध्यान मेग्न 
होकर भडोल खड़े थे। इसी समय कौशलराज की पुत्री भद्दा 
अपनी सखियों के साथ उस मन्दिर सें दशनाथ आईं। गर्भद्वार 
के पास जाकर सब ने पक अर दर्शन किये। दर्शन करके 
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वापिल फिरते हुए प्रत्येक स ली ने खेल में सभामंडप के एक 
पुक स्तम्भ की गोदी (जेट) मरत्ो । सन्ध्या का अन्धकार और 
भी गाढ़ होता जा रहा था। भद्गा सब से पीछे रह गई थी। 
अपनी सखियों को स्तस्भों से खेल खेलती देख कर उसे भी 
कौवृदल हुआ और पन्धकार में स्पष्ट न दीखने से मुनि हरि- 
' केश को स्तम्म समस्त कर वह उन्हीं से लिपट गई । यह देख 


कर वे सखियां खिल खिला उठीं और बोलीं :-- 

._/ तुम्हारे हाथ में तुम्हारे पति आगये "(और वे धसी करने 
“लगीं। भद्रा इससे बहुत चिड़ी और उसने मुनि महाराज का 
“बड़ा अपप्तान फिया । 5 पेज 


“« यक्त को इससे बहुत क्रोध आया। भद्गा तो उसी समय 
अवयाक बेहोश हेकर नीचे गिर पड़ी । यह बात तमाम शहर में' 
- बायुवेग से फैल गई। भद्रा के पिता कौशल्लराज भी दोड़े दौड़े 
-“बहां आये | अन्त में देवी कोप दूर करने के लिये यक्षप्रविष् 
शरीर वाले उस तपस्वीजी के साथ भद्गरा का विवाह होने की 
तेयारियां होने लगी । उसी समय मुनि के शरीर में .से यत्त 
अदृश्य होगया । तपरवीजी जब सावधान हुए ओर यह सब - 
गड़बंड़ देखी तो बड़े ही आश्चये में पड़ गये। भ्न्त में अपने 
“उम्र सयम तथा शअपूर्व त्याग की प्रतीति देकर के वे महायोगी 
वहां से प्रयाणा कर गये । 
शागे ज्ञाकर इसी भद्गादेवी का विवाह सोमदेव नामक 
ब्राह्मण के साथ हुआ | कुल्ल-प्रम्परा के अनुसार इस दंपति 
(स्त्री पुरुष के युगल ) ने ब्राक्षणों द्वारा महायक्ष कराया। 
यज़मान रूप में ' जब यह दस्पती भन्त्रोच्चारयादि क्रिया कर 
"रही था उसी समय प्र(म, नगर, .शहर आदि सब, स्थलों में 7 
'अश्ेद्भाव से विहार करते हुए वे विश्वोयकारी महामुनि एक 


हट उत्तराध्ययन सूत्र 
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महीने की तपश्चर्या के अन्त में पारणा के लिये उसी यशशाला में 
पधारे | वे अपरिचित ब्राह्मण साडु की >6 ली मजाक जड़ाने 
: लगे। जब इससे भी साधु पर कुछ अखर न पड़ा हद वे उन्हे 
मारने लगे । ऐसे कुलमय में उस रा यक्ष ने वहां उपस्थित 
होकर क्‍या किया, तथा 'भरद्री द्वेवी को जब सब चात मालूम 
हुई तब उर्सकी कया दशा हुईं, लाश वातावरण तपश्चर्या के- 
प्रभाव से केंसा महक उठा, आदि सव बातों का इस अध्याय 
'में।वर्यान क्रिया है, . ५ 
; ) चर्णा और जाति,का विध्वान अभिमान बढ़ाने के लिये नहीं 
किया गया था। वर्णया-नवस्था बुत्ति-भेद के अछुखार की गई 
थी | उसमें ऊंच नीच के भेदों को कोई स्थान नहीं था। ककेन्तु 
“जब से उसमें ऊंच नीच का भेव-भाव आया है तब से सच्ची 
चर्णडेयव॒स्था तो मिट गई है और उसके स्थान में (दूसरों के 
"प्रति ) तिरस्कार ओर ( अपनेपन के बडप्पन का ) अभिमान' 
थेदो भाव आगये हैं। . 
भगवान महावीर ने जातिवाद का बड़े जोरों से खण्डन 
किया था । गुणवाद का प्रचार: किया था, सव को अभेद्साव- 7 
रूपी अम्तृत पिलाया था आऔर दीन, हीन तथा पतित जीवॉ' 
» का उद्धार किया था । 


७ बा 
भगवान छुधर्म ने जम्बू स्वामी से कहा/एण 
(१) चांडाल छुल में ' उत्पन्न किन्तु उत्तम गुणी ऐसे हरिकेश 
,... बल नामक एक जितेन्द्रिय मिक्षु हो गये हैं । 
-(२) ईयों, भाषा; ऐषणा, आदार्न मेंड--निल्षेप, उचार पासवर्ग 
पी खेल जेल सेंघाश पेरिठावशिया इस पांचों समितियों" 
- /” क्रो पालन करने वाले तथा सुसमाधि पूँवक यत्र करनेवाले, 
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(३) मन से, बचन से, काय से गुप्त ( इन तीनों को वश में 
रखने वाले ) और जितेन्द्रिय ऐसे वे मुनिराज भिक्षा के 
।. लिये 'अह्ययज्ञ की यज्ञकख्ड़ के पास आकर खड़े हुए | 
(४) उम्र तप के कारण सूखी हुई देंह तथा जीणु उपधि (ब्त्रों) 
' तथा उपकरण ( पात्र 'आदि ) वाले' उन मुनिराज को 
आते देखकर अनाय पुरुष हंसने लगें। 
“टिप्पणी--सुनि के घस्त्र कंबछ पात्र जादि को उप्धि तथा उपकरण 
कहते हैं । 








- 


८५) जातिमद से उन्म्रत्त बने हुए, हिंसा में धम मानने बोले, 
इन्द्रियों के दास, तथा ब्रह्मचय से रहित वे मूख त्राह्मण 
साधु के प्रति द्रेंह-कहत्ते-तरे:--- हक 

(६ ) देत्य जैसे रूप-दोला, ' काल फे समान भयंक्रर आकृति 
चाला, वठी नाकाताला, फटे वर्ख वाला, तथा मलिनता से 

; पिशाच जैसे रूप-्वपेला, सामने कपड़ा लपेट कर यह कोन 
: / 5 चला आरहा है.९ ( उन लोगों ने अपने सतत में कहा ) 
जब मुनि आकर उन्तके पास खड़े हु ए तब उनने मुनिसे कहा:--- 

७४.७.) झरे ! ऐसा अदशेनोय (न देखने योग्य ) तू कौन है १ 
किस आशा से तू यहां आया है १ जीण बस्नों तथा सलिन 
रूप से पिशाच जैस। दीखने वाला तूं यद्वां से जा ! यहां 
तू क्‍यों खड़ा है ९ | 

«(८ ) इसी ससय महामुनि का अनुकंपक (प्रेमी ) के वृत्त- 
वासी यक्ष| अपने शरीर को गुप्त रखकर ( मुन्ति के शर्यर 
में प्रविष्ट होकर ) यों कहने लगा;-- ' ु 


५4 


के उत्तराध्ययनःसूंच्र 


टिप्पणी--यह वही यक्ष है जो मुनि का सेवक था और उसीने शरीर में 
प्रवेश किया है । 
(९ ) में साधु हूँ । ऋरह्मचारी हूँ।. संयमी हूँ। धन, परिग्रह तथा: 
दूषित क्रियाओं से विरक्त हुआ हूँ और इसीलिये दूसरों के 
... निमित्त बनाये गये अन्न को देखकर इस समय में भिक्ताः 
'. के लिये/आया हूँ। 
टिप्पणी--जैन साधु दूसरों के निमित्त बनाये गये अन्न की ही भिक्षा 
लेते हैं । अपने लिये तैयार की गई रसोई वे अहण नहीं करते । 
(१० ) इस अन्न में से बहुतों को भोजन दिया जा रहा है, बहुत 
से ले रहे हैं, बहुत से स्वारदबूवंक खा रहे हैं, इसलिये बाकी 
के-बचे अन्न में से थोड़ा इस तपस्वी को भी दो, क्योंकि में 
भिज्ञाजीवी हूँ-ऐसा आप जानो | 
(११) ( ब्राह्मण बोले )--यह भोजन ब्राह्मणों के ही लिये तेयार 
किया गया है। एक ब्राह्मण पक्ष ( समूह ) अभी यहां 
(भी, .. आकर जीमेगा उसीके लिये यह यहां लाकर रक्खाहि 
.. : इसमें से तुमे कुछ भी नहीं मिल सकता | तू यहां क्‍यों. 








खड़ा है है 
(१२) उच्च सूमि में या नीची भूमि ( दोनो ) में किसान आशा! &0 
* ., पूर्वक योग्यता देंखकरं बीज बोता है। उसी श्रद्धा से तुम 
मुझे भोजन दी | और/इसे सचमुच एक पवित्र ज्षेत्र समझ 
कर इसकी आराधना करो | । 
रटिप्पंणी--वस्तुतः- उक्त शंव्द झुंनि सुख से यह यक्ष ही कह रहा था । | 
(१३) बे क्षेत्र, जहां बोये हुए! पुण्य उगते है ( जिस स॒पात्र को 
दान देने से बढ़ सुफल होता है ) वे सव- हमें खबर हैं ।. 
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_.....ल+- 
जातिमान ( कुलीन ) तथा विद्यावान,.जो न्राह्मण हें वे ही 

#&----बहुस उत्तम क्षेत्र हैं। 

टिप्पणी--ये वचन यक्षशाला में स्थित क्षश्रियों के हैं । 

(१४) क्रोध, मान, हिंसा, भूंठ, चोरी, परिमरह ( वासनां ) आदि 
दोप जिनमें हैं ऐसे ब्राह्मण, जाति तथा विद्या इन दोनों से 
रहित हैं । ऐसे क्षेत्र तो पाप को बढ़ानें-वेले हैं । 

टटिप्पणी---ठस समय कुछ ब्राह्मण अपने धर्म से पतित होकर मद्दाहिसा 

को ही धर्म मनंवाने का प्रयत्न करते थे। ऐसे बाह्मर्णों को लक्ष्य 

करके दी यह इलोक यक्ष की प्रेरणा से मुंनि के सुखसे कहलाया 

गया है | 

१५) अरे ! वेदों को पढ़कर तुम उसके अथ को थोड़ा सा भी 

नहीं जान सके १ इसलिये तुम सचमुच वाणी के भारवाहक 

( बोम ढोने वाले ) हो । जो मुनि ऊँच या सामान्य किसी 

भी घर में जाकर भिन्ञावृत्ति द्वारा संयमी जीवन बिताता है 
वही उत्तम क्षेत्र है | 

यह सुनकर ब्राह्मण (सह के शिष्य वहुत ही, 

गुस्से हुए और वोले!--> व्रत 

(१६) हमारे गुरुओं के विरुद्ध बोलने वाले|साथधु ! तू हमारे ही 
सामने क्या बक रहा है ? भले ही यह सारा श्रन्न नप्ट हो ' 
»... जाय; परन्तु इसमें से /तुमे कुछ भी नहीं। देंगे । 

(१७) समितियों के द्वारा समाहित ( समाधिस्थ ), गुप्तियों ( मन, 

. पचन, काय ) से संयम्मी तथा जितेन्द्रिय मुझ समान 
संयमी को ऐसा शुद्ध खानपान न दोगे,तो आज, यज्ञ का क्या 








१०४७ 
. फल्न पाओगे १ इस तरह के यक्ष के वचन मुनि के मुख से 
सुनकर सब ब्राह्मण क्रोध से लालपीले, पढ़ गये और वे 

गला फाड २ कर चिह्लाने लगे:-- | 
: (१८) अरे !/ यहां करेद्े क्षत्रिय, यजमान अथवा अध्यापक. है 
:  क्य-+ विद्यार्थियों को साथ लेकर लकड़ो तथा इंडों पे 
इसकी खूब मरम्मत कुर तथा अद्धंचन्द्र दे ( गलची पकड़ 

कर धक्का सार ) कई निकाल बाहर करे१ 
(१९) अध्यापकों की ऐसी आज्ञा सुनकर बहुत से शिष्य वहां 
आये और लकड़ी, डंडा और छड़ी तथा चाबुक से 
मुनिराज को मारने को तैयार हुए । 

(२०) उसी- समय” परम -सुन्दरी कौशल-डैश के राज़ा की पुत्री 
भद्रा ने वहां पर पीटे जाते हुए उस संयभी को देखकर 
क्रद्ध कुमारों को शांत करते हुए यह कहा:-- 

(२१) यक्ष के अभियोग से ( देवी प्रकोप शांत करने के लिये ) 
| वश हुए मेरे पिताश्री द्वारा ( यक्ष-पविष्ट शरीर-ब्ोले ) 
इस मुनि को मैं अपर «की गई थी, फिर सी अनेक 
महांराजों तथा देवेन्द्रों द्वारा पुंजित इस मुनि ने सेरा मन 
से भी चिंतंवन नहीं किया और शुद्धि में आते ही इनने 
मुझे उगल ( छोड़ ) दिया । ॥क्‍ 
टटिप्पणी--इस भद्दा ने सरलूभाव से वहां पर ध्यानस्थ सुनीदवर का 
अपमान किया था और इसका बदला लेने के लिये उसीके शरीर के 
साथ ( मुनिन्‍शरीर में प्रवेश करके यक्ष ने ) मुनि के! विवाह का ञु ] 
आयोजन कराया था । किन्तु जब मुनि ध्यान से उठे तो उनने 


' अद्ा की झोत्र ही अपना संबरमों होना सिद्ध कर को शीघ्र ही अपना संयमी होना सिद्ध कर तुम्हारा कर्याण 
हो, ऐसा आशीरवांद देकर उसे मुक्त कर दिया | शक 


उत्तराध्ययैन सूत्र 
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(२२) सचमुच अपूर्व, बह्मचारी, जितेन्द्रिय, संयमी तथा उम्र 
तपस्वी ये वे ही महात्मा हैं कि जिसने मेरे पिता कोशल- 
राज छारा खेच्छी धूवंक दीगई मुझे नहीं स्वीकारा था । 

'टिप्पणी--अप्सरा के समान स्वरूपवान युवती स्त्री स्वयं मिलते हुए 
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संयम के मार्ग पर भढोल रहना यही सच्चे त्याग को, , सच्चे संयम 
की, भौर सच्चे भाव्मदशंभ की प्रतीति ( निशानी ) है । 

(२३) ये महा प्रभावशाली, महा पुरुषार्थी, महान्‌ त्रतघारी तथा 

उत्तम कीतिवाले, महायोगी पुरुष हैं। उनका अपमान 
करना योग्य नहीं है.।. अरे | इनकी अवगणुना मत करो, 

नहीं तो ये अपने तेज से तुम्हें भस्म कर डालेंगे | . 

(२४) भद्ठा के ऐसे सुमधुर वचनों को सुनकर ,( वातावरण पर ' 
असर हो उसके पहिले ही ) देव समूह- ऋषपिराज की 
सेवा के लिये आने लगे और. कुमारों को -रोकने लगे । 

( फिर भी कुमारों ने नहीं माना .) पट 
प्रटेण्पणी--इस स्थलरू पर पुक ऐसी परंपरा भी चालू है कि यहां मद्गरा के 
* पति सोम॑देव ने इन कुमारों को रोका था और देवी के बदके 
/ उसका ऐसा करना अधिक संभव भी है किन्तु सूल पाठ में 'जक्खा! 

शबंद होने से वैसा ही अर्थ किया है ।' 2 ल्‍ 

(२५) और उसी समय आकाश में अन्तधौन भयंकर रूपवाले 
बहुत से राक्षस वहां आये और उत्त तमाम लोगों को 
अदृश्य रहकर मारने लगे । उनकी अन्दरूनी मार से 
' उनके अंग फूट निकले और कोई कोई तो खून की उल्टी 
करने लगे। उन लोगों की 'ऐसी दशा देखकर भरद्रा 

. - फिर बोलीः-- । ' 


के 5 ६ 
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(२६) तुम सब-लोग नखों से पर्बेत खोदना चाहते हो; दांतों से 
, लोहा चबाना चाहते हो और हुताशन ( श्रप्नि ) को पैरों 
-से बुकाना चाहते हो ( ऐसा में मात्रती हूँ) क्योंकि 
: 'तुमने ऐसे उत्तम भिश्लु का अपसान किया है । 


(२७) ऐसे महर्षि € यदि क्रोध करें तो ) (किकपर सप की तरह 
भयंकर होते हैं । इन उम्र तपस्वी तथा घोर त्रतधारी 
ः , महापुरुष को तुम लोग भोजन के समय मारने को उद्यत 
हुए. तो अब, जिस तरह अग्निशिखा में पतंग्रिश्ों का 
समूह .जल कर भस्म हो जाता है, वैसे ही तुम भी 
जल. मरोगे । 
' (२८) अब भी जो तुम अपना घन तथा श्राण बचाना चाहते 
: “ हो तो तुस॒ सब मिलकर उत्की शरण में जाओ और उनके 
चरणों में मस्तक नमाओ । यदि ये तपस्वीराज कुछ 
होंगे तो सारे लोक को जलाकर भप्म कर डालेंगे । 


टिप्पणी-- भद्दा इन तपस्वीराज के प्रभाव को. जानती थी । “जभी तो 
'. यह देवी प्रकोप है, किन्तु (छी जब सी न सी भी मानोगे जौर उनकी 
, शरण में -नहीं जाओगे तो संभव है कि ये तपस्वी क्रद्ध होकर 
- - सारे लोक को जछाकर भस्म कर डार्ले--ऐसी मेरे मन में शंका, 
क्र है--सब को लक्ष्यकर उसने इसलिये ऐसा कहा । भर (2/४4/ 
(२९) ( इतने में तो कोई विचित्र घटना होगई ) (कसी की पीठ 
.' ऊपर तो किसी का साथा नीचे ( ओंधे ) चित्त पढ़ 
गये | कोई कम तथा चेष्टा से सर्वेथा रहित ( संज्ञाइत्त 
होकर, कोई जमीन पर हाथ पैर “फैलाकर पड़ गये । 


डु 
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किसी की आंखें निकल आई तो किसी की जीभ बाहिर 
निकल आई तो कोई माथा पर ढल पढ़े । 
टिप्पणी-नपल्ख देव-प्रकोप से हर्थी । 

(३०) इस तरह काएभूत (काठ के पुत्तले जंसे ) बने हुए उन 
शिष्यों को देखकर वह याजक ब्राह्मण ( भद्ठा का पति ) 
स्वयं बहुत ही खेदखिन्न हुआ और स्वयं अपनी पत्नी 
सहित मुनि के पास जाकर नमस्कार कर पुनः २ विनतीः 
करने लगा कि है पूज्य ! आपकी जो निंदा तथा तिर-- 
स्कार हुआ है उसके लिये हमें क्षमा करो । 

टिप्पणी--कोशलराज ने आस छोड़ी हुईं भद्गाकुमारी का विवाद 

सोमदेव नामक ध्राह्मण के सीथ कर उसे ऋषिपत्नि ही बनाया था । 

उस जमाने में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेदय तथा झुद्ग के कर्मशैद तो थे 
किन्तु आज के से जातिभेद न थे। इसीलिये परस्पर में बेटी- 

व्यवहार छूट के साथ होठा था--ऐसा अनुमान होता है । 

(३१) हे वंदनीय ! आज्ञानी, मूर्ख तथा. मंदबुद्धि बालकों ले 
आपकी जो असातना की है उसे क्षमा करो । आप समान 
ऋषि पुरुष महादयालु होते हैं। बस्तुत: वे कभी कोप 
करते ही नहीं। , 

अपना कार्य करके यक्ष चल्मा गया ।. इसके वाद मुनि श्री 
सावधान हुए ओर यह विचित्र दृश्य देखकर 

बहुत विस्मित हुए | उनने विनयव॑त 
उन ब्राह्मणों से कहा: 

(३२) इस घटना के पहिले, बाद में या अभी भी भेरे मन से 
लेशमात्र भी कोप या द्वेप नहीं है | ( परन्तु यह सब देख: 





) 
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कर मुझे यही लगता है कि.) सचमुच जो यक्ष ( मेरी 
इच्छा न होने पर भी ) सेवा करता है उसी के, द्वारा ये 

कुर्मार पीड़ित हुए हैं । े 
“टिप्पणी--जैन देशन में सहनशीछता के हजारों ही ज्वलन्त 'दृशात भरे 
है पढ़े हैं। त्यागी पुरुष की क्षमा तो मेह के समान अड़ग होती है। 
उसमें कोप या चंचलता आती ही 25 ॥ कुमारों की यह दशा देख 
कर ऋषिराज को बहुत ही दया आई । थोगो पुरुष दूसरों को दुःख 
॥ नहीं देते, यही नहीं किन्तु दूसरों को दुःखी होते भी देख नहीं 

सकते । बल ह 
(३३) (सब्चा स्पष्टीकरण होने के बाद इस ब्राह्मण पर बहुत ही 
अच्छा असर पढ़ा । वह बोलाः--) परमाथ तथा सत्य 
, के स्वरूप के हे.ज्ञाता ! महाज्ञात्री आप कभी भी कुद्ध 
 +जहीं होते। इन सब लोगोंके साथ हम सब आपके चरणों 
 कीशरण मांगते हैं। (४... . , 
. (३४) है महापुरुष ! हम आपकी सब प्रकार की (बहु सम्मान 
. * - के साथ) पूंजा करते हैं। आपमें ऐसी एक भी बात नहीं 
:“ “है जो पूज्य न हो । है महासुनिराज ! मिक्न २ प्रकार के 
शाक, रायता, तथा उत्तम जातिके चावलों से तैयार किया 
'  * हुआ यह 'भोजन आप प्रसन्नता पुवेंक म्रहण करे । 

(३०): यह|मेरा बहुत सा भोजन रक्खा हुआ है । हम पर कपा 
' करके 6 आप/स्वीकारो । (उत्की ऐसी हार्दिक प्रार्थना 
, झुन कर ) उन महात्मा ने - मास खेमण (एक महीने के 


>ज्ज्चत्ी 


हे ७ - (0 ८ 
' उपवास के) पारणा में उस भोजन को सहपष स्वीकार 
किया । ' हम 
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(३६) इतने ही में वहां पंप आकाश से सुगत्धित जल, पुष्प, 
तथा घन . की धारावद्ध दिव्य वृष्टि होने लगी । देवों ने 
गगन में दुंदुमि वाजे बजाए तथा “अहो दान ९ अहदो- 
दान [” इस प्रकार की दिव्य ध्वनि होने लगी। : 

टिप्पणी--देवों द्वार बरसाये गये पुष्प तथा जलूधारा अजीव, होते हैं । 

(३७) “सचमुच दरिव्यतप ही का यह प्रभाव्र. है, जाति की कुछ. 
भी. विशेषता (बड़प्पन) नहीं- हैधन्य है च्रांडाल पुत्र हरि- 
केश साधु को क्रि जिनकी ऐसी भ्रभावशालिनी समृद्धि 
है” | चांडाल पुत्र दरिकेश साधु को देख कर सब कोई 
एक ही आवाज से, आश्वय_चुफ्रित होकर इस तरह 

कहने लगे। ' 

, (३८) (तब तपस्वीजी ने उत्तर दिया) हे ब्राह्मणों | अग्नि का 
आरस्भ करके पानी : द्वारा वाह्म शुद्धि 'को क्‍यों: झ्लेथ- रहे ' 
हो ? क्योंकि 'बाहर की सफाई (बाह्मशुद्धि) आत्मशुद्धि 
का माग नहीं है। महापुरुषों ने ऐसा कहा है कि :--- 

(३९) द्रव्य यज्ञ में -कुश (दाभ) को, यूप (जिस काएं स्तम्भ से - 

है पहंव ध'कर वध किया जाता है) को, तृण, काप्ठ (समिधा)- 

. तर्था अग्ति और सुबह शास पानी को स्पशे (आचमन - 
आदि) करने वाले तुम मन्द्‌-प्राणी वारंबार छोटे २ जीवों. 
को दुःख देकर ,पाप ही किया करते हो। 

(४०) (त्तव. ब्राह्मणों ने पूंछा,) हे भिक्षु | -.हम कैसा आचरण- 

हा करें १ कैसा यज्ञ पूजन करें ९ किस तरह पापों को दूर 
४ “करें ? हे संयमी,! ये सब बातें हमें बताओ। हे देवपूज्य !' 
: - किस वस्तु को ज्ञानव्ान पुरुष:योग्य मांनते हैं १ , 
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(४१) छकाय (पृथ्वी, पाती, अग्नि, वायु, वनस्पति, तथा नस) ह 
जीवों की हिंसा नहीं करनें- वेला, कपट. तथा असत्य 
आचरण नहीं करने बोला, साया तथा अमिमान से दूर 
रहने बोला तथा . परिग्रह, एवं स्त्रियों की आसक्ति से 
डरने:बोला पुरुष 'दान्त' कहलाता है ओर वही विवेक 
पूवक वतता हे; हु 


/ (४२) (तथा) पाँच इन्द्रियों को वश में रखने वाला, अपने जीवन 
की भी परवा नहीं करने वाला, शरीर के ममत्व से रहित 
ऐसा महापुरुष बांह्शुद्धि की दरकार / अपेक्षा ) न करते 
हुए उत्तस एवं महाविजयी भावयज्ञ करता है । 


(४३) ( उस भावयज्ष में ) तुम्हारी ज्योति ( अग्नि ) क्या है ९ 
और उस. ज्योति का स्थान कया है ? तुम्हारी 
कड़छी कया है ? तुम्हारी अग्नि प्रदीप्त करने वाली क्‍या _ 
वस्तु है ९ तुम्हारी लकड़ी (समरिधा) क्‍या हे और हे 
भिश्षु ! तुम्हारा शांति मन्त्र क्या है ९ आप कौन से यज्ञ 
से यजन (पूजन) करते हो ? (उन ब्राह्मणों ने यह श्रश्न 
हर किया )।. * 


(४४) मुनि महाराज ने उत्तर दिया:-८तप यही अग्नि है। जीवा- 
द त्मा ही उस तपरूपी अग्नि का स्थान है। सन, वचन 
ओर काय का योग रूपी कड्छी है। अग्नि को श्रदीघ्त 

, . करने वाला साधन यह' शरीर है। कर्म (रूपी) ईंधन. 
!-7 ,(समिधा) है.। संयम रूपी -शांतिसन्त्र है ।' ,उस तरदद 
(इतने साधनों से) प्रशस्त चारित्ररूपी यज्ञ <द्वाए मैं यजन 
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करता हूं और इसी प्रकार के यज्ञ को महर्पिजनों ने उत्तम 
गिना है । 


पटिप्पणी--वेदकीय यज्ञ की तुलना जैन धर्म के संयम से की गई है। 
चेदकीय यज्ञ के भग्नि, अग्निकुंड, हृषिष, सवा, खुक, समित्‌, 
तथा शांविमन्त्र ये आवश्यक अंग हैं । 


(४५) (फिर उन ब्राह्मणों ने प्रश्न किया कि हे सुनि 0 शुद्धि के 
लिये तुम्हारा स्नान करने का हृद ( कुण्ड ) कोनसा है ९ 
तुम्द्दारा शांतितीथ कौनसा है ९? और कहां पर स्नान फर 
तुम कमरज को साफ करते हो, सो कद्दो । आप से हम 
ये सब बातें जानना चाहते हैं । 


६४६) ( मुनि इनका इस प्रकार उत्तर देते हैं कि हे आ्राह्मणों | ) 
९ ८ श ल्‍ ( 
धर्म रूपी ह॒द (कुएछ) है। त्रद्मचय रूपी शान्तितीय है। 
+ ९ ञक 
आत्मा के (प्रसन्न भाव सहित) विशुद्ध धर्म के कुण्ड में 
स्नान कर में कमरज को साफ करता हूं | 


(४७) ऐसा ही स्नान सुझ् पुरुषों ने किया है और महा ऋषियों 
ने भी इसी महास्तान की प्रशंसा की है । यह ऐसा स्तान 
है कि जिसको करके पवित्र महर्पियों ने सिसल ( कर्स 
सहित ) होकर उत्तम स्थान (सुक्ति) की प्राप्ति की है । 


टिप्पणी--चारित्र की चिनगारी से ही हृदय परिवर्तन होता है | जहां 
चारित्र की सुवाप्त महँकती है वहां की मलिन पत्तियां नष्ट हो जाती 
हैं और वह प्रबल विरोधियों को भी क्षण सात्न में अपना सेवक बना 
लेती हैं । ज्ञान के मन्दिर चारिन्न के नन्‍दुन वन से ही शोमित होते 
हैं। जाति तथा कार्य में ऊंच. नीच भाव चारित्र के स्वच्छ प्रवाह में 
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घुलकर साफ हों जाते. हैं। चारित्ररूपी पारस बहुत से लोह खंदों 
को सुवर्ण रूप में बदल डालता है । 

| ऐसा में कहता हूं :-- | 

.. इस प्रकार ,हरिकेशीय” नामक बारहवां" अध्ययन समाप्त 

हुआ।. 2, ह 





ल्‍ 





चित्तसंभूतीय 

.. >अरिवििअप लक. 

चित्तसंभूति संबंधी 
९३ 


सुरति (संस्कार) यह जीवन के साथ लगी हुई वस्तु 
'.«.. > है। जीवनशक्ति की यह प्रेरणा पुनः पुनः आत्मा 
को कर्मवल द्वारा भिन्न २ योनियों में पदा ( जन्म ) करती है । 
परस्पर के प्रेम से ऋणालुबंध होता.है और यदि कोई - विरोधी 
अपवाद न हो तो समानशील के 'जीव5-समान गुण वाले 
जीव--एक ही स्थान में उत्पन्न होते'हैं; और अट्ृवर प्रेम की ' 
सरिता में साथ २ रहते हैं और बाद में भी साथ ही साथ 
जन्म लेते हैं । पक, | बी 
चित्त और संभ्ति दोनों भाई थे। दोनों प्रखंड ,प्रेम की 
गांठ से जुड़े हुए थे। 2 एक नहीं, दो नहीं, तीन नहीं किन्तु पांच 
पांच जन्मों तंक वे साथःही साथ रहे थे। दोनों साथ ही साथ 
जीवित रहे थे। ऐसे प्रव् प्रेमी बंधु छट्ठेमच में पृथक पृथक पेदा 
हुए। इसका क्‍या कारण है ? छट्ठे जन्म में दोनों के मांग. क्यों 
जुदे छुदे पड़े ! उसका प्रवल्ल कारण एक की अआसक्ति: तथा 
दूसरे की निरासक्ति था। ' ज्यों २ भाइयों: को प्रेम शुद्ध होता 
ग्रया त्यों त्यों वे दोनों विकास पंथ में साथ ही साथ उड़ते रहे। ६ 
८ के ँ 
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.. प्रथम.जन्म मे दोनों दशा देश में दास रूप में साथ 
: ही साथ थे। वहां से मरकर दोनों कालिंजर नामक पवेत पर 
साथ ही साथ रूण हुए । संगीत पर उनका गहरा मोह था। 
चहां से मर कर दोनों स्॒त 'भैंगा के किनारे हैस रूप मे जन्मे । 
हां भी स्नेह पचक रहें और प्रेमवश से एक ही साथ मरे। 
चहां से निकल कर उन दोनों ने काशी भ चाण्डाल का 

- झन्म पाया । | है औ 2० पक 0 | 
' डस समय नमुदि नामक प्रधान अति बुद्धिमांन तथा प्रकांड 

संगीत शास्त्री होने पर भी महा व्यभिचारी था। उसने राजा 
के अन्तःपुर की किसी स्त्री से व्यभिचार कियों। यह बात 
राजा को मांलम' हुई । तो डसने उसे रूत्यु देंड को शिक्ता दी 
" होनहार बड़ी बंलवान है। जो काह से न हारे, लोऊ हारे 
'होनहार से! “की कहाचत अत्तरशः सत्य है। राजा द्वारा 
दूडित नपुचि फांसी के तख्धते पर खेड़ा किया जाता है किन्तु 
फांसी देने वाले चांडाल (यह चांडाल चित्त और खंभ्रति का 
“ पिता था ) को 'नमुचि पर बड़ी दया आ जाती है और वह उसे ' 
“' बचा कर अपने घर मे छिपा लेता है और अपने दोनों पुत्रों 
: ; (लिप्त और संज्षति के पूषे भव के जीवों ) को संगीत विद्या 
'क्‍सिखाने.पर नियुक्त करता हैं। योग्य गुरू के पाल रह कर 
थोड़े ही दिनों मे थे दोनों बालक गानविद्या में पारैगत हो गये। 

. अलुष्य कितना भी बड़ा दुद्धिमान क्यों न हो किन्तु विषयों के 
विकार बड़े दी जबदस्‍्त हैं बुद्धिमान भी उनमें फंस जाते हैं । 
पड़ी हुईं चुरी आदत अनेक दुःख भोगने पर भी नहीं छूटती । 
ध्यभिचार के अमियोग में दंडित नछुचि, दया, करके चॉडाल 

द्वारा बचाया गया था किन्तु नझ्ुचि का खभावे नहीं छुटा | 

* इसने चांडाल के घर में भी व्यभिज्ञार सेवर्न किया और 


जा 
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उसको अपने प्राण लेकर वहां से भाग जाना पड़ा। अन्त में 
घूमते २ वह हस्तिनापुर आता है और पुर॒य प्रभाव से अपनी 
विद्या तथा गुणों के कारण वहां. के राजा का प्रधान मंत्री बन 
जाता है और उसके हाथ के नीचे सेंकड़ों मन्‍्त्री काम करते हैं। 
इधर, चित्त और संभूति अपनी संगीत विद्या की प्रवीण॒ता 
द्वारा देश की सारी प्रजा को आकषित करते हैं। इससे काशी 
राज के संगीत शार्त्रियों ने ईप्या के कारण डन दोनों का प्मप- 
मान कराके राजा से नगर के बाहर निकुलवा दिया । थहां यह 
दोनों बड़े ही ढुःखित होते हैं और निरुपाय होकर, पहाड़ पर से 
गिर कर शआात्महत्या करने का विचार करते हैं । शात्महत्या के 
लिये ये पहाड़ पर चढ़ते हैं | यहां. पर उनकी एक जैन भुनिसे 
' अट होती है। वे उनसे अपने दुःख क्वा कारण तथा उससे 
निवृत्ति के लिये आत्महत्या फरने के निणय को, कहंते हैं। 
, अनन्त करुणा के सागर वे जेन मुनि इन दोनों की कथा खुन 
- कर उन्हे जगत की अखारता, विषयों की क्रंरता और जीवन. 
.' की त्ञणमंगुरता का उपदेश देते हैं। इन दोनों को चैतन्य प्राप्त 
होता है । जन्म का अन्त (आत्महत्या ) करने के इरादे . 
से आये हुये वे दोनों युवक, उस उपदेश को सुन कर जन्म ' 
परंपरा को ही नाश करने वाली जैन दीत्ता प्रहंण करते हैं। 
' प्वांडाल कुल में उत्पन्न होने पर भी, उन्होंने जैन दीक्षा धारण 
, की ओर उस प्रयत्न में लगे जिससे पुनः जन्म-मरंण तथा अप- 
: मान सहना न पड़े। पूर्व संस्कारों की प्रबलता क्‍या नहीं 
'करती । ' 
विधिविधान बड़ा अटल है| कोई कुछ भी सोचा था किया 
'करे, किन्तु होता वही है जो.होनहार होता है। इसमें किसी 
* की मीन-मेख नहीं चलती | इस निप्रम को न कोई तोड़ सका 
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ओर न कोई. तोड़ सकेगा। योगमार्ग की झुन्दर शित्ता 
भाप्त वे दोनों त्यागी शुरुआज्षा प्राप्त कर देश , विदेश 
फिरते फिरते तथा अनेक ऋद्धि-सिद्धियों की प्राप्ति करते हुये 
हस्तिनापुर में आते.हैं जहां नम्ुचि प्रधानमंत्री था। नम्नुचि उत्त, 
दोनों को देखकर प्रहिचान लेता है ओर कहीं ये लोग मेरा 
भंडाफोड़ ( रहस्योद्घ्टन ) न करदे इस कारण उन दोनों को. 
नगर के.बाहर निकलवा देता है। छिप्त इस सब कष्ट को शांति 
तथा अविकार भाव से सह लेता है किंतु संभ्रूति इस अपमान/ 
को सहने में असमर्थ होता है और प्राप्त सिद्ध का उपयोग 
करने को तेयार होता है। चित्त, संभूति को त्यागी का धमे 
समझ्ाता है और .क्षमा धारण करने का उपदेश देता है 
किंतु सभृति पर उसका कुछ भी अहर नहीं होता। उसके मुंह” 
में से घुंद के वादल के बादल निकलने लगते हैं । 
' अस्त में इस बात की खबर हस्तिनापुर के राजा ( चक्रवर्ती 
सनत्कुमार ) को लगती है। वह स्वयं अपनी सेना तथा 
' परिवार के साथ उस महा तपंस्वीराज के दर्शनाथे आता है +* 
'. सखंभूति मुनि डस अक्रेवर्ती राजा का वेब देख कर मोहितः 
' हो जाता है। ह | 
विषयों का आकपेण देखो ! अनेकों बष तक उद्र तपस्या 
करने चाले तथा ऋद्धि सिद्धियों के धारक मुनि भी उसके 
चाश में फंस जाते हैं। ओर अज्ञानी तथा अदूरदर्शी इस साधु . 
को देखो ! बह अपने अपूने वत्ल से प्राप्त की हुई तपश्चर्या रूपी 
झअमृल्य चिन्तामणि रत्न को ज्ञणिक कामनारूपी कौडो के लिये 
फेक देने पर उतारू हो गया ! (९ जैन दर्शन सें इसे ''नियाण” 
“कहते हैं ) चित्त के उपदेश का उस पर तनिक भी भप्रसरः 
'लहुआ। 





वित्तसंभूतीय ह ११७ 
इसके वाद मर कर ये दोनों जीव 'अपनी पुरानी -तपश्चर्या 
के कारण देवयोनि में उत्पन्न होते हैं। वहां प्ूण आयु भोग़ने 
के बाद आसक्ति के कारण इन दोनों का युगल टूट जाता 
-और उसी से संभूति कंपिला नगरी में चुलनी माता के ड्द्र 
से बह्मदत्त नामक चक्रवर्ती राजा पेदा द्ोता है। चित्त का 
ज्ञीव स्वर्ग से चय कर पुणिताल नगर में घनपति नगरसेठ के 
“यहाँ जन्म लेता है और .पूच पुए्यों के योग से समस्त 
सांसारिक खुखों से परिवेष्ठित द्वोता है। ह 


एक बार एके सन्त के मुख से एक राम्भीर गाथा खुन कर 
पित्त का जीव विचार में पड़ जाता. है। उस पर विचार 
“करते करते उसे ऐसा भाव होता है कि कहीं उसने यह गाथा 
ुनी है। उस पर विचार करते करते उन्हें जाति स्मरण (प्मनेक 
'पू्चें भवों का स्मरण ) हो आता है। उसी समय॑ जगत की 
असारता का विचार करते हुए वह माता पिता का प्रेम, युचती 
फ्रियों के भोग विलास तथा सम्पत्ति का भोह छोड़ कर जैसे 
: सांप कांचली को छोड़ देता है, चेसे ही सांसारिक विषयों 
'को लात मार कर साधु की दीक्षा धारण करता है | | 

पूच भव का संभूति' का जीव अब प्रह्मदत्त चक्रवर्ती था | 
चक्रवर्ती के अनुपम, अप्रतिहत तथा सर्वोत्तम दिव्य खुखों को 
भोगते हुए भी कभो कभी उसके हृदय में एक ' अव्यक्त धीमी 
सी बेदना हुआ करती है। एक समय वह उद्यान में विहार का 
आनन्द ले रहा था। यकायक नवपुष्पों का एक गुच्छा देख 
कर उसे ऐसा मालूम हुआ कि ऐसा तो मैंने कहीं देखा है| 
और अनुभव भी किया है | तुरन्त ही उसे जाति स्मरण हुआ 
और देवगति के साथ साथ उसे अपने पिछले जन्मों के चतान्त 
भी मालूम हो गये। चित्त का विरह अब उसे असह्य हो उठा। 





११८ उत्तराध्ययन सूत्र 
- भोगों की आसक्ति में अब तक'जरा भी न्‍्यूनता नहीं आई 
थी, परन्तु विशुद्ध एर्व गाढ़ श्रात प्रेम ने भाई से मिलने की: 
' शझपार उत्कयठा जागृत करदी । उसने उनको हूंढ निकालने के! 
लिये “ आखि दाला मिगा इसा चांडाला अमरा जहा” यह 
ध्याधा शोक देश देश में ढिढोरा पिटया कर उसने प्रसिद्ध 
करा दिया और घोषणा की कि जो कोई इस श्लोक को पूर्ण: 
करेगा उसे आधा राज्य दिया जायगा । ह 
यह बात देश के कोने कोने में फेल गई। संयोग से चित्र: 
सुनि गाम गाम विचरते हुण कंपिला नगरी के उद्यान्र में 
पधारते हैं। वहां का माली उक्त अर्थ शत्तोक गाते हुए दुत्षों 
सें पानी सींच रहा है। मुनि उस अर्थ श्लोक को सुन कर 
चकित हो जाते हैं। अन्त में उस के द्वारा सं चुतान्त छुन 
कर उस अधे इलोक को “ इमाणो छुट्धिया जाई अन्त मन्नेण 
जाविणा ” इन दो चरणों द्वारा पूर्ण करते हैं । ५ 
माली राज्य मणडप में आकर भरे दरवार में उस पूर्ण 
एलोक को खुनाता है | उसके सुनते दी ब्ह्मदत्त चक्रवर्ती 
माली द्वारा कहे गये बुतान्त में अपने भाई को देखते ही 
मूछित हो जमीन पर गिर पड़ता है।. ऐेली स्थिति में राज्य 
पुरुष उस माली को केद कर लेते हैं। अन्त में माली साथ 
चुतान्त कह खुनाता है और जिसने उस श्लोक को पूर्ण किया 
था उन योगीराज को द्रबार में उपस्थित करता है । 
ब्रह्मदत्त अपने भाई का अपूर्वे ओजस्वी शरीर देख कर 
स्वस्थ (सावधान, ) होता है और प्रेम गदगद होकर भाई से 
पूछता है कि है भाई ! में तो ऐसी अल्लपम समृद्धि पाकर भोग 
“भोग रहे। हू और आप, इस त्याग के डुःखों से डु खी होकर 
फिरते हो इसका कारण क्‍या ? चित्त भी अपने पूर्व आश्रम के: 
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खुख बताता है और त्याग में दुःख नहीं हें. किन्तु सच्चा सुख 
है यह लिख कर देता है 7 7१ 
त्याग यह तो परम पुरुषार्थ का फल है। त्याग ,की शरण 
में वलवान पुरुष ही आ सकते हैं। सिंहनी का दूध जसे 
सुचर्ण पात्र में ही ठहरता है वैसे ही त्याग भी सिंहब्नत्ति वाले 
परुष में ही ठहरता है । सभी जीब आत्म प्रकाश से 'भेट करने 
में।लालायित रहते हैं। थोड़ा चहुत पुरंपाथ भी करते हैं। 
अपार दुःख भी उठाते हैं फ़िर भी वासना की शुत्थी में फसे 
हुए घाणी का पुरुषाथे व्यर्थ जाता है और ( तेली की घाणी )» 
का वेल जिस-तराह तमास दिन चक़्कर लगाते हुए भी जहाँ 
का तहां ही रहता है वैसे ही बिचारे संसारी जीवों का 
शआसक्ति के सामने कुछ वश नहीं चलता ।, इस श्ासक्ति रोग 
का नाश चित्त, शुंद्धि से ही हो सकता है। ओर पेसे ही 
धन्तःकरण से वराग्य भावना सहज ही जागृत होती है। 
' (१) चांडाल के जेंन्म में *( कमप्रकोप से ) अंपमानित होकर 
' संभूति मुनीश्वर ने हस्तिनापुर में ( सनत्कुमारचक्रवर्ती की , 
समृद्धि देखकर ) ,भियाण ( ऐसी ही . समृद्धि मुझे भी 
मिले तो कया ही अच्छा हो--इस वासना में अपना ,तप 
बेच. डाला ) किया ओर उससे, पद्मगुल नाम के विमान - 
से चयकर (दूसरे भव) चुलनी राणी के उद्र में अह्मदत्त 
के रूप में जन्म लेना पड़ा । 
टिप्पणी--ऊपर के बृत्तांत में सबविस्तर 'कथा दी है इसलिये उसे यहाँ 
. फिर लिखने की जावश्यकता नहीं । पद्मगुर विमान में प्रथम 
स्वग तक दोनों भाई साथ शथे। इसके बांद ही संभूति जदा शे- 
“ग़या। इसका कारण यह था कि उसने नियाण:क्िया था । नियाण 
करने से यद्यपि उसे महाऋद्धि मिली तो झद्दी, परन्तु समृद्धि के 


१8९ हे उत्तराध्ययंन सूत्र 














जा 


क्षणिक सुख कहां ? और भाव्मदर्शन का सुख कहाँ ? इन दोनों की 
समानता कभी हो ही नहीं सकती । 


(२) इस तरह कंपिला, नगरी में संभूति उत्तन्न हुआ ओर 
. ( उनका भाई ) चित्त पुरिसताल नगर में नगरसेठ के 
: यहाँ पैदा हुआ । ( चित के अंतःकरण में तो बेराग्य के 
गाढ़ संस्कार थे इससे ) चित्त तो सच्चे घर्म को सुनकर 
( पूवेभावों का स्मरण होने से) शीघ्र ही त्यागी हो गया । 
ईटेप्पणी--यचपि चित्त का जन्म भी अत्यंत घनाव्य घर में हुआ था 
, किन्तु क्नासक्त होने से वह कामभोगों से शीघ्र ही विरक्त हो 
सका... 
'(३) चिंच और संभूति ये दोनों भाई ( उपरोक्त निमित से ) 
कंपिला नगरी में मिले और वे परस्पर ( भोगे हुए ) सुख 
दुःखों के फल तथा कमविपाक कहने लगे:-- 


( ४) महाकीतिमान्‌ तथा महा सम्रद्धिवान्‌ त्रह्मदत्त चक्रवर्ती ने 
: अपने बढ़े साई को बहुत सम्मान पूवक ये वचन कहेः-- 
(५) हम दोनों भाई परस्पर एक दूसरे के साथ ९ हमेशा रहने 
।'. वाले, एक दूसरे का हित करने वाले और एक दूसरे के 
अति प्रेमी थे । 
. रटिप्पणी--श्रद्मदत्त को जाति स्मरण और चित्त को अवधिज्ञान हुआ था। 


इससे थे अपने अनुभवों की वात कर रहे हैं । अवधिज्ञान उस शान 
. को कहते हैं जिसमें मर्यादा के अन्दर त्रिकाल की बातें ज्ञात हों । 


. (६) पहिले भव में दम दोनों दशाण देश में दास थे। दूसरे 
: , भव में कार्लिजर पर्वत पर हरिण हुए । तीसरे भव में 


'वित्तसंभूतीय १२१ 
मृतगंगा नदी के किनारे हंस रूप में थे ओर चौथे भव में 
काशी में चाण्डाल कुल सें पंदा हुए थे । ह 

4६७) ( पांचवे भव में ) हम दोनों देवलोक में मद्ाऋद्धि वाले 

(' देव थे। मात्र छट्टे जन्म में ही हम, दोनों जुदे २ पढ़ 
गये हैं । ' 

पटिप्पणी--ऐसा कह कर संभूति ने छट्टे भव में दोनों ने जुदे २ स्थानों 

में जन्‍म क्यों लिये हसका कारण पूंछा । 

६८) चित्त ने कहा:--है राजन | तुमने ( सनत्कुमार नामक 

... तु चक्रवर्ती की समृद्धि तथा उसकी सुनंदा नामकी स्त्री 
रत्न को देखकर आसक्ति पेदा होने से ) तपश्वयादि उच्च 


'. कर्मों का नियाण (ऐसा तुच्छु फल) मांगा । इस कारण 
उस फल के परिणाम से ह्वी हम दोनों फा वियोग हुआ । 
पटिप्पणी--तपश्चर्या से पूर्वकर्मों का क्षय होता है। क्संक्षय डोने से 
भाव्मा इलडी होती है औौर उसका विकास्त द्ोता है। पुण्यकर्म से 
सुंदर संपत्ति मिलती' है किन्तु उससे श्लात्मा के पापी बनने की 
संभावना है। ,इसीलिये मद्दापुरुष पुण्य की कभो भी इच्छा नहीं 
- करते, केवछ पापकर्म का क्षय ही चाहते हैं। यद्यपि पुण्य, सोने की 
सांकल के समान हैं परन्तु सांकल € चाहे वह किसी भी धातु की 
क्यों न हो) बंधन तो है ही । जिसको वनन्‍्धन रहित होना हो उसको 
सोने की सांकल को भी छोड़ें देने की कोशिश करनी चाहिये और 
अनासक्त भाव से कर्मा को भोग लेना चाहिये | | 
६ ९) ( ब्रद्मदत्त'ते कहाः--) पूव जन्म में सत्य ओर कपट रहित 
तपश्चयोदि शुभकर्स करने के कारण ही आ्राज में ( ऐसी 
उत्तम समृद्धि पाकर )' सुख भोग रहा हूँ। परन्तु हे चित्त 
तेरो दशा ऐसी क्यों हुई १ तेरे सत्र शुभ कर्म-कह्दां गये | 
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( १०) ( चित्त ने कहा:--)हे राजेन्द्र | जीवों द्वारा किये गये सब 
( सुन्दर या खरांब ) कम, फलवाले ही होते हैं । किये 
हुए कर्मों को भोगे बिना छुटकारा होता ही नहीं इसलिये 
मेरा जीव भी पुण्यकर्मों के, उर्दंय से उत्तम प्रकार की 
संपत्ति तथा कामभोगों से युक्त था । 

(१) है संभूति ! जैसे तू अपने आपको महाभाग्यवान्‌ समर 
रहा है बैसे ही पुण्य के फन्न से युक्त चित को भी महान्‌ 
ऋडद्धिवान जान | और हे राजन ! जैसी उस ( चित्त 2 

: की समृद्धि थी वैसी ही प्रभावशाली कान्वि भी थी | 
टिप्पणी--उपरोक्त दो इंलोंक चित्त सुनि ने कहे थे और आज वह भुनि 
|. रुप में था। यद्यपि इन्द्रियनियमादि कठिन तपश्चर्या तथा आभुषणः 
: आदि शरीर विभूषा के त्याग से आज उसकी देह कान्ति “बाहर से 
झांखी दिखती थी फिर भी उसका भात्म भोजस्‌ तो भपूर्व ही था। 

(१२) राजा ने पूंछाः--यदि ऐसी समृद्धि मिली थी तो उसका 
त्याग क्यों किया ९ चित्त मुनिनते जवाब दिया:--परमाथ 

. (गंभीर अथ ) से पूण फिर भी अट्पशब्दा का गाया 
( एक सुनिभद्ाराज ने एक समय ) बहुत स॑ मनुष्यों के 
समूह में कही थी। उस गाथा को.सुन कर बहुत से सिक्षुक: 

 चारित्र शुण में अधिकाधिक लीन हुए । उस गाथा का 
_झुनकर में श्रसण ( तपस्ी ) बना | 

रिप्पणी--सस्द्धि पाकर भी सन्तोष न था किन्तु यह गाथा सुनकर 

तो बंधन तद्क्षण दूर-हो गये और त्याग अह्वण किया । 

(१३) ( अहमद आसक्त था| उसको त्याग अच्छा नहीं णेगठा 

.._ था, इसलिये उसने चित्त को भोग भोगने के लिये आ- 
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त्रण दिया ) उच्च, उदय, सधु, कक, और ब्रह्म नाम के 
पांच सुन्दर महल, भिन्न २ प्रकार के दृश्य (रज्ञशालाए ) 
तथा मंदिर पांचाल देश का राज्य आज से तुमको दिया | 
हे चिच | तुम प्रेम पूवक उसे भोगो । ्ड 
है ४) ९ और ) हे भिल्लु ! विविध. वार्जित्रों के साथ नृत्य करती 
हुईं और मधुर गीत गाती हुईं मनोहर युवतियों के साथ 
लिपट कर इन रम्य भोगों को भोगो । यही मेरी इच्छा 
है । त्याग यह तो सरासर कष्ट है । 


(१५) उमड़ते हुए पूव स्नेह से तथा काम भोगों में आसक्त हुए 
महाराजा ब्रह्मदतत्त को उसके एकान्त हितचिन्तक तथा 
संयम धर्म में लग्न ऐसे चित्त मुत्रि ने इस प्रकार 
जवाब दिया: 


(१६) सभी गायन एक प्रकार के विलाप के समान हैं, सभी 
प्रकार के नृत्य या नाटक विटंबना रूप हैं, सारे अलंकार 
बोक के समान हैं, और सभी कामभोग एकान्त दुःख' 
' के ही देने वाले हैं । * 

टिप्पणी--यह सारा संसार ही जहाँ एक महान्‌ नाटक है यहां दूसरे 

: ज्ञाटक क्या देखें? जिसजगद् कुछ समय पहिले संगीत तथा नृत्य 
हो रहे थे वहीं कुछ ही समय वाद दाह्मकार भरा करुण कऋन्‍्दन सुनाई 
पढ़ता है, ऐसी परिस्थिति में संगीत किसे मानें ? जाभूपण केबछ 

' ब्लालिश चित्त-बृत्ति को पुष्ट करने वाले खिलौने हैं, उनमें समझदार का 

: मोह कैसा ! भोग तो आधि, व्याधि, उपाधि- इन तीनों तापों 

, के कारण हैं (तो ऐसे ) दुःखों के मूल में सुख कहां से हो- 

सकता है । के 
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(१७) तपश्चयों रूपी धन से घनवांन्‌, चारित्र गुणों में लीन, 
ओर काम-भोगों की आसक्ति से बिलकुल विरक्त ऐसे 
भिक्षुओं को जो सुख होता हे वह सुख, हे राजन ! 
अज्ञानियों को मनोहर लगने पर भी अनेक ढुःखों को, 
देने वाले ऐसे कामभोगों में कभी हो ही नहीं सकता । 
१८) हे नरेन्द्र | मनुष्यों सें' नोच .माने जाते .ऐसे चांडाल 
जीवन में भी हम तुम दोनों साथ ही साथ थे। उस 
मे में ( कमंवशात्‌ ) हम पर बहुत से आंदमियों ने 
अप्रीति की थी तथा हम चाण्डाल के स्थानों में भी रहे 
थे। (ये सब बातें तुम्हें याद हैं कि नहीं १ ) 
पटिप्पणी--चांडाल जाति का अर्थ यहां चांडाल कर्म करने वाले से दै । 
' ज्ञाति से तो कोई ऊंच या नीच होता ही नहीं। कम ( कृति ) 
से ऊँचा नीचापन भाता है। यदि उत्तम साधन पाकर भी 
'“पिछले भव में की हुई गफलन को इस समय फिर की तो भाक्म- 
विकास 'के बदछे पतित हो जाओगे--इसीलिये पूर्वभव की बातें 
याद दिलाई हैं। “८ 
(१९) जिस तरह चांडाल के घर जन्म लेकर उस दुष्ट जन्म में 
- हम तमाम लोगों की निन्‍दा के पात्र हुए थे, फिर भी शुभ 
, कम € तपस्या ) करने से आज इस स्थिति को पहुँचे हैँ 
- बह भी पहिले-किये गये कम का दी फल है। ( यह 
न भूलना | ) 
चटेप्पणी--इसी चांडाल जन्म में ( पर्वत पर ) जैन साधु का सत्संग 
मिलने से त्यागी होकर इमने जो झुद्ध कम किये थे उन्हीं का यहद 
सुन्दर फल इसको मिछा हैं। उस जमाने में ब्राह्मणों ने चाण्दार्ल 
का समानता का अधिकार छीन लिया था। 
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(२०) है राजन्‌ ! पुण्य के फल से ही तू महासमृद्धिवान तथा 
महाभाग्यतान्‌ हुआ है, इसलिये हे राजन्‌ ! क्षणिक इस 
भोंगों को छोड़कर शाश्वत सुख ( मुक्ति ) की शआराप्ति के 
लिये तू त्याग दशा को अंगीकार कर । 

(२९) हे राजन्‌ | इस ( मनुष्य के ) क्षणिक जीवन से पुण्य* 
कम नहीं करने वाला मनुष्य धर्म को छोड़ देने-के बाद 
जब कभी स॒त्यु के मुख में जाता है तब वह परलोक के 
लिये बहुत ही पश्चात्ताप करता है । 

(२२) जैसे सिंह स्ग के बच्चे को पकड़ कर ले जाता है बेसे 
ही अन्त समय में मृत्युरूपी सिंह इस मनुष्य रूपी सुर“ 
शावक को निर्देय रीति से घर दबाता है और उस समय 
माता, पिता, भाई आदि कोई भी उसे सद॒द नहीं कर 
सकता । 

(२३) ( कम के- फल स्वरूप प्राप्त) उन दुःखों में ज्ञाति 
( जांति ) वाले, मिन्रवर्ग, पुत्र या परिवार के लोग हिस्सा 
नहीं बाँठ सकते । कमे करने वाले जीव को वे स्वयं 

* भोगने पढ़ते हैं, क्योंकि कम तो अपने कर्ता के पीछे २ 
लगे रहते हैं, ( दूसरों के पीछे नहीं ) । 

टिप्पणी--कर्म ऐसी चीज़ है कि उसका फल उसके कर्ता को ही 

। मिलता है, उसमें अपने जीवात्मा सिवाय कोई कुछ भी न्यूनाधिक 
नहीं कर सकता। इसी दृष्टिसे यह कद्दा गया है कि तुम्हीं 
तुम्हारा बंध या मोक्ष कर सकते हो | 

(२४) दासीदास, पशु, क्षेत्र, महल, घन धान्य आदि सबको: 

. »« छोड़कर, केवल अपने शुभाशुभ, कर्मों से वेष्टित ( परतंत्र ) 


छू, 
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अकेला यह जीवात्मा ही सुन्दर था असुन्दर परलोक 
( परभष ) को श्राप्त होता है । 
टिप्पणी --यदि छुम्न कर्म होंगे तो अच्छी गति होती है भौर अशुभ 
कर्मो के योग से अशुभ गति होती है । 

(२५७) ( भृत्यु होने के-बाद ) चिता में रक्खे हुए उसके असांर# 

( चेतना रहित निर्जीव ) शरीर को अग्नि में जलाकर 

, कुटुम्बीजन, पुत्र; ञ्री आदि ( उसको थोड़े से समय में 
भूल कर ) दूसरे दाता , ( मालिक ) का अतुगमन 
( आज्ञा पालन ) करने लगते हैं । 

“टिप्पणी--इस संसार भे सब कोई अपनी स्वार्थ सिद्धि तक ही संबंध 
रखते हैं।. अपना स्वार्थ सिद्ध हुआ कि फिर कोई पास खड़ा 
नहीं होता ।,. दूसरे की सेवा में लग जाते हैं । 

(२६) हे राजन ! मनुष्य की आयु तो थोड़ा सा भी विराम लिये 

बिना निरंतर क्षय होती रहती है ( ब्यों २ दिन अधिक 
बीतते जाते हैं त्यों २ आयु कम होती जाती है ) ज्यों २ 
बुद्धावस्था, आती जाती है त्यों * यौवन की 
कान्ति कम होती जाती है । इसलिये हे पांचाल 
'जेश्वर | इन वचन को सुनो और महारम्भ ( हिंसा 
तथा विषयादि ) के ऋर कार्यों को न करो । 

चित्त के एकान्त वेराग्य को उत्पन्न करने वाले 

ऐसे सुवोध वाक्यों को छुनकर ब्रह्मदत्त 
( संथूति का जीव ) बोला-- 

(२७) है सांधुं पुरुष | जो उपदेश आप झुभी दें रहे हैं वह मेरी 

: ५ समम में तो आ- रहा है - ये भोग ही मेरे बन्धन 


> ३ शृ 
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( आसक्ति ) के कारण हैं परन्तु हे आय ! हम जैसे 
दुबलों द्वारा उनका जीतना महा कठिन है ।' ( आसकत 
पुरुषों से काम भोग छूटना बढ़ी कठिन बात है । ) 

(२८) हे चित्त मुनि ! ( इसीलिये ) हस्तिनापुर में महासमृद्धिवान्‌ 

* सनत्कुमार चक्रवर्ती को देखकर में काम भोगों में 
आसक्त होगया और अशुभ नियाण (थोड़े के लिये 
अधिक का. त्याग ) कर डाला | ह 

(२५९) बह नियाण ( निदान ) करने के बाद भी ( ओर तुम्हारे 
उपदेश देने पर भी ) आसक्ति दूर न की, उसी का यह 
फल मिला है। अब धर्म को जानते हुए भी कामभोगों 

/ की आसक्त्ति मुझ से नहीं छूटती । 

टिप्पणी--वासना जगने पर भी यदि गम्भीर चिन्तन द्वारा उपस्तका 

निवारण किया जाय तो पतन न होने पावे ।. 

“(३०) जल पीने के लिये गया हुआ ( बहुत प्याखा ) किन्तु 
दलदल में फँसा हुआ हाथी ( जैसे ) किनारे को देखते 
हुए भी उसे नहीं पा सकता. ( वैसे ही ) काम भोगों में 
आखक्त हुआ में ( काम भोग के दुष्ट परिणामों को 


'जानते हुए भी) त्याग सागे का अनुसरण नहीं 
रण 
कर सकता | न 


(३९) प्रति ज्वषण काल € आयुष्य ) बीत रहा है और रत्रियां 
जल्दी २ बीतती जारदी हैं | ( जीवन क्षय हो रहा है ) । 

, मज॒ष्यों के ये भोगविलास भी .सदा-काल ( स्थिर ) रहने 

वाले नहीं हैं। जैसे नीरस वृक्ष को पत्ती छोड़ देते हैं; 

वेसे ही, ये कामभोग भी कभी न कभी इस पुरुष को भी ह 


ते 
| 


५ छोड़देते हैं। 770: , 


| 
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टिप्पणी--युवावस्था में जो भोगविलास बड़े प्यारे रूगते थे, वे ही 
, , वृद्धावस्था में नीरस छगते हैं। , 
(३२) यदि ,भोगों को सवंधा छोड़ने में समर्थ न हो तो हे 
... राजन ! .दया, प्रेम, “परोपकार, आदि आयकर्म कर ॥ 
: « स्रब प्रजा पर दयाछु' तथा ,धर्मपरायण होकर राज्य 
करेगा तो तू यहां: ( ग्रहस्थाश्रस ) से चलकर कामरूप 
धारण करने वाला उत्तम देव होगा । ( ऐसा चित्तमुनिः 
नेकहा) ' । 
टिप्पणी--मगृहस्थाश्रम में भो यथा शक्ति त्याग क्रिया जाय तो उससे 
.. देवयोनि मिलती है ।. 
(३३) ( योगासक्त राजा कुछ भी उपदेश ग्रहण न करने से 
: बित्तमुनि निर्वेदता (खिन्नता) अठुभव करते हुए बोले:--)" 
हे राजन्‌ ! तुम इस संसार के आरंभ तथा परिप्हों में: 
खूब आसक्त हो रहे हो। काम भोगों को छोड़ने को 
तुम्हारी थोड़ी सी भी इच्छा नहीं है तो. मेरा सब उपदेश 
व्यर्थ हो गया ऐसा मैं मानता हैं। हे राजा ! अब में 
आपसे विंदा होता हूँ ( ऐसा कहकर चित्तमुनि वहां से 
विहार कर गये ) । 
(३४) पांचालपति न्ह्यदत्त ने पवित्र मुनि के हितकारी वचन' 
: ( उपदेश ) न माने और अन्त में, जैसे उत्तम कामभोग 
उसने-भोगे थे वैसे ही उत्तम ( घोरातिधोर सातवें ) नरक- 
में बह गयाव हुआ 9. 
टिप्पणी--जैसा करोंगे वैसा सोयोगे।.... 
(३०) और चित्तमुनि कामभोगों से विरक्त रहकर, ,उम्र चारित्य 
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तथा उप्र तपश्चर्या धारण कर, एवं श्रेष्ठ संयम का पालन 
कर सिद्ध गति को प्राप्त हुए । 
टिप्पणी--भोगों को भोगने के खाद उनको त्याग करना बढ़ा ही 
कठिन है और उनकी आसक्ति हटाना तो और भी कठिन है। भोरगों 
के जाछ से निकल भगना यहुत ही कडिन है इसकिये मुमु॒क्ष जीव 
को भोगों से दूर ही रहना चाहिये । |, 
ऐसा में कहता हूँ--- 
इस प्रकार चित्तसंभूतीय नाम का तेरहवां प्रकरण 
समाप्त हुआ | के 4 





इषुकारीय 
-शवस्क-+ कसर 
( इषुकार राजा सम्बन्धी ) 
१४ 
फँ 

सगति का जीवन पर गहरा अखर पड़ता है। ऋणा- 
जुबन्ध गाढ़ परिचय से जागृत होते हैं। सत्संग 
से जीवन अम्छृतमय हो जाता है और परस्पर के प्रेम भाव से 
पक दूसरे के प्रति सावधान रहे हुए साधक साथ साथ रहकर 

जीवन के अन्तिम ध्येय को प्राप्त कर लेते हैं। 
इस अध्ययन में ऐसे ही छः जीवों का मिलाए हुआ है। 
मे से आये हुए छः पूर्व योगी एक ही इघुकार नगर मे 
उत्पन्त होते दें । जिन में से चार ब्राह्मण कुल में तथा दो 
क्षत्रिय कुल में पदा हुए । ब्राह्मण कुलोत्पन्न दो कुमार योग 
संस्कारों की प्रबलता से युवावस्था में ही भोग विलासों की 
शासक्ति से दूर होकर योग धारण करनेके लिये प्रेरित होते हैं । 
दो जीव जो इन दोनों के माता पिता हैं वे भी उनके योग की 
प्रकृश्ता देख कर योग धारण करने का विचार करते हैं ओर 
शीघ्र यह खारा ही कुड्धस्व त्यागमार्न का अचुलरण करता है । 
इघुकार नगर में धन घाल्य तथा परिवार आदि के बैधनों 


ह। 
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की तोड़ कर एक ही साथ इन चार समथथे आत्माओं के महा- 

मिनिष्क्रण से प[क अपवे जागृति आती है। सारा नगर 

धन्यवाद की ध्वनियों से यूज उठता है । इस को खुन कर वहाँ 
की रानी की भी पूर्वलव की प्रेरणा जागृत द्वोती है और 
उसका अखर यकायक राजा परे भी पढ़ता है। इस तरह से 
छः आत्माद संयम मागे अगीकार कर कठिन तपश्चरण द्वारा 
अंतिम ध्येय मोत्त को प्रात होते हैं। तत्सस्वस्धी पूरा पर्णन 
इस ध्यध्ययन में किया गया है। 

भगवान बोले।-- 

(१ ) पूरवभव में देव होकर एक द्वी विमान में रहने वाले कुछ 
( छः ) जीव देवलोक के समस्त रम्य, सम्द्ध, प्राचीन 
तथा प्रसिद्ध ऐसे इपुकार नगर में पेदा हुए । 

“(२ ) अपने बाकी बचे हुए कर्मों के उदय से वे उच्चकुल में पेदा 
हुए और पीछे से संसारसय से भयभीत होकर समस्त 
आसक्तियों को छोड़ कर उनने जिनदीक्षा (संयम धर्म) की 
शरण ली । 

(३ )-उन छः जीवों में से एक पुरोहित तथा दूसरा जसा नाम फी 
उसकी पत्नी थी और दूसरे दो जीव मनुष्य जन्म पाकर 
उन्तके यहां कुमार रूप में अवतीण हुए । 





टिप्पणी--इस प्रकार ये ४ जीव ब्राह्मण कुछ में तथा २ जीव चर के 
राजा रानी के रूप में क्षत्रिय कुछ में उत्पन्न हुए । 

/( ४ ) जन्म, जरा ओर स॒त्यु के भय से डरे हुए और इसी कारण 

संसार से बाहर जाने फे इच्छुक वे दो कुमार रूसार चक्र 


१४२ उत्तराध्ययन सूत्र 
के कप आर 
से छूटने के लिये किसी योगीश्वर को देखकर कामभोगों 
से विरक्त होगये । 
टिप्पणी--ज॑गल में कुछ योगिजनों के दर्शन होने के बाद पूर्वयोग का, 
स्मरण हुआ भौर जन्म, जरा तथा रूत्यु से भरे हुए इस संसार से' 
छूटने के किये उन्हें आदर्श त्याग की भपेक्षा ( इच्छा ) जगी । 














(५ ) अपने कतंव्य में परायण ऐसे उन दोनों ब्राह्मण कुमारों 
को अपने पूर्व जन्मों का स्मरण हुआ ओर पूवभव में 
संयम तथा तपश्चया का पालन किया था यह बात उन्हें: 

याद आई । 

(६ ) इसलिये वे मनुष्य जीवन में दिव्य माने जाने वालें श्रेष्ठ 
काम भोगों में भी आसक्त न हुए और उत्पन्न हुई अपूबे 
श्रद्धा से मोक्ष के इच्छुक वे कुमार अपने पिता के पास 
आकर नम्नरतापृवक इंस प्रकार बोले -- 

(७ ) यह जीवन अनित्य है, जिस पर अनेक रोगादि से युक्तः 
त्तथा अल्प आयुष्य वाला है । इसलिये हमको ऐसे ( संसार 
बढ़ाने वाले ) ग्रहस्थ जीवन में तनिक भी सन्तोष नहीं 
होता । इसलिये मुनि दीक्षा ( त्यागी जीवन ) ग्रहण करने! 
के लिये आप से आज्ञा मांगते हैं । 

(८ ) यह सुनकर टुः:खित उनके पिता, उन दोनों मुनि ( भावना 
से चारित्र शाली )ओं के तप ( संयमी जीवन) में विध्द 
डालने वाला यह वचन बोले:-हे पुत्रो | वेद के पारगक्त 

पुरुषों ने यों कहा है कि पुत्र रहित पुरुष की उत्तम गति 
नहीं होती । 
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#टिपपणी--अपुश्नस्य गतिनास्ति, स्व॒र्गों नेव॑ चनेव च। 
तस्मास्युत्नमुख दृष्ठा पश्चादम समाचरेत्‌ ॥ 
चेद धर्म का यह वाक्य एक खास अपेक्षा से कहा गया है । 
वेद धर्म में भी अखंड ब्रह्मचय घारण करने वा्े बहुत से स्यागी 
. महास्मा हुए हैं । 
जैसा कट्दा भी है-- 
अनेकानि सहस्वाणि कुमारा श्रद्मचारिणः 





स्वगें गच्ठन्ति राजेन्द्र | भ्रकृत्वा कुलपंततिम्‌ । 
»... उन दोनों बालकों ने अभी तक व्यागी का वेश चारण नहीं 
. किया था। यहां उनकी वराग्य भाषना की प्रबकृता बताने के लिए 
मुनि' शब्द का प्रयोग श्या है । 

(९) इसलिये हे पुत्रो ! वेदों का अच्छी तरह अध्ययन करके 
ब्राह्मणों को संतुष्ट करके तथा स्त्रियों के साथ भाग भेग 
कर तथा पुत्रों को घर की व्यवस्था सोंप कर बाद में 
,ही अरण्य में जाकर प्रशरत संयमी बनना । 

“टिप्पणी--उन दिनों, ब्राह्मणों को दान देना तथा चेदों का अध्ययन करना 
ये दो काम गृहस्थ धर्म के उत्तम अंग माने जाते थे । कुछ-घर्म की 
छाप सब जीवों पर रहती है इसीलिये ब्रह्मचयाश्रम के याद गृहस्था- 
श्रम फिर ठसके बाद वानप्रस्थाश्रम अहण करने को कहा है। परस्तु 
सच्ची बात तो यह है कि इस प्रतिपाइन में पिता की पुत्रवत्सछता 
विशेष स्पष्ट दिखाई दे रही है । 

६(१०) ( वह ज्राद्मण ) बहिरात्मा के गुण ( राग ) रूपी ईंधन से 

तथा मोह रूपी वायु से अधिक भ्रज्वलित तथा पुत्र वियोग 
यशोक रूपी अग्नि से दग्ध अन्तःकरगा से इस प्रकार दीन 


रह | उत्तराध्ययन सूत्र, 

ख््प्ख्््स्‍स्‍्ं्िःफःफ+फ+#फ#ड&७ह जडसस:सफ:ह:ड:डडड्ड्डिटिड-"->--हवहुहुतलठुहुलु2ठ2>ुऋ 
वचन ( कि हे पुत्रो ! त्यागी न बनो आदि उद्विग्न बचल ) 
पुनः २ कहने लगा । 

(११) और पुत्रों को तरह २ के प्रलोभन-देकर तथा अपने पुत्रों 
को क्रमशः धनोपाजन: तथा उसके द्वारा विविध भेगोप- 
भेग जन्य सुखों का अनुभव करने का उपदेश देते हुए: 
उस पुरोहित ( पिता ) को वे देनों कुमार विचार पूर्वक: 
ये वचन बोले-- . 

(१२) है पिताजी ! मात्र वेदाध्ययन से इस जीव को शरण नहीं 
मिलती । जिमाये हुए ब्राह्मण, प्रकाश ( आत्मभान ) में 
थोड़े ही ले जाते हैं ? उसी तरह उत्पन्न हुए पुत्र भी 
( कृत पापों के फल भागने में ) शरणभूत नहीं हो सकते ।, 

' तो आपके कथन को कौन मानेगां ९ 

टिप्पंणी--भपने धर्म को भूछ कर केवछ ब्राह्मणों को जिमाने से सद्ध्म 
की प्राप्ति नहीं हो सकती है किन्तु अज्ञान और बढ़ता है। मात्र 
वेदाध्ययन से ही कहीं स्वर्ग नहीं मिल सकता । स्वर्ग या मुक्ति: 

.. की भ्राप्ति तो धारण किये सत्य धर्म द्वारा ही हो सकती है 

(१३) और कामभेग तो केवल क्षणामसात्र ही सुख तथा बहुत 
काल पर्यत हुःख देने वाले हैं। जिस वस्तु में दुःख 
विशेष हो. चह सुख कैसे दे सकता है। अर्थात्‌ ये 
कासभेग केवल अनथ, परंपरा की खान तथा मुक्ति मार्ग 
के शत्रु समान हैं | 

(१४) विषयसुखों के लिये जहां तहां घूमता हुआ यह जीव 

कामभोगों से विरक्त न होकर हमेशा रातदिन जलता 

)... रहता है। कामभोगों में आसक्त बना हुआ ( दुसरों के: 


ठ ः 
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लिये दूषित प्रवृत्ति करनेवाला ) पुरुष धनादि साधनों को 
ढूँदते ढूँढ़ते अन्त में बुढ़ापे से घिरकर सृत्युशरण द्वोता है । 
टिप्पणी--भासक्ति ही आत्मा को सच्चा मार्ग प्ुला कर संसार में भट- 
काती है। आसक्त मनुष्य अस॒त्य मार्ग में अपनी तमाम जिंदगी 
बर्बाद कर डाछता है और भन्त में अपूर्ण वासनाओों के साथ 
. भरता है । ु ़ ु 
(१५) यह ८ सोना, घरबार आदि ) मेरा है श्रौर यह मेरा नहीं 
है; मेंने यह व्यापार क्रिया, अम्ुक नहीं किया--इस 
प्रकार बड़बड़ाते हुए प्राणी को रात्रि तथा दिवस रूपी 
_ चोर (आयु की ) चोरी कर रहे हैं। इसलिये प्रमाद 
क्‍यों करना चाहिये ९ | 


टिप्पणी-- ममत्व के दूषित वातावरण में तो यावन्मातन्न जीव सद् रहे 
हैं। अपनी प्रिय वस्तु पर जासक्ति तथा श्रत्रिय वस्तु पर द्वेष 
करना यह जगत का स्वभाव है। केवल समझदार मनुष्य ही 
ऐसी दशा सें जागृत रह सकता दे और जो घदी निकल गई 
चह अब कसी लौट कर नहीं जायेगी ऐसा मान कर अपने 
भाव्मविक्रास के मार्ग में जग्नसर होता है । | 
(१६) ( पिता कहता हैः--) जिसके लिये सारा संसार ( सब 
प्राणीसात्र ) महान्‌ त्पश्च॒यों ( भूख, प्यास, ठंडी, गर्मी 
आदि सहन ) कर रहे हैं वे अक्षय घन, छ्ियां, छुटंच 
तथा कामभोग तुमको अनायास ही भरपूर प्रमाण में 
' मिले हैं । 
टिप्पणी--पिता (पुरोहित) इन बचनों से ही यह बताना चाहता है कि 
संयम का हेतु सुख प्राप्ति है और वह सुख तुमको स्वयं प्राप्त है तो 


बज 
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'  संयंस- क्यों लेते हो १ किन्तु सच्ची बात तो यह है कि संयम, योग 
भथवा तप का सुझ्य उद्देश्य भौतिक सुख श्राप्ति है ही नहीं, केवल 
भार्म सुख के लिये ही ये. साधन हैं। । 











, (१७) ( पुत्रों ने जवाब दिया:--) हे पिताजी |! सत्यधम की 
धुरा धारण करने के अधिकार में स्वजन, धन या « 
कामभोगों की कुछ भी आवश्यकता नहीं होती। उसके 
लिये ही हम प्रतिबंध रहित होकर निह्वेंद विचरतने वाले 

और भिक्षाजीवी बनकर गुण समूह को धारण करने वाले 
साधु होना चाहते हैं । 
रिप्पणी--हस छोटे से घर का ममत्व छोड़कर समस्त विश्व को हम 
अपना घर मानेंगे और भिक्षाजीवी आदर्श साधु होकर भाष्मगुण 
की आराधना करेंगे। 
(१८) जैसे अरणि ( काष्ठ ) में अप्नि, दूध में घी ओर तिलों में 
..तैल प्रत्य्षरूप से दिखाई न देने पर भी ये सब उत्तुएं 
. संयोग मिलने से पेदा होती हैं वेसे ही हे पुत्रो | पंच- 
भूतात्मक शरीर में से ही जीव उत्पन्न होता है। शरीर 
के भस्मीभूत होने पर आत्मा जैसी कोई भी वस्तु नहीं 
रहती । ( तो फिर यह कष्ट साधन क्यों करते हो १ धर्म- 
' 'क्रम की क्‍या जरूरत है १ ) 
टिप्पणी--चार्वाक मत का यदद कथन है कि पंचमहाभरूत्र से ही कोई 
शक्ति उत्पन्न होती हे और वह शरीर के नाश द्वोते ही नष्ट हो 
जाती है | अर्थात्‌ भात्मा जैसी कोई स्वतंत्र वस्तु हैं ही नहीं । 
किन्तु पह मान्यता आन्त हैं। चेतन शक्ति है ओर उसका स्पतंत्र 
: « अस्तित्व भी है। न वह शरीर के साथ २ उत्पन्न होता हैं भौर न 
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वह दशारीरनाश के साथ २ नष्ट ही होती है। भाष्मा; अक्षय; अमर 
तथा शाश्वत है | काष्ठ, दूध तथां तिल भ॑ भांध्र घी. तथा तक 
प्रत्यक्ष न देखने पर भी इनका अव्यक्त अस्तित्व उनमें हैं उसी , 
तरह शरीर धारण करते समय कर्मों से घिरी-हुई भात्मा उसमें ६ , 
और शरीर पतन के साथ २ चद्द उसको छोड़कर दूसरे एारीर में 


प्रविष्ट होती है । 


(१९) ( पुत्रों ने कह्ा:--) हे पिताजी ! आत्मा, अमूत दोने से 
,  इंद्रियों द्वारा देखा या छुआ नहीं जा सकता। और 
सचमुच अमूत होने से ही वह नित्य माना जाता है। 
आत्मा नित्य होने पर भी जीवात्मा में स्थित अ्रज्ञानादि 
.. दोषों के बंधन में बंधा हुआ है | यही बंधन संसार परि- 
. भ्रमण का मूल है ऐसा महापुरुषों ने कहा दै। 
टिप्पणी - यावन्मान्न अमूत पदार्थ नित्य ही होते हैं । जैसे भाकाश 
अमू्त है तो वह नित्य भी है। परन्तु आकाप्राद्ृग्य अखंड नित्य 
है किन्तु जीवात्मा *( कर्म से बंधा हुआ जीव ) परिणामी निस्य है 
भोर इसीलिये कर्मवशात्‌ वद्द छोटे बड़े आाकारों के ( रूपों में ) , 
शरीर के अनुरूप होफर ऊंच नीच गतियों में गमन करता हैं। * 
६२०) आज तक हम मोद्द के बंधन से धर्म का स्वरूप नहीं 
जान सके थे और इसीलिये भवचक्र में रुंधे हुए थे, तथा 
काम भोगों में आसक्त हो होकर पापकर्मों की परंपरा को * 
बढ़ाते जाते थे। परन्तु अब तो सब कुछ जानकर फिर: 
बेसा काम नहीं करेंगे। 





५ 


बटेप्पणी--एक समय हम भी भ्षज्षान से शरीर के मोह में भायक्त 
होकर पाप पुण्य कुछ नहीं है, परलोक नहीं है, भादि भाषके जैसी 


६३८ उत्तराध्ययन- सूत्र 


न््ि्ःः़ डफफडफउससससयससः ःसफफफ जसफज जज नस  णजशणजण कक ख कस डसक््क्‍डड् अइ_सअ ल्‍क्‍स््नसिजलल् 





. 6 इमारी भी सान्यताए' थीं, परन्तु अब तत्व का स्वरूप जानने के बाद 
वह बात हृदय में बिलुकुछ नहीं उतरतो । 


(२१) सब दिशाओं से घिरा हुआ यह सारा संसार तीक्ष्ण शस्त्र- 

...धारों ( आंधि, व्याधि तथा उपाधि के तापों ) से हना 
जा रहा है । ऐसी दशा में हमें ग़हजीवन में लेशमात्र भीः 
प्रीति उत्पन्न नहीं होती । ( ऐसा पुत्रों ने कहा ) 

(२२) ( पिता ने कंहा:--) हे पुत्रों | यह संसार किससे आदधवृत्त 

घिरा हुआ ) है ? कौन “इसे हम ( मार ) रहा है १ 
संसार में कौन से तीढ्ष्ण शस्त्रों की धारें पड़ रही हैं? इन. 

.. सबके उत्तर मुझ शंकित हृदय को शीघ्र दो । 

(२३) (पुत्रों ने उत्तर दिया:--) हे पिताजी ! यह सारा जोवलोक 
मृत्यु से पीड़ित है और बृद्धावस्था द्वारा आवृत्त है। तीढ्ष्ण 
असस्‍्च॒ की धार रूपी दिन रात हैं जो आयु को प्रतिक्षण 
काट २ कर कम कर रही हैं। हे पिताजी ! आप इस 
को खूब सोचो विचारों । 


(२४) जो दिन रात निकल जाता है वह फिए कभी लौट कर 
वापिस नहीं आता | तब ऐसे छोटे समय वाले जीवन में 
.. धर्म करने वाले का जीवन बिलकुल निष्फल चला 
जाता है । 
रिप्पणी--भअमूल्य  घड़ियां ( क्षण ) फिर फिर नहीं सिरती हें 
समय चला जाता है किन्तु उसका पद्चचात्ताप हो रद्द जाता है कि 
हाय हाय | ससय निकल गया भौर हम कुछ न फर पाये। 


(२०) जो, दिनरात निकल जाता है वह फिर कभो लौटकर 





इघुकारीय ह ... .. १४१५ 

नीनीनीननीननीनननननन-ननननन-नननननगनगरगभगनगरगभगभगभगभगगनगननननननभन्‍नननन्‍न्‍ 3  ट  फ कट कट कट धक्‍:) स्‍िप:एईशक्‍ज॑ :क्‍ुेपर् ॥ुर टू 7 
वापिस नहीं आता-। किन्तु सद्धम का आचरण करनेवाले 
का वह समय सफल हो जाता है | *: ५ 

टिप्पणी--समय के सदुपयोग करनेवाले को समय के हाथ में से 

निकल जाने का पछतावा कभो नहीं दोता । 
पुत्र के अमृततुल्य वचनों से पिता का हृदय पलटता 
जाता था फिर भी वात्सल्य भाव उनको विदा 
देने में रोक रहा था । वह बोले।-- 

(२६) है पुत्रों । सम्यक्ल संयुक्त ( आसक्ति रहित ) होकर 
थोड़े समय तक हम चारों जन ( माता, पिता तथा दोनों 
पुत्र ) ग्रृहस्थाश्रम में रहकर कुछ दिनों बाद हम सब 
घर घर भिक्षा मांगकर जीवित रहनेवाले ऐसे आदश 
मुनि बनेंगे । 

(२७) ( पुत्रों ने कहा:-- ) हे पिताजी | जिक्षकी शृत्यु फे साथ 
मित्रता ही, अथवा जो सृत्यु से छुटकारा पा सकता हो,. 
अथवा जो यह जानता हो कि में नहीं मरूंगा वही सच-- 
मुच कल का विश्वास कर सकता है। 


टिप्पणी--कैसी भादरश जिज्ञासा है! त्यागी होने की कैसी उत्कट 
इच्छा है | भादुर्श बरागी के क्‍्याही हृदयभैदक वचन हैं! क्‍या 
यह भाव दृदय की गहरी प्रतीति ब्रिना या त्याग की योग्यता बिना 
हो सकता है ? सत्य की झ्षांखी दोने के बाद एक क्षण का भी विरह- 
उन्हें असझ्ा ऊगता है ! 

. (३८) इसलिये जिसे आप्त कर फिर दुबारा जन्म ही न लेना पड़े 

ऐसे साधुधम (९ त्याग मार्ग ) -को-हम- आज ही अंगीकार 
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करेंगे । ऐसे विषय सुख कभी नहीं भोगे--सो तो है ही 
नहीं । इसलिये अब तो इस राग ( सांसारिक आसक्ति ) 
को छोड़कर भिल्लुधर्म में श्रद्धा रखना यही श्रेष्ठ है। 


तरुण पुत्रों के इन हृदय द्रावक बचनों ने पिता के पूर्व 
' संस्कारों को जाशृत कर दिया फिर उसने 
अपनी पत्नी को बुलाकर कहा;ः-- 


(२९) हे वाशिष्ठि ! मेरा भिक्ञाचरी ( भिक्लुधर्म गदण ) करने 
का समय अब आ गया है. क्योंकि जैसे वक्त शाखाओं 
से शोमित तथा स्थिर रहता है; शाखाओं के दूटने से 
जैसे वह सुन्दर वक्ष एकदम शोभाहीन ठूंठ दिखाई देता 
है बेसे दी अपने दोनों पुत्रों के बिना मेरा गृहस्थ जीवन 

. में रहता योग्य नहीं हे । 
ह “टिप्पणी-- पत्नी का वशिष्ठ गोत्र होने से उसे वाशिष्टि कहा है ' 

(३०) जिस तरह पंख बिना पक्षी, संग्राम में सैन्य रहित राज्ञा, 
जहाज में द्रव्यद्दीन व्यापारी शोमित नहीं होता ओर उन्हें. 
शोक करना पड़ता है वैसे ही पुत्र रहित में नहीं शोभता 
और दुःखी दोता हूँ । 

(३१) ( यह छुनकर उसको स्त्री जसा पति की पर्रक्षा करने के 
लिंये यों बोली:--) उत्तम प्रकार के रसवाले तथा सुन्दर 
तमाम कामभोगों के साधन हमें मिले हुए हैं तो अभी 

- वो कामभोगों ( इन्द्रियों के विषयों ) को खूब भोग लेबें । 
_फिर बाद में संयम मार्ग को अवश्य अंगीकार करेंगे । 


(३२) ( ब्राह्मण ने कहाः--) हे भाग्यशालिनि | (कामभोगों के) 
रस खूब भोग लिये हैं । यौवन अब चला जा रहा है । 
किर असंयमित जीवन जीने के लिये ( अथवा किसी 
“दूसरी इच्छा से ) में भोगों को नहीं छोड़ रहा हूँ; किन्तु 
त्यागी जीवन के लाभालाभ, सुखदुःखों को खूब समझ: 
सोचकर मौन ( संयममाग ) को अंगीकार कर रहा हूँ। 

टिप्पणी--मभिक्षुजीवन में तो भिक्षा “मिले और न भी मिले, तथा” 

अनेक प्रकार के दूसरे संकट भी सहने पड़े | दृहस्थजीवन में तो 
सव कुछ स्वतंत्र भोगने को मिला है फिर भी त्यागी जीवन की 
इच्छा हो इसमें पूर्व जन्म के संस्कार ही कारण हैं। स्याग में जो" 
दुःख है चह गौण है और जो आनन्द है वही मुख्य है । यह आनन्द 

यह शान्ति, यह विराम, भोगों में कहीं किसी ने कभी अनुभचः 
नहीं किया और करेगा भी नहीं । 

(३३) पानी के प्रवल प्रवाह के विरुद्ध जानेवाला वृद्ध ' हंस जैसे 
बाद में पछताता है वैसे ही तुम भी रनेद्दी जनों का 
स्मरण करके खेदखिन्न होगे। इसलिये गृहस्थाश्रम में 
मेरे साथ रहो ओर यथेच्छु भोग भोगो। भिक्षाचरी का 

मार्ग तो बहुत दुःखद है | ( यह वाक्य जसा ने अपने पतिः 

* से कहा है ) । 

टिप्पणी--उक्त इलोक में सथ्रममार्ग के 'कष्ट और गृहस्थजीवन के 

प्रतोभन देकर प्रक्तो कसौदी की गई है । 


(३४) हे भद्दे | जैसे सांप कांचली छोड़कर चला जाता है 


ही ये मेरे दोनों पुत्र भोगों को छोड़कर .चले जा रहे हैं 
तो में उनका श्रत्ुसरण क्‍यों न करूं ? 


१४२ | ह | उत्तराध्ययन सूत्र 


कक. 
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टिप्पणी--सांप अपने ही 'शरीर से उत्पन्न हुई कांचली को छोड़कर 
'फिर अहण करने की इच्छा नहीं करता है उसी तरह साधक को 
आसक्ति रूपी कांचली छोड़ देनी ही डचित है । 





(३५) ( जसा अब 'विचार में “पड़ गई कि जब ये सब ) जैसे 
रोहित मत्स्य जीण जाल को तोड़कर उससे निकल भगते 
हैं उसी तरह 'ये कामभोग रूपी जाल से छूटे जा रहे हैं 
ओर जैसे जातिसान वृषभ ( बेल ) रथ के भार को 
अपने कंधे पर उठाता है वैसे ही ये धीर चारित्र्य तथा 
तपश्चर्या के भार को उठाकर सचमुच ही त्यागमार्ग पर 
जा रहे हैं | 

(३६) फैली हुईं जाल को तोड़कर जैसे पक्ती दूर २ आकाश में 
स्वच्छन्द विचरते हैं बेसे ही भोगों की जाल तोड़कर मेरे 
दोनों पुत्र तथा पति त्यागधर्स अंगीकार कर रहे हैं तो में 

' उत्तका अनुसरण क्यों न करूं ९ 


'इस तरह ये चारों समर्थ आत्मायें थोड़े ही समय में 
-झनेक प्रकार के धनधान्य, कुड्ुंब-परिवार, दासी-दास, . 
आदि को निरासक्त भाव से छोड़कर त्यागधर्म धारण 
करती हैं और अब उनकी संपत्ति का कोई वारिस न 

होने से वह सब राज-दरवार में लायी जाती है । 

(३७) विशाल तथा कुलीन-कुट्ंच, घच ' और भोगों को छोड़कर 
दोनों पुत्र तथा पत्नी सहित भ्रगु पुरोहित का शअमिनिष्क 
मण ( दीक्षा अहण ) सुनकर और उसके द्वारा छोड़ा 


' इपुकारीय . १४३ 
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- गया वैभव राजा को लेते देखकर राजमहिषी कमलावती 
( राजा के प्रति ) पुनः २ यों कहने लगी:-- 

(३८) हे राजन्‌ | जो पुरुष किसी के उल्टी किये हुए भोजन को 
खाता है उसे कोई अच्छा नहीं कहता। वैसे दी इस 
ब्राह्मण द्वारा उगला हुआ घन आप प्रहण करना चाहते 
हो यह किसी भी प्रकार योग्य नहीं है । 

4१९) हे राजन्‌ | यदि कोई तुम को सारा जगत या जगत फा 
सारा घन दे दे तो भी वह आपके लिये पूर्ण न होगा 
( तृष्णा का पार कभी आता ही नहीं ) तथा है राजन ! 
और यह घन आपको कभी भी शरण रूप नहीं होगा । 

4४०) हे राजन्‌ जब कभी इन सब सनोहर कामभोगों को छोड़ 
कर आप झुत्यु बश होंगेउस समय यह सब आपको 
शरण रूप न होगा। हे राजन्‌ ! उस समय तो - आपका 
'कमाया हुआ धर्म ही आपको शरणभूत होगा। इसके 
सिवाय दूसरा कुछ भी ( धनादि ) काम न आंयगा । 

“टिप्पणी--रानी के ये वचन उनके गहरे हृदयवैराग्य के धोतक हैं। 

महाराजा ने परीक्षा के लिये पूछा--यदि हतना समझती हो तो 
क्षव भी गृहस्थाश्रम में क्‍्यों-रहती.हों ९” " 

(४१) जैसे पिंजड़े में पक्षिणी आनन्द नहीं पा सकती पैसे €ी 
( राज्यसुख से परिपूर्ण इस अन्तःपुर में ) मुझे आनन्द 
नहीं मिलता है । इसलिये में स्नेह रूपी तन्‍्तु को तोड़कर 

' 'तथा आरंभ ( सूक्ष्म हिंसादि क्रिया) और ' परिपह 
( संग्रह वृत्ति ) के दोष से निशृत्त, श्रकिंचन, निरासक्त 
'तथा सरलभावी बनकर संयम साथे में गसन करूंगी | 


३ उत्तराध्ययन सूत्र 
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(४२) जैसे जंगल में दावाि लगने से और-उसमें वन जस्तुओं 
की जलते देखकर दूर के प्राणी रागद्वेष वश कज्ञणिक 
आनन्द प्राप्त करते हैं. ( कि हम तो बचे हैं:) परन्तु उत. 
भोले प्राणियों को. यह खबर नहीं कि कुछ ही देर में 
हमारी भी यही दशा होने वाली है। 
'(४३) इसी तरह कामभोगों में आसक्त बने हुए हम राग तथा 
द्वंष रूपी. अभ्रि से जलते हुए सारे जगत को मूढ़ की 
' तरह जान नहीं सकते हैं | ( अथौत्‌ रागद्वेषरूपी अपि 
सभो को भक्षण करती चली आ रही है तो घह हमें भी 
भक्तण कर जायगी 2 
(४४) जिस तरह अप्रतिबंध पक्षी आनन्द के साथ स्वच्छुन्द 
अ्राकाश में विचरता है वैसे ही हमें भी भोगे हुए भोगों: 
को सेच्छा से छोड़कर तथा आनन्द के साथ संयम 
घारण कर, गाम नगर आदि सभा स्थानों में निराबाध 
'विचरनां चाहिये | 
(४५) हमें प्राप्त हुए ये कामभोग कभी ध्थिर नहीं रहनेवाले हैं 
(कभी न कभी ये हमें छोड़ देंगे ) तो फिर हम ही 
इन चारों ब्राह्मणों की तरह इन्हें क्‍यों न छोड़ दें १ 
(६४६) जैसे गिद्ध को मांस सहित देखकर अन्य पक्षी उससे छोज् 
लेने के लिये उसको चत्रास देते हैं, किन्तु मांस रहित पक्षी 
, को कोई ज्रास नहीं देता वेसे ही परिग्रह. रूपी सांस को 
छोड़कर में निरामिष ( निरासक्त ) होकर विचरूंगी । 
#४७) ऊपर छह्दी, हुई गिद्ध की - डंपसा को चराबर समझे कर 
/ और काममभोग संसार को बढ़ाने वाले हैं ऐसा समझ कर 











हू ० 
ह 


इषुकारीय | । (४+% 
8... > जिस तरदेससॉप गराड से वर २ -कर चलता है वेसे ही 
हमस को भी भोगों से- डर डर के चलना ( विवेक पूर्वक 

- “ चलना ) चाहिये। 

(४८) हे महाराज | जैसे हाथी सोकल आदि के बंधन त्तोड़कर 
अपने स्थान ( विन्ध्याचल, अटवी आदि ) में -जाने से 
आनन्दित होता है. वैसे ही सांसारिक. बंधन छूटने से 
जीवात्मा, परम आनन्द को प्राप्त' होता है.। हे इपुकार 
राजन्‌ | मेंने ऐसा ( अनुभवी सुज्ञ पुरुषों के द्वारा 2 
सुना है और यही हितकर है--ऐसा आप जानी । 

टिप्पणी--सन्नारी भी पुरुष के बराबर ही सामथ्य रखती है । पुरुष भोौर 

- स्रीये दोनों भातमविकास के समान साधक हैं। जिस तरह पुरुष 
को ज्ञान तथा सोक्ष पाने का अधिकार है वैसे 'दी स्त्रियों को भी है । 
योग्यता दी भागे बढ़ाती द्, फिर चाहे वह ख्रो हो था पुरुष हो । 

(४९) (कमलावती रानी का ऐसा तत्वविवेचलत उपदेश सुनकर 
राजा की मोहनिद्रा-भंग हुईं और ) बाद में रानी तथा 
राजा अपना विस्तृत राज्य-पाट और कठिवता से त्याग- 
योग्य ऐसे सोहक कामभोगों को छोड़ कर विपयमुक्त 
स्नेहमुक्त, आसक्तिमुक्त तथा परिमहमुक्त हुए | 

(५०) उत्तम भोगों को छोड़ने के बाद अतिपुरुपार्थी उस दंपति 
ने सच्चे धमं के खरूप को सममकर सब प्रसिद्ध तपश्या 
अंगीकार की | ह 

टिप्पणी--अन्तरह्ञ तथा बाह्य मिल्क कर सत्र '१२ प्रकार की तपंश्वर्या 

है । कम-रूपी काष्ट को जलाने में तपश्चर्या अप्नि का कार्य करती है | 
इसका धस्तृत वणन आगे ३० वे अध्याय में किया है । 


"(० 






१४६ , उत्तराध्ययनसूत्र 


न्स्य्च्स्ल्य्य्य्य्य्य्ख्य्ख्््््य्य्य्य्य्य्य्य्प्य्य्य्य्य्प्य्प्स्य्स्प्य्प्य्प्य्प्स्प्य्य्स्स््ूाः 














(५१) इस तरह उक्त क्रम में ये छहों जीब जरा ( बुढ्ांपा ) तथा 
: झत्यु के भय से खिन्न होकर धर्मपरायण बने और ढुःखों 
के अंत ( मोक्ष ) की शोधकर वे क्रमपूवंक बुद्ध ( केवल 
ज्ञानी) हुए । | ह ' 
(५२) वीतराग ( जीत लिया है मोह जिसने ऐसे ) जिनेश्वर के 
. शासन में पूर्व भव में भाई हुईं भावनाओं का स्मरण 
करके वे छट्दों जीव दुःखों के अन्त (मोक्ष )को भाप्त 
: हुए । ः 
(५३) देवी कमलावती, राजा, पुरोहित ब्राह्मण ( श्रणु ), उसकी 
पत्नी !जसा न्राह्मणी, उसके दोनों पुत्र इस तरह ये छह्दों 
. ज्ञीव मुक्ति को प्राप्त हुए । छुधम खामी ने जंबूस्वामी 
. को कह्ाः--ऐसा भगवान ने कहा था! इस प्रकार इंषुका- 
रीय नामक चौदहवां अध्ययन समाप्त हुआ | 








. स भिक्‍खू 


वही साधु है 


९ 


सार में पतन के निमित्त वहुत हैं इसलिये साधक को 
। . सावधान रहना चाहिये । भि्ु का कतंव्य है कि 
यह चस्र तथा आहार आदि आवश्यक वस्तुओं में भी संयम 
रकखे। यह उसकी साधक दशा के लिये जितना उपयोगी है 
उतना ही उपयोगी सत्कार, मान पअथवा प्रतिष्ठा की लालला 
'- को रोकना है। 


! के 


विविध विद्या, जो त्यागी जीवन में उपयोगी न हों उन 
को सीखने में समय का दुरुपयोग करना यह रँयमी जीवन के 
लिये विप्न समान है। तपंश्वर्या तथा सहिष्णुता ये ही दो 
झात्मविकाश रूपी गगन में उड़ने के पेख हैं। भिक्तुं को चाहिये 
कि इन दोनों पंखों को खूब सभाल के साथ लेकर ऊँचे ऊंचे 
आकाश में विचरे । .. । क 
भगवान घोले-- , 
६१) जो सच्चे धर्म को विवेक पूवंक अंगीकार कर, अन्य 
भिश्ठुओं के संघ में रहकर, नियाण' ( वासना ) को नष्ट 


१४८ “उत्तराध्ययन सूकर 


कर, सरलस्भाव धारण कर, चारित्र धर्म में चले एवं जो 
कामभोगों की इच्छा न करे ओर पृवाश्रमों के. संबंधियों 
की आसक्ति को छोड़ दे; ( तथा ) अज्ञात ( अपरिचित ) 
घरों में ही भिक्षाचरी करके आजनन्दपृूवक संयमधम में 
गमन करे वही साधु है। -.. 











टिप्पणी+--भज्षात अर्थात्‌ ' आज हमारे यहां साधुजी पधारने चाछे हैं 

इसलिए भोजन कर रक्खें--ऐसा न्‌ ज्ञानने वाले घर । 

(२) उत्तम भिल्लु; राग से निवृत्त होकर, पतन से अपनी आत्मा 
को बचा कर, असंयम से दूर होकर, परिषहों को सहन 
कर और समस्त ज़ीवों को आत्म तुल्य जानकर किसी भीः 
वस्तु में मूछित ( मोहित ) न हो, वही साधु है । 

(३) यदि कोई उसे कठोर वचन कहे या मारे तो उसे अपने 
पूव संचित कर्मों का फल जानकर घय धारण करनेवाला, 
प्रशस्त ( ऊँच लक्ष्यवाला ), आत्मा को हमेशा गुप्त (वश) 

में रखसेवाला और अपने चित्त को अव्याकुल रख हे 
शोक से रहित द्वोकर संयम के पालन में आने वाले कष्टों 
को सह लेतां है वही साधु है । 

(४) जो अल्प तथा जीण शय्या और आखन से सन्तुष्ट रहता 
है. शीत, उष्ण, दंशनाशक, आदि के कष्टों को जो 
समभाव से सहन करता है वही साधु है। 

(५) जो सत्कार या पूजा की लालसा नहीं रखता है, यदि कोई 
उसे प्रणाम करे अथवा उसके शुण की प्रशंसा करे तो/ 
भी अभिमांन भाव मंन में नहीं लाता ऐसा -संयमी 











सदाचारी, तपंस्वी, जानेवान। क्रियावर्नि, तेथां श्रत्मिद्शन 
का जो शोधक है वंही सच्चा साधु है । | 
ई ६) जिन कार्यों से संयमी जीवन को छ्ति हो ऐसे काम न 
करंने वाला, समस्त प्रकार के भेंदों को दबाने वला तथा 
नरनारी के सोह को पढ़ाने वाले संग को - छोड़ तपस्वी 
होकर विचरने वाला तथा तमाशा जैसी वस्तुओं में रख न 
लेने वाला ही सच्चा साधु है । 
ईटिप्पयाी-- इस इलोक का अर्थ यह भी हो सकता है कि जो नरनारी 
( जन समुह्ट भथवा कुटुम्ब कबीऊझा ) का ( पूर्व परिचर्य होने 
से ) भोह उत्पन्न हो भौर संबंमी जीवन दूषित हो ऐसा संग छोड़ 
कर तपस्वी बनकर बिहार करने वाला और तमाह्यों में रस न लेने 
वाला ही साधु है। 
६७ ) नख, वस्र, तथा दाँत आदि छेदने की क्रिया, ;राग (स्वर 
.' भेद ) विद्या, सम्बन्धी भू ( (पृथ्वी ) विद्या, खगोल विद्या 
( आकाशीय ग्रह नक्षत्र सम्बन्धी विद्या ) स्प्त विद्या 
(६ स्वप्तफलादेश ), सामुद्र ( शारीरिक लक्षणों द्वारा सुख 
दुःख बताना ) शासत्र, अंगस्कुरण विद्या ( अम॒क अंग 
,.. के लहकने से अमुक्त फल होता है, जैसे दाहिनी आँख का 
'. लहकना शुभ और बाई आँख का अशुभ साना जाता 
है ), दंड विद्या, पृथ्वी में गड़े हुए घन को जानने की 
विद्या, पशु-पक्षियों की बोली का जानना आदि कुत्छित 
'विद्याओं द्वारा जो अपना संयमी जीवन दूपितं नहीं बनाता 
( अपना खाथ साधन नहीं करता ) वही साधु है | 
4 ८ ) मंत्र, जड़ीबूटों तथा जुदी २ तरद के वेयक उपचारों को 


6५० | उत्तराध्ययन्न सूत्र 
प्चय्श्श्् ख्य्य्स्स्स्स्स्स्स्ट््ल्ल्लल्ल्ल््््््--->--.......... 
.. : जानकर काम में बा जुलाब देना, वमन कराना, धूप 

( सेक ) देना, ( आँखों के लिये ) अंजन बनाना, समान 
कराना, रोग अआते.से “हाय राम, ओ बाबां, ओ सां,” आदि 

: , क्रंदन करना, वेद्यम सीखना आदि क्रियाए' योगियों के 

, , लिये योग्य नहीं है । इसलिये इनका त्याग जो करता है 
, , वहीं साधु है । 
टिप्पणीः--उपरोक्त विद्याएँ और - उनके संबंध में की जाने वाली 
क्रियाएं अन्त में एकान्त त्याग धर्म से विम्मुख करने वाली सिद्ध 
: होती है', इसलिये जैन साधु; इन क्रियाओं को नहीं करते और 
उनकी अनुमोदना भी नहीं करते । 

(९) जो ज्ञत्रियों की वीरता की, कुलीन राजपुत्रों की, तांब्रिक 
ब्राह्मणों की, भोगियों ( बेश्यों ) की, भिन्न भिन्न प्रकार 
के शिल्पियों ( कारीगरों ) की पूजा या प्रशंसा ( क्‍योंकि 
ऐसा करना संयमी जीवन को कछुषित कारक है ऐसा 

' ,जानकर जो ऐसा ) नहीं करता वही साधु है । 
टिप्पणी--राजाओं या भोगी पुरुर्षो की अथवा ब्ाह्मयणों ( उस समय 
इनका बड़ा जोर था ) की झूंठी श्रशंसा करना साधु जीवन का 
भयंकर दूषण है। योगी को सदा आत्ममग्न होकर ,विचरना' 
'  बाहिये। झूंठी खुशासद करने से आत्म धर्म को धक्का लगता है। 
(१०) गृहस्थाश्रम में रहते हुए तथा मुनि होने के बाद जिन जिन 
' मृहस्थों/ का. अति परिचय हुआ हो उनमें से किसी के भी 
साथ ऐहिक सुख के लिये जो संबंध नहीं जोड़ता पहीः, 
साधु है ।' ु 
टिंप्पंणी--शहस्थों के साथ. गढ़ परिचय होने से क्रभी कभी भावघम 
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', के विरुद्ध कारय करने का, मौका ,आ, ,पढ़ता है इसलिये साधु को 

ऐटिक स्वार्थों की सिद्धि के लिये गृहस्थों का परिचय नहीं बढ़ाना 

. चाहिये। झुनि का सबके साथ केवल पारमार्थिक संबन्ध ही 
होना चाहिये । | 

(११) आवश्यक शब्या (घास फूस या पुँआाल की सोने की 
जगह ), पाट, पाटला, आहार पानी अथवा अन्य कोई 
खाद्य पदार्थ ऊिंवा मुख सुगन्ध के पदार्थ को याचना मुनि; 
गृहस्थ से भी न करे और थदि मांगने पर भी वह न दे 
तो उसको जरा भी द्वेष युक्त वचन न बोले और न मन 
में चुरा ही माने । जो ऐसी बृत्ति रखता है वही सश्चा 
साधु है । 

टिप्प शी- त्यागी को सान और अपमान दोनों समान हैं । 

(१२) जो अनेक प्रकार के भोजन पान, ( अचित्त ) मेवा अथवा 
मुखबास आदि गृहस्थों से प्राप्त कर संग के साथी 
साधुओं को बांटकर पीछे भोजन करता है और जो मन, 
वचन ओर काय को वश में रखता है उसी को साधु 
कहते हैं | | 

टिप्पणी--क्धवा “तिविहेण नाणुक॑ंपे” भर्थात्‌, सन, चचन, काया से 

भिक्षु धर्म द्वारा प्राप्त किये हुए भन्न में से किसी को कुछ न देवे 
भिक्षा प्राप्त कक्ष में से दान करने से भविष्य में भिक्षु धर्म के भंग 
होनेका जर्थात्‌ संग्रह धृत्ति आदि का विशेष डर है । ् 

(१३) ओसामस ( पतली-दाल ), जौ का दलिया, गृहस्थ का 
ठंडा भोज॑न, जौ या कांजी का पानी आदि खुराक (रस 
या अन्न ) प्राप्त कर उ्त भोजत ,की निन्‍्दा नहीं करता 
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तथा सासान्य स्थिति के घरों में भी जाकर जो भिक्षावृत्ति 
करता है वही साधु है । 

टिप्पणी--भिक्षु; संयम्ती जीवन निर्वाह के उद्देश्य से भोजन ग्रहण 

करता है। जिह्ढला की लोछुपता को शांत करने के लिये रसाल 
तथा स्वादिष्ट भोजन की इच्छा कर धनिक दाता के थहां, मिक्षार्थ 
' जाना-साधुत्व ही च्रुटि कहनी चाहिये । 

(१४) इस श्लोक में देव, पशु अथवा मनुष्यों के अनेक प्रकार 
के अत्यन्त भयंकर तथा द्वेषोत्पादक शब्द होते हैं । उनको 
सुनकर जो नहीं डरता ( विकार को प्राप्त नहीं होता ) 

, वही साघु है। 

टिप्पणी--पढ़िले जमाने में साधु विशेष करके जंगलों में रहा करते थे 

और तब ऐसी परिस्थिति होने की विशेष संभावना थी । 

(१५) लोक में प्रचलित भिन्न २ प्रकार के वादों ( तन्त्रादि 

, . शास्त्रों ) को समझकर, अपने आत्म धर्म को स्थिर रख 

कर संयम में दत्त चित्त पंडित पुरुष; सब परिषहों को जीत 

क़र, समस्त जीवों पर आत्म भाव रख कर कषायों को 
वश में रक्खे ओर किसी जीव को जरा भी पीड़ा 

न पहुंचावे। ऐसी बृत्ति से जो विचरता है वही 

साधु है । 

ट्प्पिणी--जितने माथे उतनी सूझें होती हैं। सबकी रायें जुर्दी २ 

होती हैं। इसी कारण भिन्न २ धर्मों तथा पंर्थों का प्रचार हुआ 
है। परग्तु वास्तविक धर्म ( सत्य ) के कोई विभाग नहीं हो 
सकते । बह तो सर्वकाल में और सब जगह समाव ही होता है । 


द (१६) जो शिरपविद्या (कारीगरी ) द्वारा अपना जीवन निवरोह 
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न करता हो, जितेन्द्रिय ( इन्द्रियों को जीतने वाला ); 
आन्तरिक तथा बाह्य वंधनों से मुक्त, अल्प कपायवाला, 
थोड़ा तथा परिमित भोजन करने वाला तथा घर को 
छोड़कर जो रागद्वेप रद्दित हो विचरता है वही साधु है। 

बटिप्पणी--वैश परिचतेन साधुता नहीं है किन्तु साधु का बाह्य चिन्ह 

है। साधुता;-भक्रोध, भवेर, भनासक्ति और भनुपमता में है 


सब कोई ऐसी साधुता को घारण कर स्वयम्र कल्याण की 
साधना करें । 





ऐसा मैं कहता हूँ । | 
इस , प्रकार स भिक्‍्खू! नासक पन्‍न्दरहवां अ्रध्याय. 
« समाप्त हुआ। 








त्रह्म॑च्र्य समाधि के स्थान 


अ्पस्स्ल्नन्च्च्च्च्ड ध्च्च््य्य्य-्य 


१९ 


हा ( परमात्मां ) के स्वरूप में चर्या करना अथवा 

आत्म स्वरूप की पूण रूप से प्राप्ति करना यह * 

सभी का ध्येय है। श्रर्थात ब्रह्मचय की आवश्यकता यह 
जीवन की आवश्यकता के समान अनिवाये है। अन्नह्मचर्य 
यह जड़ संसर्ग से उत्पन्न होने वाला विकार है। यह विकार 
जीवात्मा पर मोहनीय कर्म ( मोह उत्पन्न करने वाली बासना ) 
का जितना अधिक अखर होगा उतनी ही अधिक मात्रा में, 
भयंकर सिद्ध होता है । संसार में यह जीवात्मा जितने शनर्थो 
आपत्तियों, तथा दुःखों का. अनुभव करता है वह अपनी ही की 
हुई भूलों का परिणाम है। भूलों से बचने के लिये या आत्म- 
शान्ति घाप्त करने के लिये जो पुरुषा्थ करता है उसे 'साधक' 
कहते हैं। ऐसे साधक को अतन्नह्मचय से निदृत्त होकर ब्रक्म- 
चये में स्थिर होने के लिये उसे जितनी आन्तरिक लावधानी 
रखनी पड़ती है उतनी ही नहीं,--डससे भी बहुत अधिक साथ- 
धानी उसे बाह्य निमित्तों से रखनी पड़ती हे। ऊंची से ऊँची 
कोटि के साधु को भी, निर्मित्त मिल्नने पर, बीजुरूप में रहीः 
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हुई अपनी सांसारिक वासनाओं के जागृत हो जाने का खदेव 
डर लगा रहता है। इसलिये जागरूक साधक को शात्मोन्नति 
के लिये तथा विशुद्ध बहचये की आराधना के लिये, भगवान 
महावीर द्वारा कथित अल्ञभवों में से जो २ उसको उपयोगी 
हों उनको ग्रहण कर झपने अन्नुभव में लाना चाहिये--यह मुझु- 
ज्ञुमात्र का सर्वोत्तम कतेव्य है । 
सुधरम स्वामी ने जम्बू स्वामी से यों कहाः--' है आयुप्मन ! 
मेंने खुना है कि भगवान महावीर ने ऐसा कहा था जिनशासन 
में स्थविर भगवानों ( पृवतीर्थंकरों ) ने ब्रह्मचये समाधि के 
१० स्थान वताये हैं जिनको सुनकर तथा हृदय से घारण करके 
भिन्षु; संयमपुणठ, संचरएए, समाधिपृष्ठ, जितेन्द्रिय होकर शुप्त 
(ब्रह्मचारी ) चन कर अप्रमत्त आत्मक्नत्ती बनकर विचरता है।” 
(शिष्य ने पूंदाः-- ) “भगवन ! ब्रह्मचय समाधि के कौन 
' से स्थान स्थविर भगवान ने कहे हैं जिनको सुनकर तथा प्रहण 
करके भिक्षु; संयमपुष्ठ, संचरपुष्ठ, समाधिपु्ठ जितेन्द्रिय होकर 
गुप्त ब्रह्मचारी वनकर अप्रमत्त आत्मलत्ती चनकर विचरता है !” 
( गुरु ने कहाः-- ) सच्मुच स्थविर भगवानों ने इस प्रकार 
दूस बह्मचरय समाधि के स्थान फरमाये हैं कि जिनको सुनकर 
तथा ग्रहण करके भिज्षु। संयमपुष्ठ, संचरपुष्, समाधिपुणट, और 
जितेन्द्रिय होकर गुप्त ब्रह्मचारी वने कर श्रप्रमत्त प्रात्मकत्ती 
वन'कर विचरता है। वे १० समाधि स्थान इस प्रकार हैं।--- 
( १) स्री, पशु तथा नपुंसक रहित उपाश्रय तथा स्थान का जो 
सेवन करता है वही निम्ेथ ( आदश मुनि ) कहा जाता 
है। जो ( साध ) स्री, पशु तथा नपुंसक सहित उपाश्रय 
शय्या अथवा स्थान का सेवन करता है उसे निर्मथ 
नहीं कहते । ' हे 








“१५६ ... रत्तराध्ययन सूत्र 
शिष्य:--क्यों, सगवन ९* 
आचाय:--ख्री, पशु या. नपुंसक सहित आसन 
'शबय्या, या स्थान का सेवन करने वाले बअद्मर्चारी को 
ब्रह्मचय पालन करने में शंका ( न्रह्मचय पाल कि न पाल ) 
उत्पन्न हो सकती है अथवा दूसरों को शंका हो सकती 
है कि सत्री सहित स्थान में रहता है तो' यह ब्रह्मचारी है 
या नहीं ? (२) आकांक्षा (इच्छा ) निमित्त पाकर 
मैथुनेच्छा जागृत होने की संभावना है। (३) विचिकित्सा' 
(ब्रह्मचय के फल में संशय )--उक्त श्राणियों के साथ॑ 
रहने से तद्मयचय पालने से कया लाभ ?” ऐसी भावना 
होने की संभावना है। कभी २ ऐसे दुर्विचार होने से 
-ओऔर एकान्‍्त स्थान मिलने से पतन होने का विशेष भय 
रहता है और मैथुनेच्छा से उन्मत्त होने का डर है। ऐसे 
विचारों या दृष्काे से परिणाम में दीघकाल तक टिकने 
बाला शारीरिक रोग हो जाने का डर है और इस तरह 
क्रमशः पतित होने से ज्ञानी द्वारा बताये हुए सदूधम से 
च्युत होजाने का डर है । इस प्रकार विषयेच्छा अनथों 
की खान है और उसके निमित्त स्री, पशु अथवा नपुंसक 
: हैं। इसलिये ये जहां रहते हों ऐसे स्थानों में निर्मेथ साधु 
नरहे। 
(२) जो री कथा ( झंगाररसोत्पादक वातोलाप ) नहीं करता 
उसे साध कहते हैं ।? 
शिष्य:--'क्यों, भगवन्‌ ?” 
आचाये:--“ख्तलरियों की ऋंगारवर््धक कथाएं कहने से 
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उपयुक्त सभी हानियां होने का डर है । इसलिये त्रह्मचारी 

पुरुष को स््री संबंधी कथा न कहनी चाहिये ।” 
टिप्पणी - शगार रस की कथायें कहने से पतन का डर है। अतः 
उन्हें तो त्याग ही देना चाहिये । साथ ही साथ साधु को कभी भी 
अकेली खी से एकोन्त में वार्तााप करने का प्रसंग न आने देना 


चाहिये । 
(३) जो हियों के साथ एक आसन पर नहीं बैठता वह आदर्श, 
साधु है। .' 


शिष्य:ः--'क्यों, भगवन ९ | 
आचाये:--“स्त्रियों के साथ एक आसन पर पास 
, पास बेठने से एक दूसरे के प्रति मोहित होने का तथा 
ऐसे स्थान में दोनों के त्रह्मचर्य में उपयुक्त दूषण लगते 
का डर है । इसलिये त्रह्मचारी पुरुष को सत्री के साथ 
एक आसन पर नहीं बेठना चाहिये । 
टिप्पणी--जैनशासख तो जिस स्थान पर अन्तमुहत ( ४८ मिनिट है 
_पहिले कोई ख्री बेढी हो उस स्थान पर भी घद्माचारी को बेठने का 
निपेध करते हैं । जिस प्रकार प्रह्मचारिणी को स्तियों से सावधानी 
रखनी चाहिये चैसे ही ८श्मचारी को पुरुर्षो से भी सावधानी रखनीः 
चाहिये। खासकरके ऐले प्रसंग एद्छान्त के कारण आते हैं | फिर 
'. भी यदि कोई आकस्मिक ऐसा प्रसंग आा पढ़े तो वहाँ विवेक पूचक 
जाचरण करना उचित है । ह ह 
(४) स्त्रियों की सुन्दर, मनोहर, तथा आकर्पक इन्द्रियों को 
विषय बुद्धि से न देखे ( कैसी सुन्दर हैं, कैसी भोग योग्य . 
है? ऐसा विचार न करे.) और न उनका चितवन ही 
“': करे | .जो'ख््ियों का /चिंतवत नहीं करता. वही साधु है। 


१ +८ -. ' * उत्तराध्ययत सूत्र 
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, शिष्प:-- क्यों, सगवन्‌ ९? 

| आचाय:- 'सचमुच ही ख्ियों की मनोहर एवं 
आकर्षक इन्द्रियों को देखने वाले या चिंतवन करते वाले 
” ब्रह्मचारी (साथु ) के ब्रह्मचय में शंका, आकांक्षा, 
अथवा विचिकित्सा उत्पन्न होने की संभावंना रहती है 
जिससे त्रह्मचर्य के खंडित द्ोजाने, उन्‍्माद होजाने ओर 
अन्त में दीर्घकालिक रोग पैदा होजाने का डर है । इसके 
सिवाय केवली सगवान्‌ द्वारा कथित धर्म से पतन होजाने 
की संभावना है। इसलिये सच्चे त्रह्मचारी साधक को 
स्त्रियों के मनोहर तथा आकर्षक अंगोंपांगों को विषय- 

बुद्धि से न देखता चाहिये और न उतका चिंतवन हद 
करना चाहिये ।? ' । 
(०) कपड़े के पर्दे अथवा दीवाल के पीछे से आते हुए स्त्रियों 
के कूजन ( कोयलों का सा मीठा स्वर ), ( शब्द ), रुदन, 
गायन, हँसने का शब्द, स्नेहीं शब्द, ऋदित शब्द तथा 
पति विरह से उत्पन्न विलाप के शब्दों को जो नहीं सुनता 

है वही आदरश जह्यचारी या साधु है । 
शिष्य:-- क्यों, भगवन्‌ ९ 

आआचार्य:-- पर्दे अथवा दीवाल के पीछे से आते 
हुए स्त्रियों के कजन; रुदन, गायन्त, हास्य शब्द, स्वनित 
', ( रति प्रसंग के सीत्कार आदि ) आनंद अथवा विलाप 
मय शब्दों के सुनते से ऋह्यचारी के ब्रह्मचय में च्ति 
- पहुँचती है. अथवा उन्माद होने की संभावना है। जिससे 
, क्रमशः शरीर में रोग उत्पन्न होकर भगवान द्वास कथित 
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मार्ग से पतन होने की डर है | इसलिये सच्चे ' तह्म चारी 
को पर्दे के या भींत के भीतर से आते हुए 'उक्त प्रकार के 
शब्दों को नहीं सुनना चाहिये ।. 

टिप्पणी--ब्रह्मचारी जहां ठहरा हो वहां दीवाल के पीछे से भाते हुए 

स्प्री पुरुषों की रतिक्रीडा के शब्द भी विषयजनक होने के कारण 
उसको नहीं 'खुनने चाहिये भोर न उनका चिन्तवन ही करना 
चाहिये । ; ; । 

(६) पहिले गृहल्थाश्रम में स्त्री के साथ जो 'जो भोग भोगे थे 
श्रथवा रतिक्रीड़ाएं की थीं उनका जो पुनः स्मरण नहीं 
करता है वही आंदश बह्यचारी ( साधु ) दे । 

शिष्य:-- “क्यों, भगवन्‌ ९? 
आचाय:--“यदि ब्रह्मचारी पहिले के भोगों अथवा 
- रतिक्रीड़ाओं की याद करे तो उसको ब्रह्मचरयपांलन में 
शंका, आकांक्षा तथा व्रिचिकित्सा होने की संभावना है 
जिससे उसके ज्रह्मचय के भंग होजाने, उन्म्राद होजाने 
तथा शरीर में -विपयचिंतन से रोगादिक होजोने ओर 
भगवान्‌ कथित पुए्यपथ से पतित होजाने का डर है। 
'इसलिये निम्रथ साध को पूर्व विषयभोग या रतिक्रीड़ाश्रों 
को याद नहीं करना चाहिये। 

(७) जो अतिरस (स्वादिष्ट ) अथवा इन्द्रियों फो विशेष 
पुष्ट करने वाले भोजन नहीं करता वही साथ है । 

शिष्य :--- क्यों, भगवन्‌ ९१ 
आचाय:--'स्वादिष्ट भोजन करने से श्रथवा विशेष 
पुष्टिकर भोजन करने से उपयुक्त सभी दोष आते की 
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'संभावना है | इसलिये, त्रह्मचारी (साधु ) को स्वादिष्ट 
:. अथवा पुष्टिकर भोजन न खाने चाहिये ।” 
टिप्पणी--स्वादिष्ट भोजन 'में' चरपरा, ( तीखा ), नमकीन, मीठा 
भादि रसनेन्द्रिय की छोलछुपता:की इृष्टि से किये हुए , बहुत से 
:भोजनों का समावेश होता है । रसनेन्द्रिय की असंयतता ब्रह्मचये 
:,, खंडन का सब से - प्रथम तथा प्रबल कारण है और उसके संयम 
से ही ब्रह्मचय का रक्षण होता है । 
(८) जो मयोदा के उपरान्तः अति आंह्वार पानी ( भोजन पान ) 
नहीं. करता वहा साधु है ।' ः 
शिष्य:-- क्यों, भगवन्‌-९” 
आचाय:--“अति भोजन करते से उपयुक्त सभी 
दूषण लगने का डर है. जिससे :त्रह्मच्य के खंडन तथा 
संयमधघम् से पतन होजाना संभव है। इसलिये ऋद्यमचारी, 
को अति भोज़न पान न क्रना चाहिये । 
टिप्पणी---अति भोजन. करने सें अंग में, भालस्य जाता है, हुए भावनाएं 
, जागृत द्वोती हैं और इस तरह क्रमझः उत्तरोत्तर, ब्रह्मचर्य मार्ग में 
विध्नवाधाएं आती जाती हैं । 
(९ ) जो शरीर, विश्रूषा ( खंगार के निमित्त शरीर को दापटीप ) 
करता हो वह साधु नहीं है । 
शिष्यः--क्यों, अगवन? ९ 
आच्ार्य:--/सचमुच ही सीौन्दय में भ्रूला हुआ और 
. शरीर की टापटीप करने वालों जह्यचारी स्लियों को आक- 
: * पक होता है: और इससे उसके त्रह्म्च॑य में शंका, कांक्षा,. 
विचिकित्सा होने की-, संभावना- रहती, है.। : जिसके परि- 
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शाम स्वरूप त्रद्मयवय खंडित होजाने का डर 'हूँ ।. इसलिये 
ब्क्मचय को विभूषानुरागी न होना चाहिये” 
टिप्पणी--सौन्दर्य की आसक्ति अथवा शरीर की टापटीप करने से 
विषय-वासना जागृत होने की संभावना है। सादगी और संयम ये 
ही ब्रह्मचय के पोपक हें । , 
(१०) स्पशे, रस,. गंध, वण, शब्द आदि इन्द्रियों के विषयों में 
जो आसक्त नहीं होता है वही साधु ( अह्यचारी ) है । 
शिष्य:-- क्यों, भगवन्‌ २ | 
आचाय:--“स्पश, , रस, गंध, चण और शब्द आदि 
विषयों में आसक्त त्रह्मयचारी के अक्मचय में उपयुक्त त्ञतियां 
( शंका, कांज्ा, विचिकित्सा ) होने की संभावना है जिससे 
क्रम से सबमधम से पतन, शआ्रदि सभी दषण लग सकते 
हैं। इसलिये स्पर्शादि पंचेन्द्रियों के विषयों में जो आसक्त 
नहीं द्ोता है वही साधु ( त्रह्मचारी ) है । 
इस तरह ब्रह्मचयं के १० समाधि स्थान पूर्ण हुए | 
अब तत्संबंधी श्लोक कहते हैं जो निम्न प्रकार हैं:-- * 


भगवान वोलेः--- - 


(१) ( आदश ) बदह्मचारी को त्रह्मचय, की रक्षा के लिये स्री 
पशु त्था नपुंसक रहित ऐसे आत्म चिंतन के योग्य एकोमन्‍्त 
स्थान का ही सेवन करना चाहिये। . 

(२) नह्ाचय में अनुरक्त हुए भिक्ुको; मन को छ्लुब्ध करनेवाली 
तथा विषयों की आध्षक्ति बढानेवाली स्त्री कथा ( कहना ) 
छोड़ देनी चाहिये । किलर 
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(है) पुनः पुनः स्ियों की आंगारवद्धक कथा कहने ( अथवा 
बारंबार खस्लथियों के साथ कथावातों के प्रसंग लाने ) से 
: अथवा स्त्रियों के साथ अति परिचय करने से नह्मचर्थ 
-, खंडित होता है। इसलिये त्रद्मचय के-प्रेमी साधु को उक्त 
प्रकार के संगों का त्याग कर देना चाहिये। 
(४ ) शह्मचय के अनुरागी साधु को ल््ियों के सनोहर अंग 
. उपाँगों को इरादा-पूरवक बारंवार नहीं देखना चाहिये ओर 
उन्हें स्त्रियों के कटाक्ष अथवा उनके ! सधुर वचनों पर 
आसक्त न होना चाहिये;। ह 
(५) स्त्रियों के कोयल जैसे मधुर शब्द, रुदन, गीत, हास्य, प्रेमी 
के विरदजन्य कऋंदन “( विलाप ) अथवा रतिसमय के 
सीत्कार या ह#गारिक बातचीत को उसे ध्यानपूवक न 
, सुनना चाहिये । यह सब कर्णेन्द्रिय के विषयों की आसक्ति 
है| अह्मचरय के प्रेमी साधक को उन्हें त्याग देना चाहिये । 
८-६ -) गृहस्थाश्रम ( असंयमी जीवन ) में खी के साथ जो २ 
- हास्य, क्रीड़ा, रतिक्रीड़ा, विषय सेवन, [द्वार रसोलत्ति, 
मानदशा, बलात्कार, अभिसार, इच्छा विरुद्ध काम सेवन 
आदि पूर्व में जो २ विषय के सुखसेवन किये थे उनका भी 
ब्रह्मचारी को पुनः २ स्मरण नहीं करना चाहिये । ] 
टिप्पणीः--पुर्व में भोगे हुए विषयों को स्मरण करने से विषयवासना 
तथा कुस॑कव्प पैदा होते हैं जो ब्रह्मचर्य के लिये महा हानिकर हैं । 
(७ ) ब्ह्मचर्यानुरक्त -भिक्लु को विपयवर्ध्धक पुष्टिकारक भोजतनों: 
' का त्याग कर देना चाहिये । रकम 
(८ ) मिक्षु; संयमी जीवन निभाने के लिये द्वी- मिक्ठुधर्म की 





हे 
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रक्षा करतें हुए प्राप्त-मिन्षा को भी मिक्षा .ही के समय 
परिसाणपूर्वक, भह्टंस फरे । -अ्रद्वाचय के उपासक एव 

. तपस्वी भिक्षुओं को भी अधिक भोजन न करना चाहिये । 
'टिप्पणी-- भिक्षुओं का भोजन संयमी जीवन निभाने के लिये ही होना 
चाहिये। भति भोजन भाश्स्यादि दोर्षों को बढ़ाकरः ब्रह्मचय 

( संयमी ) जीवन से पतित कर देता है । ४ 


(९ ) प्रह्मचयौनुरक्त भिनल्ठु को शरीररचना ( शरीरखज़ार ) 
छोड़ देना चादिये । शज्ञार की वृद्धि के लिये वह वस्त्रादि 
फोई भी वस्तु धारण न करे। | ] 


टिप्पपी--नख था केश संवारगा अथवा द्वरीर की 'भनावइयकं टीपटाप 
करना, उसके लिये सतत छक्ष्य रखना, भादि सभी बातें अंह्यचये 
की दृष्टि से अनावद्यक हैं, इतना ही नहीं परन्तु वे शरीर की 
भासक्ति को अप्यधिक बढा देती हैं जिससे सयमी को अपने साधुस्व 
से गिर जाने को संभावना रहती है । ' 


/(१०) स्पश, रस, गन्ध, वर्ण तथा शब्द इन पंचेंद्रियों के विषयों 
* का लोलुपता का त्याग कर देना चाहिये । 


ंटप्पणी--भासक्ति, यही दुःख है, यही बंधन है। यह दधन जिन २ 
चस्तुओं से पेदा हो उन सबका 'त्याग - कर देना चाहिये। पांच 
निद्रियों को अपने वश में रखकर उनसे योग्य काय लेना चाहिये 
यही साधक के लिये आवश्यक है। दारीर से सत्कर्म करना, जीप 
से मीठे शब्द भौर सत्य बोलना, कान से सत्पुरुषों के बचनासतों का 
पाव करना, भांखों से सदुभ्र्थों का चाचत करना, भन 'से भात्म- . 
चितन करना-यही इन्द्रियों का संयम हैं। 


(११) सारांश यह है कि ( १) स्त्रोजनों से युक्त स्थान, ( २॥ ह 
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४... मन को .छुभाने वाली! स्त्रीकथा, ( ३ ) स्त्रियों का परि- 

.. चय, ( ४ ) स्त्रियों के सुन्दर अंगोणंग देखता-- 
(१२).( ५ ) स्त्रियों 'के' कोयल के से मीठे शब्द, गीत, रुदन, 
हास्य, श्रादि शब्द, (:६ ) स्त्री के साथ भोगे हुए भोगों 


का स्मरण, (७ ) खादिष्ट भोजन खाना, ( ८ ) मर्यादा 
के बाहर भोजन करना-- 


(१३) ( ९) कृत्रिम सॉदय- बढ़ाने के :लिये शरोर की टापटीप 
करना और (१० ) पंचेन्द्रियों के दुजंय विषय भोग ये 
१० बातें आत्मशोधक जिज्ञासु के लिये तालपुटक (भयंकर 

.. विष ) के समान हैं ।' 

“टिप्पणी--डपरोक्त तीन इलोकों में पर्वकथित वस्तुएं विशेष स्पष्टवा से 

_ गनाई है । 

'(१४) तपस्वी मिक्षु; ढुलेभ काम भोगों को जीत कर जिन २ 
बातों से ब्रह्मचय में क्षति पहुंचने की संभावना हो ऐसे सब 
शंका के स्थानों को भी हमेशा के लिये त्याग देवे । 

(१५) घैयेवान्‌ तथा सद्धमरूप रथ के चलाने में सारथी के 
समान ऐसा भिक्षुक धर्म रूपी उद्यान में ही विचरे और 
उसीमें. अनुरक्त होकर इन्द्रिय दमन कर नत्रह्मचय में ही 
समाधि लगावे । 

(१६) देव, दानव, गंधव , यक्ष, राक्षस तथा किन्नर जाति के 
देव भी उस पुरुष को नमस्कार करते हैं जो अत्यन्त 
दुष्कर, ढुर्धर ऐसे शरह्मचय का पालन करते हैं। ( महा- 
चारी की देव भी सेवा करते हैं ) 

(१७) यह त्रह्मचय रूपी धर्म निरंतर ह्थिर ( शाश्वत ) तथा: 





नह 
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नित्य है। इस धर्म को घारण कर अनेक जीवात्माएँ 
मोक्ष को प्राप्त हुई हैं, प्राप्त हो रही हैं. और प्राप्त होंगी 
ऐसा तीथकर ज्ञानी पुरुषों ने कहा है । 
टिप्पणीः--भादुर्श ब्रह्मचयं यद्यपि सब किसी को सुलभ नहीं है किन्तु 
वह आकाश कुसुमचत्‌ -भशकक्‍य भी नहीं है। ब्ह्मयचय मुमुक्षु के 
लिये तो जीवनधन है। सत्यशोधक के लिये घहद् सार्ग दीपक है 
और आत्म-विकास की. प्रथम सीढ़ी है। इसलिये मन, वचन 
और काय से यथा शक्य ( शक्ति के अनुसार ) श्रह्मचयं का आरा- 
धन करना, ब्रह्मचर्य की प्रीति को बढ़ाते रहना, तथा ब्रद्मचर्य 
रक्षण के लिये उपयुक्त दस नियमों पर चलना यद्दी उचित है । 


ऐसा में कहता हूँ:--- 


इस तरह “ब्रह्मदय समाधि ( रक्षण ) के स्थान” नामक 
सोलहवां अध्याय समाप्त हुआ । मे 





पाप श्रमणीय . 
पापी साधु का' अध्ययन 


की 


सृप लेने के बाद उसको निभाने में ही साधुता है # 
कर यदि त्यागी जीवेन में भी आसक्ति शझ्थवा भरहंकार 
जाग्रत हों तो त्याग की इमारव डगमगाये विना न रहे । ऐसे 
अ्रमण, त्यागी नहीं हैं. किन्तु उनकी गणना पापी अ्रमणों सें 
की जाती है । 
भगवान बोले-- 

(१ ) त्याग घर्स को सुनकर तथा कतव्य परायण होकर जौ 
कोई दीक्षित हो वह दुर्लभ बोधिलाभ करके फिर सुख 
पूवक चारित्र का पालन करे। 

टिप्पणी--बोघिलाम जर्थावनातक्मभान की प्राप्ति । आत्मसान की प्राप्ति 

: के बाद ही चारित्न मार्ग में विशेष दृढता आती है। चारित्रसाग में 
इढ्‌ होना ही दीक्षा का उद्देश्य है। खाना, पीना, मजा करना आदि: 
बातें त्याग का उद्देश्य नहीं है। 


(२) संयम लेने के बाद कोई कोई साधु ऐसा मानते हैं किः 


पापश्रमणीय “ १६७ 
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उपाश्रय सुन्दर मिला है पद्िस्ने के लिये वस्र, मिले हैं, 

खाने के लिये मालपानी भी उत्तम ही मिल जाया करते 

है: तथा जीवादिक पदार्थों को तो मैं जानता .हो हूँ तो 

फिर अब ( अपने शुरु के प्रति ) हे शआयुष्मन्‌ ! हे 

पूज्य ! कह्दने की तथा शास्त्र पढ़ने की क्या जरूरत है ९ 

टिप्पणीः--ऐसी विचारणा केवछ प्रमाद की सूचक है। संयमी को 
हमेशा सनन पूर्वक दास्राध्ययन करते रहना चाहिये । 

(३ ) जो संयमी चहुत सोने की आदत डालते हैं. अथवा 
आहार पानी कर (खा पीकर ) बाद में जो बहुत देर 

- सोते रहते हैं वे पापी श्रमण हैं । ह 
टिप्पणी--संयमी के लिये दिनचर्या तथा राग्रिवर्या फे भिन्न २ कार्य 
निर्दिष्ट हैं तदनुसार ऋ्रमपूर्वक सभी कार्य करने चाहिए । 

(४ ) विनय सांग ( संयम सांग ) तथा ज्ञान की जिन आचाय 
तथा उपाध्याय द्वारा प्राप्ति हुई है उन गुरुओं को जो ज्ञान 
प्राप्ति के बाद निन्‍दा करता है अथवा उनका तिरस्कार 
करता है, वह पापी श्रमण कहलाता है । 

(५) जो अहंकारी होकर आचाय, उपाध्याय तथा अन्य संगी 

: साधुओं की सद्भाव पूवंक सेवा नहीं करता है, उपंकार 
को भूल जाता है अथवा पूज्यजनों की पूजा सन्‍्मान नहीं 
'' ) करता वह पापी श्रमण. कहलाता है । मा 

(६) जो त्रस जीवों को, वनस्पति अथव। सूक्ष्म जीवों को दुःख 

देता. है; उनकी हिंसा करता है वह श्रसंयमी है फिर भी 
। » वेद्द अपने को संयमी 'सात्ने तो वह पापी श्रमण कह- 
लाता है. । 2 





आप * 
षढ रू जा को 


१३३८ है उत्तराध्ययन सूत्र 
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(७) ठृणादि की शय्या, पाठ, या वाजोठ, स्वाध्याय की पीढि 
'.. का, बैठने की चोकी, पग पोंछने का वस्र, कंबल आदि 
: सभी वस्तुओं को संभाल पूर्वक देखभाल कर काम में 
, लावे। जो कोई इन्हें देखे भाले बिना फ्राम में लाता है 

' वह पापी श्रमण कहलाता है।. 


रिप्पणीः--जैन शास्त्रों में संबमी को दिन में दो वार अपने साधनों की 
देखभाल करने को आज्ञा दी गई है क्योंकि वैसा न करने से सूक्ष्म - 
जीवों की हिंसा होने की संभावना रहती है। इसके सिवाय भी 
अनेक अनथों के होने की भी सम्भावना है । 


(८) जो अपने संयम मार्ग को ने शोभे ऐसे कृत्य करे; बारंबार 
- क्रोध किया करे अथवा प्रमादपूर्वंक जल्दी २ गमन करे 
. वह पापी श्रमण कहलाता है । 

(९) जो -देखे बिना जहाँ तदाँ अव्यवस्थित रीति से अपने पात्र, 
कंबल, आदि साधनों को छोड़ दे अथवा उन्हें देखे भी 
तो असावधानी से देखे, वह पापी श्रमण कहलाता है । 

टिप्पणीः--भव्यवस्था तथा असावधानता ये दोनों संयम में बाधक हैं। 

(१०) जो अपने गुरु, का वचन से या मन से अपमान करता 
है तथा अनुपयोगी बातें सुनते २ अखावधानी से प्रति 

लेखन ( निरीक्षण ) करता है वह पापी श्रमण कह- 

. » लाता है। ० थ। ) ; 

(१५) जो बहुते कपट किया कंरता है, असत्य भाषण करतः है, 

“अहंकार करता है, “ लोभी या' अजितेन्द्रिय है, अ्विश्वाध्ु 
तथा असंविभागी (अपने साथी मुनियों से छिपाकर 
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अधिक वस्तुओं को भोगत| ): है वह. पापी श्रमण 
कहलाता है। - .., हि 
(१२) जो अधर्मी ( दुराचारी ), श्रपनीः झुबुद्धि- से दूसरे को 
बुद्धि का अपमान करता है, विवाद खड़ा करता है, हमेशा 
कलह-छेश में लगा रहता है. वह पापी श्रमण 
(कहलाता है?। 
६१३) जो अस्थिर तथा कचक चाहूट करते हुए आसन पर जहां तहा 
' बैठता फिरता है, आसन.पर बैठने में असावधानी करता 
है अथंवा किसी भी कार्य में बरावर उपयोग ( सन, 
| वचन, काया का सुचारु रूप से लगाना ) नहीं लगाता है 
बह पापी श्रमण कहलाता / । ्ि । 
(१७) जो धूल से भरे पैरों को भाड़े बिना द्वी शय्या पर लेंटता 
है अथवा उपाश्रय या शब्या को 'विवेक पूर्वक नहीं 
देखता तथा शब्या में सोते २ असावधानीपूण आचरण 
करता है वह पापी श्रमण कहलाता है । 
टिप्पणी--आादश संयमी के लिये तो छोटीसी भी भूछ पाप समान है। 
4१५) जो दूध, दही अथवा ऐसे ही दूसरे तर पदाथ वारंबार 
खाया करता है किन्तु तपश्चर्या की तरफ प्रीति नहीं 
,. लगाता वह भी पापी श्रमण कहलाता है । 
(१६) सूर्योदय से लेकर सूर्यात्त तक वारंबार वेला-कुबला 
५... ( समय कुसमय ) आहार ही किया करता है और यदि . 
गुरु था , पूज्य शिक्षा दें ती उत्को न मानकर उसकी 
अवगणना करता है वह भी पापी श्रमण कद्दलाता- है । 
६१७):जो सदूगुरु को त्यागकर ढुराचारियों का संग करता है रे 


[४ 
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' ६-६ मद्ठीने में एक संप्रदाय छोड़ कर दूसरे संप्रदाय में 
मिलता फिरता है तथा निद्यचरित्र ' होता है:वह पापी 
श्रमण कहलाता है । 











टिप्पणी-- सम्प्रदाय अर्थात्‌ गुरुकुछ । साधक जिस गुरुकुछ में रहकर 

' अपनी साधना करता हो उसे किसी खास कारण के बिना छोड़ कर 

.. दूसरे संघर्मे मिलने वाला स्वच्छंदी साधु अन्तमें पतित हो जाता है 

(१८) अपना घर ( गृहस्थाश्रम ) छोड़कर संयमी हुआ है फिर 
भी रंसलोछुपी अथवा भोगी बनकर पर ( ग्रहस्थों के ): 
घरों में फिरा करता है तथा ज्योतिष आदि विद्याओं द्वारा 
अपना जीवन चलाता है ( ऐसा करना साध॒त्व के विरुद्ध ' 

है ) ऐसा साध पापी श्रमण कहलाता है । 

(१९) सिश्ठु होने के बाद तो उसे “वसुधेव कुटंबकम होना 
चाहिये, फिर 'भी सामुदानिक ( १२ कुल की ) भिक्षा 
को ग्रहण न कर केवल अपनी जाति वाले घरों से दी 
भिन्षा भ्हण - करता है तथा कारण सिवाय गृहस्थ फे 
यहां बारंबार बेठता है वह पापी भ्रमण कहलाता है । 

टिप्पणी;:--जिस छुछ में अमक्ष्य (सांसादि ) भाहदार होते हों तथा 

! “नीच आचार विर्चार हों उसे ही वज्य मानकर अन्यस्थर्तों से मिक्षा 

 अद्वण करना--ऐशी जैन शाखकारों ने जैनी साधुओं को छूट दी है। 

,. / ग्रददस्थ के यहां वृद्ध, रोगी या तपस्वी साधु द्वी कारण वज्ञात्‌ बैठ: 

“', संकता है इसके सिवाय अन्य कारण से नहीं, वर्योकि गृहस्थ के साथ 

, ;. अति परिचय करने से पेतन.तथा ग्रुक ही जाति का पिंड छेने से 

बन्धचन (आसक्ति )<हो जाने की सम्भावना है । 


' (२०) अपयुक्त ( पतित, “स्सेलो छुपी, * खच्छदी, आसक्तः और 
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कुशील ) पांच प्रकार के कुशील के लक्षणों सहित 
( दुराचारी ) तथा ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप और बीय 
इन पांच गुणों से रहित कुशील, केवल त्यागी का वेश- 
घारी ऐसा पापीश्रमण; इस लोक में विष की तरह निंद- 
नीय बनता है और इस लोक तथा परलोक दोनों में कभी 
: सुखी नहीं होता । 

(२१) ऊपर के सब दोषों से जो सदा काल बचता है तथा मुनि- 
संघ में सच्चा सदाचारो होता है. वही इस लोक में अमृत 
की तरह पूज्य बनता है। तथा ऐसा ही साधु इस जोक 
तथा परलोक दोनों को सिद्ध करता है । 

टिप्पणीः--संयम केने के बाद पदस्थ सम्बन्धी जवाबदारी बढ जाती 

है। चलने फिरने में, खाने पीने में, उपयोगी साधन रखने में, 

विद्या प्राप्ति में, मुरुकुल के विनयनियम पालन में, अथवा अपना 
कर्तव्य समझने में, यदि थोड़ी सी भी भूल होती है तो उतने हीः 
अंश में, संयम दूषित होता है। श्रप्न॑सत्तता तथा विवेक को प्रति-- 
क्षण सामने रखकर क्रोध, मान, माया, कोभ, विषय, मोह, असूया 

इंप्या भादि आत्मशन्ुुरओ पर विजय प्राप्त करते करते आगे २ बढ़ता 
जाय उसी को धर्श्रमण कहते हैं। जो आप्त साधनों का दुरुप- 
योग करता है अथवा प्रमादी बनता है, वह पापोश्रमण कहलाता' 

'है, इसलिये भ्रमण साधक को खूब सावधान रद्दना चाहिये और 

समाधि की ही साधना करनी चाहिये । 

ऐसा मैं कहता हूँ-- 
' इस, तरह पापी श्रमण” नामक १७, थां अध्याय 
समाप्त हुआ । -: २6. 3४5 
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ऑ्क्र€प> कल 
सयति राजपिं संबंधी 
श्द्य 


न्यू] पिशील का मौन जो प्रभाव डालता है चेसा 
प्रभाव हजारों व्याख्यानदाता शअथवा लाखों 
चोपड़े ( ग्रथ ) नहीं डाल सकते। ज्ञान का एकतम उद्देश्य 
चारित्र का स्फुरण ( उत्पत्ति ) है। चारित्र की एक ही चिन- 
गारी सकड़ों जन्मों के कर्मांवरण ( कर्मा के परदों ) को जला 
कर भस्म कर देती है। चारित्र की खुधास करोड़ों पापों की 
ड॒गेघ को नष्ट कर देती है । है 
एक समय कंपिला नगरी के महाराजा शिकार के लिये 
कांपिल्यकेसर वन मे प्रविष्ठ होते हैं इस कारण इस बन के 
समस्त निर्दोष सगादिक पशु भयभीत हो वेचेन हो जाते हैं। 
मसगया रस में डबे हुए महाराजा के हृदय में दया के बदले 
पनिर्देयता ने अड्डा जमाया है । 
घोड़े पर सवार द्ोकर, अनेक द्विरनों को बाण मारने के 
चाद ज्यों हीं वह एक घायल मृग के पास आता है यों ही उस 
.. आग के पास पद्मासंन लगा कर वेठे हुए एक योगिराज को पद 


ते 


संयतीय ' हद 





सन नमन न नव न नम मनन मन नमन मममममम्मलसन््पिटट्ल्स्टि्विह्श्स्य्य्ट्ट्य्य्य्स््त्ट्प्स्ल्टट हु 
- देखता है और देखते दी आश्चये चक्रित हो स्तैभित हो जाता 
है। तत्तण घोड़े पर से उतर कर मुनीश्वर के पास आकर 
विनयप्रवेक उनके चरण प्जन करता है ओर बारस्वार नमस्कार 
करता है। 

ध्यात में अडोञ् बैठे हुए गदसाली योगीश्वर को इन बातों 
से कछ संबन्ध नहीं है। वे तो अपनी मोन समाधि में मग्न 
बैठे हैं परन्तु महाराजा योगिराज़ की तरफ से ' कोई प्रत्युत्तर 
न पाकर वह और सी ध्रधिक भयभीत हो जाता है। निर्दोष 
पशुओं की की हुई दिला 'डसको अब वारम्बार खटकती है। 
हाथ, मेंने क्‍यों इन निर्दोपों का हनन किया ? इनने मेरा क्या 
विगाड़ा था ? में कितना निष्ठर हूँ? निदेयता का अड्डा 
बने हुए उसी मन में अब अनुकम्पा का समुद्र हिलोरें मारने 
लगा । 

योगीश्वर की समाधि टूटती है । वे अपनी श्ांखें खोलते 
हैं! उस सौम्य मूति का दशेन कर राजा श्पना नाम ठाम 
देकर योगिराज के कृपा प्रसाद की याचना करता है) योगिराज 
उस भानभूले राजा को उपदेश देकर यथा भान कराते हैं । 
ओर वहीं उसी समय उस संस्कोरी धात्मा का उद्धार होता है 
जिसक। शांतरसपूर्ण वर्णन इस अध्ययन में किया है 


... भगवान बोले-- 
(१) (.पांचाल देश के ) कंपिला नगरी में चतुरंगिती सेना 
तथा गाड़ी, घोड़ा, पालकी आदि ऋद्धियों ( विभूतियों ) 
से सहित संयति नामक महाराजा, राज्य करता था | एक 


वार शिकार खेलने के लिये वह अपने नगर के बाहिर 
, ... निकला । 
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१७४ उत्तराध्ययन सूत्र 
न्प्य्स्स्य्स्ख्स्स्स्स््स्स्स्य्स्स्स्ट्च्््््ििि वि ठ डिडिडटिलिलिलटिल्लललड++ 
: (२ ) अश्वदल, हाथीदल, रथद्ल और पायदल इन, चार प्रकार 

, की बड़ी सेनाओं से वेष्ठित ( घिरा हुआ )-- 

(३) रस (पशु सांस के खाद ) में आसक्त वह महाराजा 
घोड़े पर सवार होकर कांपिल्यकेसर नामक उद्यान में 
स्गों को भगा भगा कर भयत्नस्त कर रहा था तथा जो 
संग दौड़ते २ थक जाते थे उन्हें बांण द्वारा बींध 
डालता था। | 

“(४ ) उसी कांपिल्य केसर उद्यान में तपोधनी ( तपखी ) तथा 
स्वाध्याय ( चिंतन ) और ध्यान में लगे हुए एक अण- 
गार ( साधु ) धर्मध्यान में लीन होकर चेठे थे । 

# ५) बृत्षों,से व्याप्त ऐसे नागरवेल के संडप के नीचे थे मुनि 
आखव ( कर्मागसन ) को दूरकर निर्मल चित्त से ध्यान 
कर रहे थे। . उनके पास आये हुए एक मग को भी 
राजा ने बाणविद्ध कर दिया। ' 

टिप्पणी: --राजा को यह खबर नहीं थी कि यहां कोई मुनिराज बेठे हैं। 

नहीं तो शिष्टता को इष्टि से वह ऐसे महायोगी के पास ऐसी धोर 
हिंसा का. काम न करता | 

( ६) हांफते हुए घोड़े पर जल्दी जल्दी दौड़कर आया हुआ वह 

: राजा वहां पर पढ़ें हुए उस झुग' हिरण को देखता हे 
और उसको देखते ही पास में ध्यानस्थ बैठे उन त्यागी 

: « महात्मा को भी देखता है। 
(७) ( यह देखते ही कि मेरे बाण से. शायद मुनिराज मारे 
: गंये। यदि मुनिराज न सारे गये हों तो ( क्‍योंकि ) यह 
सृग उनके पास आया था तो संभव है यह झग* योगिराज 
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असर पक 
का -ही होगा और हाय | वह मुझसे सारा गया! अब 
मेरा कया होगा ? श्थवा ऐसे दयासागर योगी के 
पास ऐसी घोर हिंसा का काम मैंने कर डाला इससे 

५ * इन्हें दुःख होगा शत्यादि प्रकार के विचार उस राजा के 
मन में उठते हैं) इससे भयभीत तथा 'शंकाम्रस्त वह 
राजां मन में श्रपने आप को धिक्कारता हुआ कि 'मुक 
मंदभागी, रसासक्त, ओर हिंसक ने सचमुच ही मुनि- 
राज को दुःख दिया” उस मुनिराज के पास आया। 

4६ ८) घोड़े पर से उतर कर तथा उस 'को दूर बांध करः वह 
उनके पास आया और बड़ी भक्तिपूवक उसने मुनिराज 
के चरणों को - वंदना की -ओर , अतिविनयपूवक कहने 
लगा कि 'भगवन्‌ , मेरे अपराध को क्षमा करो? | 

(९) परन्तु उस समय वे योगिराज ध्यानपूर्वक धर्मध्यान में लीन 
थे इससे उनने उसे कुछ भी उत्तर न दिया । राजा उत्तर 
न पाने से ओर भी भयभीत हो व्याकुल हो गया । 

“टिप्पणीः--गुन्हेगार ( दोपी ) का हृदय स्वयमेव जलता रहता है। 

उसके द्ृद्य में भय तो पहिले ही से था, किन्तु योगीशवर के भौत 
से चह ओर भा बढ गया। * | ] 

(१०) ( राजा अपना परिचय देते हुए बोलाः--)है भगवन्‌ | , 
में संयत्ति, ( नामक राजा ) हूँ। आप मुझ से कुछ भी 
बोलो क्योंकि मुझे बहुंतः डर लग रहा है कि भाप योगिराज 

, कहीं क्रुद्ध होकर अपनी तेजोलेश्या से करोड़ों मनुष्यों को - 
भस्म न कर डालें ! : । ०] 
टिप्पणीः--तपस्वी तथा योगीपुरुषोंकों भनेक प्रकार की ' ऋद्धि सिद्धियां 
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ज्स्स्य्य्प्य््य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्च्य्य्य्य्स्स्य्स्य्य्य्य्स्स्स्स्य्स्स्स्य्य्य्य्य्स्््स्प्स्स्य्च्ल्ल्ल्य्स्य्स्ल्ट्ट्ड 
: : प्राप्त'होती हैं परन्तु आदर्श साथ ; उनका कभी दुरुपयोग नहीं करते 
किन्तु फिर भी महाराजां को डर लगना स्वाभाविक था, क्योंकि 
'... उनका हृदय स्वयं दोष स्वीकार कर रहा था १ 
समाधि टूटने पर साधने अपनी आंखें खोलीं | सामने भपनी 
हाथ बाँघि हुए भयभीत, राजा को खड़ा देख कर वे बोले । 
(१९) है राजन्‌ ! तुम अभय होवो! ओर अब से तू भी 


,,  € अपने से छुद्र ) जीवों के प्रति अभय ( दान का ) दाता 
हो जा | अनित्य इस जीवलोक , ( संसार ) में हिस्रा के 

काय में क्‍यों आसक्त होता है ९ है 3 
टिप्पणी--जैसे त मेरे भय से मुक्त हुआ वैसे ही त भी आज से तेरे 

: ,भय.से सब जीवों को सुक्त कर दे।' अभयदान के समान कोई 

दूसरा दान नहीं है | क्षणिक इस मनुष्य जीवन में ऐसी घोर 
द्विंसा के काम क्यों करते हो ? 

(१२) यदि राजपाट, महल मकान, बागबगीचा, कुद्धस्व कबीला 
ओर शरोर को छोड़ कर तुमे आगे पीछे कमी न कभी 
कमवशात्‌ जाना ही. प्रड़ेगीग तो अनित्य इस' संसार में: 
राज्य पर भी आसक्त क्यों होता है ९ 

(१३) जिसपर तू मोहित हो रहा है वह जीवन तथा रूप ये ता 
बिजली के कोंदा ( चमकारा ) के समान एक क्षण स्थायी 
हैं। इसलिये हे राजन्‌ ! इस लोक की चिता छोड़ कर 
परलोक की कुछ चिंता कर। भविष्य परिणाम को तू क्यों 
नहीं सोचता ? 

(१४) स्त्री, पुत्र, मित्र अथवा बन्धुवांधव , केवल जिन्दगी में हीः 
साथ देते हैं; मरने पर कोई साथ. नहीं देता । 
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टिप्पणी--ये रिश्तेदारियां ( सगे सम्बन्धी ), ज़िन्दगी - तक ही 
रहते हैं और यह मनुष्य जीवन केवल क्षणिक तथा परंतन्त्र दे तो 
उस क्षणिक सम्बन्ध के लिये जीवन हार जाना किसी भी प्रकार से 
उचित नहींहै। ॥॒ 

(१५) जैसे पिठ-वियोग से अति दुःखी पुत्र; मत पिता को घर के 
बाहर निकाल़ देते हैं वैसे ही मत पुत्रों के शरीर को पिता 

', बाहर निकालता है ।,सब सगे - सम्बन्धी ऐसा ही करते. 
हैं। इसलिये हे राजन ! तपश्चयां तथा त्याग (अनासक्ति ) 
के मार्ग में गमन करो । । 

टिप्पणी--जीव निकल जाने पर यह सुन्दर देह भी' सदने लगती 

है इसलिये प्रेमीनन भी उसको जल्दी बाहर निकाल कर चिता में 
जला देते हैं। 

(१६) है राजन्‌ ) घरधणी ( मालिक ) के मरने पर उसके इकट्रे 
किये हुए घन तथा पाली पोसी गई स्त्रियों को कोई दुसरे 
ही भोगने लगते हैं तथा घरवाले लोग हपे तथा-संत्तोप के 
साथ उस मरे हुए के आभूषणों को पहिर कर आनंद 
करते हैं । 

टिप्पणी--रूत सम्बन्धी का दुःख थोड़े ही दिन तक सालता है क्योकि 

संसार का स्वभाव ही यद्द है कि स्वार्थ होने पर बहुत दिनों में और 
स्वार्थ न द्ोने पर थोढ़े समय में ही उस दुःख को भूछ जाते हैं । 

(१७) से संबंधी, धन,” परिवार ये सब यहीं के यहीं रह जाते 
हैं। केवल जीव के किये हुए शुर्भाशुंभ कर्म हो साथ जाते 
हैं। उन शुभाशुभ “कर्मों से बेष्टित - जीवात्मा - श्रकेलो ही 
परभव में जाता है ।.. ' *5४7+ ३२ 

श्र 
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' टिप्पणी--संसार का ऐसा स्वरूप बताने से उस संस्कारी राजा का 
हृदय वैराग्यमय हो गया । ' 
(१८) इस प्रकार योगीश्वर हारा सत्यधर्म सुनकर वह राजा 
( पूर्व संस्कारों की श्रबलता से ) उसी समय संबेग ( मोक्ष 
' की तीत्र अमिलाषा ) तथा निर्वेद्‌ (कामभोग से विरक्ति) 
को प्राप्त हुआ । 
(१९) श्रब संयति राजा राज्य छोड़कर गदभाली मुनि के पास 
. जैनदी क्षा' धारण कर संयतिं मुनि बन गये । 
पटिप्पणी--सच्चे वैराग्य के जागृत होने पर एक क्षण भी रहना मुश्किल 
' है। ऐसे संस्कारी जीव अपूर्च आत्मबलरूशाली होते हैं | 
गदसाली झुनीखर के शिष्य संयतिमुनि साधु जीवन में दृद 
तथा ,गीतार्थ (ज्ञानी) बनकर गुरु आज्ञा छेकर एक बार ग्रामानुप्राम 
विचरते हुए एक स्थान पर आते हैं। वहां उन्हें एक दूसरे राजपि 
के दर्शन होते हैं । ये क्षत्रिय राजषि देववोक से चयकर मलुष्य 
योनि में आये हैं । थे भी पू्े के प्रबल संस्कारी होने से उन्हें थोड़ा 
सा ही निमित्त मिलने पर जातिस्मरण ज्ञान होता है। और इस . 
कारण त्यागी होकर देशदेंश विचर कर जिनशासन को शोमित 


कर रहे हैं । 

(२०) राज्य को छोड़कर दीक्षित हुए वे क्षत्रिय मुनि; योगीश्वर 
संयति से यों प्रश्न करते हें:-हिे मुनीश्चवर ! आपका 
श्रोजस्वी शरीर जैसा बाहर से दिखाई देता है वैसा ही. 

... आपका हृदय सी ओजख्ी तथा प्रसन्न है। 

(२१) आपका नाम क्या है ? पूवोश्नस में आपका क्या गोत्र था 

आंप किस कारण से श्रसण हुए ? आप किस आचाये 





्र 





संयंतीय के १७५ 
के शिष्य हैं ? आप किन कारणों से विनीत कहलाते हो ९ 
६२२) ( संयति मुनि उत्तर देते हैं:--) “मेरा नाम संयति है, . 
गौतम * मेरा गोत्र है ! ज्ञान तथा चारित्र से विभूषित, ऐसे 
आचाय गदभाली हमारे गुरुदेव हैं ।” 4 
पटेप्पणी--मुक्ति सिद्धि के लिये योग्य ऐसे गुरूवर की में सेवा करता 
हैं। भव “विनीत किसे कहते हैं ?” इस प्रइन का उत्तर देते हैं । 
८२३) अटझ्ो क्षत्रियराज महामुनि ! ( १ ) क्रियावोदी ( समझे 
बिना केवल क्रिया करने वाले ); (२) अक्रियावादी 
( तोता के ज्ञान के सभान ज्ञानवाले किंतु किया शून्य ); . 
(३) केवल विनय द्वारा ही मुक्ति प्राप्ति में मानने वाले; तथा 
(४ ) अज्ञानवादी--इन ४ भ्रकार के वादों के पक्षपाती 
'पुरुष भिन्न २ प्रकार के मात्र विवाद ही किया करते हैं 
'किन्तु सच्चे तत्व की प्राप्ति के लिये जरासा भी प्रयत्न नहीं 
' करते। इस विषय में तत्त्वज्ञ पुरुषों ने भी यही कहा है। 
गटिप्पणी--ऐसा कहने का प्रयोजन यह है कि ऐसे मत को मानने वाछा ' 
एकांतवादी साधक विनीत नहीं कद्दा जा सकता । इन वाकक्यों से में 
एकाँतवार्दों को नहों मानता हूँ ऐस। संयति सुनिने स्पष्ट कर दिया। 
(२४) तत्व के ज्ञाता, सच्चे पुरुषार्थी तथा क्षायिक ज्ञान ( बुद्ध 
ज्ञान ) तथा क्षायिक चारित्रधारी ज्ञातपुत्र, भगवान' 
महावीर ने भी इसी प्रकार प्रकट किया ( कह्दा ) है । 
(२१५) इस लोक में जो असत्य --प्ररूपणा ( धम्मृत्त्व को उल्टा 
सममाते हैं ) कहते हैं वे घोर नरक में जाते हैं और जो 
: आये (सत्य) 'घस का प्ररूपण करते हैं:वे दिव्यगति' दो 
आप्त दवोते हैं ।  “# आओ कक की 


।औ औ 
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(२६) सत्य सिवाय दूसरे मान कपट युक्त सत प्रवर्त रहे हैं वे 
, :» निरथंक तथा खोटे वाद हैं--ऐसा जान कर मैं संयम में: 
दततचित्त हो ईयां समिति में तल्लीन रहता हूँ... 
टिप्पणी--सव श्रेष्ठ जैव शासन्त को जानकर उस मार्ग में में गमन 
+ “करता हूँ । ,इर्या समिति ,यह- जैन श्रमरणों की एक क्रिया है ॥ 
» विवेक; तथा उपयोगपूर्वक . ग्रमन - करना--इसको इयाँ समिति 
:7- कहते हैं। ला जे ० हो 
(२७) (क्षत्रिय राजरषि ने कहा:--) इन सब अशुद्ध तथा असत्य 
: दृष्टि वाले अनाय. मतों को मेंने भी जान लिया तथा पर- 
» ; : लोक के विषय में भी जान लिया है,इससे अब मैं सत्य- 
, ,.. रूप से: आत्मखरूप को पहिंचान कर में भी जैन! 
५ ,« “शासन में. .विचरत्ा हूँ। 
टिप्पेणी--क्षत्रिय राज॑षि ने सब घादों को जान लिया था और उनमें 
, , भ्रपूर्वता मालूम पड़ने से द्वी उनने पीछे से जैन जैसे विशाल शासना 
की,दीक्ष! छी थी । 


यह सुनकर संयति झुनिने कहा३-- 


(२८) में पहिले महाग्राण नाम के.विसान में पूर्ण आयुष्यधारी 
कान्तिमान देव था। वहाँ की सौ वे की उपमावाली 
उत्कृष्ट आयु है जो बहुत लम्बे काल प्रमाण की होती है । 

टिप्पणी--पाँचवे देवलोक में में देवरूप में थातव मेरी भायु दस सागर 

,..' की,थी। सब संख्यातीत मद्दान काल प्रमाण को सागरोपम कहते हैं । 

(२०) मैं, उस- पंचम खगग .( ब्रह्म ). से चय कर मदुष्य योति में 
संयति राजा के रूप में अवतीण हुआ हैँ। - (:नि्मितत- 
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चशात्‌ दीक्षित होंकर') अब मैं अपनी तथा दूसरे की 
आयु को बराबर जान सकता हूँ। ह ु 
पटेप्पणी--संयति राजर्पि को वैसा विज्ञुद्ध ज्ञान था कि जिसके द्वारा 
वे अपनी तथा दूसरे की आायु जान सकते ये । ह 
६३०) हे क्षत्रिय राजपि ! संयमी 'को भिन्न २ प्रकार की रुचियों 
स्रच्छन्दों का त्याग कर देना चाहिये और सभी काम- 
भोग- केवल अनर्थ के मूल हैं. ऐसा जानकर शॉनमार्ग में 
गमन करना चाहिये | । 
६३१) ऐसा जानकर दूषित' ( निमितादि शाल्षों द्वारा कहे जाते ) 
प्रश्नों से मैं निवत्त हुआ. हैँ। तथा ग्रहस्थों के साथ 
गुप्त रहस्यभरी बातें करने से भी विरक्त हुआ हूँ । अहा ! 
संसार के सच्चे. त्यागी संयमी को दि्निरात ज्ञानपूर्वक 
तपश्चयों में ही संलभ रहना चाहिये | हि 
बटेप्पणी--इस तरद्द संयति राजर्पि ने बढ़ी मधुरता से साधु का, आच- 
रण वर्णन कर स्वयं तदनुसार पालन करते हैं इसकी प्रतीति देकर 
विनीत ( जैन शाखालुसार श्रमण की व्याख्या ) कह सुनाई । 


व्यह छुनकर क्षत्रिय राजप्ि ने इस विषय में अपनी पूर्ण 
सम्मृति प्रकट करते हुए हम दोनों एक ही जिनशासन 
के अनुयायी हैं ऐसी प्रतीति देकर कहा;--- - 
६३२) यदि मुझ से सच्चे तथा शुद्ध अंतःकरण से पूछो तो मैं 
. - तो यही कहूँगा कि'जो तंत्व तीर्थंकर देवों ने कहा है वही 
” * “अपूवज्ञान जिनशासन सें प्रकाशित हो रहा:है | 





१८२ | 
न््य्य्य्य््य्च्स्य्च्स्स्स्स्ल््ल्ल्व्््िििज------- 
(३३) उन ज्ञानी पुरुषों ने कहा है कि अ्क्रिया ( जड़क्रिया ) को 
छोड़कर धीर साधक सत्यज्ञान सहित क्रिया-को आचरे। 
।.. तथा समहृष्टि से युक्त होकर कायर पुरुषों फो कठिन लगने 
वाले (ऐसे ) सद्धम में गमन करे । 


पटिप्पणी--सम्थर्दष्टि जीव की दृष्टि बिलकुल सीधी होती है। चह किसी 

. - के दोष नहीं देखता । मात्र सत्य का शोधक बनकर उसीका आच-- 
रण करता है । जैन दर्शन जिस तरह जड़क्रिया (ज्ञानरहित क्रिया 

: को नहीं मानता उसी तरह शुष्कज्ञान (क्रिया रहित तोते के शान) 
को भी झक्तिदाता महीं सानता है । इसमें ज्ञान तथा चारित्र दोनों 
ही की आवश्यकता स्वीकारी गई है । । 


उत्तराध्ययन सूत्र 


(३४) मोक्ष रूपी अथ तथा सद्धम से शोमित्र ऐसे पवित्र उपदेश 
को सुनकर पूवकाल में भरत नामक चक्रवर्ती ने भी 
भरतत्ेन्न का राज्य तथा दिव्य भोगोपभोगों को छोड़कर 
चारित्रधर्म को अंगीकार किया था| 


(३५) पूर्व, पश्चम तथा दक्षिण दिशा में समुद्र पर्यन्त तथा 
उत्तर दिशा में चूलहिमबंत पर्वत तक जिसकी राज्य- 
सीसा थी ऐसे सगर नामक दूसरे चक्रवर्ती समुद्र तक 
: .. फैले हुए भरतक्षेत्र के विशाल राज्य तथा सम्पूर्ण अधि- 
' कार छोड़कर संयम अंगीकार कर .मोक्षगामी हुए हैं। 
(३६) अपूर्व ऋद्धिमान्‌ तथा महाकीरतिवान ऐसे मघव नामक 
. तीसरे चक्रवर्ती -भी भरतत्षेत्र का राज्य छोड़कर ,दीक्षा 
... लेकर अंतिम गति को आप्त हुए। ' 
(३७) महा ऋद्धिमान सनतकुमार तामक चौथे चक्रवर्ती ने भीः 





' १८३ 
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अपने पुत्र को. राज्य.देकर संयम गहरण किया था तथा 
कर्मों का नाश किया था |: 

(१८) समस्त लोक में अपार शान्ति को प्रसराने वाले महान 
ऋद्धिमान शान्तिनाथ चक्रवर्ती भी भरतक्षेत्र का राज्य 
छोड़कर प्रव्नज्या धारणकर मोक्षगामी हुए । 

(३५) इछ्वाकु वंश के राजाओं में इृषभ के समान उत्तम तथा 
विख्यात कीर्तिवाले नरेश्वर चक्रवर्ती कुंथुनाथ भी राज्य 
पाट तथा संपत्ति का त्याग कर अनुत्तर गति ( मोक्ष ) 

-, , को ग्राप्त हुए। , 5 ५ 

(४०) समुद्र तक फेले हुए भरतत्षेत्र के अधीश्वर अरनाथ नाम के 
सातवें चक्रवर्ती भी समस्त वस्तुओं का त्याग 'कर कर 
रहित होकर श्रेष्ठ गति ( मोक्ष ) को प्राप्त हुए । 

(४९) मह्दान्‌ चतुरंगिनी सेना, अपूर्व वैभव तथा भारतवर्ष का 
विशाल राज्य छोड़कर महापद्य चक्रवर्ती ने दीक्षा 
अंगीकार कर तपश्चरण द्वारा उत्तम गति प्राप्त फी । 

(४२) प्रथ्वी पर के समस्त राजाओं के मानमर्देन करने वाले 
तथा मनुष्यों में इन्द्र के समान दसवें चक्रवर्तो: हरिपेण ने 
महिमंडल में एकछत्न राज्य स्थापित किया और अन्त में - 
उसे छोड़कर संयम घारण कर उत्तम गति ( मोक्ष ) 
को प्राप्त की। ) 

(४३) हजारों रांजाओं से वेछित ११वें जय नामक 'क्रवर्ती ने 
भी सच्चा त्याग धारण कर आत्मदमन: किया और वे 
अंतिम गति( मोक्ष ) के अधिकारी हुए। 


'श्ट्ह उत्तराध्ययन सत्र 











“टिप्पणी-- चक्रवर्ती अर्थात्‌ छह खंड का. अधिपति राजा.। ' ऐसे महा- 
भाग्यशाली पुरुषों ने भी अपार समृद्धि तंथा मनोरस कामभोर्गों को 
छोड़कर त्यागधर्स .अंगीकार किया था । भरतखंड के १२ चक्रवर्तियों 

-_- ै में से उपरोक्त १० सोक्षगामी हुए। तथा < वां चक्रवर्ती सुभूम 
तथा १२ वां चक्रवर्ती ब्रह्मदत्त थे दोनों भोग भोगकर नरक गति 


में गये । 


जैन शासन में कौन २ राजा दीक्षित हुए हैं 
उनकी नाभावलि 


(४४) प्रत्यक्ष शक्रेन्द्र की प्रेरणा होने से, प्रसन्न तथा पयाप्त 

.._ दशार्णमद्र ने दशाण राज्य को छोड़कर त्याग मागे स्वीकारा। 

(४५) साज्ञात्‌ शकेन्द्र की प्रेरणा होने पर भी नमिराजा तो भोगों 
से अपनी आत्मा को वश में रखकर वेदेही नगरी तथा घर- 
बार को छोड़कर चारित्र धरम में सावधान हुए । 

(४६) कलिंग' देश के करकंडु राजा, पांचाल देश के छ्विम्ुखराजा, 
विदेह देश के ( मिथिला नगरी के ) नमिराजेश्वर तथा 
गांधार देश के निर्गत नाम के राजेश्वर परिग्रह त्याग कर 

. संयमी: बने । . 
टिप्पणी--ये चारों भ्त्येक छुद्ध ज्ञानी पुरुष हो गये हैं । प्रत्येक बुद्ध 
( . उसे कहते हैं जो किसी एक पुक पदार्थ को देखकर बोध 'को प्राप्त 
' हुए ह्ढं। 2 

(४७) राजाओं में अग्रणी के समान ये सब राजा अपने २ ुन्रों 

हि / - को राज्य,देकर 'जिनशासन सें अनुरक्त हुए थे ओर उनमे 

. आारित्र मार्ग की आराधना-की. थी. « - हल 


संयतीय ८: 2 ह . १८५ 
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'((४८) सिंधु सोवीर देश के अग्रणी समान: वद्यायन नासक 
महाराज ने राज्य छोड़कर संयम घारण किया और अन्त 


न 


में मोक्षगति प्राप्त की । | ४० ७ 2 

(४५९) काशी देश के ( सप्तम नन्दन ज्ामक बलदेव ) राजा ने 
भी राज्य तथा काम भोगों को छोड़कर संयम प्रहरण 
किया और अन्त में कल्याण तथा सत्यमाग में पुरुषाथ 
करके कमरूपी महावन को काट डाला | 


पटिप्पणी --वासुदेव की विभूति तथा बल चक्रवर्ती की ऋद्धि से भाधी होती 
है। चासुदेव के बड़े भाई को बलदेव कहते हैं। बलदेव धर्म 
प्रेमी ही होते हैं और वे कभी भोगों में रक्त नहों होते और नियम्त से 
मोक्षगामी होते हैं । 

“(५०) अपयश का नाश करने वाले तथा' महाकीतिं वाले ऐसे 
विजय नामक राजा ने भी शुण समृद्ध राज्य को छोड़कर 
दीक्षा धारण की । 

'टिप्पणी--विजय थे दूसरे नंबर के बलदेव हैं । 





(५१) उसी प्रकार प्रसन्नचित्तपूवेक्त उप्र तपश्चर्या धारण कर 
महावल नामक सजषि भी माथा देकर केवल .ज्ञानरूपी 
लक्ष्मी प्राप्त कर मुक्तिगामी हुए थे । 

टिप्पणी--उपरोक्त राजाओं के सिवाय दूसरे सात बलूदेव शाजा तथा 
सरे अनेक राजा भी जैनशासन में संयमी हुए हैं ।. यहाँ तो 

केवल थोड़े से ही प्रसिद्ध' द॒ष्टांत गिनाए हैं.। ५ 

(५२) धीरपुरुष -निष्प्रयोजन वाली वस्तुओं के सांथ उन्मत्त की. 

तरह खच्छंदी होकर कैसे विचरे ?: ऐसा विचार करके. 


१८% ;ं उत्तराध्ययन सूत्र 
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थे ही उपरोक्त भरतादिक शूरवीरों तथा प्रबल पुरुषार्थी पुरुषों 
; '. ने ज्ञान तथा क्रिया से युक्त जैनमाग को धारण किया था। 


(५३) संसार का मूल शोधने में समथ येह सत्यवाणी मैंने आप 
' , से कही है, उसे सुनकर आचरण में लाने से बहुत'से 
.._ अहापुरुष ( इस संसार सागर को ) तैर कर पार गये हैं; 
, वतंमान काल में. ( तुम्हारे जेसे ऋषिराज ) वर रहे हैं 
ओर भविष्य में अनेक भवसागर पार जायेंगे । 
टिप्पणी--इस तरह इन दोनों भषात्मार्थी अणगारों का सत्संग संवाद 
, समाप्त होता है और दोनों अपने २ स्थानों को विहार कर जाते हैं । 
(५४) धीरपुरुष संसार की निरथंक वस्तुओं के लिये अपनी 
आत्मा को क्‍यों हने.? श्रर्थात्‌ नहीं हने ऐसा जो कोई 
विवेक करता है वह सब संग ( आसक्तियों ) से मुक्त 
होकर त्यागी होता है और अन्त में निष्कमों होकर सिद्ध 
होता है । 
टिप्पणी--चक्रवर्ती जैसे महाराजाओं में मनुष्य लोक की संपर्ण शक्ति 
जितनी शक्ति तथा ऋद्धि होती है । भछा उनके भोगों में क्या कमी हो” 
सकती है ? फिर भी उनको पुण तृप्ति तो नहीं हुई। सच्ची बात 
तो यह है कि ठृप्ति भोगों में है ही नहीं, वह केवल वैराग्य में है । 
तृप्ति निरासक्ति में है, तृत्ति निर्मोह दशा में है, इसीलिये ऐसे समर्थ 
तथा सम्ृद्धिवान राजाओं ने बाह्य संपत्ति को छोड़कर आान्तरिक 
' संपत्ति की प्राप्ति के लिये संयम मार्ग में गन किया था । 
सुख का केवल एक ही मार्ग है; शान्ति से भेंदने की केवल 
: »एूक ही श्रेणी है तथा सन्तोष का यह एक ही सोपान है। भनेक़ 
.._- ज्ञीवात्माएँ भूलकर भटक कर, इधर उधर रखड़ कर अन्त में यहीं 
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आई हैं, यहाँ हो उनने विश्राम लिया है और यहाँ दी उन्हें इष्ट 
पदार्थ की प्राप्ति हुईं है। 
इस प्रकार भगवान महावीर ने कहा था वह मैंने अब तुमसे 
कहा है--ऐसा श्री सुधर्म खामी ने ज॑बू स्वामी से कहा | 


'ठेघा में कहता हूँ-- 


इस तरह संयति मुनि संबंधी अठारहवाँ अध्ययन: 
समाप्त हुआ | 





शगापत्राय 


मृगापुत्र स्बधी 


१& 


कमे के परिणाम कटु होते हैं । दुरात्मा की दुए चासना 
७ का अनुसरण करने मे बड़ा भय है। केवल एक छोटी 
सी भूल से इस लोक तथा परलोक दोनों में अनेक संकट भोगने 
पड़ते हैं। दुर्गेति के दुःख इतने दारुण होते हें ज्ञिनकों सुन 
कर भी रॉमे खड़े हो जाते हैं तो फिर उनको भोगने की तो 
'बात ही क्‍या ? 
मृगापुत्र पू्वे के संस्कारों के कारण योगमाग पर जाने के लिये 
तत्पर होता है। माता पिता अपने पुत्र को योगमागे में आने 
वाले दारुण संकटों तथा कष्ठीं का परिचय देते हैं। पुत्र उत्तर 
देता है :--माता पिता जी | खेच्छा से सहन किये हुए कष्ट 
कहां ? ओर परतंत्र रूप से भोगने पड़ते दारुण दुःख कहां? 
इन दोनों में समानता हो ही नहीं सकती । 
अन्त में मुगापुत्र की संयम प्रहण करने की उत्कट अभिलाषा 
- माता पिता को पिघला देती है। खंसार का त्याग कर तथा 
तपश्चर्या का मार्ग अहण कर योगीश्वर सूृगापुत्र इसी जन्‍म में 


मृगापुत्नीय - . | 23 8 8 


नमन >> 77-77 छा, 
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मनन लेक पक कदम 

परम पुरुषा्े द्वारा कमेरूपी कांचली को मभेदते हैं. तथा अन्तिम 

ध्येय को प्राप्त कर शुद्ध चुद ओर सिद्ध वन जाते हैं । 

ह भगवान वोले-- 

(१) बड़े २ वृक्षों से गाढ़ बने हुए काननों,- क्रीड़ा करने योग्य, 
उद्यानों से सुशोमित तथा समृद्धि के कारण स्मणीय ऐसे! 
सुमीव नामक नगर में बलभद्र नामक राजा राज्य करता 
था और उप्तकी पटरानी का नान झगावती था| 

(२) माता पिता का अत्यंत प्यारा तथा राज्य का एकमात्र 
युवराज 'बलश्री नाम का उनके एक' राजकुमार था जो 
दमितेन्द्रियों में अप्रणी था। उसको प्रजा झगापुत्र कह 

. करपुकार्तीथी।.., 2. ५ 0 

(३ ) वह दोगुन्दक ( त्रायस्त्रिशक जाति के ) देव की तरह 

मनोहर रमणियों के साथ हमेशा नन्‍्दन नामक महल में 

आनन्द पूर्वक क्रीड़ा किया करता था । 


टिप्पणी--देवलोक में श्रायस्िशक नासक भोगी देव द्ोते हैं । 


(४ ) जिनके फर्श मणि तथा रल्नों से जड़े हुए है ऐसे महल में 
बैठा हुआ वह खिड़की में से नगर के तीन रास्तोंके संगम 
स्थानों, चौरस्तों तथा बड़े बढ़े चौगानों को सरसरी तौर से 

: देख रहा था। 7 पर 


(५) इतने में उस मगापुत्र ने तपश्यों, संयम तथा नियमों को” 
धारण करने वाले अपू्व त्रद्मचारी तथा गुणों की खान के: 
समान एक संयमी को,वहां से जाते हुए देखा। ...... 


( ; : .. 5त्तराग्ययन सूत्र 





चल ऋ+ 3 ' 





(६ ) सगापुत्र एक टक से उस योगीश्वर को देखता, रहा। 
' देखते देखते उसको विचार आया कि कहीं न कहीं ऐसा 
स्वरूप ( वेश ) मैंने पहिले कभी देखा है । 

( ७ ) साधुनी के दर्शन होने के बाद इस प्रकार चिंतवन करते 
हुए ( उसका ) छुम अध्यवसाय ( मनोभाव ) जागृत 
हुआ और क्रम से मोहनीय भाव उपशांत ऐसे सूगापुत्र को 

.. . तत्क्षय जाति स्मरण ज्ञान उत्पन्त हुआ | 

टिप्पणी--जैन दर्शन में प्रत्येक जीवात्मा आठ कर्मों से वेष्ठित माना 

गया है और उन्हीं कर्मो का यह फल है कि इस आत्मा को जन्म 
मरण के दुःख भोगने पड़ रहे हैं। इन जाठ कमों में मोहनीय 
कर्म सबसे अधिक क्रर तथा बलवान है । इस की उत्कृष्ट स्थिति ७० 
. क्षोडा कोडी सागरोपम है। इतनी स्थिति अन्य किस्ती भी कर्म की 
- नहीं है। इस कर्म का जितने अंदों में क्षय अथवा उपशम होता! 
जाता है उतनी उतनी आत्माभिमुख शद्ृत्तियां बढ़ती जाती हैं 
झगापुत्र के मोहनीय कर्म करे उपशम होने से उन्हें जाति स्मरण ज्ञान 
. हुआ । जातिस्मरण होने में मोहचीय कर्म का क्षयोपशस होना 
अनिवार्य नहीं है। इस छान के होने से संज्ञी ( मन सहित) 
पंचंद्रिय जीव अपने पिछले ९०० भर्वों का स्मरण कर सकता है । 

ह जातिस्मरण ज्ञान सतिज्ञान का ही एक भेद है । 
( ८ ) संज्ञी ( सन सद्दित ) पंचेन्द्रिय का ही होने वाले ( जाति 
पे ९ रॉ 

.. स्मस्ण ) ज्ञान के उसन्‍्व द्वोने से उसने अपने पूर्व भव 

। : का स्मरण किया तो. उसे मालूम हुआ कि वह देवयोंनि में 


. से चयकर मलुष्य-भव में आया दे । . 


अगापुत्रीय ,. - री े १५९ 





के महान ऋद्धिवान सझुगापन्न पूव जन्मों का स्मरण 
करता है। उनको स्मरण करते करते उन 'भर्वों में धारण ' 
किये साधुल्व का भी उसे स्मरण होता है । 

4 ९) साधुत्व की याद आंने के बाद ( इन्हें ) चारित्र फे प्रति, 
अत्यधिक प्रीति और विषयों से उतनों द्वी विरक्ति पेदा 
हुई । इसलिये मातापिता के पास आकर थे इस प्रकार 
वचन बोले । ' 

(१०) है मातापिता ! पूर्व काल में मेंने पंच, मद्दात्नत रूपी 
मंयम धर्म का पालन किया था उसका मुझे स्मरण होरहा 
है और इस फारण नरक, पशु आदि श्रनेक गति के 
दुःखों से परिपूरों इस संसार समुद्र से निवुत होना 
चाहता हूँ । इसलिये आप मुझे आज्ञा दो। में पवित्र 
प्रत्नज्या ( गृहत्याग ) अंगीकार करूंगा । 

(टिप्पणी--“पूर्वकाछ में पंचमहात्रत धारण” करने की बात कही है 

इससे सिद्ध होता है कि प्रथम तीथंकर श्री ऋपभदेव के समय में 
झयापुत्र संयमी हुऐ होंगे । 

(११) हे सातापिता ! अन्त में विष (किंपाक) फल फी' 
तरह निरन्तर कडुए फल देने वाले तथा एकान्त दुःख की 
परम्परा से वेध्ठित ऐसे भोगों को मैंने ( पूषे काल तथा 

|, इस जन्म में ) खूब खूब भोग लिया है । ५ ' 

(१२) यह शरीर श्रशुचि ( शुक्र वीयोदि ) से उत्पन्त होने से 

केवल अपविन्न तथा अनित्य है ( रोग, जरा, इत्यादि के ) 
दुःख तथा क्लेशों का भाजन है तथा क्षणमभंगुर. है । ै 


$ यह गाया किसी किसी प्रति में भधिक पाई नाती है। 
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घ> जताते 


(१३) पानी के, बुद्बुदू, के समान.अस्थिर इस शरोर में मोह 
., कैसा | ज़ह अभी अथवा पीछे,( बाल, तरुण, वृद्धावस्था 
में कमी न कभी ) अवश्य जाने वाला है तो में उस में 

, *« क्यों लुभाऊं९ . * हि 4 


4 


(१४) ( यह शरीर ) पीडा तथा कुंष्टादि- रोगों का घर है, बुढापा 
तंथा मंत्यु सें घिरा हुआ हे। ऐसे असार तथा क्षणभंगुर. 
मनुष्य के शरीर में अब मुझे क्षणमात्र के लिये भी रति 
( आनन्द ) प्राप्त नहीं होता । कर 

(१५) अहो ! सचसुच यह सांरा' ही संसार अत्यन्त दुःखमय है | 

: «इसमें रहने वाले बिचारे प्राणी जन्म, जरा, रोग तथा . 

। । भरण के दुखों से पिसे जा रहे हैं । 
(१६) ( हे मांतापिता ) ! ये सब ्षेत्र, घर, सुबरणो, पत्र, स्त्री 
घु.बांधव' तथा इस शरीर को भी. छोड़ कर आगे पीछे 
' कभी न कभो, पराधोत रूप से सव को अवश्य जाना 
ही पड़ेगा-। ..' 
टिप्पणी--जीवात्मा यदि इन, कामभोगों को नहीं छोड़ेगा तो ये काम- 
भोग ही कंभी न कभी इसे छोड़ देंगे। जब छोड़ना निश्चित है तो 
क्यों न में उन्हें स्वेच्छापूवक छोड़ दूँ ?, खेच्छा से छोड़े हुए काम- 
' 'भोग दुःखद नहीं, कन्तु सुखद हति है । 
(१७) जैसे किंपाक फल का परिणाम अच्छा नहीं हो बैसे हीः 
' भोगे हुए भोगों का फल सुन्दर नहीं होता । 
टिप्पणी--किंपाक वृक्ष का फल देखने में भनोहर तथा खाने में अंति- 
मधुर होता है परन्तु खाने के बाद थोड़ी दी देर में उससे झरूध्यु हो 
जाती है. ४5. | 
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(१८):( और है माता पिता ! ) जो मुसोफिरं अटवी ( बीयां- 
बान जंगल) जैसे लम्बे मार्ग पर कल्ेवे के बिना मुसाफिरी ' 
करने को चल पड़ता है ओर आगे जा कर भूख प्यास 
से अत्यन्त पीडित -दोता है। है 

(१९) उसी तरह जो आत्मा धर्म धारण किये बिना पर-भव में 
जांता है वह वहां जाकर अनेक प्रकार के, रोगों तथा 


रे 


'* जवाधियों से पीडित होता है. ,. :-.. ' 

टिप्पणी--यह संसार एक प्रकार की, अटवी है। जीव, मुंसाफिर है । 

तथा धर्म कलेवा है। जो साथ में धर्म रूपी - कलेवा हो तो ही पर 
जन्म में झ्ञान्ति मिल सकती है भौर समस्त संसार रूपी अटवी को 
सकुशल पार कर सकता है | , रे 

(२०) जो मुसाफिर अठवी जैसे लम्बे माग पर कलेंवा' साथ ले 
कर गमन करता है वह रास्ते में छ्ुधातर्था दपा से: रहित 
खुख से गमन फरता है। 

(२१) उसी तरह जो आत्मा धम का पालन करके परलोक में 
जाता है वह वहां अल्पकर्मी होने से सदैव नीरोग रह कर 
सुख लाभ करता है । 

(२२) और हे मातापिता ! यदि घर में आग लग , जाय तो घर 
का मालिक अखार वस्तु को छोड़ कर सब से पहिले 
बहुमूल्य वस्तुएं ही निकालता है.। जि 

(२३) उसी तरह यह समस्त लोक जन्म, जरा, मरण से जल 

. रहा-है। यदि आप मुझे आ्ाज्ञा.दें तो मैं उसमें से ( तुच्छ 
« काम भोगों को छोड़ कर ), केवल अपनी आत्मा को ही , 
'जबार लूं। , , शि 
१३ - के ह 
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(२४) .( तरुण पुत्र की उत्कंट इच्छा “देख कर ) माता' पिता ने 

कद्दा--है पुत्र | साधुपन' अत्यन्त कठिन है । साधु पुरुष 

: - को हजारों गुण धारण करने पड़ते हैं । 
टिप्पणी “सच्चे साथु को समस्त दोपों को दूर कर हजारों गुणों का विकास 
' करना पढ़ता है। के ' । है: ० 5 








(२५) जीवन पर्थन्त जगत के समस्त जीवों पर समभाव रखना 
पड़ता है । शत्रु तथा मित्र दोनों को एक 'दृष्टि से देखना 
” पढ़ता है और चलते, फिरते, खाते, पीते आदि प्रत्येक 
क्रिया में होने वाली सृक्ष्मातिसू#म हिंसा का त्याय करना 
पड़ता है। सचमुच ऐसी परिस्थिति प्राप्त करता सर्च 
> . सामान्य के लिये दुलभ है 4 | 
(२६) साधु जीवन पर्यनन्‍त भूल में भी असत्य नहीं बोलता । 
सतत अप्रमत्त ( सावधान ) रहकर हितकारी किन्तु 
.' सत्य चचन ही बोलना यह बात बहुत बहुत कठिन है । 
(२७) साधु दांत कुरेदने की सींक तक भी स्वेच्छा पूवक दिये 
बिना अहण नहीं कर सकता। ' इस तरह की निर्दोष 
- भिक्षा प्राप्त करना अति कठिन है । 
रिप्पणी--दशवैकाडिक सूत्र के तीसरे अध्ययन में ४२ दोषों का वर्णन 
है। उन दोषों से रह्ठित भोजन को ही अह्ण करने की साधु को 
आज्ञा है । . ' 2 
(२८) कामभोगों के रस के जानकार के लिये अन्नह्मचय (मैथुन) 
: , : से बिलकुल विरक्त होना. अत्यन्त कठिन बात है.। ऐसा घोर 
अखंड ब्रद्गाचय त्रत पालन करना अति अंत्रि कठिन है । 


4 
| 
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टिप्पणी--जिसने खीभोग [विषयक रस को जानलियां है उसकी अपेक्षा 
आजन्म ब्रह्मचारी के छिये ब्रह्मचय पालन करना अधिक सरल दै 
क्योंकि आजन्म ब्रह्मचारी फो तो उत्त रसकी खबर न दोने से संकल्प 
विकटप या स्मरण होने का कारण ही नहीं है किन्तु जो उस रस को 
जानता दै वह तो स्मरण, संकल्प विकल्प, तथा उसके बाद मान- 
सिक, वाचिक तथा झारीरिक ब्रह्मचयं की बढ़ी मुश्किल से रक्षा कर 
| सकता है। 

(२९) धन धान्य या दास दासी शञादि किसी भी प्रकार का 
परिप्रह न रखना तथा हिंसादि सभी क्रियाश्रों का त्याग 
करना बढ़ा ही कठिन है। त्याग करके भी आसक्ति का 
न रखना यह और भी कठिन है । 

(३०) साधु अन्न, पानी, भेवा, था मुखवास इन चारों में 
किसी भी प्रकार का आहार रात्रि को ग्रहण नहीं कर 
सकता तथा किसी भी वस्तु का दूसरे दिवस के लिये संग्रह 

> नहीं कर सकता। यह छठा ब्रत है और यह भी श्रति 
कठिन है। 

ईटिप्पणी--जैन साधु को अद्ठिसा, सत्य, अस्तेय, बह्म चय॑ तथा अपरिग्रह 

: इन पाँच सहाबतों का सन, वचन, काय से विश्युद्ध रीति से भाजीवन 


पालन करना पद़ता है। तथा रात्रि भोजन का भी सक्धा त्याग 
* करना पढ़ता है। 


साधु जीवन में आने वाले आकस्मिक संकट--- 


(३९१) छुथा, ठृषा, शीत, उष्ण, दंशमशक ( ध्यानावस्था में 


डांस मच्छरों द्वारा कष्ट पहुँचना ), कठोर वचन, दु:ख 
5.» ,स्थल्न, तृणस्पश, मल। पा 











रे 


१९६ उत्तराध्यय॑न सूत्र 








उमकरकाकसातर, 
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(३२) मारपीट; तजन, वध तथा बंधन . आदि के कष्ट सहना 
भी आसाने नहीं हे । सदा भिक्षाचयों करना, मांगने पर 
भी दिया हुआ ही ग्रहण करना, साँगने पर भी न मिलना 
आदि के दुःख सहना बड़ा कठिन है । 

(३३) यह कापोती वृत्ति ( कबूतर की तरह कांटे छोड़कर परि- 
सिंत अन्नकंण का चुगना ) संयमी जीवन, दारुण केश- 

...लोंच तथा दुघर ब्रह्मच्य पालन आदि का पालन शक्ति 

/”  शालियों के लिये भी बढ़ा ही कंठिन है । 

टिप्पणी--जैन सुनियोँ को आजन्म हाथ से अपने केश उखाड़ने कीः 

/ तपश्चर्या करनी पड़ती है।' इसको केस लंच कहते है । 

(३४) मातापिता ने कहाः-हे पुत्र ! तू सुकोमल है; भोग- 
विलासों में अति आसक्त रहा है तथा भोगविलासों हीं 
के थोग्य तेरा शरीर है। हे पुत्र | तू सचमुच सांघुत्व 
घारंण करने को समथ नहीं हे । 

(३५) हे पुत्र ! ' लोहे के भारी बोक के समान आजीवन अवि- 
श्रांत रूप से संयमी के उचित गुणों का भार वहन करना! 
तेरे:लिये दुष्कर है । 

(३६) हे पुत्र! गगनचुम्बी धवल शिखर वाले चूलहिमवंत' 

' पर्वत से निकलती हुई गंगा की धार रोकना अथवा दो 
हाथों से सागर को तर जाना जैसे अति कठिन है वैसे 
ही संयमी गुणों को पूर्णरप से धारण करना तेरे लिये 

. ; अ्रति कठिन है। . . 

(३७) रेत का:कौर ( ग्रांस ) जितना नीरस है उतना ही नीरस 

* ( विषय-सुख से रहित ) संयम है। तलवार की धार पर 


के 
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/ ८ चलना जितना कठिन है उतना हीःतपश्चयों के सांग पर 
चलना कठिन है | ' + ह' ७ 75३ 

६३८) हे पुत्र | जैसे सांप की तरह एकान्त सीधी ( आत्म ) 

: दृष्टि से चारित्र मांग में चलना टुष्कर है; जेसे लोहे के 
चने -चवाना कठिन है. वेसा ही फठित संयम पालन 
करना है । 

(३९) जैसे प्रज्वलित अग्नि,की शिखा को पीजाना कठिन है 
वैसे ही तरुण वय में संयम पालना कठिन है । 

(४०) जैसे हवा से थेली भरना कठिन अथवा अखाध्य है वैसे 
ही कायर द्वारा' संयम का पालन होना कठिन है। 

(४१) जैसे कांटे से एक लाख योजन वाले-मेरु पवत “को भेदना 
अशक्य है बेसे ही निवल मनोदृत्ति के पुरुषों द्वारा शंका 
रहित तथा निश्चल संयम का पालना कठिन है।.. 

(४२) जैसे दो हाथों से विस्तीए समुद्र को पार कर जाना कठिन 
है वेसे ही अनुपशांत ( अशक्त ) जीबों दवाराःदम -(:इंद्रिय 

पे 7, सिम्रह ) रूपी सांगर का पार कर.जांना कठिन है|, , $ 

(४३) इसलिये हे पृन्न ! अभी' तो तू स्पश, रस, गंध, वर्ण तथा 

शब्द इन पांचों इन्द्रियों के विपयों को! मनमाना भोग 
और सुक्तभोगी होकर बाद ,में कभी चारिज्रधर्म को खुशी * 
से ग्रहण, करना | | ' 

(४४) इस प्रकार मातापिता के * वचन सुनकर झृगापुत्र ने 
कहा:--है माता पिता ! आपने जो 'कहा' सो सत्र संत्य है) 
परन्तु निःस्पृंही ( इच्छा रहित ) के लिये इस लोक में 
कुछ भी अशक्य नहीं है । 0 आ क, 5 
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(४५) इस संसारचक्र में दुःख तथा भय उत्पन्न करने वाली 

शारीरिक तथां मानसिक वेदनाएं अनंत बार सहन कर 

: चुका हूँ। के 

(४६) जरा तथा मरण से घिरे हुए तथा चार गति रूप भय से 

भरे हुए इस संसार में मैंने जन्म-मरण को महा भयंकर 
वेदनाएं बहुत बार सहन की हैं । 


. मरक भूमि के घोर हु|ख-- 


(४७) यहां की अग्नि जितनी गरम होती है उससे अनन्त गुनी 
अधिक गरम नरक योनि की अग्नि होती है। नरक 
“थोनियों में ऐसी उष्ण वेदनाएं मैंने कमंवशात्‌ वहुत बार 

.. सहन की हैं । लग 
(४८) यहां की ठंडी की अपेक्षा नरक योनि में अनंत गुनी 
अधिक ठंडी पड़ती है। मैंने ( कमंवशात्‌ ) अनेक बार 
. नरक योनि में बैखी ठंडी की वेदनाएं सहन को हें । 
(४९) कंदु नाम की कुंभी ( लोहे की कुप्पी ) में विलाप करता 
- क्रता पैर ऊपर तथा सिर नीचे ( ऑंधा ) किया जाकर: 
अनेक वार मैं ( देवक्ृत ) अभि में पकाया गया हूँ । 
टिप्पणी--नरक योनि में कन्हु आदि नाम के भिन्न रे झंभी स्थान होते हैं 
जहाँ नारकी जीव उत्पन्न होते हैं। उन नारकी जीवों को परमा*“ 
“ धार्मिक नामक वहाँ के अधिष्ठाता अनेक कष्ट देते हैं । 

(५०) पूंबे काल में महा दावाप्रि के समान मरुभूमि की व 

जैसी-कठिन नली वाली कदृब वाछुका नदी में: में अनंत 
बार जला हूँ । ! ह 


| 
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(५९) कन्दु कुंमियों में असहाय ऊंचा बँधा हुआ तथा जोर २ 
से चिह्लाता हुआ मैं आरा तथा क्रकच ( शस्त्र विशेष ) 
आदि द्वारा अनेक बार चीरा गया हूँ । । 

(५२) अति तीक्ष्ण कांटों से व्याप्त ऐसे सेंमल वृक्ष के साथ 
बाँधकर तथा आगे पीछे उल्टा सुल्टा खींचकर परमा+ 
धार्मिकों द्वारा दी गई यातनायें मेंने अनेक वर सहन 
कीहें। | 

टिप्पणी-सेंमल का वृक्ष ताड़ से भी अधिक ऊँचा होता है । 

(५३) पापकर्म के परिणाम से मैं पू्वकाल में बड़े २ यंत्रों में, 
गन्ने की तरह अति भयंकर चीत्कार करता हुआ अनेक 
बार पेरा गया हूँ। | 

(५४) सूअर तथा कुत्ते के समान श्याम शवल जाति के परसा- 

: धार्मिक देवों ने अनेक बार तड़फा तड़फा कर मुझे जमीन 

पर दे मारा, शत्रादिकों से मुझे चीरफाड़ डाला तथा 

' बचाओ, वचाओ की प्राथना करते हुए भी नेक बार 
मेरे टुकड़े २ कर डाले हैं । 

(५५) परमाधामिकों ने पापकर्म से नरक स्थान में गये हुए मेरे 

' शरीर के सरसों के पृष्पवर्णी तलवार, खड़, तथा भालों 
से दो खंड, अनेक खंड तथा अति सूक्ष्म खण्ड २ कर डाले । 

(५६) चमचमाते हुए धुरा तप्त जुआवाले तथा लोहे के रथ. में 

*.. परवशात्‌ जोड़ कर तथा जुए के जोतों द्वारा बांध कर, 

*. जिस तरह लाठियों से रोज (पश्ु विशेष ) को मारतें हैं 

! चैसे ही मुझे भी ममेस्‍्थानों,, अथवा जमीन पर डाल कर 
खूब मार मारी है। ;. लक 
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(५७) चिंताओं में ख केंर जिसे तरह मैंसों को भून डालते हैं 
( ।. बैसे ही प्रापकर्मों. से वेछित मुझे पराधीन रूप से प्रदीप 
अप्नि में डालः कर . सूना है तथा जला * फर, भस्म कर 
डाला है।; ५. - है: 
(५८) ढेंक तथा गिद्ध पक्षियों के रूप धर कर लोहे की सणसी 
के समान मजबूत चोंचों द्वाग रुदन करते हुए. मुझ को 
परमाधामिकों ने अनंत बार चोंचें मार २ कर दुःख 
दिया है । 
(५९) नरक गंति में प्यास से बहुत पीड़ित होकर में इधर-उधर 
* . दौड़ता फिरा और. वेतरणी नदी.में पानी देखकर में उधर 
दौड़ पड़ा । किन्तु उस छुरा को सी पैनी घार वाले पानी 
ने मेरे अंगभंग कर डाले । 
(६०) ताप: से पीड़ित होकर असि ( तलवार ) पन्न नामक वन में 
(छाया की आशा से) गया था | वहां वृक्ष के नीचे बेठा ही 
/ ; था कि मठ ऊपर से तलवार के समान धारवाले पत्तों के 
पड़ने से में अनन्तवार छेदा गया | 
(६९) मुग्दर, मूसल नामक शब्रों, शूलों, तथा सल्लाखों द्वारा भेरे 
.,. . अंगउपांय सब छिंद गये थे और ऐसे दुःख मैंने अनंतवार 
!।, सहन किये हैं । । 
(६२) छुरी की तीक्ष्ण घार से मेरी अनन्तवार खाल उतारी गई. ' 
, » “तैथा'अनन्तवार में कैचियों, द्वारा काटा और छेदा गया हूँ। 
. (६३). वहां). शिकारों. को कपट जालों में पकड़ा जाकर मग 
... ८ की तरह परवशता के कारण बहुत बार बांधा गया, रूधा 
गया वथा मुझ पर बोझ लादा गया । . '- 
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(६४) मीटे जाल के समान' छोटी २ मछलियों को ' निगल जाने 
। - वाले मगरमच्छों के. सामने एक छोटे से मंच्छ की तरह 
परवशता के कारण घहुत बार में परमाधामिकों द्वारा 
। : धकड़ा गया, खींचा' गया, फाड़ा गया 'ओऔर मोरा गया '॥ 
(६५) जिस तरह कांटे घाली' तथा" लेपवाली जालों में पक्षी 
विशेषतः फांसे जाते हैं उसी ' तरह में परमाघार्मिकों 'द्वारा 
अनेक बार'पकंड़ा गया, लेपागया, बांधा गया तथा सारा 
गया। 
(६६) बढ़ई ' जिस तरद्द वृक्ष के ढुकड़े २ कर देता है बैसे ही 
परमाधाभिकों ने कुल्हाड़ी तथा फरतीं द्वारा मुके चीर डाला, 
े मूंज की तरह बंट डाला, 'कूट डाला चथा छील डाला 4 
. (६७) जैसे छुह्ार चीमटा तथा घन से लोहे को टीपता है बेसे 
ही में भो अनंतवारं कूटा गया हूँ, सेदा गया हूँ. और 
« अमारागया हूँ।'. ' ) ० 
(६८) मेरे बहुत अधिक चीत्कार तंथा रुदन करने पर भी तांबा, 
लोहा, सीसा, आदि धातुओं को खूब खौलती हुई' गरम 
: करके मुझे जबदंस्ती पिलाया है। ., -» | 
५६९) ( उक्त धातु प्रवाहों को मुझे. पिलाते २ परमाधार्मिक था 
' * कहते जाते थेः--) ओ अनाय कार्य करने वाले ! तुमे 
: . पृथंभवममें मांख बहुत प्रिय था तो ले यह मांस पिंड | 
' ऐसा कह कर उनने अप्रि से त्ञाल तप्तं चिमटीं से भेरे 
शरार का मांस नाच २ कंर तथा उसे अ्रप्मि में तपा कर 
जवदंस्ती मेरे मुंह में अनेक वार हूँसा था । 
(७०) ( तथा तुझे ) 'पूचभव 'में गुड़ "तथा: महुडे आदि -से, 
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बनी हुईं शरांब बहुत पसंद थी तो यह ले शराब ! ऐसी! 
कहकर उनने अनेक बार मेरे ही शरीर के रक्त तथा चरबी 
निकाल तथा तपाकर मुझे पिलाया है । 

(७१) भयसहित, उद्धेग सहित, दुःख सहित पीढ़ित मैंने श्रत्यन्त 

ढुःख पूर्ण वेदनाओं के अनेक अनुभव किये हैं। * , 

(७२) नरकयोनि में मेंने तीत्र, भयंकर, असह्य, महाभयकारक, 

घोर एवं प्रचंड वेदनाएं अनेक बार सहन की हैं । 

(७३) है तात ! मनुष्य लोक में जैसी भिन्न २ प्रकार की वेदनाएं 

.. सही जाती हैं उससे अनन्त गुनी वेदनाएं नरक में' 
... भोगनी पड़ती हैं । 
(७४) हे मात्ता-पिता ! जहां पलक मारने ( पलसात्र ) तक के ' 
लिये भी शांति नहीं है ऐसे स्व भवों में मेने असाताएं 
'. ( बेदनाएं ) सही हैं । 

(७०) यह सुनकर माता-पिता ने कहा:--हे पुत्र ! जो तेरी 
, ', इच्छा है तो भले ही खुशी से दीक्षा ग्रहण कर किंतु चारित्र 
, » » धर्म में दुःख पड़ने पर प्रतिक्रिया (इलाज) नहीं होती-- 

क्या यह तुमे खबर है” 

(७६) झुगापुत्र ने जवाब दिया:--“आप जो कहते हैं वह सत्य, 

है । परन्तु में आप से यह पूंछता हूँ कि जंगल में पशु- 

.. पक्की विचस्ते हैं उनके ऊपर कष्ट पड़ने पर उनकी प्रतिक्रिया 

कौन करता है ? ' 

टिप्पणी--पशुपक्षियों के कष्ट जैते उपाय किये बिना ही शान्त हो जाते 
हैं वैसे दी मेरा दुःख भी शान्त हो जायगा | 


(७७) जैसे जंगल में. अकेला मुग सुख; से विद्वार करता दे वेसे 





| 


मंगापुनत्नीय रै०३ 





...ह..््््््् से  आखखखखिखिखस्टध्थ्सयच्पप्प्ि्धिया 3 
ल्च्च्ल्ल्व्च्च्य्यच्य्य्य्य्य्स्य्य्य्स्स्स्प्क्स्य््ल्स््जज- 
पता ध७ढा3न७७०७८ध७१७८०५८९०५७५१७०७४००४ 





ही संयम तंथा तपश्चयों से में एकाकी - ( रागद्वेष रदित ) 
होकर चारित्र धर्म में सुख पूर्वक विचरँँगा । - 

(७८) बड़े वन में एक बड़े वृक्ष के मूल में बेठे हुए भंग को 
जब ( पूर्वकर्मोद्य से ) रोग उतन्न दोता है तत्र वहाँ 
उसका इलाज कौन करता है ९ गज 

(७९) वहां जाकर उसे कौन औषधि देता है ! उसके सुख दुःख 
की चिन्ता कौन करता है ९ कौन उसको” भोजन पानी 
लाकर खिलाता है ? | 

टिप्पणी--जिसके पास अधिक साधन हैं उसीको सामान्य दुःख अति: 

हुःख रूप मालम होते हैं । ' 


. - (८०) जब वह नीरोग होता है. तब वह खयमेव वन में जाकर 


सुन्दर घास तथा सरोवर ढूँढ लेता है। 

(८१) घास खाकर, सरोवर का पानी पीकर तथा मृगचर्यों करके. 
फिर पीछे अपने निवास स्थान पर आजाता है !. 

(८२) इसी तरह उद्यमवंत साधु एकाकी मुगचयों करके फिर 
ऊँची दिशा में गमन करता है । 

(८३) जैसे एक ही मृग अनेक जुदे २ स्थानों में रहता है इसी 
तरह मुनि भी गोचरी (.भिक्षाचरी ) में मृगचर्या की तरह 
भिन्न २ स्थानों में विचरे और सुन्दर भिक्षा मिले या न 
मिले-तो भी दाता का तिरस्कार या निंदा न करे | 

(८४) इसलिये है माता-पिता ! मैं भी उसी मग की तरह 
( निरासक्त ) चर्या करूँगा। इस प्रकार पुत्र का द्ढ़ 
वैराग्यभाव देखकर माता-पिता के वात्सल्य से कठोर, 
हृदय भी पिघले गये और उनसे कहा:--दे पुत्र ! जिससे 


२०४ ह उत्तराध्ययने सूत्र 

*. तुमको सुख “मिले वही काम खुशी से कसे | इस तरह 
माता-पिता की आज्ञा मिलने पर वे ( झृगापुत्र ) अलंका- 
रादि सब उ्पाधिंयों के त्यागने:की तत्पर हुए . 

८५) पक्की आशय लेने के लिये फिर सगापुत्र ने कहा:--हे माता 
पिता | जो आप प्रसन्नचित्त से मुझे आज्ञा देते हों तो में 
अभी सब दुःखोंसे छुड़ानेवाले मगधर्मी के समान संयम को 
अहण करू । यह सुनकर मातापिता ने प्रसन्न चित्त से 
कहा:--हे प्यारे पुत्र ! यथेच्छ विचरो । 

५८६) इस ' तरह बहुत प्रकार से माता पिता को समभरावुकाकर 
तथा उनकी आाज्चा प्राप्त करके, जैसे महान हाथी युद्ध में 
शत्रुबख्तर'कों “तोड़ डालता है उसी तरह उनके मसत्व 
का नाश किया । हक 

(८७) जैसे बंख्र परें'लगी हुई : धूल को सब कोई भाड़ देवा है. 
बेसे ही उतने धनदोलत,' वेभव, मित्र, स्त्री, पुत्र॒ तथा , 

टुंम्बीजन. आदि सभी को त्याग दिया और संयम भार, 
ग्रहण कर विहार किया | 'ह 
(८८) पांच महात्रत,“पांच समिति, और तीन गुप्ति इनको ग्रहण, 
« कर' आभ्यंतर ( आंतरिक ) तथा वाह्य तपंश्व यों सं उद्यम 
“ करने लगे । ! 

(८९) ममत्व, अहंकार, आसक्ति, तथा गवे-को छोड़कर त्रस तथा 
स्थावर जीवों पर अपनी आत्मा के समान ( आत्मवत्त्‌ ) 
करुणा भाव दिखाने लगे । ० 

(९०) तंथा लाभालाभ * में, सुख दु:ख में, जीने मरने में; निंदा 

४7 प्रशंसा सें, तथा. सानापसान सें वे समहंप्टि.बने। « 
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ल्््ल्च्य्चयिि़ि?ििक़?िथििऑि ओए: 

(९१) अहंकार, कषाय, दंड,- शल्य, भय, हास्य, शोक, तथा 
वोसना से निवृत्त होकर वे खावलंबी बने । 

टिप्पणी--दण्ड नीन: प्रकार के होते हैं । (९१) मन दण्ड, (२) वचन;, . 

दण्ड, और (३) काय दण्ड ।  शाल्य भी त्तीन प्रकार की होती है । 
(3) साया, (२) निदान (३) मिथ्यात्व । कपाये ४ प्रकार की हैं | 
(३) क्रोध, (२) मान, (३) माया भर (४) लोभ । 

(५९२) इस लोक तथा परलोक संबंधी.आशा से रहित हुए। 
भोजन मिले या न मिले, कोई शरीर पर चंदन लगाने यां 
मारे-वे दोनों दशाओं में समवर्ती हुए। 

(९३) तथा पापों, के अगप्रशस्त.आखव ( कर्मागसन ) से- सब _ 

:, तरह से रहित बने तथा आत्म ध्यान के थोगों द्वारा कषायों 
का नाश करके वे प्रशस्त शासन में स्थिर हुए । 
(९४) इस तरह ज्ञान, दशन, चारित्र, तप, तथा चिशुद्ध भाव-- 
नाओों से अपनी आत्मा को विशुद्ध बनाकर-- 
(९५) बहुत वर्षा तक चारित्र (साधुत्व ) का पालन कर एक 
. मास का अनशन कर अंत में श्रेष्ठ सिद्धयति को श्राप्त हुए। . 

टिप्पणी।--अनझन दो प्रकार के होते हैं। (३)-मरणपर्यन्त का (आयुका: 
अन्तकालू जाया देखकर मरणपथन्त आहार न करना ) (२) काछ - 
सर्यादित (अमुक झुद्दत तक आहार न करना ) ; 

(९६) जैसे राजबि मृगापुत्र तरुण बय में ही भोगोपभोगों से 
निदूत्त हो सके बेसे हो तत्वज्ञ पंडित पुरुष भोगों से सहसा 
निवत्त होते हे । | 

(५७) महा प्रभावशाली तथा मद्दान " यशस्ी मगापुत्र का यह: 
सोम्य चरिन्न सुनकर उत्तम् श्रकार की तपश्चया तथा संयम; 
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की आराधना करके, तीन लोक में प्रसिद्ध उत्तम गति 
(सोक्ष ) को लक्ष्य में रखकर--- 


(९८) तथा दुःख वर्धक, ( चोर आदि ) भय के महान निमित्त 
रूप तथा आसक्ति को बढ़ाने वाले धन के खरूप को बरा- 
बर पहिचान कर उसको त्याग करो तथा सच्चे सुख को 
लाने वाले, मुक्ति योग्य गुण को प्रकट करने वाले तथा 
सर्वश्रेष्ठ धम रूपी जुए को धारण करो | 

/टिप्पंणी--सारा ही संसार दुःखसथ है किन्तु यह संसार कहीं बाहर 

नहीं हैं। नरक या पशु गति सें नहीं है। यह संसार वो भाव्मा 

: के साथ जकड़ा हुआ है। वासना ही संसार है--भासक्ति थही 

संसार है। इसी संसार से सुख दुःख पैदा होते हैं, पाले पोसे 
भौर बढ़ाये जाते हैं। बाहर के दूसरे शारीरिक कष्ट, या अकस्मात 

: . भाई हुईं स्थिति का दुःख ये तो पतंगरंग जैसा क्षणिक है। ढुःखा- 

लुभूति का होना या न होना उसका भाधार वासना पर अवलाबत 
है। जिसने इस बात को जाना, विचारा, तथा अनुभव किया वे 
ही इस संसार के पार जाने का प्रयत्न कर सके हैं--ऐसा मानना 
चाहिये । 

ऐसा में कहता हूँ:-- 
इस तरह 'सगापुत्र संबंधी” उन्नीसवां अध्ययन समाप्त हुआ | 


है ्-् 
जी हि 3. ५ “मी, ल्‍ 


महा निग्रथीय 
महा निग्न॑थ मुनि संबंधी . 
, ० 


श्‌ रीर की चेदना दूर करने की कदाचित कोई झोषधि 

होगी । बाह्य बंधनों की वेदना को शांत करने के 
भी शख (झौजार) मित्र जांयगे, किन्तु गहरी उतरती जाती ६ई 
आत्म-वेदना को दूर करने की आभोषधि बाहर (अन्यत्) कहां भी 
नहीं मिल सकती । प्रात्मा की पअनाथता दूर करने में वाह्य कोई 
भी शक्ति काम नहीं ञआराती। आत्मा फी सनाथता के लिये 
आत्मा ही की सावधानता चाहिये। दूसरे धवर्लंव ( साधन ) 
ततो जादूगर,के तमाशे के सम्रान केवल ढोंग हैं। ध्ात्मा के 
अचलंबन ही आत्मा के सच्चे साधने हैं । 

अनाथी नाम के योगीश्वर संसार की अनित्यता का अनु- 
भव केर चुके. थे। राज्य बेमव के समान ऋआद्धि, अपार भोग 
विज्ञास, रमणियों का आकपेणं तथा माता पिता का अपार 
अपत्यस्नेह आ्रादि सभी को उनने वलपूर्वेक त्याग दिया । - 
. एक समय की बात है कि थे युवा तेजस्री त्यागी किसी 
डदयान के एकान्त कोने में ध्यानस्थ बेठे थे। उसी समय प्रकस्मात 
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स्सय्प्य्प्प्प्य्य््प्प्य्प्य््प्य्य्य्य्प्य्य्य्य्प्प्प्प्प्प्स्स्य्स्य्य्य्स्स्य्य्स्प्स्स्य्स्स्य्स्य्स्ट्ट्ल्ट्ज्ज्ज्ज 
राजग्रही का राजा श्रेणिक वहां आपहुंचा और उन युवा योगी- 

श्वर की प्रसन्न मुखमुद्रा तथा देदीप्यमान आत्म ज्योति से 

भ्रदीघ्त त्यागी दशा देखकर उन पर भमुग्ध हो गया। क्‍या पेसे 

युवान भी त्यागी हो सकते हैं ? यह प्रश्न वार २ उसके! मन को 

ज्ुब्ध करने लगा। इस योगी के विशुद्ध आन्दोलन ने श्रेणिक 

के हृदय में जो हलचल मचा दी थी उसका निरीक्षण करना 
प्रत्येक मुमुछु के लिये अत्यावश्यक है । 


;, भगवान. बोले/-- 

(१) अरिहंत, सिद्ध, आचाय, उपाध्याय तथा साधु ( संयमी 
पुरुषों ) को भाव पूवक नमस्कार करके परमाथ ( मोक्ष ) 

' “दाता धर्म की यथाथ्थ शिक्षा (व्याख्या) कहता हूँसो . 

: तुम ध्यान पूवक सुनो:--- 

(२) अपार संपत्ति के स्वामी तथा मगध देश के नराधिप 
श्रेणिक महाराजा मंडितकुक्षि नामक चेत्य की तरफ: 
विहार यात्रा के लिये निकले | 

(३) भिन्न २ प्रकार की लताइक्षों से व्याप्त, विविध पुष्पों तथा 
फलों से मंडित तथा विविध पत्तियों से सेवित वह्‌॒ उद्यान 
सचमुच नन्द्नवन जेसा शोमित था । 

(४) वहां एक वृक्ष के मूल में बैठे हुए सुख ( भोगते ) के योग्य 
सुकोमल, पद्मासन लगाये ध्यानस्थ एक संयमी साधु को 
उनने देखा । 

(५) वह राजा (उस ) योगीश्वर के उस रूप को देखकर 
अत्यन्त औतृहल को प्राप्त: हुआ । 


मद्दा नि्रेथीय - कर । २०९ 
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(६ ) अहा ! कैसी इनकी कान्ति है ! कैसा इनका अलुपम रूप 
है ? अद्दा ! इन आय की कैसी ,अपूव सोम्यता, क्षमा, 
निर्लॉभता तथा भोगों से निद्ृत्ति हे ९ 


कई" नक 


(७) उन मुनि के दोनों चरणों को नमस्कार करके, प्रदक्षिणा 
देकर न.अति दूर और न अति पास इस तरह .खड़ा हो, 
तथा द्वाथ, जोड़कर महाराज श्रेणिक उनको इस तरह 
पूंछने लगेः-- -  , 

(८),.है आये ! इस तरुणावस्था में भोगविलास के समय- 

: आपने दीक्षा क्‍यों ली है ? इस उप्र चारित्र में आपको 
ऐसी क्या प्रेरणा मिली 'जिससे आपने इस युवावय में 
अभिनिष्क्रमण किया ? आदि सभी बातें में-आप से सुनना 
चाहता हूँ । न की मत 

(९) मुनि ने कहा:--हे महाराज ! में अनाथ हूँ । मेरा रक्षक 
कोई नहीं है; और अभी तक ऐसा कोई ,क्ृपाछु मित्र 
भी मुझे नहीं मिल सका है। ह कट 

(१०) यह सुनकर सगध देश का अ्धिपति राजा श्रेणिक हँस 
पड़ा । क्‍या आप जैसे प्रभावशाली तथा सम्रद्धिशाली 
पुरुष को श्रभी तक कोई स्वामी नहीं मिल सका ९ *' 

टिप्पशी--थोगीखर का ओजस्‌ देखकर उनका सद्दायक कोई नहीं है 

. “यह बात असंगत ( विश्वास के न योग्य ) छऊगी और इसीकिये महा- 
राजा ने यह पूंछाथा। . /-  .-, 

(११) हे संयमिन ! यदि आपका कोई सहायक नहीं है- तो . मैं, 

'-( सद्दायक ) होने को तैयार हूँ। मनुष्य भव: (जन्म ) 

. » सचमुच अत्यन्त दुलेभ है ।. मित्र तथा स्वजनों से वेष्ठित 
१४ ६०६) 
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होकर आप सुखपूवक हमारे पास रहो और भोगों 
को भोगों । 

(१२) है सगधेश्वर श्रेणिक | तू स्वयं ही अनाथ है! और जो 
स्वयं ही श्रनांथ है वह.दूसरों का नाथ केसे हो सकता है ९ 

(१३). मुंनि के वचन सुनकर उस राजा को ञअतिं विघ्मय हुआ । 
ऐसा वचन उसने कभी-किसी से नहीं सुना था। ' इससे 
उसे ध्याकुलता तथा संशय दोनों ही हुए। 5. 

टिप्पंणी---उसको यह लगा कि यह योगी मेरी शक्ति, सामथ्ये, तथा 

सम्पत्ति नहीं नांनता इसीसे ऐसा कद्दता है । $ 

(१४) श्रेणिक ने अपना परिचय देते हुए कहा--घोड़ों, हाथियों 

तथा करोड़ों आदमियों, शहरों, नगरों ( वाले अंगदेश 

तथा मगध देश ) का में स्वामी हूँ। सुन्दर अन्तःपुर 

; , में में नरयोनि के सर्वोत्तम भोग भोगता हूँ । मेरी सत्ता: 

“आज्ञा ) तथा ऐश्वर्य अजोड़ ( अछ्ुपस ) हैं। 

(१५) इतनी विपुल सनवांछित संपत्ति होने पर भी में अनाथ 
केसे हैं ? हें भगवन्‌ ! कहीं आपका कथन असत्य तो 
नहीं है ? 

(१६) ( मुनि ने कहा:--) हे पार्थिव ! तू अनाथ या सनाथ के 
परमाथ को जान ही नहीं सका | हे रांजन्‌ ! तू अचाथ 
तथा सनाथ के भाव ( असली रहस्य ) को बिलकुल वहीं 
सममत सका ( इसीसे तुमे संदेह हो रहा है )। 

(१७) हे महाराज | अनाथ किसे कहते है ९ मुझे अनायता का 
भांन- कहां और किसे तरह हुआ और क्यों मैंने यह 
दीक्षा ली--यदह स्व बूत्तान्त तू स्वस्थचित्त धोकर सुन । 
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(१८) प्राचीन नगयों में सर्वोत्तम ऐसी कोशांबी नाम की एक 

* लगरी थी ओर वहां प्रमूतघनसंचय नाम के मेरे पिता 
रहते थे । ' 

(१९) एक समय है महाराज ! तरुण वय में- मुझे यक्रायक 
आँख की अतुल पीड़ा. हुई और उस पीड़ा के कारण 
तमाम शरीर को दाधज्वर लागू हो गया। 

(२०) जैसे ऋद्ध शत्रु शरीर के मर्मों पर अति तीक्ष्ण शस्त्रों से 
घोर पीड़ा पहुँचाता है वैसी ही तीव्र वह आंख की पीड़ा थी । 

दि (२१) और उस दाघज्वर की दारुण पीढ़ा इन्द्र के वज की तरह 
मेरी कमर, मस्तक तथा हृदय को पीड़ित करती थी |... 

(२२) उस समय वेज्यकशास्त्र में अंति प्रवीण, जड़ीबूटी, मूल 
तथा मंत्रविद्या सें पारंगत, शाख्रविचज्षण तथा ओऔपधि 
( निदान ) करने में अति दक्ष अनेक वैद्याचार्य मेरे 
इलाज के लिये आये । 

“(२३) चार उपायों से युक्त ऐसी प्रसिद्ध चिकित्सा उनने मेरी की 
किन्तु वे महा सामथ्यवान वैद्य मुझे उस दुःख से छुड्ा 
न सके--यही सेरी अनाथता है । 

'(२४) मेरे लिए पिताजी सब संपत्ति लुठा देने को तैयार थे 
परन्तु वे भी मुझे दुःख से छुड़ाने में असमर्थ ही रहे--- 
यही मेरी अनाथता है । 

(२५) वात्सल्य के समुद्र की सी मेरी' माता मेरे दुःख से अति 
डुःखित--अति व्याकुल--हो जाती थी, किन्तु उससे भी 
मेरा दुःख छूटा नहीं-यही मेरी. श्रनाथता है । 
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(२६) एक ही-माता-के पेट से जन्मे हुए मेरे छोटे-बढ़े भाई भी 
: मुमे मेरी पीड़ा से छुड्ा न संके--यही मेरी अनाथता है । 
(२७) हे महाराज ! छोटी और बड़ी मेरी सगी बहनें भी मुझे. 
' 'इस ढुःख से न बचा सकों--यह मेरी अनाथता नहीं हे 
तोक्याहै?' , 
(२८) हे महाराज ! उस समय झुझ पर अत्यन्त प्रेस करनेवाली 
! , पतित्रता पत्नी आंसूभरे नेत्रों द्वारा मेरे हृदय को 'मिग्रो/ 
+. रही थी। ' 
(२५९) मेरा दु:ख देख कर वह नवयोवना मुझ से जान-अंजाने 
में अन्न, पान, रनान या सुगन्धित पृष्पमाला अथवा 
विलेपन आदि ;कुछ भी ( झज्ञार ) नहीं करती थो $ 
: ( सब- शद्भार का उसने त्याग कर रक्खा था । ) 
(३०) और हे सढाराज ! एक क्षण के लिये भी वह सहचारिणी 
मेरे पास से दूरन होती थी। (इतनी अगाघ सेवा 
द्वारा भी ).वह मेरी इस वेदना को दूर न कर सकी--+ 
, ' यही मेरी, अनाथता है । 
(३१) इस प्रकार चारों तरफ से असहायता का अनुभव होने से 
मैंने सोचा (कि' इस अनन्त संसार में ऐसी वेद॑नाएं 
. सहन करनीं पड़े' यह बात बहुत असह्य है । 
(३२) इसलिये जो अबको वार में इस दारुण बेदना से छूट 
जाऊँ तो मैं क्षांत( क्षमाशील ) दान्त तथा निरास्म्भी होः 
, ;$ ,कर तत्लण द्वी संयम धारण करूंगा | 
(३३) दे राजन ! रात्रि,को ऐसा .निम्धय-करके में सो. गया और 


३ 
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ज्ल्च्क्कझझ्यय्स्य््स्स्स्स्स्य्य््ख्य्य्य्ध्य्य््मःः 

' ज्यों ज्यों रात्रि व्यवीत होती .गई त्यों' त्यों मेरी वह दरुणु 
 -बेदना भी क्षीण होती गई । 


(१४) उसके बाद प्रातःकाल तो मैं बिलकुल नीरोग ह्वोगया और 
उक्त सभी सगे सम्बन्धियों की आज्ञा लेकर ज्ञात, दांत, 
तथा निरासम्भी द्वोकर में संयमी बन गया । । 

६३५) संयम धारण करने केबाद, मैं अपने आपका तथा समस्त 
च्रस ( ह्वीन्द्रियादिक ) जीवों तथा स्थावर (एकेन्द्रियादिक) 
जीवॉ--सब का नाथ ( रक्षक ) होगयां। ... / 





'टिप्पणी--आसक्ति के बन्धन छूटने से अपनी आत्मा छूटती है। इसी 
आत्मिक स्वावलम्बन का अपर नाम सनाधता है ।" ऐसी सनाथता 
मिल जाने पर धाह्य सहायताओं की इच्छा ही नहीं रहती । , ज़िस 
जीव को ऐसी सनाथता प्राप्त होती है चह् जीवास्मा दूसरे जीवों का 
भी नाथ बन सकता है। थाह्य बन्धर्नों से ' किसी को छुड्ठा देना 
इसीका नाम सच्ची रक्षा नहीं है किन्तु दुःखी प्राणियों को भान्तरिक 
बन्धन से छुड़ाना इसो का नाम सच्चा स्वामित्त--सच्नी दया-है। 

* ऐसी सनाथता ही सच्ची सनाथता' है इसके सिवाय की, दूसरी बातें 
सभी अनाथताए ही हैं । ; 


4३६) हे राजन्‌ ! क्योंकि यह आत्मा ही (आत्मा के लिये ) 
वैतरणी नदी तथा कूटशास्मली बृक्ष के समान छुःखदायी 


हे और वही कामघेनु तथा नन्‍्दन वन के समान सुख- 
दायी भी है । ४ ' ; 


पटिप्पणी--यह जीवात्मा अपने ही पाप कर्मों द्वारा नरक गति , जैसे 
अनन्त दुःख भोगता है और वही अपने ही सक्त्मों द्वारा स्वर्ग आदि 
के विविध दिव्य सुख भी भोगता है. 


+ 
हु 
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(३७) यह जीवात्मा ही सुख तथा ढुःखों का कततो तथा भोक्ता 
है ओर यह जीवात्मा हो -( यदि सुसार्ग पर चले तो ) 

:- अपना सबसे बड़ा मित्र है और (यदि कुमाग पर चले 
तो ) स्वयं अपना सब. से बड़ा शत्रु है। 


इस प्रकार अपनी पू्वावस्था को प्रथम अनाथता का 
वणन कर अब दूसरे प्रकार की अनाथता बताते हैं। 


(३८) है राजन्‌ ! बहुत से कायर पुरुष निम्ृनन्थ धमं को अंगीकार 
तो कर लेते हैं किन्तु उसका पालन नहीं कर सकते हैं! 
यह दूसरे प्रकार की अनाथता है । हे नराधिप ! इस बात, 
को तू बराबर शान्तचित्त होकर सुन । 

-(३९) जो कोई पहिले पाँच महात्रतों को ग्रहण कर, बाद में अपनी 
असावधानता के कारण उन्तकां यथोचित पालन नहीं 
करता और अपनी आत्मा का अनिमप्रह ( असंयम ) कर 
रसादि सवादों ( विषयों ) में- आसक्त हो जाता है ऐसा' 
भिक्षु रांग तथा हछेष रूपी संसार के वन्धनों का मूलो- 
'च्छेदन नहीं कर सकता। 
टिप्पणी-- प्रश्ज्या ( दीक्षा ) का उद्देश्य आसृक्ति के बीजों का उखा- 
डना है। किसी भी वस्तु को छोड़ देना सरल है किन्तु तत्सम्बन्धी 
- आसक्ति को दूर कर देना जरा टेढ़ी खीर है। इसलिये मुनि को 
सदैव इसका ही प्रयत्न करना चाहिये । 

(४०) ( १) इयां ( उपयोगपूर्वक गमनागमन, ) (२) भाषा, 
(३ ) ऐषणा ( भोजन, वस्त्र आदि अहण करने की 
वृत्ति ); ( ४ ) भोजन, पात्र, .कंबल, वस्त्रादि का उठाना: 
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>> लिसिससा 
” रखना, तथा कारणवशात्‌ बची- हुई (५) अधिक वस्तु 
का योग्य स्थान में त्याग--ईन पांच समितियों का जो 
साधु पालन नहीं करता घह महावीर द्वारा प्ररूपित जैन- 
धर्म के मार्ग में नहीं जा सकता--अराधना नहीं कर 
सकता.! । 5 

(४१) जो बहुत समय तक साधुन्नत की क्रिया करके भी अपने 

|... ब्रत नियमों में अस्थिर हो जाता है. तथा, तपश्चयों आदि 

५, अलुछानों से भ्रष्ट हो जाता है, ऐसा साधु बहुत वर्षों तक॑ 

,... ( त्याग, संयम, केशलोंच तथा दूसरे ) कष्टों द्वारा, अपने 
शरीर को सुखाने पर भी संस्तारसागर के पार नहीं जा 
सकता । ४ 8 हक 

(४२) वह पोली मुट्ठी अथवा ,छाप बिना के खोटे सिक्के की तरह 
सार (मूल्य) रहित हो जाता है और बेडूयमणि के सामने 
जैसे काच का टुकड़ा निरर्थक ( व्यथ ) है वैसे ही ज्ञानी 
जनों के समीप वह निर्मुल्य हो जाता है ( गुणवानों में 
उसका आदर नहीं होता ) । 

(४३) जो इस (मनुष्य) जन्म में रजोहरणादि मुनि के मात्र बाह्य 
'चिन्द रखता है तथा मात्र आजीविकाके लिये ही वेशधारी 
साधु बनता है, ऐसा मनुष्य त्यागी नहीं है. और त्यागी 
न होते हुए भी अपने को. भूँठमूँठ दो साधु कहदलवाता 
है। ऐसे कुसाधु को पीछे से बहुत काल तक ( नरकादि 

जन्मों की ) पीड़ा भोगनी पड़ती है। मी 

(४४) वालपुट (ऐपा दारुण विप जिसको हथेली पर रखते ही 
ताछु फूट जाय ) विष खाने से, उल्टो रीति से शश्र 


रु 
शान 
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अहण करनें से, तथा 'विधिरहिंत मंत्र जाप करने से जैसे 
'सयूं धारण करनेवाले का दी नाश हो जाता है वैसे ही 
विषयंबासनाओं की आंसेक्ति से. युक्त चारित्रधम ' अपने 

' प्रहण करनेवाले का ही नाश कर डालताः है । 
टिप्पणी--जो वस्तु उन्नति पथ में ले जाती है वही अ्योर्प या उल्टी 
'. रीति से प्रयुक्त होने पर अवनति के गह्ठें में भी डाल देती है । / 


ढ 


(४५) सामुद्रिक शांख ( लक्षण शास्त्र ), खप्नविद्या, ज्योतिष 
तथा विविध कौतृूहल ( जादुगरी आदि ) विद्याओं में 
' " अलुरक्त तथा हलकी विद्याओं को सीखकर उनके हारा 
'' आजीविका _ चलानेवाले कुसाधु को (अन्त समय ) 
उसकी कुविद्याएं शरणभूत नहीं होती । 
टिप्पणी--विद्या वही है जो 'भाव्म विकास करे । जो अपना ही पतन 
केरे डसे विद्या कैसे कहा जाय ? 
(४६) बह वेशघारी . कुशील साधु अपने अज्ञानरूपी अंधकार 
+: . से सदा दुःखी होता है तथा चारित्रध्म का घात कर 
इसी भव में अपमान भोगता है. तथा पसलोक में नरक या 
:. ' पशुगति में जाता है । ३, 
(४७) जो साधु अप्रि की तरह सर्वभक्षी बनकर अपने निमित्त 
बनाई गई, . मोल ली गई, अथवा केवल एक ही घर से 
प्राप्त सदोष भिक्षा शरहण किया करता है वह कुसाधु 
अपने पांपों के कारण डुर्गति में जाता है । 
टिप्पणी--जैन साछुझो वहुत छुड तथा निर्देप भिक्षा ही छेने का विधान 
किया गया है। मिक्षा के लिये उसे बहुत कठिन नियर्मो का पालन, 
: करना पड़ता है । के अत व 
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(४८) शिरच्छेद करनेवाला शत्रुभी अपना वह :अपकार नहा करता 
: जौ खय यह जीवात्मा. कुमार्ग 'में जाकर कर डालता है । 
*.. किन्तु जब यह कुमाय पर चलता है तत्र उसे अपनी ऋृति 
का ध्यान ही नहीं श्रांता । जब मृत्यु आकर गला दबाती है 
भी उसको अपना भूतकाल याद श्राता है. और तर्व वह 

बहुत पछताता है । हज. 2 , क्‍ 
टिप्पणी--पर डस समय का पश्चात्ताप 'भब पछिताये होय का, विड़ियोँ 

चुग गई खेत,” की तरह ब्यथ जाता है। 


(४९) ऐसे कुसाधु का सारा कष्टखहन (त्याग ) . भी व्यर्थ 

. जाता है और उसका सारा पुरुषाथ विपरीत ( उल्ठा फल 
देनेवाला ) होता है । जो भ्रष्टाचारी है उस को इस लोक 
या परलोक--उभ्य लोक-में थोड़ी सी भी शान्ति नहीं 
मिल सकती । वह ( आंतरिक तथा बाह्य) ' दोनों प्रकार 
के कष्टों का भोग बन जांता है । ' 


(५०) जैसे भोग रस की लोछुप (मांस खानेवाली ) पत्षिणी 
खर्य दूसरे दिंखक पक्षी द्वारा पकड़ी जाकर खूब ही परि- 
। ताप पातो है वैसे ही ढुराचारी तथा खच्छंदी साधु जिने 
खर देवों के इस मांगे की विराधना करके मरणखांत में 
बहुत ० पश्चात्ताप करता है । 


(५१) ज्ञान तथा गुण से युक्त ऐसी इस मधुर शिक्षा को सुन कर 
दूरदशी तथा बुद्धिमान साधक दुराचारियों के मार्ग को 


दुर से ही छोड़. कर महातपखी मुनीश्वरों के' मार्ग पर 


गमन करे। 9200 कह 
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(५२) इस प्रकार ज्ञानपूवक चारित्र के गुणों से भरपूर साधक 
' श्रेष्ठ संयम का पालन कर निष्पाप हो जाते हैं तथा वे 
पूवसंचित कर्मों का नाश कर अन्त में सर्वोत्तम तथा 

: आअक्षय ऐसे मोक्ष खुख को प्राप्त होते हैं । 

(५३) इस अकार फमशत्रुओं के घोर शत्रु, दाँत, मह्यातपखरी, 
विपुल यशख्री, दृढ्त्रती, महामुनी्वर अनाथी ने सच्चे 
निर्मेथ सुनिका महाश्र॒त नामक अध्ययन अति विस्तार 
से श्रेणिक महाराज को सुनाया । 

(०४) सनाथता के सच्चे अथ को सुनकर श्रेणिक महाराज 

.' अत्यंत सन्तुष्ट हुए और उनने दोनो' हाथ जोड़कर कहा-- 

', 'हेभगवन्‌! आपने मुझे सच्ची अनाथता का खरूप बड़ी 
ही सुन्दरता के साथ समकका दिया । 

(५५) हे मह॒षि ! आपका मानव जन्म पाना धन्य है ! आपकी 
यह दिव्य कांति, देदीप्पमान ओजसू, शान्त प्रभाव और 
उज्ज्वल सौम्यता धन्य है ! जिनेश्वर भगवान के सत्यमाग 

' में चलनेवाले संचमुच आप ही सनाथ तथा सबांधव हो । 

(५६) हे संयंमिन! अनाथ जीवो' के तुम ही नाथ .हो ! खब * 
प्राशियो' के आप ही रक्षक हो ! हे भाग्यवन्त महापुरुष !' 
मैं अपनी ( अज्ञानता की ) आपसे क्षमा मांगता हूँ. और 
साथं ही साथ आपके उपदेश का इच्छुक हूँ । 

टिप्पणी--संयमी पुरुष की आवद्यकताएं परिमित होने से अनेक जीवों 

को उससे आराम पहुँचता है । वह स्वयं अभय होने से, सब कोई 
उससे निर्भय रद्द सकते हैं। सारांश यह है कि एक संयमी करोड़ 
का नाथ वन सकता दे । (० 
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(५७) हे संयमिन्‌ ! आप के पू्वोश्रम का; वृत्तान्‍्त आपको पुनः 
पुनः पूंछ कर, आपके ध्यान में भंग डालकर, और भोग 
भोगने की अयोग्य सलाह देकर मेंने श्रापका जो अपराध 
किया है उसकी में आपसे पुनः ज्ञमा मांगता हूँ । 

(०८) राजाओं में सिंह के समान ऐसे राजकेशरी महाराजा 
श्रेणिक ने इस प्रकार परम अत्तिपू्वक उस श्रमणसिंह 
की स्तुति की और तबसे वे विश्वुद्ध चित्तपूवंक अपने 
अन्तःपुर की ( सब रानियों, तथा दासीदासों ) स्वजनों 
तथा सकल कछुटुम्बी जनों सह्दित जैन धर्मोन्ुयायी हुए । 

टिप्पणी--श्रेणिक महाराज पहिले बौद्धधर्मी थे किन्तु अनाथी झुनि के- 

प्रबल प्रभाव से आऊर्षित होकर वे जैन धर्मानुयायी बने थे ऐसी 
परंपरानुसार मान्यता है । 


(५९) मुनीश्वर के अम्ृतोपम इस समागम से उनका रोम रोप्त 
प्रफुछित हो गया। अन्त में अनाथी भुनि की प्रदक्षिणा 
देकर तथा शिरसा बंदन कर वे अपने स्थान को पधारे | 


(६०) तीन गुप्तियों से गुप्त, तथा. तीन दंंडों ( मन दंड, वचन 
दंड, तथा काय दंड ) से विरक्त, गुणों की खान, ऐसे 
अनाथी मुनि अनासक्त भाव से निह्न्द पज्षी की तरह 
अप्रतिवंध विहारपू्वेंक इस पृथ्वी पर सुख समाधि से 
विचरने लगे । 


टिप्पणी--साधघुता में ही सनाथता है। भादर्श त्याग में ही सनाथता 
है। आसक्ति में अनाथता है। भोगों का प्रसंग करने में अनाथता है 
और इच्छा तथा वासना की परतन्त्रता में भी अनाथता है । अना+ 
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थता को छोडकरं सनाथ होनॉ--भपने आपही अंपना सिन्न॑ बनना- 
ये सब भत्येक सुमुक्षु के कतेब्य हैं । रा 


ऐसा में कहता हूँ-- 
. इस प्रकार 'महानिश्थ/ नामक बीसवां अध्ययन समाप्त 
हुआ | 








समद्रपालीय . 


थ्य्त््््श््िप्डरफम 
समद्रपाल का. जीवन 
श्र 


बो' हुआ बीज कभी व्यर्थ नहीं ज़ाता। आज नहीं 
वो कल--कभी न कभी वह उगेगा ही । शुभ 
बोकर शुभ पाना तथा बाद में शुद्ध होना-यही। तो अपने 
जीवन का उद्देश्य हैं। . .' ४ 
समुद्रपाल ने पूवंभव म॑ शुभ बोकर शुभस्थान में संयोजेत 
होकर मनवांछित साधन पाये।' उसने उनको खूब भोगा भी 
ओर अन्त मे उनका त्याग भी किया सही परंतु उसका इंतु 
कुछ दूसरा ही था। ओर हेतु की सिद्धि के लिये ही-मभानों 
फांसी के तख्ते पर ज्ञाते हुए चोर को देखा ही था कि उसको 
देखते ही उसकी आंखे खुल गई |, मात्र चाह्य वस्तु पर हीं 
नहीं कितु वस्तु के परिणाम पर भी उसको अन्‍न्त्॑ष्टि जा पहुँची । 
योया डुआ अव उदित हुआ, संस्कार जागृत हुए, पविन्न होने 
की भावना बलवती हुईं ओर इस समर्थ आत्मा ने अपनी 
साधना.पूरी की।. , * ...॥ मु 


न्‍ ॥॒ ँ 
फ्ने 
ग डे हे 
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भगवान बोले--- 








(१ ) चम्पा नाम्त की नगरी में पालित नासक एक व्यापारी 
रहता था। वह जाति का वशिक ओर महाप्रभु भगवान 
महावीर का श्रावक शिष्य था । 

/(( २ ) यह श्रावक निमनन्थ प्रवचनों. ( शास्त्रों ) में बहुत कुशल 
पंडित था। एक बार व्यापार फरने फे लिये वह जद्दाज 
हारा पिहुणड नामक नगर में आया | 

7 टिप्पणी--इस पिहण्डनगर'में वह बहुत वर्षो तक रहा था और वहाँ 

डसका घ्यापार भी खूब चसक उठा था। तथा वहाँ के एक वर्णिक 
की स्वरूपवती कन्‍्याके साथ उसने अपना विवाह किया था। अन्य 
ग्रन्थों में यह कथा बड़े विस्तार के साथ वर्णित है। जिनको जानना 

' हो चे उन्हें पढ़ लेवें। यहाँतो केवक प्रसंग सम्बन्धी भाग ही 

.. दिया है। | 

-( ३) पिहुंड नगर में व्यापारी तरीके रहते हुए उसके साथ किसी 
दूसरे वशिक ने अपनी पुत्री ब्याह दी। बहुत दिनों के 
बाद वह गर्सवती हुई और उस गर्भवती पत्नी को साथ 
ले कर अब घह व्यापारी, बहुत दिन पीछे देखने की इच्छा 
से अपने देश आने के लिये रवाना हुआ । 

2/(४ ) वे जहाज द्वारा आ रहे थे। पालित की आसन प्रसवा 
स्त्री ने समुद्र में ही पत्र प्रसव किया और समुद्र में पंदा 
होने के कारण उस बालक का नाम समुद्रपाल. रक्‍्खा 

०» गयाह। 

(०५) पालित अपने नवजात पुत्र तथा स्री के साथ सकुशल चंपा- / 
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नगरी में अपने घर पहुँच गया और वह वालक वहां सुख- 
पूवक बढ़ने लगा । ' । 
(६) सब को प्रिय लगनेवाला कौर सौम्य कांतिधारी वह 
बुद्धिमान बालक धीमे २ बहत्तर कलाओं तथा नीतिशासत्र _ 
में पारंगत हुआ और कांतिमान यौवन को प्राप्त हुआ । 
< ७) पुत्र की युवा वय देखकर उसके पिता ने उसका विवाह 
अप्सरा जैसी एक मंद्वास्वरूपवती कन्या के साथ कर दिया । 
उसके साथ समुद्रपाल रमणीय महल में दो शुन्दक 
( बिलासी ) देव के समान भोग भोगने लगा । 
(८ ).(इस तरह भोगजन्य सुख भोगते भोगते कुछ समय बाद) 
. एक दिन वह अपने महल की खिड़की में से नगर'चयो 
देख रहा था कि इतने ही.में मृत्युदंड के चिन्ह सेद्दित 
वध्यभूमि की तरफ ले जाये जाते हुए एक चोर पर 
उसकी निगाह पड़ी | ४ 
४टिप्पणी--पहिले जमाने में प्राणदण्ड देने के पहिले, गुन्हेगार को भर्यंत्त 
विरूपित कर धूमधाम के साथ उसको लेजाते थे। खुत्युद॒ण्ड के 
चिन्हस्वरूप उसके गले में कन्हेर की माला भोर फूटा हुआ ढोल 
पहिना दिया जाता था तथा उसको गधेपर बिठा कर नगर में घुमाया 
जाता था। | पे " 
(९) उस चोरं को देखकर उसको तरह तरदद के विचार आने 
लगे । वैराग्यभाव से वह स्वयं कहने लगा, अद्दो ! अशुभ 
' कर्मों के कैसे कड॒ए फल यहां प्रत्यक्ष दिखाई देते हैं । 
'टिप्पंणी--/जो जैसा करता है वेसा वह भोगता है १”---वह अटक 
: ०- सिद्धांत :समुद्धपाक के प्रत्येक अंग' में ब्याप्तेंहोः गया ।- कर्म के 


४ 
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, अटल निम्रम ने उसको कैंपा दिया। भोगजन्य इन सुखों के कैसे 

. दुःखदायी परिणाम होंगे ! अरे रे! मैं क्या कर रहा हूँ ? मेरा 

यहाँ आनेका कारण क्या ? इत्यादि अनेक प्रकार के तक वितक 
उसके सन में होने लगे। । 

१०) और उसी समय गहएरे चिंतन के परिणाम स्वरूप उसको 

'. जाति-स्मणण ज्ञान पेदा हुआ । सच्चे तत्त्व की मांखी 
हुई, और परम संवेग भाव जागृत हुआ । सच्चे वैराग्य 
के कारण माता पिता को संतुष्ट कर, और उनकी आज्ञा 

 * “आंप्त कर उसने दीक्षा अंगीकार की और संयम धारण 
कर साधु बन गया । 

(११) महाक्लेश, महाभय, महामोह, तथा मद्दाआसक्ति के 
मूल कारण रूपी घन, वेभव तथा कुटुम्बी जनों के मोह 
संबंध को छोड़कर उसने रुचिपू्वक त्याग धर्म स्वीकार 
किया 'तथा वह पांच महात्रत तथा सदाचारों का पालन 
करने लगा ओर आनेवाले परिषहों को जीतने लगा । 

रिप्पणी--पाँच माँत्नत ये मुनि के मूलगुण हैं। ये साधु जीवन के 

अशुज्ुणु में जोत््‌ प्रोत हो जाने चाहिये। दूसरे जो उत्तर 
गुण हैं वे केवल मूलगुर्णों को पुष्ट करने के लिये हैं । 

(१२) अहिंसा, सत्य, अस्तेय, त्रह्मचय तथा अपरिग्रह इन पांच 
महात्रवों-को अद्भीकार करके बे घिद्दान सुततिश्वर जिनेश्वरों. 

द्वारा प्ररूपित धर्म पर गंमन करने लगे । 


जन साध का हद्दिष्ट मार्ग 


(१३) साधु का कर्तव्य है कि वह, विश्व ( संसार ) के समस्त 
"० जीवों पर दया भाव, खखे।. “सत्तरेषु मैत्री; का भाव 


समुद्रपालीय ॥ । अप 
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रक्‍खे और 'जो २ कष्ट उस पर आवें उनको समभाव- ' 
पूवेक सहन करे। सदा अखरड अहाचय तथा संयम 
से रहे । इन्द्रियों को अपने वश में रक्खे और पाप के ' 
योग (व्यापार ) को सवंथा त्यागकर .समाधिपूर्वेक 
भिक्षुधम्त में गसन करे । े ; 


(१४) जिंस समय में जो क्रिया करती चाहिये, वही करे। 


| 


“देशप्रदेश में विचरता रहे । कोई भी काय करने के पहिले 
. अपनी शक्ति-अशक्ति का साप ले। यदि कोई उसे कठोर 


या असभ्य शब्द भ्रीं कहे तो भी वह सिंह के समान 
निडर रहे किन्तु बदले में असभ्य बनकर उसकी प्रतिक्रिया 
न करे। 


टिप्पणी--किसी भी क्षेत्र में क्यों न हो, साधु को अपनी जीवनचर्या के 


अनुसार ही भाचरण रखना चाहिये । “मिक्षा के समय स्वाध्याय 
करना अथवा स्वाध्याय के ससय सो जाना. इत्यादि प्रशार की 
अकाल क्रियाएं न करे और सम्पूर्ण व्यवस्थित रहे | 


(१५) साधु का कतव्य है कि प्रिय अथवा अ्रप्रिय जो कुछ भी 


हो उससे तटस्थ रहे | यदि कष्ट आ पड़े तो. उसकी उ्पेक्षा 
कर समरभाव से उस्रे'चह ले, ओर, यही भावना रक्‍्खे कि 
जो कुछ होता है, अपने कर्मों के कारण ही होता है 
इसलिये, कभी भी , निरुत्साह, न हो .।५ अपनी निन्‍्दा या 
प्रशंसा की त्रफ|वह लक्ष्य न दे । 


टिप्पणी--साधु पुजा' की कभी इंच्छा न 'रक्खे और निन्दा को सनमें ना 


' छावे। केवल सत्य शेधक द्ोकर/सत्याचरण: ही करता-रहे। ८ 


१५ 
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(१६) मनुष्यों के तरह तरह के अभिप्राय होते हैं (इसलिये यदि 
कोइ मेरी निंदा करता है तो -यह उसके मन की बात है 
इसमें मेरी क्‍या दुराई है । ). इस प्रकार वह अपने मन 
को खान्सना दे। मनुष्य, पशु-अथवा देव द्वारा किये 
गये उपसर्गों को/शांतिपूवेंक सहन करे। | 

टिप्पणी--यहाँ छोक_रेचि तथा लोक मानस (लोगों के जुद़े २ 

विचार ) को पहिचानने तथा समभाव से उसका समन्वय ( छान- 
चीन ) करना योग्य बता कर त्यागी का कतंच्य क्‍या है उसका 

*, निर्देश किया है। इस प्रकार सम्ृत्रपाल सुनि बिहार किया 

करते थे । 

(१७) जब दुःसह्य परिषह आते हैं तव कायर साधक शिथिल 
हो जाते हैं. किन्तु युद्धभूमि में सब से आगे रहनेवाले 
हाथी की तरह वे भिश्लु ( समुद्रपाल सुनि ) छुछ भी खेद- 
खिन्न नहीं होते थे । 

(१८) उसी प्रकार से आदश संयमसी ठंडी, गर्मी, दंशमशक, रोग 
आदि परिषहों को समभाव ( मनमें विकार लाये बिना )/ ५ 
पूथंक सहल करे और उन परिषहों को अपने पूरवकर्मो का 

._ परिणाम ,बानकर उन्हें सहकर कर्मों का नाश करे । 

(१५०) विचक्षण साधु हमेशा' राग, ठेष तथा मोह को छोड़ कर, 

.... जिस तरह वायु से मेरु नहीं कांपता उसी तरह परिषहों 
हः )) से कांपे नहीं ( भयभीत न हों ) किन्तु मन को वश मे 
। रखकर सब कुछ समभावपूर्वक शान्ति से सद्द ले । 

(२०) भिल्लु कभी गर्विष्ट न हो ओर न कभी कायर .ही बने ।, 

कभी पूजा या निंदा की इच्छा न करे किन्तु समुद्रपाल 


हब 


समुद्रपालीय | /घ #.& 
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मुनि की तरह सरल भाव धारण करे और राग से विरक्त 
होकर ( ज्ञान, दशन तथा चारित्र द्वारा) मोक्षमा्ग को 
डउपासता करे। ; 

(२१) साधु को यदि कभी संयस्त में अरुचि अथवा असयम से 
रुचि पैदा हो तो उनको दूर करे । आसक्ति भाव से दूर 
रहे और आत्मर्चितन में लीन रहे । शोक, ममता, तथा 
परिप्रह की तृष्णा छोड़ कर समाधि की. प्राप्ति कर परमाथ 
पद में स्थिर हो । 

(२२) इस तरद्द समुद्रपाल योगीश्वर आत्मरक्षक तथा प्राणीरक्षके ' 
बनकर उपलेप रहित तथा परनिमित्तक. (दूसरों के निमिच 
बनाये गये )' एकांत स्थानों में विचरते थे तथा बिपुल 
यशस्त्री महर्षियों ने ज्ञिस मार्ग का' अनुसरण किया था 
उस्तीका वे भी अनुसरण करते थे। ऐसा करते हुए उनने 
उपसर्गों तथा परिषहों को शान्तिपूवके सहन किया । 

(२३) ऐसे यशस्त्री तथा ज्ञानी समुद्रपाल महर्षि निरंतर ज्ञान सार 
में आगे २ बढ़ते गये तथा उत्तम धर्म ( संयम धर्म ) का 
पालन कर अन्त में केवलनज्ञार्न, छेपी अनन्त लक्ष्मी 
खामी हुए ओर आकाशसंडल में जैसे सूयं शोमित होता 


हे वेसे ही इस महीमंडल में अपने आत्मग्रकाश से दीप्त 
होने लगे । 


4२४) पुण्य ओर पाप इन दोनों प्रंकार के कर्मों हो नाश कर 
शरीर के सोह से वे सब' प्रकार' से छूट गये। शैलेशी 
अवस्था को प्राप्त हुए और इस संसार-समुद्र के पार . 
जाकर वे महामुनि समुद्रपाल अपुनरागति ( वह गति जहां. 


रह 


हु 


शर्ट ेु उत्तराध्ययन सूत्र 
जाकर फिर लोटना न पड़े ) अर्थात्‌ मोक्ष गति को प्राप्त 
हुए । ; 








टिप्पणी--शैलेशी अवस्था गर्थात्‌ अडोल अवस्था । जैनदअन सें ऐसी 
| स्थिति निष्कर्मा,योगीश्वर को की बताई|है ओभोर इस डच्च दशा को आएं) 





होकर तत्क्षण ही हे भाव्मसिद्, बुद्ध और मुक्त छुछ। ही जाता है 


सरल भाव, तितिक्षा, निरभिमानिता, अनासक्ति, निंदा या 

अशंसा में समभाव, प्राणीमात्र पर सेन्रीभाव, एकांत द्त्ति, तथा सतत 

' अ्रप्रमत्तता--ये आठ गुण त्यागधम रूपी इमारत की नींव हैं । यह्द 

“लींब जिंतनी|ह दृढ़ तथा सजवूत होगी उत्तदा ही त्यागी-जीवन उच्च 5| 

तथा सुंवासित होगा | इस सुवास में अनन्त भर्वों की वासनारूपी 

हुगंधि नेश्भ्रष्ट हो जाती है और आत्मा ऊँचो होते होते अन्तिम 
ध्येय को आरप्त कर लेती है । े ' 


ऐसा में कहता हूँ:-- 
इस प्रकार : 'समुद्रपालीय' नामक इक्कीसवां अध्ययन 
समाप्त हुआ | 






/ 


|] 


रथनभसाय 


(इथनेमि संबंधी) 
२२ 


शा ः संपत्ति तथा साधन ये सन शुुसखपरल ६४ पुरचक 
के उदय से ही मिलते हैं। यदि पुण्यातुबंधी 
६ पुरय का वह फल्न जिसका पुण्य कार्यो में ही व्यय हो ), पुरय &. 
होगा तो प्राप्त साधनों का उपयोग सनन्‍्माग में ही होगा तथा वे 
डपादान में भी सहकारी होंगे ॥ | 

शुद्ध उपादान भ्रर्थात्‌ जीवात्मा की “उन्नत दशा। -पेसी 
उन्नत दशाचाली भांत्मा भोगों के प्रवत् प्रलोभनों में पड़नेपर 
भी केवल छोटा सा निमित्त मिलते ही आखानी से छूट 
भागती है। 

.. नेमिनाथ कृष्ण वाखुदेव के चचेरे भाई थे। पूर्वभव के 
भवतत पुरुषाथ से उनका उपादान शुद्ध हुआ था। उनकी अआत्मा 
स्फटिक मणि के-समान निर्मेल थी। इससे भी थरधिक उन्नत 
डसे जाना था इसीलिये वह इस उत्तम राजकुल में मनुष्य रूप 
मे अवतीणे हुई थी । 


योवनएणं सवोग सोम्य शरीर तथा' विपुल समृद्धि के 


२३० ' ु उत्तराध्ययन सूत्र 











स्वामी होने पर भी उनका मन उसमें आसंक्त न था किस्तु 
कृष्ण मद्दाराज के शअ्ति आम्रहवशात्‌ उनकी सगाई उपग्रसेन 

महाराज की रंभा के समान सुन्दरी पुत्री राजीमती के साथ 
की गई । 


. भरपूर ठाठबाट से समस्त याद्वकुल के साथ वे कुमार 
विवाह के लिये चले । रास्ते में वाड़े में बंद किये हुए पशुओं 
, की पुकार खुनकर उनने अपने सारथी से पूंछा कि ये विचारे 
क्यों ठुःखी हो रहे हैं ? सारथी ने कहाः-प्रभो ! आपके विवाह 
में आये हुए मेहमानों के भोजन के लिये ये वाड़े में बंद कर 
रबखे गये हैं । 


'  घरे, रे! मेरे विवाह के लिये यह घोर हिसा ! समझदार 
को सिर्फ इशारा डी काफ़ी होता है। खसारथी के एक वाक्य 
ने राजकुमार के सामने 'मेरा, विवाह, ये दीन निर्दोष पशु, इन 
'का बलिदान, ध्यात्मा, आत्मा: की शक्ति, संसार ओर उसके 
विषयों का परिणाम आदि सभी का मूर्तिमंत चित्र उपस्थित कर 
'दिया।; एक ज्ञण में ही कया से क्या हो गया। विवाह के 
हष से. प्रफुर्लित मुखारविंद्‌ वेराग्य, के ओजस से कुम्हला 
“शया। जिसकी किसी को सी कल्पना तक न थी वह सामने 
धाकर खड़ा हो गया! राजकुमार विवाह किये विना ही 
वहीं से लौट पड़े। कंकण, मौर आदि विवाह के चिन्ह रथ 
'ही में छोड़ दिये और पूर्ण थुवावस्था में ही राजपाद, भोग- 
विल्लास आदि.सब सांसारिक वैभवों को छोड़ कर वे महायोगी 
बन गये। .. | । 
थे 
एक छोटा सा विचार, एक कुद्ध घटना,'केसा अजब परिवतन 
' कर डालती, है | भाविक झात्मा एर्क छोटे से छोटा निम्मित्त 


रथनेसीय . - . ह '. २३१ 
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पाकर किस प्रकार सावधान हो जाती है । और ऐली साव- 
भथान शात्मा-क्‍्या नेहीं कर सकती शादि के आदश दृष्टॉत इस 
श्रध्ययन में वर्शित हैं । 


भगवान बोले-- 


(१ ) पूर्वकाल में, शौयपुर ( सौरीपुर ) नामक नगर में राज 
लक्षणों से युक्त तथा महान ऋद्धिमान वहुदेव नामका 
राजा हो गया है । 

(२) उस राजा वसुदेव के देवकी तथा रोहिणी नामकों दो 
रानियां थी। उसमें से रोहिणी के वलभद्र ( बलदेव ) 
तथा देवकी के ऋष्ण वासुदेव ये दो सुन्दर पुत्र थे । 

(३ ) उसी सौरीएुर नगर में एक.दूसरे महान.ऋद्धिमान तथा 
राज लक्षणों से युक्त समुद्रविजय नामके राजा रदते थे। 

( ४) उनके शिवा नामकी रानी थी और उसके उद्र से मद्दा- 

. थशस्वी, समस्त लोक का स्वामी, इन्द्रियों के दमन करने 
वालों में श्रेष्ठ अरिपनेमि नामका भाग्यवान ' पुत्र उत्पन्न 

,... हुआ था। 

(५ ) वह अरिघनेमि शौय, गम्भीर आदि गुणों से तथा सुस्व॑र 
से युक्त थे तथा उनका शरीर स्वस्तिक, शंख, चक्र, गदा, 
आदि एक हजार आठ उत्तम लक्षणों से युक्त था। उनके 
गोत्र का नाम गौतम था। तथा शरीर का रंग श्याम था। 

(६ ) वे वज्रऋपभनाराचसंघधयण तथा समचतुरख संस्थान 

, » (चारों तरफसे जिस शरीर की आकृति समान हो) के धारक 

।,. थे। जनका.उद्र प्रच्छ के समान रसणीय था। उन नमीश्वर 





२३६४६ उत्तराध्येयन सूत्र 
के साथ. विवाह करने के लिये श्रीकृष्ण महाराज ने 
राजीमतीं नाम की कन्या की मंगनी की थी। | 
टिप्पंणी--संघयण ( संहनन ) अर्थात्‌ शरोर का गठन। गठन की दृष्टि 
से शरीर पांच अकार के होते हैं और उनमें से वज्र॒ऋपभनाराच- 
.संघयण सबसे, भ्रष्ट होता है। यह शरीर इतना तो मजबूत होता 
' है कि महापीड़ा को भी वह भासानी से सह सकता है। नेमिरान 
बाल्यकाल से ही सुसंस्कारी थे। ग्इस्थाश्रम में प्रवेश करने की 
उनकी लेशमात्र भी इच्छा न थी। वे तो बेराग्य में डूबे हुए थे । 
परन्तु अपने चचेरे भाई ऊंपण महाराज की आज्ञा शिरोधाय करके वे 
चुप रहे । उस मौन का “मौन भर्धसस्मति” के जनुसार यथेष्छ 
मतलंब लेकर कृष्ण महाराज ने उम्रतेन- महाराजा से उनकी रूपवन्ती 
कन्या राजीम॒तो की मसंगनी की । 
(७ ) वह राजीमती कन्या भी उत्तम कुल के राजा उम्रसेन की पुत्री 
५ थी। वह सुशीला, सुनयना, तथा यों के सर्वोत्तम लक्षणों 


से युक्त थी।. उसकी कांति बिजली जेसी दीप्तिमान थी । 


६ ८ ) (जब ऋष्ण महाराज ने उसकी मंगुनी .को ततव, ) उसके 
पिता ने विपुल सम्रद्धिशाली वोसुदेव को सन्देश भेजा 
कि यदि. कुमार श्री नेमिनाथ विवाह के लिये यहां 
पधारेंगे तो में अपनी कन्या उनकों अवश्य व्याह दूंगा। 


टिप्पणी-, उन दनों क्षत्रिय छुछ में ऐसा रिवाज था ( और यद्द रिवाज 
अब भी महाराष्ट में बहुत जगद्द प्रचलित है ) कि वधु के सगे 

' ' सम्बन्धी उसको लेकर वर राजा के नगर में भा बाते थे और वहीं 
मण्डप रच कर बढ़ीं धूम धाम के साथ विवाह करते थे। किसी 

- किसी राज कुटुस्बों में ऐसा रिवाज था कि वधू का विवाह वरराजा 

. » के बदुके उसकी तलदवोर या ऐसे ही. किसी अन्य चिन्दर के साथ करा 











कक कक कक लक नह 
|! दिया जाता था। ईससे ऐसा-मालूम होता है कि उम्रज़ेन ने यह 
एक नये प्रकार की साँव की थी । ४5५ ट 

< ९ ) नेमिराज को नियत तिथि पर उत्तम औषधियों (सुगन्धित 
उबटनों) का लेप किया गया और अनेक मंगलाचारों के 
साथ उनके माथे पर मंगल तिलक भी लगाया गया। इस 
के बाद उन्हें उत्तम प्रकार, के वस्त्र पहिनाये गये तथा 
उन्हें हर, कए्ठा, कंकण आदि रत्न जदित उत्तम प्रकार 
के आशभूषणों से विभूषित किया। 

(१०) बासुदेव राजा के ४९ लाख द्वाथियों में से सब्रसे बद्रे 
मदौन्मत्त गन्धहस्ति पर- वे आरूद हुए ओर जैसे, मस्तक 
पर चूड़ामणि शोभित होता है. वेसे ही उस हाथी ,पर 

. आरूढ वे शोभित होते थे... 

(११) उन्तके सिर पर उत्तम छत्र लटक रहा था और उनके दायें 
वायें दोनों तरफ चंवर ढुल रहे थे और दश; वदृशाह/आदि.- 
सब यादव उनको चार्रों तरफ से घेरे हुए थे। 

(१२) उनके साथ में हाथी, घोड़े,रथ तथा पंदल इन चारों 
प्रकारों की सुव्यवस्थित सुसज्जित सेना थी । उस्त समय 
भिन्न भिन्न वाजों के दिव्य तथा गगनरपर्शी शब्द से 
तमाम आकोश गूंज रहा था। 

(१३) इस तरह सर्वोत्तम समद्धि तथा शरीर की उत्तप्त कान्ति से 
शोमित वे यांदवकुलभूषण नेमिश्वर अपने घर से विवाह 
के लिये बांदर निकले | 

(१४) अपने श्वसुर गृह के लग्न मण्डप सें पहुँचने के पहिले 

: - दी रास्ते में जाते जाते वाड तथा पिंजरों ,में बन्द, किये 











२३४ उत्तराध्ययत सूत्र 
अत 22०2222222.2.:::22222::::::::...... 
हुए दुःखी तथा मत्यु के भय से पीढ़ित पशु पत्तियों को 
* उनने सामने देखा । 
टिप्पणी---य्रे जानवर विवाह में आये हुए मेहमानों के जीसन के लिये 
रक्खे गये थे क्‍योंकि उन दिनों बहुत से अजैन क्षत्रिय राजा मांसा- 
« , दार करते थे १ 








(१०) जिनके मांस से जीमन होने वाला था ऐसे मृत्यु के पास 
._: पहुँचे हुए 'उन प्राणियों को देख कर वे बुद्धिमान नेमि- 
नाथ सारथी को ल्षेक्ष्य करके .इस प्रकार बोले: -- 
(१६) सुखं के इच्छुक इन ग्राणियों को वाड़े और पिंजराओं में 
: - क्यों बन्द कर रक्‍्खा है ९ 
(१७) यह प्रश्न खुन कर सारथी ने कहा--“प्रभो ! इन सब 
निदोप प्राणियों को आपके विवाह में आये हुये लोगों को 
जिमाने के लिये यहां बन्द कर रक्खा हैं ।” 
(१८) “आंपके विवाह के कारण इतने जीवों की हिंसा /--यह 
 बचन सुन- कर सब श्रांणियों पर असीम अनुकम्पा के 
!” धोरक' बुद्धिमान नेमिराज बड़े ही सोचविचार में 
: पंड़ गये।. 
(१५९) यदि केवल मेरे ही कारण से ये असंख्य निर्दोष जीव सारे 
जाते हों तो ऐसी वस्तु मेरे लिये इस लोक तथा परलोक 
; द्वोनों में दी लेशमात्र भी कल्याणकारी नहीं है । 
टिप्पणी--अजुकस्पा वृत्ति के दिव्य प्रभाव ने उनके हृदय में हल चछ 
मचादी । सबसे पहिले तो डनको यह विचार हुआ कि विवाह जैसी 
' सामान्य क्रियां में भी ऐसी घोर दिंसा'! उफ ! ज़रा से रसास्त्राद 
इतना जन, संसार के पामर (नीच) जीव क्याः दूसरों के हुःखों को 


सथनेम्ीय धनी 7 के कट लट बम 
ल्ल्स्ल्््७त्चय््स््य्य्य्स्स््य्स्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्प्य्प्प्प्य्प्स्य्य्ल्ल्ल्ल्ल्ल्श्श्जेजजजजिज जल 
... ज्ञानने की भावना को बिलकुल ही खो बैठे हैं? ऐसा सामान्य 
विचार भी उनको क्यों न होता होगा ! ठीक है, जहां वह र्रष्ट ही 
नहीं है वहाँ विचार कहां से पेदा हो सकता है? जहां परर्परा का 
अन्चा भनुकरण किया जाता है बहां विचेक कहां से आवे ? ऐसे 
अनथथ संयोगों से क्या छाम ? ऐसे सम्बन्धों से पतन के सिवाय 
उन्नति कहां थी ? ऐसा विचार करने के परिणाम स्वरूप उन्हें तीम 
निर्वेद ( बैराग्य) हुआ जिससे उनकी सांसारिक आसक्ति उड़ गई | 
रमणी ( री) के कोमछ धलोभन का चेप उनको छुभा न सका। 
(२०) तुरन्त ही उन यशखी नेमिताथ ने अपने कानों के दोनों 
छुंडल, लप्म के चिन्ह ( मोर मुकुट, कंक्रण आदि ), तथा 
अन्य समस्त आभूषण उतार कर सांरथी को दे दिये और 
रथ से उतर वहीं से पीछे लोट चले. 
टिप्पणी--ऐतिहासिक श्रमाणों से सिद्ध होता है कि नेमिनाथ भागे न 
जाकर घर की तरफ पीछे लौट पढ़े थे। इस आकस्मिक परिवतन से 
उनके सगे सम्बन्धी तथा तमाम बरातियों को बढ़ा दु:ख हुआ और 
उनने उन्हें बहुत समझ्नाया-चुन्नाया, अनुनंय-विनय की, सब कुछ 
किया किन्तु वे पीछे न छोटे । दिन प्रति दिन उनका वेराग्य भाव 
प्रवक होता गया। वर्षीदान ( प्रत्येक त्तीधकर दीक्षा लेने के पहिले 
एक वर्ष त्तक महामूछादान किया करते हैं उसे » देकर अग्त में एक 
हजार साधकों के साथ वे दीक्षित 


(२१) नेमिनाथ ने घर आकर ज्यों ही चारित्र धारण करने का 
विचार किया त्योॉही उनके पूर्व प्रभाव से प्रेरित होकर 
“दिव्य ऋद्धि तथा बड़ी परिपदू ( समूह ) के साथ बहुत से 


लोकांतिक देव भगवान का,निष्क्मण तप कल्याणक मनाने 
के लिये मनुष्यलोक, में उतरे । ,' मे 


बे 
पा ता 
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पटिप्पणी--जैन धर्माुसार नेमिनाथ चौवीध तीथ्थकरों में से बाईसवें 
'. तीथंकर है। भनेके जन्मों में तीव्रवर पुरुपार्थ करते रहने के बाद ही 
' तीथकर पद्‌ मिलता है। जिस समय तीथकर भगवान असिनिष्क्रण 
करते ( दीक्षा लेते ) हैं उस समय देवों में भी प्रशस्त देव वहां 
_ आकर्षित होकर डपस्थित होते हैं । उन्हें छोकांतिक देव कहते हैं । 
(५२) इस प्रकार अनेक देवों तथा सनुष्यों के परिवारों से घिरे 
हुए वे नेमिश्वर रत्न की पालकी पर सवार हुए और 
द्वारका नगरी (अपने निवासस्थान) से निकल कर रेबतक 
( गिरनार ) प्वत के उद्यान में गये । 
(२३) उद्यान में पहुँच कर वे देवनिर्मित पालकी से उतर पढ़े 
' ' और 'एक हजार साधकों के साथ उनने चित्रानक्षन्न में 
दीक्षा अंगीकार की । 
टिप्पूणी--श्रीकृष्ण के ८ पुत्र, बलदेव के ७२ पुत्र, श्रीकृष्ण के ५६३ भाई 
उम्रस्तेन के ८ पुत्र, नेमिनाथ के २८ भाई, देवसेन मुनि आदि १०० 
तथा २१० यादव पुत्र, ८ बढ़े राजा, पुत्र सहित अक्षोभ और वरदत्त 
इस तरद सब मिलकर १००० साधकों के साथ चित्रा नक्षत्न में 
भगवान नेमिनाथ ने दीक्षा घारण की थी । 


(२४) पालकी में से उतर कर दीक्षा धारण करते समय उतने 
हाथ से अपने सुगंधमय, सुकोमल घुंघराले वालों का पंच- 

-  मुष्टि लोंच्र किया तथा समाधिपृवक साधुत्न ग्रहण 
किया । 

(२५) जितेन्द्रिय तथा छंचित केश उनको देखकर श्रीकृष्ण महा- 
राज ने कहाः-हे संयतीशवर ! आप अपने अभोष्ठ श्रेय 
( मुक्ति ) को शीघ्र प्राप्त करो । 


सथनेमीय.... न, 4 २३७: 


(२६) और ज्ञान, दशन, तथा चारित्र से तथा क्षमा, निलेभिता आदि 
गुणों के द्वारा नित्य आगे आगे बढ़ते रही ! 


टिप्पणी--ज्ञान, दर्शन, तथा चारित्र इन तीन की पूर्ण प्राप्ति होने से' 
जैनधर्म मुक्ति होना मानता है। .. ज्ञान अर्थात्‌ भात्मा की पहिचान 
दर्शन अथात्‌ आत्मदर्शन और चारित्र का अथ भाव्मरमणता है | 
इस त्रिपुटी की तनन्‍्मयता की ज्यों २ वृद्धि होती जाती है तयों २ 
कर्मों, के बन्धन ढीले पड़ते जाते हैं. और जब आत्मा कर्मा से सर्वथा 
अल्प्ति हो जाता है उस स्थिति को सुक्ति कहते हैं । 











(२७) इस प्रकार बलभद्र, कृष्ण महाराज, यादव तथा अन्य 
नगरनिवासी जन अरिप्टनेमि को प्रशाम कर फिर वहाँ. से 
द्वारिका नगरी में आये | ३ 


(२८) इस तरफ़ वह राजकन्या राजीसती, अरिप्टनेमि के यका- 
'यक दीक्षा धारण के समाचार सुनकर हास्य तथा आनन्द 
से रहित होकर शोक की अधिकता से सूछित होकर 
जमीन पर गिर पड़ी । 


(२९) होश आने पर, राजीमती विचार करने लगी कि युवान 
राजकुमार ने तो मुझे! त्याग दिया और राजपाट तथा 
भोग सुख छोड़कर तथा दीज्ञा धारण कर वे थोगी धन 
गये ओर में अभी यहीं ( घर हो में ) हैँ ।' भेरे जीवन 
को धिक्‍्कार है । भुमें भी दीक्षा लेनी चाहिये--इसीमें 
मेरा कल्याण है । 

(३०) इसके वाद पूण वराग्य से प्रेरित होकर उन्र बैयंशील 
राजीमती ने भोरों के समान काले तथा कंधी से काढे 


हर कक ..... उत्तराध्ययन सूत्र 
हुए. अपने नरम केशों को खयमेव छुंचन कर दीक्षा 
धारण की | 

(३१) ऋष्ण वासुदेव ने मुंडित तथा जितेन्द्रिय राजीमती को 
आशीवोद दिया :--हे पुत्नी । इस भयंकर संसार को 
शीघ्र पार करो ।” 

- (३२) जब त्रंह्मचारिणी तथा विदुषी राजीमती ने दीक्षा ली थी 
तब उनके साथ उनकी बहुत सी सहेलियों तथा सेवि- 
काओं ने दीक्षा धारण की । 

(३३) एक बार गिरनार पवेत पर जाते हुए, माग में बहुत वर्षो 
होने से राजीमती के वस्र॒ पानी में तरवतर हो गये और 
अंधकार के घिर आने से वे पास की एक गुफा में खड़ी 

, दो गई' 4. 

टिप्पणी--अकस्मात से जिस गुफा में जाकर राजीमती खढ़ी हुईं थी 
उस्रीम सप्लुद्वविजय के पुत्र राजकुमार -रथनेसि, जिनने पूर्ण यौवन 
में दीक्षा ली थी, वे भी ध्यान घरे बैठे हुए थे । 

(३४) गुफा में कोई नहीं है ऐसा अलुमानकर तथा अन्धकार 
के कारण राजीमती अपने भींजे हुए कपड़ों को उतारने 
लगी और विलकुल नम्न होकर उनको सुखाने लगीं । 
इस दृश्य से रथनेमि का चित्त विपयाकुल हो गया | इसी 
समय राजीसती की दृष्टि भी उस पर पढ़ी । 

पटिप्पणी--एक्ान्त अति भयंकर वस्तु है। आत्मा में बीज रूप में छिपी 

हुईं वासंनाएं एकान्त देखकर, राख सें छिपी हुई भाग की तरह, 
फिर चमकने लगती हैं, फिर उसमें ख्री का और वह भी नग्ब-्कां 
ह सास तो बदोल योगी को भी चरढायमान कर डालता है । प्रोढ़ 








कै 


श्थनेमीय वि 


>>>-०००२-८८००>स्चलजजपप्य्प्स्फलस््प्य्प्च्च्प्प्प्प्प्च््प्य्प्प्य्प्प्प्प्प्प्प्प्प्प्प्प्प्स्प्प्प्प्प्प्प 
तपस्वी रथनेसि केवछ एक छोटे से निमित्त से क्षणभर में नीचे गिर | 
पडता है! । " " 
(३५) ( रथनेमि को देखते ही ) एकान्त में उन्त संयमी को देख- 
कर राजोमती भ्रयभीत होगई । (जाने विना, एक 
मुनि के सामने नग्न होगई इस भय से ) उनको देह 
कांपने लगी और अपने दोनों हाथों से शुक्मांगों को छिपा 
कर वे नीचे बैठ गई । 
टिप्पणी--वस्त्र दूर पर सूख रहे थे। स्थल भी एकान्त था। स्थ्री- 
जातिसुछभ छज्जा तथा भय के आधेगों का हंद ( युद ) चल रददा 
थधा। इस समय मकंटबद्ध आसन से . बैठ कर उनने दोनों हार्थों 
ले अपने गुछ्य अड़ छिपा लिये। 
(३६) उसी समय समुद्रविजय के अंगजात ( पुत्र ) राजकुसार 
रथतेमि राजीसति को भयभीत देखकर इस तरह बोले;--- 


(१७) हे सरले ! में रथनेमि हूँ। हे रूपवती ! हे संजुभाषिणी ! मुझ 
से तुझे लेशमात्र भी दुःख नहीं पहुचेगा । हे कोमलांगि ! 
आप सुझे सेवन करो। 

(३८) यह मनुष्य भव दुलेंभ है, इसलिये चलो, हम दोनों भोगों 
को भोगें। उनसे तृप्त होने के बाद, भुक्तभोगी होकर 
फिर हम दोनों जिनमाग का अनुसरण . करेंगे ( संयम 
प्रहण करेंगे ) | 


९३५९) इस प्रकार संयम में कायर बने हुए तथा विकारों को 
/... जीतते के उद्योग में बिलकुल . निष्फल हुए उस रथनेमि को 
देखकर राजीमती द्वोश में. आई। स््रीशक्ति से अपनी ' 


हड्ट० हा '.... उत्तराध्ययन सूत्र 


५ाउथकाकमकाकनकमकप्कम्कष्फप्कप्फपकंग्फथ्कण्कषक कम कथ्कष्कृषकप्कशकम्कमकण्कप्कप्कप्ककषाभ कवर कलाापद ०-८ >>.“ नददलकललीीलई (3 पकमनअआ»»स ५ कफ २० ०+पलपन-+ २०५५-५५ +॥धजा८-+ 
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. आत्मा को उन्नत बनाकर - उत्तने उसी समय वस्त्रों को 
, लेलिया ओर अपना शरीर ढंक लिया । 
. “(४०), अपनी प्रतिज्ञा तथा ब्नत में इंढ़ .होकर तथा अपनी जाति, 
. छुल, तथा शील का रक्षण करते हुए उस राजकन्या ते 
: रथनेमि को. इस प्रकार उत्तर दिया;:-+ 
(४१) यदि कदाचित्‌ तू रूप में कामदेव भी होता, लीला*( हाव- 
भाव ) में नलकुबेर होता अथवा. साक्षात्‌ शक्रेन्द्र ही क्यों 
न होता तो भी में तेरी इच्छा नहीं करती । 
अगंधन कुल में , उत्पन्न हुए सप॑ प्रज्वलित अभि में 
जल कर मर जाना पसंद करते हैं किन्तु उगले हुए विप को 
पुनः पीना पसंद नहीं करते । 
>“ (७२) हे; अपयश. के इच्छुक !, तुमे घिक्कार है कि तू वासतामयः 
जीवन के लिये वमन किये हुए भोगों को पुनः भोगने की 
इच्छा करता है। ऐसे पतित जीवन की अपेक्षा तो तेरा. 
मर जाना वहुत अच्छा है । 

(४३) में भोजकविष्णु की पौच्नी तथा महाराज उम्रसेन की पुत्री 
हूं और तुम अधंकविप्णु के पौन्न तथा समुद्रविजय सहा- 
राज के पुत्र हो । देखो हम दोनों गंघनकुज्ञ के सप॑ न बने ! 
हे संयमीखवर ! निश्चल होकर संयम में स्थिर होओ। 

(४४) हैं मुनि ! जिसे- किसी भी खी को देखकर यदि तुम इस 
तरह काममोहित हो जाया करोगे तो समुद्र के किनारे पर 
खड़ा हुआ हड नाम का.वृक्ष जैसे हवा के एक ही मोके 
से गिर “पड़ता है, बेसे ही तुम्हारी आत्मा उच्च भूमिका 

. (पदस्थ), से,नीचे गिर अड्ढेगी |, , . ० : 
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(४५) जिस तरह ग्वाला गायों को चराता है. किन्तु वद्द उनको 
मांलिक नहीं है, वह तो केवल अपनी लाठी का ही धनी 
है; और जैसे भंडारी भंडार में रकखें हुए घन धान्य का 
मालिक नहीं है किन्तु केवल चाबीका ही धनी है; वेसे ही 
यदि तुम भी विषयामिलापी बने रहोगे तो' हे. रथनेमि ! 

' संयम पालने पर भी तुम चारित्र के नहीं किन्तु वेश मात्र 
केद्दीधनी रहोगे। . 5. रा 
' इसलिये दे रथनेमि ! क्रोध, माने, माया और लोभ _ 
को दवाकर अपनी पांचों इन्द्रियों को वश कंर, अपनी 
आत्मा को विषयभोगों से पीछे सोड़ो । ' | 

(४६) बद्मचांरिणी उस साध्वी के इन आत्मस्पर्शी अथपपूर्ण वचनों 
को सुनकर, जैसे अंकुश से हाथी वश में श्राता है वेसे ही 
रथनेमि शीघ्र ही वश में आगये और संयम धर्म में वरावर 
स्थिर हुए । रा 

टिप्पणी--यहाँ हाथी का दृर्शात दिया है. तो रथनेमि को हाथी, राजी-... 

मती को सद्ावत तथा उनके उपदेश को अंकुश समझना चाहिये । 
रथनेमि का विकार क्षणमात्र में शांत होगया। भाव्मभान जागृत ' 
होने पर उन्हें अपनी हस कृति पर घोर पश्चात्ताप भी हुआ। किन्तु 
जिस तरह जाकाश् में 'वादरू भाने से कुछ देर के लिये सूर्य ढक 
कह कक बह इनः हा प्रचंड ताप से चम्कनेछगता है. 
वें अपने ४ ल है र 
पक कक 00% दीप्त होने ड । सच हैं, संयम का 
शल्य है, वह कगज्जननी ब्रह्मचारिणी सम | मातृशक्ति के 
ये द्व्य आंदोलन आज भी खीशक्ति की भव्यता को साक्षी दे 
रहेह! ' हा 
१६ 


हर] 


है 
+ 


श्धधर द उत्तराध्ययन सूत्र 











(४७) रथनेमि तबसे सन, वचन और काय से सुसंयमी तथा 
सर्वोत्कष्ट जितेन्द्रिय हो गये और आजीवन अपमे ब्रत में 
अखंड रूप से दृढ़ रहे और जब तक जिये तब तक अपने 
चारित्र धर्म को शोभित करते रहे । 

टिप्पणी --राजीसती का उपदेश उनके रोस रोस में व्याप्त होगया और 

वे अपने चारित्न धर्म में मेर के समान अडोल अकंप स्थिर 


(४८) इस प्रकार अन्त में उम्र तपश्चर्या करके ये दोनों जीव (राजी- 

“सती तथा स्थनेमि ), केब्रलक्ञानधारी हुए और सच कर्मों 

पु के बंधनों को तोड़ कर सर्वोत्तम गति--अथोत्‌ मोक्ष को 
प्राप्त हुए। . ; 

(४५९) जिस तरह उन पुरुष शिरोमणि रथनेमि ने अपने सन को 
विषयभोग से चऋ्षणमात्र में हठा लिया बेसे ही विचत्तण 
तथा तत्त्वज्ञ पुरुष भी विषयभोगों से निध्कत्त होकर परम 
पुरुषाथ में संलग्न हों । 

पिप्पणी--खीशक्ति कोमछ है, उसकी गति संद है, उसका ऐसे भय 

से भाकराँत है, स्प्रीशक्ति का सूर्य छज्जा के बादलों से घिरा हुआ 

: है--यह सब कुछ सच है, पर कब तक ! जब्र तक उपयुक्त अवसर 
न आबे तबतक । अवसर के भाते ही छज्जा के बादुऊ बिखर जाते ' 
हैं, सहजसुझभ कोमलता प्रचंदता के रूप में पलट जतती है भौर 
वह तेजस्वी सूर्य के समान चमचमाने छगती है। उस समय 
जगत का सारा बल परास्त होता है। पुरुपशक्ति का आवेश पण 
-होकर उतर जाता है और अन्त में इसी शक्ति की विजय होती है। 

हे रथनेमि यद्यपि पूर्वजन्म के योगीश्वर थे, भाक्मध्यान में मस्त 
रहनेवाके थे, किन्तु आत्मा में अनंत काल से रहीं हुई चासनाओों 
के धीजों को भस्मीभूत करने के लिये उनका अब तक का इतना 
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ज्ञान, ध्यान और वैराग्य अपूर्ण था। हाथी को खींचने के लिये 
हाथी की ही जरूरत पड़ती है। अनंतकालीन वासनाओं के बोजों 
को नष्ट करने के लिये आत्मशक्ति का सूर्य अत्यंत प्रंखर होना चाहिये। 
रथनेमि अभी तक उस कक्षा को प्राप्त नहीं हुए थे इसीलिये लेशमात्र 
निमित्त पाते ही वे डाँवाडोल हो गये । 

इस प्रसंग में राजीमती का तीत्र तपोबछ तथा निर्विकारिता 
प्रत्यक्ष सिद्ध होती है। ऐसे कठिन प्रध्॑ंग में उनका यह थैय तथा 
पराक्रम ये दोनों उनके सीमातीत आत्मबक के अकाट्य प्रमाण हैं । 

रथनेमि भी पूवेयोगी थे इसीलिये तो एक संकेत मात्र से अपने 
सार्ग पर भागये ; नहीं तो.परिणाम क्या भाता उसकी कोई कठपना 
भी नहीं कर सकता । उन्हें केवछ एक संकेत की जरूरत थी और 
चह उन्हें राजीमती द्वारा मिल गया । 

धन्य हो, धन्य हो, उस योगिनी भोर थोगीश्वर को ! 
प्रकोभन के प्रबल निमित्त में फंस जाने पर भी ये दोनों आाष्माएँ 
अडोल-भकप रहीं और उत्तम आचार पर स्थिर रहकर दोनों ही 
आक्ज्योति में स्थिर हुई । 


ऐसा में कहता हँ-- 
इस तरह “रथनेमीय” नामक बाईसवां अध्ययन समाप्त हुआ | 


तन 


है 
|] 
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केशिप्ुनि तथा गौतम का संवाद 


श्३्‌ 


न या 

प्‌ च महात्रत--ये साधु के मलगंण' कहलाते हैं ४ 

दम श्त्मोन्नति के ये ही सच्चे साधन हैं। वाकी 

की दूसरी क्रियाएं 'उत्तर गुण कहलाती हैं और उनका उद्देश्य 

मूलगुणों को पुष्ट करना है । 

मृत्त उद्देश्य कर्मवेंधन से झुक्त होना अथवा मोक्ष को सिद्धि 

( प्राप्ति ) करना है ओर उस मार्ग में जाने के खलभत तत्वों 

में तो किसी काल में, किसी भी समयमें, किसी भी परिस्थिति 

में परिवर्तन नहीं होता । खत्य संदेव जिकालाबाधित होता 
है, उसे कोई भी वदल नहीं सकता । | 

किन्तु उचर मुर्णो तथा क्रियाओं के विधिविधानों में काल, 

समय वथा परिस्थिति के अनुसार परिवरतेन हुए हैं, होते हैं, 

झोौोर होंगे भी । ' समयधर्म की आवाज की वरफ ध्यान द्यि 

वचिना चलते जाने में भय तथा हानि होते की संसावना है । 


समयधमें को पहिचान कर सरल मार्ग से केवल आत्मलत्त को 
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सामने रखकर गति करते जाने में ही सत्य की, धर्म की, 'तैथा 
शासन की रफ्ता अन्तहिंत है 

ञाज से लगभग २५०० वर्ष पूर्व भगवान महावीर के समय 
की यह कथा है। भगवान महावीर ने समयधरम को पहिचान 
कर साधुजीवन की चर्या में महान परिवर्तेन किया था। 
पहिल्ले से आती हुई श्री पाए्वनाथ की ' परंपरा में बहुत कुछ 
नवीनता ला दी थी तथा कठिन विधिविधान स्थापित कर 
जैनधम का पुनरद्धार किया था। समयधमे को बराबर पहि: 
चआानने के कारण ही जनशासन की धर्मध्वजा तत्कालीन चेद 
सथा बोद्ध धर्मों के शिखर पर फरकने लगी थी । 

भगवान पाश्वेनाथ की परंपरा को माननेवाले केशिश्रमण 
सपरिवार विहार करते हुए भ्रावस्तीनगरी में पधारे थे । उसी 
समय, भगवान महावीर के गणघर गोतम भी सपरिवार चहां 
पधारे। दूनों समुदायों का मिलाप वहां हुआ । , एक संघ 
के शिष्यों को दूसरे खंघ के शिष्यों को एक ही घर्म कितु दूसरी 
क्रिया पालते हुए देखकर बड़ा ही आश्रय हुआ । शिष्यों की 
शंका का निवारण करने के लिये दोनों ऋषिपुंगव “ ( केशीमुंनि 
सथा गौतम ) मिल्े--भेंटे । परस्पर विचारों का' समन्वय 
किया और अन्त में वहीं पर केशीमुनीश्वर ने समयधर्म को 
स्वरीकारा और भगवान भद्दाचीर फी परंपरा में दीक्तित 
होकर जेनशासन का जयज्ञयकार कराया। 


भगवान वोले--- 


(१) स्वज्ञ (सब पदार्थों तथा तत्तों के संपूर्ण ज्ञाता ), सद्ध्म 
रूप तीथ के स्थापक तथा समस्त लोक द्वारा पूजनीय 
पाश्चनाथ नाम के अहन्‌ जिनेश्वर हो गये हैं। 
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टिप्पणी--जब की यह घटना है उस समय भगवान महावीर का शासन 
: प्रवर्त रहा था। भगवान महावीर के पहिले २३ 'तीथेकर--घर्म के 
पुनरुद्वारक पुरुषप--और हो गये हैं । उनमें से र२इवें तीथंकर का 
नाम पाइवेनाथ है। भगवान पाइवनाथ की 'जात्मा तो बहुत 
पहिछे ही सिद्धपद प्रा कर चुकी थी, इस समस्य मात्र उनके 

, दिव्य आान्दोऊून तथा उनका अनुयायी मेंडर हो मौजूद था । 


(२) लोकालोक के समस्त पदार्थों को अपने ज्ञानप्रदीप (ब्योति)' 

के प्रकाश द्वारा प्रकट करनेवाले उन महाश्रु के शिष्य, 
महायशस्त्री तथा ज्ञांच एवं चारित्र के पारगामी केशीकुमार, 
नाम के भ्रमण उस समय विद्यमान थे । 


(३) वे केशीकुमार मुनि, मतिज्ञान, श्रुतज्ञान तथा अवधिज्ञान 
,... इन तीन ज्ञानों के धारक थे। एक बार बहुत से शिष्यों' 
के सांथ गामगाम विचरते हुए वे श्रावस्तीनगरी में पधारे। 


टिप्पणी--जैनदर्शन सें ज्ञान की ५ श्रेणियाँ हैं :---( १ ) मतिक्षांन,, 
. (२ ) अतज्ञान, ( हे ) अवधिज्ञान, (४) मनः्पर्ययज्ञान तथा 
(7 (७) इेवलज्ान । मतिज्ञान ( अथवा मति अज्ञान ) तथा श्रुत 
4 ज्ञान ( क्थवा श्रुत अज्ञान )-ये दो ज्ञान तो यावन्मात्र प्राणियों 
'. को तरतम ( कमज्यादा ) प्रमाण में होते हैं। छुछ ज्ञान को दी 
. उज्ज्ञान कहते हैं और जो ज्ञान भशुद्ध अथवों विपयासवाला होता 
है उसे अज्ञान कहते हैं । सम्यक्‌ अवबोध ( जानना ) इसका नाम' 
मतिज्ञान है भऔौर इससे भी अधिक विशिष्ट ज्ञान को श्रृतज्ञान 

9. कहते हैं ।' यह ज्ञान जिसको जितनी मात्रा में भधिक होगा उतना 
ही उसका डुद्धिविभव भी अधिक होगा। अवधिज्ञान केवक उच्च 
४४ क्लोंटि के मनुष्यों तथा देवों को ही होता है और उसके हारए 
सुदूरस्थ पदार्थों की 'भूत, वर्तमान, तथा भविष्य सभी पर्यायों को 
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जाना जा सकता है। ये तीनों ज्ञान अशुद्ध भी हो सकते ह्ड 
और यदि ये मशुद्ध हों तो ' उनके नाम ऋमदः मति अज्ञान, श्रुत 
अज्ञान तथा विभंग ज्ञान ( कुअचधिक्ञान ) होते हैं.।, मनःपर्यय 
यह केवल शुद्ध छान है भौर यह ज्ञान. छठ से बारहवें गुणस्थानक 
चर्ती संचमी साधु को ही होता है । इस ज्ञान के हारा 
, वह दूसरे के, सन की बात यथावत्‌ जान सकता दै4 सब से 
अधिक विश्लुद्ध केवछ जात्ममानरूप जो ज्ञान होता है उसे 'केवल- ' 
ज्ञान' कहते हैं । यह ज्ञान घातिया कर्मो ( ज्ञानावरणीय, द्वह्मता- 
चरणीय, मोहनीय तथा अंतराय ) के नाश होने पर ही प्रकट होदां 
' है और इस ज्ञान के धारक को 'केवली' ( सर्वज्ष ) कहते हैं। ऐसे 
सर्वज्ञों को संसार में फिर दुबारा जन्म नहीं लेना पढ़ता । ज्ञान 
के प्रकारों का विस्तृत वर्णन नंदीजो भादि सूत्रों में दिया है, जिन्हें 
"देखना हो वे वहां देख लेवें । 


(४) उस श्रावस्तीनगरी में नगरमण्डल के बाहर तिन्दुक नामका 
एक एकान्त' ( ध्यान धरने योग्य ) उद्यान था। वहां 
पवित्र तथा अचित्त घास की शय्या तथा ,आसलों की 
याचना कर उस्त विशुद्ध भूमि में उनने वास किया । 


(५ ) उस समय सें वतमान उद्धारक तथा धर्मतीर्थ के संस्थापक 


जिनेश्वर भगवान वधमान समस्त संसार में सर्वेज्ञ तयैके 
प्रसिद्ध हो चुके थे । 


(६ ) लोक में ज्ञान प्रयोत से प्रकाशमान प्रदीप स्वरूप उन भग) 


वान के ज्ञान तथा 'चारित्र के परगामी महायशस्त्री मौतम 
नाम्र के एक शिष्य-थे । १ 2 कल 


हर 


] 


कक मु उत्तराध्ययन सूत्र - 


(७) बारह अंगों के प्रखर ज्ञाता वे गोतम प्रभु “भी -बहुत से 

: - शिष्य समुदायके साथ गामगाम विचरते हुए उसी श्रावस्ती- 

नगरी में पधारे । 

| 'टिप्पणी--भव भी उन १२ आंगों में से ११ अंग मौजूद हैं, केवल एक 

इृष्टिवाद नाम का अंग उपलब्ध नहीं है। उन अंगों में पूर्व तीर्थ 
करों तथा भगवान महावीर के अदुभवी घचनारूततों का संग्रह किया 
गया है । 

(८) उस नगरमंडल के समीप कोष्टक नाम का एक उद्यान 
था। वहाँ पर विशुद्ध स्थान तथा दणादि की अचित्त 
शब्या की याचना कर उसने निवास किया | 

(९) इस तरह श्रावस्तीनगरी में कुमार श्रमण केशीमुनि और 
महायशस्वी गौतम मुनि ये दोनों सुखपूर्वक तथा ध्यान- 
सग्न ससाधिपूवक रहते थे । | 

टिप्पणी---उन दिनों गाँव के बाहर उद्यार्नों में त्यागी पुरुष निवास करते 

थे और गाँव में सिंक्षा मांगकर संयमी जीवन बिताते थे । 

(१०) एक समय ( मिक्षाचरी करने के निर्मित ) निकले हुए 
उन दोनों के शिष्यसमुदाय को जो पूर्ण संयमी, तपस्वी, 
गुणी तथा जीवरक्षक ( पूरो अहिंसक ) था, एक ही 
धर्म के उपासक होने पर भी एक दूसरे के वेश तथा 

. साधु-क्रियाओं में अन्तर दिखाई - देने से, एक दूसरे के 
प्रति यह विचार ( सन्देह ) उत्पन्त इंआ | 

(११) भला यह धर्म कौनसा है ? और जो हम पालते हैं. वह 
धर्म कौनसा है? इनके आचारधरम्म की क्रिया कैसी है. और 

_ जिसको दम पालते हैं उसकी क्रियायें कैसी हैं १ : 
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टिप्पणी--भगवान पारर्वनाथ का काक ऋजञ तथा प्राज्ष काल था । उस 
समय के मनुष्य भति सरल तथा बुद्धिमान थे इस्तीछिये उत्त प्रकार 
की धमरचता भप्रवतती थी। उस समंय केवल ४ मद्दात्नत थे। 
. साधु रंगीन मनोहर पस्त्र पहिनते थे क्‍योंकि सुन्दर वस्त्र परिधान 
में या जीण वस्त्र परिधान में तो मुक्ति है नहीं, सुक्तितो निरासक्ति में 
है-पेसी मान्यता के कारण चैसी प्रणालिका चालू हुई थी और उस 
दिन तक मौजूद थी । एक ही जेनधर्म को मानते हुए भी बाह्य क्रिया 
में इतना भधिक,अन्तर क्यों ? उनको यह शंका होना स्वाभाविक 
थी। थे दोनों गणघर तो ज्ञानी थे, उनको इस वस्तु में कोई महत्त्व 
या निकृष्टत्य नहीं ऊगता था परन्तु शिष्यवर्ग को ऐसी शंका होना 
स्वाभाविक था । उसका समाधान करने फे लिये परस्पर मिल कर 
समन्वय कर छेना--यह भी उन मद्ापुरुषों की उदारता तथा 
समयसूचकता का ही थोतक है । 


६१२) घस चार महात्रत स्वरूप है, जैसा कि भगवान पाश्वनाथ 
ने कहा है अथवा पंच महात्रत स्वरूप है. जेसा कि सग- 
वान महावीरने कहा है ? तो उस भेद फा कारण क्या है ९ 


(१३) तथा अल्पोपधि ( श्वेत वस्र और वश्चरहित ) वाले साध 
आचार में जो भगवान. महावीर द्वारा प्ररूपित किया 
गया है तथा पँचरंगी बख्र धारण करने के साधु आचार 
में जो भगवान पाश्वनाथ द्वारा प्ररूपित है, इन दोनों 
प्रकार के आचारों में सचा साधु आचार कौनसा है ९ 
इन दोनों में क्यों ऐसा अन्तर है ? जब इन दोनों का 
ध्येय एक ही है तो-इनकी क्रियाओं -( वाह्याचारों ) में 
इतना अन्तर क्यों है ? |, ह 
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टिप्पणी--उस समर्थ दोनों अ्ंकार के मुनि थे जिनमें से एक का नाम 
_ 'जिनकलपी तथा दूसरे का नाम 'स्थविरकलपी' था। जिनकट्पी साधु 
देहाध्यास का सवथा त्याग कर केवल आत्मपरायण रहते थे । किंतु 
स्थविरकल्पियों का काम उनसे अधिक क्लिप्ट थां क्योंकि उनको 
समाज के साथ २ मिल कर रहते हुए भी त्रिरासक्त भाष से काम 
करने पड़ते थे तथा आत्मकल्याण के साथ हो स्लाथ परकल्याण कर 
इन दोनों हेतुओं की सिद्धि कस्ते हुये आगे बढना पड़ता था | इस- 
लिये यद्यपि वे स्वदप परिय्रह रखते थे फिरूभी थे उसमें ममत्व 
नहीं रखते थे । वे परिग्रह रखते हुए भी जिनकपी की महान उन्नत 
आत्मा जैसी उज्जवलूता तश्रा सावधानी( भप्रमत्त भाव ) रखते थे । 
(१४) केशीमुनि तथा गीतममुनि इन दोनों मद्दापुरुषों. ने अपने 
शिष्यों का यह संशय जानकर उसकी निश्ृत्ति के लिये 
सब शिष्यसमूह के साथ परस्पर समागम करने की इच्छा 
व्यक्त की । 
टिप्पणी--केशीसुनि की अपेक्षा गौतम सुनि उमर में छोटे थे किन्तु 
* जान में बड़े थे। उस समय गौतम मुनि मतिज्ञान, श्रतज्ञान,, 
अवधिज्ञान तथा मनःपर्ययज्ञान इन चार ज्ञानों के धारी थे । 
(१५) विनय, भक्ति तथा अवसर के ज्ञानी गौतमखामी अपने 
शिष्यसमुदाय सहित फेशीमुनि ( पाश्वनाथ के अल्ुयायी 
हैं इसलिये ) के कुल को बड़ा मान कर तिन्हुक ,बन में 
उनके सलन्निकट खयय॑ जाकर उपस्थित हुए। 
टिप्पणी--भगवान पाइवेनाथ सगवान महावीर के पहिले हुए दे इस- 
लिये उनके अज्यायी भी बड़े माने जाँयगे । इसीलिये ज्ञानइद्धू 
होने पर भी केवछ विनय पालने के लिये वे स्वेयं वहाँ जाकर उपस्थित 
हुए । . यही नम्नता ज्ञानपाचन का चिन्ह है । 


,. क्ैशिगौतमीय । २५१ 
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(१६) शिष्यसमुदाय सहित गौतमखामी को खय॑ आते हुए देख 
कर केशीकुमार हष में फूले न समाये और वे उनका अत्यंत 
प्रेमपुवंक खवागत” करने लगे । 

टिप्पणी--वेश तथा समाचरी भिन्न २ होने पर भी जहाँ पर संभोग--- 


सास्प्रदायिक्र व्यवहांर--का भूत सवार न हुआ हो, जहां विश्युद्ध प्रेम 
( स्वामीवात्सल्य ) उछलता हो और सम्प्रदायजन्य कदाग्रह् न हो 


ही क्या है ? जहा ! वे क्षण धन्य हैं, वे पर सुफल हैं, वे समय अपू् 
: हैं जहां ऐसा सच्चा मिलन होता है | संत-समागम का ऐसा एक दी 
क्षण करोड़ों जन्मों के पापसमूद को जलाकर मस्म कर देता हैं । 


(१७) भ्रमण गोतम भगवान को आते देखकर उत्साहपूवक 
उनके अनुरूप तथा ग्रापुक ( अचित्त शाली “घान, त्रीहि, 
कोदरी तथा राल नामकी वनस्पति ) चार प्रकार के पराल 
(सूखी घास ) तथा पाँचवे डाभ तथा तृणु के श्रासन ले 
लेकर केशीमुनि तथा उनके शिष्यसमुदाय ने गौतमसुनि और 
उनके शिष्यसमुदाय को उन पर बिठाया । 


(१८) उस समय का दृश्य अनुपमः दिखाई देता था। कुमार 
कृशीश्रमण तथा महायशख्री गौतममुनि ये दोनों महा- 


रा बेठे हुए सूर्य तथा चंद्रमा के समान शोमित हों 
रहे थे। 


(१९) इस पारस्परिक प्रश्रोत्तरूप चर्चा का कौतूहल देखने के लिये 
'ग समान बहुत से अज्ञ/( भोले भाले अजान ) साधु, 
उडंत से उत्सुक जन तथा बहुत से पाखंडी साधु भी बॉह 


वहाँ का वातावरण अत्यंत प्रेमाल तथा विपमताशून्य हो इसमें आश्चर्य 





जज 


रद उत्तराध्ययन सूत्र 
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“उपस्थित थे ओर लाखों की संख्या में चहाँ गृहस्थ भो 
मोजूद थे। के 

(२०) ( आकाश सार्ग में अदृश्य रूप से ) देव, दानव, गन्धव, 
यक्ष, राक्षस, किन्नर तथा अदृश्य अनेक भूत भी वह दृश्य 
देखने के लिये वहां इकट्टे हुए थे । 

(२११) उस समय सबसे पहले केशीमुनि ते गोतम से यह कहा:+- 
हे भाग्यवंत | में आपसे कुछ प्रश्न पूंछना चाहता हूँ। 
उसके उत्तर में भगवान गौतम ने केशो महाराजपि को 
यह कहा--- हि 


(२२) हे भगवन्‌ ! जो कुछ आप पूँछना चाहें वह आनंद के साथ 

पूँछिये। इस प्रकार जब गौतममुनि ने फेशीमुनि को 
, उदारतापूर्वक कहा तंब अलुज्ञाप्राप्त केशी भगवान ने गौतस- 
मुनि से यह प्रश्न पूंछा:--- 

(२३) है झुने | भगवान पाश्वनाथ ने चार महात्रतरूप धर्म कहा 
है; किन्तु भगवान महावीर पाँच महात्रतरूप धर्म बताते हैं | 

टिप्पणी--याम शब्द का धर्थ यहाँ महाब्त किया है । 

(२४) तो एक ही काय < मोक्षप्राप्ति ) की सिद्धि के लिये नियो- 
जित इन दोनों (तीर्थकरों द्वाय निरूपित धर्म ) के ये मिन्न 
भिन्न वेश तथा भिन्न भिन्न आचार रखने का प्रयोजन क्या 
है ? हे बुद्धिमान गौतम ! इस एक ही साग में दो प्रकार 
के विधिकर्म क्यों हैं ?.( इससे आपको क्या संशय अथवा 
आश्रय नहीं होता ९ ) 


केशिगौतमीय...- .' ु श्ण्‌३ 
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(२५) केशीश्रमण के इस तरह प्रश्न पूँछने के बाद गौतम मुनि ने 

उनको यह उत्तर दिया:--शुद्ध चुद्धि के ढ्वारा ही धर्स- 

तत्व का तथा परमार्थ का निम्चय किया जा सकता है ।” 





टिप्पणी--जब तक ऐसी शुद्ध तथा उदार छुद्धि ( निष्पक्षता ) नहीं 
होती तव तक साधक, साध्य ( लक्ष्य ) को भर्पेक्षा साधन को ही 
-तरफ़ विशेष झुका रहता है । इसीलिये मद्ापुरुपों ने का को देखकर 
वैसी कठिन क्रियाओं का विधान किया है । 


(२६) ( २४ तीर्थकरों' में से ) प्रथम तीयेकर ,( भगवान ऋष॑भ ) 
के समय के मंनुष्य बुद्धि में जड़ होने पर भी प्रकृति के _ 
सरल थे । '. और अन्तिम तीरथेंकर ( भगवान महावीर )* 
के समय के मनुष्य जड़ (बुद्धि का दुरुपयोग करनेवाले ) ' 

, - तथा प्रकृति के कुटिल हैं। इन दोनों के बीच के तीथे- 
करों के समयों के जीव सरल चुद्धिवाले तथा प्राज्ष थे | 
इसीलिये परिस्थिति को देखकर उसके अनुसार भगवान 

« महावीर ने कठिन विधिविधान किये हैं । ्् 


(२७) ऋषभ प्रभु के अनुयायी पुरुषों को घर्मे समझना कठिन 
होता था परन्तु समभने के बाद उसे धारण करने में समर्थ 
होने के कारण वे भवसागर पार उतर जाया करते थे किंतु 
इन अन्तिम भगवान ( महावीर खामी ) के अनुयायियों 

को घंम समझना तो सरल है परन्तु उनेसे पलाना कठिन 

। है। यही कारण है कि इन दोनों भगेवानों के समय में 

पंचमहात्रत संरूप यतिधम था ओर बीच के २२ तीर्थकरों 
के समय में चार मंहाव्रतस्वरूप: घंमे था | 


२५४ | . उत्तराध्ययन सूत्र 
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टिप्पणी--समझने में कठिनता होने का कारण बुद्धि की जद़ता (मंदता) 
है किन्तु चारिन्र धारण करने की कठिनता का कारण तत्कालीन 
मनुर्ष्यों में चारित्रशेथिल्य का बढ़, जाना था । 


' (२८) यह स्पष्ट उत्तर सुनकर केशीखामी बोलेः--हे गौतम ! आप 
की बुद्धि सुन्दर है । हमारी इस शंका का समाधान हो 
' गया.। श्रव में अपनी दूसरी शंका कहता हूँ, हे गौतम ! 

आप उसका समाधान करो । 


(२५९) हे 'महामुने | भगवान महावीर ने साधु समुदाय को 
प्रमाणपूवंक केवल सफेद वस्त्र ही पहिरने की आज्ञा दी 

'- है किन्तु भगवान पाश्वनाथ ने तो विविध. रंग के बस्त्र 
'पहिरने की साधुओं को छूट दी हे ।. 


ए्टिप्पणी--“अचेलक ” शब्द का कर्थ कोई कोई “अवसर अथवा वख्रद्वीन” 
' करते हैं । यद्यपि सामान्यरीति से नण॑ समांस का भर्थ नकारचाची 
|, छिया जाता है और उस दृष्टि से यद्द जर्थ लिया भी जा सकता है 
परन्तु उस कालमें भी समस्त साइसमुदाय वख्वरद्ित ( दिगम्बर ) 

न था । बहुत से दिगम्बर साधु थे बहुत से वस्त्रसहित साथ भी थे, 
क्योंकि भगवान मद्दावीर ने चस्र की अपेक्षा वखजन्य मूछां को दूर 
करने पर विशेष ज़ोर दिया था। इसलिये यहां पर “ नज्‌” समास 

के छ अ्थो में से “ईपत्‌ (अल्प)” भर्थ करना विशेष युक्तिशयुक्त है | 


(३०) थे दोनों ( प्रकार के ) साधु एक ही उद्देश्य सिद्धि में लगे 

हुए हैं. फिर भी इस प्रकार के भ्त्यक्ष जुदे २ वेश चिन्ह 

धारण करने का अन्तर ,क्य़ों रखते हैं १ देबुद्धिमान्‌ | क्या 
आपको इस विषय में शंका नहीं होती ९ , 


, क्रेशिगौतमीय ' .... रण५ 

(३१) इस प्रकार प्रश्न पूंछे जाने के बाद गौतम मुनि ने केशी: 
मुनि को यह उत्तर दिया:--हे महामुने | समय का खूब 
विज्ञानपूर्ण सूक्ष्म निरीक्षण कर रथा साधुओं के मानस 
( चित्तवृत्ति ) को देखकर ही उन महापुरुषों ने इस प्रकार 
के भिन्न २ बाह्य धर्मसाधन रखने का विधान किया है। 


पटिप्पणी--मभगवान याइवनाथ के शिष्य सरल स्वभावी तथा बुद्धिमान 

थे इसलिये थे विविध रंग के वस्रों को भी--वे केवऊ दारीर ठेंकने के 
साधन हैं, “इंगार के लिये नहीं हैं--ऐसा मानकर अनासक्त भाव से 
उनका उपयोग कर संकते थे किन्तु भगवान महावीर ने देखा कि इस ' 
काल में पतन के बहुत से निर्मित्त मिलते रहते हैं, इसलिये निरासक्त 
रहना अति कठिन है,' इसीलिये उनने मुनि को प्रसाणपुर्वक तथा 
सादा वेश रखने की भाज्ञा दी है। (अर्थात्‌ महापुरुषों ने यह 
सब कुछ सोचसुमझ कर तथा समय देखकर ही किया है'। यह भेद 
करना सकारण था, निष्कारण नहीं ) | 


(३२) ऐसा सादा वेश रखने के कारण ये हैं--( १) इस . समय 
लोक में भिन्न भिन्न प्रकार के विकल्पों तथा चेशों का 
प्रचार है । इस वेश को देख कर लोगों को यह विश्वास 
हो कि “यह जैन साधु है”; ( २) साधु को भी इस वेश 
से यह हमेशा ध्यान रहे कि “मैं साधु हूँ” तथा ( ३) इस 
वेश द्वारा संयम निवोह सब से उत्तम रीति से हो सकता 
है। लोक में वेश धारण करने के ये ही प्रयोजन हैं । 











पटिप्पणी-- वेश ” साध्य तो है नहीं, मात्र बाह्य साधन है। यह बाह्य 
साधन आांतरक साधन की पुष्टि करे तथा' भात्मविकास में मददरूप - 
हो बस इतना ही इसका प्रयोजन है.। .' । ह 


डर 
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(३३) ओर साधु का वेश तो दुराचार न॑ होने पावे उसंको सतत' 
जागृति रखने के लिये व्यवहार नय मात्र एक साधन 
है; निश्चय न... -स तो ज्ञान, दशर्न और चारित्र ये ही 

- तीर्न मोक्ष के साधत हैं |. इन वास्तविक साधनों में तो 
भगवान :पाश्येनाथ तथा भगवान महावीर दोनों का 
एक ही मत, है ( मोलिकता में तो लेशमात्र भी अन्तर 

' नहीं है )। 


टिप्पणी--वैश भले ही भिन्न हो परन्तु तत्च में कुछ भी सैद नहीं है ।' 
भिन्न वेश रखने का कारण वही है जो ऊपर लिखा है १ 


(३०) केशीस्वामी ने कंहा--हे गोतम ! तुम्हारी बुद्धि उत्तम 
है ( अथोत तुम बहुत अच्छा समन्वय कर सकते हो ) | 
तुमने मेरा संदेह दूर कर दिया। अब मैं तुमसे दूसरा 

5 एक प्रश्न पूँछता हूँ, उसका भी हे गौतम ! तुम समा- 
_ धान करो । , 


(३५) है गौतम.! हजारों शब्ुओं के बीच में तु्त रहते हो ओर 
वे सब ,तुम पर आक्रमण कर रहे है, फिर भो तुम उन 
सब को,किस तरह जीत लेते हो १ ., 


(३६) ( गौतम ने कहाः--) में सात्र एक (आत्मा) को हो 
जीतनें की सतत प्रयंत्न करता हूँ, क्योंकि उ एक को 
. जीतने से पांच ( इंद्वियों ) को ओर उत्त पांच (इंद्वियों ), 
' को जीतने से दस को और उत दस को जीत लेने पर सब 
शत्रु ख्वयमेव जीत लिये जाते हें । 
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(३७) केशीमुनि ने गौतम से फिर भश्न किया:--हैं महात्मन्‌ ! 
वे शत्रु कौन से हैं सो कहो. केशीमुनि का यह प्रश्न , 
सुनकर गौतम ने इस प्रकार उसका उत्तर दिया:-- 


(३८) है मुने ! ( मनकी दुष्ट प्रवत्तिओआं में फंसा हुआ ) एक 
जीवात्मा यदि न जीता जाय तो वह अपना शत्रु हे 
(क्योंकि आत्मा को ने जीतने से कषायें उत्पन्न होती 
हैं) और इस शत्रु के कारण चार कपाएं और पांचों 
'इन्द्रियां भी अपनी शत्रु हो जाती हैं ( श्रथोत्‌ पंचेन्द्रियों 
तथा कपाय से 'योग' होता है और यदी योग कमबन्धन 
का तथा दुःखपरंपरा का कारण है ) । इस तरह. 
समस्त शब्लुपरंपरा को जैनंशासन के न्यायांतुसार जीत कर 
में शान्तिपू्षक विहार किया करता हूँ। |. 5 

टिप्पणी--क्रोध, मान, माया और लोभ ये चार कपाय कहलाती हैं । 

इन चार के तरतम भाव से १६ भेद होते हैं । दृष्ट मन भी अपना 
शत्रु है। पांच इन्द्रियां भी असद्वेग होने से शब्रुरूप ही हैं । यथपि 
ये आत्मा के शत्रु हैं फिर भी इन सब का मूल कारण केवरू एक है 
और वह है आत्मा की दु्ट प्रद्नत्ति। इसलिए एक दुष्टात्मा को जीत 

लेने से समस्त शबत्रुपरंपरा स्वयमेव जीत ली जाती है। +जैनशासत्र , 

का न्याय यह है कि बाह्य युद्ध की भपेक्षा आत्मयुद्ध करना अधिक 

उत्तम है ओर क्षमा, दया, तपश्चर्या तथा त्याग ये ही युद्ध के शख्र 
हैं। इन्हीं शर्त्रों द्वारा ही कर्मरूपी शत्रु मारे, जाते हैं । 


(३९) हे गोतम' ! तुम्हारी बुद्धि सुन्दर है। तुमने मेरो शंका 
का सुन्दंर समाधान कियां है। श्रब मैं. तुगसे एक 
दूसरा पश्न पूंछता हूँ, उसका तुम समाधान करो | 

१७ 
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(४०) इस संसार में बहुत से बिचारे जीव फर्मरूपी जाल 

से जकड़े हुए दिखाई देते हैं। इस परिस्थिति में हे 
मुनि ! ठुम किस प्रकार बंधन से रहित होकर वायु 
की तरह हलके होकर अप्रतिवंध ( बिना रुकावट ) विहार 
कर सकते हो ९ 
(४१) ( गौतम केशीमुनीश्वर को उत्तर देते हैं:--कि ) है मझुने ! 
शुद्ध उपायों से उन्त जालों ( बंधनों ) को तोड़कर में बंधन- 
» - रहित होकर वायु की तरह अप्रतिवंध रूप से विचरता हूँ 
(४२) तब केशीमुनि ने गौतम से फिर प्रश्न किया:--हे गौतम ! 
वे बंधन कौन से हैं ? वे आप मुझे कहें। यह प्रश्न 
सुनकर गोतम ने केशीमुनि को यह जवाब दिया:-- 
(४१) है महामुने ! राग, द्वेष, मोह, परिग्रह तथा खञत्री, कुटुम्ती 
जन, आदि पर जो आसक्ति भाव हैं वे ही तीजत्र, गाढ़े 
ओर भयंकर स्नेहबन्धन हैं । इस बन्धनों को तोड़कर जैन- 
शासन के न्यायालुंसार रहकर में अपना विकास करता 
हैँ और निहुद्‌ विहार करता हूँ । 
(४४) यह उत्तर सुनकर केशीमुनि कहने लगेः--छे गौतम ! 
तुम्हारी चुद्धि उत्तम है ! तुमने मेरा संदेह दूर 
, कर दिया ।- -अब में तुमसे दूसरा प्रश्न करता हूँ उसका 
भी समाधान करो । 
(४५) हे गौतम ! हृदय के गहरे भांगरूपी जमीन में एक बेल उगी है 
, और उस बेल में विष के समाव जूदरीले फल लगे :हैं। 
; ... उस बेल का मूलोच्छेदन तुमने, केसे ;किया इस बात का 


- जवाब मुझे दो । , : ... : ... 
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(४६) केशीमुनि के धरश्न को सुनकर गौतम बोलें:-उस विष 
बेल को तो मेंने उखाड़ कर फेक दिया है तभी तो में उस 
घेल के विषफलों के असर से मुक्त - होकर जिनेश्वर के 
न्‍्यायमय शासन में आनन्दपूवक विचर रहा हूँ। -;! 

(४७) केशीसुनि ने गौतम से पूंछाः--- वह बेल कौनसी है ? सो 
आप मुझे कहो ।”? यह सुनकर गौतम ने. केशीमुनि को 

यह उत्तर दिया 

(४८) है मुनीश्वर ! महापुरुषों ने संसार को बढ़ानेवाली इस 
तृष्णा को ही विषबेल कहा है। वह , बेल भयंकर तथा 
जहरी फलों को देकर जीवों के जन्म-मर्ण करा रही है ॥ 
उसका यह स्वरूप बराबर जानकर मेंने उसे उखाड़ डाली 
है और इसीलिये अब में जिनेश्वर के न्यायशासन में 
सुखपूवंक चल सकता हूँ।... 

(४०) केशीमुनि ने कह्ाः--हे गौतम ! तुम्हारी बुद्धि उत्तम है। 
तुमने मेरी शंका का समाधान कर दिया। श्रव में दूसरा ' 
प्रश्न पूंछता हूँ, उसका भी आप समाधान करो। ह 

(५०) है गौतम ! हृदय में खूब हीं जाब्वस्यमान और भयंकर 
एक अग्नि जल रही है जो शरीर में ही रहती हुईं इसी 
शरीर को जला रही है। उस 'अग्नि को तुमने कैसे 
बुमाया ९ 

(५१) ( यह सुनकर गौतम ने कहा:--) मह।मेघ ( बड़े बादल ) 
से उत्पन्न हुए जल प्रबाह से पाती लेकर सतत में उस 
अग्नि को बुमायों करता हूँ. और इसीलिये वह बुरी हुई 

- अग्नि मुंझें“लेशमान्र भी जला नहीं संकती 3 
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(०२) केशीमुनि ने गोतम से फिर पूंछाः--/वहु अग्नि कौन 
सी है सो आप मुझसे कहो” । केशीमुनि के इस प्रश्न 


को सुनकर गौतम ने उनको यह उत्तर दिया:-- 


(०५३) कषायें ही अग्नि हैं. (जो शरीर, -मन तथा आत्मा को 
' सतत जला रही हैं) और ( तीथेकररूपी महामेघ्र से 
बरसी हुई ) ज्ञान, आचार और तपश्चयोरूपी जल की' 
धाराएं हैं। सत्यज्ञान की धाराओं के जल से बुझाई हुई 

'- मेरी कषोयरूपी अग्नि बिल्कुल शांत ५ड गई है .और 
इसीलिये अब वह मुझे बिलकुल भी जला नहीं सकती। 


(५४) है गौतम ! तुम्हारी बुद्धि सुन्दर है। तुमने मेरा संदेह: 
दूर कर दिया। अब मैं दूसरा प्रश्न पूंछता हूँ उसका भीः 
आप समाधान करो | 
(५५) 'केशीमुनि ने पूंछा:-- हे गौतम ! महाउद्धत, भयंकर 
तथा दुष्ट ( अपने सवार को, गड्डे में डाल देनेवाला ऐसा 
एक ) घोड़ा खूब दौड़ रहा है। उस घोड़े पर बेठे हुए. 
भी तुम सीधे मांगे पर कैसे जा रहे हो? वह घोड़ा 
: तुस्हें उन्‍्माग ( खोटे सागे ) में क्‍यों नहों ले जाता ९ 


टिप्पणी--टुषट स्वभाव का घोड़ा झालिक को कभी न कभी दुगा दिये 
बिना नहीं रहता । . किन्तु तुम तो उस पर सवार हो फिर भी 
सीधे २ अपने मार्ग पर चले जा रहे हो --भला इसका क्या 

कारण है ? 
(५६) केशीमहाराज को - गौतम ने उत्तर .दिया:--उस सपाठ 
'  दौढ़ते हुए घोड़े को शास्त्ररूपी लगाम से कब्जे में रखता 
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हूँ ।' ज्ञानरूंपी “लगाम से वश हुश्ना वह घोड़ा 'कुरस्तुं, 


न जाकर भुमे सुमाग पर ही ले जाता है । 
(५७) केशीमुनि ने फिर प्रश्न कियाः--हि गौंतम ! वह घोड़ा 
*. कौनसा है ? यह कृपा कर मुझे कहो ।” यह सुनकर गौतम: 
ऋषि ने केशीमुनि को उत्तर दिया:--- 
(५८) मनरूपी घोड़ा. बड़ा ही उद्धत, भयंकर, तथा दुष्ट है । वह 
सांसारिक विषयों में इधरडधर सपाठ दौड़ता फिरता है । 


धमशिक्षा रूपी लगाम से खान्दानी घोड़े की तरह इसका - 


बराबर निप्रह करता हूँ । 

(५५) है गौतम ! तुम्हारी बुद्धि उत्तम है। तुमने मेरा संशय 
दूर कर दिया। अब दूसरा एक प्रश्न पूंछता हूँ उसका 
भी आप समाधान करो । 

(६०) हे गौतम ! इस संसार में कुमाग बहुत हैं. जिन पर जाने 
से दृष्टिविषयोौस (दृष्टिफेर होने) के कारण जीव संच्चे माग 
को पहिचान नहीं पाते और इसोोलिये कुमाग में जाकर 


बहुत दुःखी होते हैं।तो हे गीतम ! आप कुरस्ते न 


जाकर सुमाग पर कैसे दृढ़ रहते हो ९ 

(६१) ( गौतम ने उत्तर दिया कि हे भहामुने ! ) मैंने कुमार्ग 
ओर सुमाग पर जाने वाले सभी जीवों को जान लिया 
है ( अर्थात्‌ कुमार्गी तथा सुमार्गी जीव के आचरण का 
मेंने खूब विश्लेषण कर लिया है इंसीलिये मुझे कुमान तथा 


सुमार्ग का ध्यान हमेशा रहता-है।) और इसी कारण में 


अपने सांग पर बराबर चला .जाता हूँ; गुमराह अथवो 
पंथश्रष्ट नहीं होता हूँ । : ' ' । 


न 
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(६२) केशीमुनि ने ,फिर प्रश्न किया:--'हे गौतस ! वह मा 
कौनसा है ९”, यह प्रश्न सुनकर गौतम ने केशीमुनि को 


त् 


“, ' यह उत्तर दिया-- - 22.6 + आय कर  पह 
(६३) स्वकेल्पित:संतों में जो स्वच्छन्द-पूत्ंकत आचरण करता है 
वे सब पाखणडी हैं । वे सब कुमार पर अ्रमण कर रहे हैं 
ओर वे अन्त तंक भवसमुद्र में गोते खाते रहेंगे | संसार' 
के बन्धनों से संबंथा मुक्त हुए जिनेश्बरों ने सत्य का जो 
मार्ग बताया है वही उत्तम है । 
(६४) हे गौतम ! तुम्हारी बुद्धि बहुत' उत्तम है। मेरे संशय को 
' .* तुमने दूर कर दिया। मुझे एक दूसरी शंका है, कृपा कर 
ह उसका भी निरसन ( समाधान ) करो । 
(६५) जल के महाप्रवाह में डूबते हुए प्राणियों को उस 
दुःख से बचानेवाला शरणरूप कौन है. वह स्थान 
' कौनसा हे ? उस गति का नाम क्या है? और आधार- 
' _ झ्परूप वह द्वीप कौनसा है ९ | 

(६६) और हे गौतम, ! उस जल. के महाग्रवाह में भी एक 
.. महविस्तीणे द्वीप है जहां पानी के उस महाप्रवाह का 

9” आना जाना नहीं होता । ह 
(६७) केशोमुनि ने गौतम से पूँछा:--हे मुने ! उस ढीप का चास 
. ५ क्या है सो कहो । यह सुनकर गौतम, ने यह उत्तर 
/ £»«दिया:-- 8 मा 8 
(६८) जरा, ( बुढ़ापा ) तथा. मरणरूपी जल के ,महाग्रवाह *# 
इस संसार के सभी प्राणी डूब रहे, हैं ।' उनको शस्णरूप, 


१ 
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स्थानरूप, अथवा गतिरूप या -आधाररूप द्वीप जो कुछ 
भी कहो वह केवल एक घर्म ही है। ... . : , 
(६९) हे गोतम ! तुम्दारी चुद्धि सुन्दर है । तुमने मेरा संदेह दूर 
कर रिया । अब में तुम से 'दूसरा एक प्रश्न पूछना 
चाहता हूँ, उसका आप समाधान करो | 
(७०) एक महाप्रवाहवान्‌ समुद्र में एक नाव चारा तंरफ्र धुमती 
फिरती है । है गौतम ! आप उस नाव पर बेठे हो, तो तुम 
पार केसे उतरोगे ९ ४ 5 
(७१) जिस नाव में छेद है वह पार न जाकर बीचही में डूब 
जाती है ओर उसमें बेठनेवालों को भी डुबवा देती है । 
बिना छेद की नाव ही पार पहुँचाती है । 
(७२) हे गौतम ! वह नाव कोनसी है ?? केशीमुनि के इस 
प्रश्न को सुनकर गौतम ने इस प्रकार उत्तर दियाः-- 
५७३) शरीररूपी नाव है, संसाररूपी समुद्र है और जीवरूपी 
नाविक ( मह्लाह ) है । उस संसाररूपी समुद्र को शरीर 
द्वारा महषि पुरुष ही तर जाते हैं। । 
टिप्पणी--शरीर यह नाव है इसलिये इसमें कहीं से भी छेद.न हो 
जाय, अथवा यह टूटफ़ूट न जाय-इसकी संभाल लेना तथा संयम- 
पूर्वक बैठे हुए भाविक (जात्मा ) को पार उतारना यह महर्षि 
पुरुषों का कतंव्य है । 
(७४) (केशीमुनि ने कहा:-) है गौतम ! तुम्हारी: बुद्धि उत्तम है | 
/'.. सुसने मेरा सन्देह दूर कर दिया। मुझे,एक और शंका है 
उसका भोी आप समाधान करो | 2) ह 
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(७५) इस समग्र लोक में फैले हुए घोर अंधकार में 'बहुत से 
प्रोणी रुँधे पंड़े हैं । इन सब 'शाणियों को प्रकाश , 

।  कौनदेगा-? . पर 

(७६) (गौतम ने उत्तर दिया:--) समस्त लोक में प्रकाश देनेवाला 
जो सूर्य प्रकाशित होरहा है वही इस लोक के समस्त जीवों 
को प्रकाश देगा। ह 

(७७) गौतम के इस उत्तर को सुनकर केशीमुनि ने फिर 
पूंछा:--//हे गौतम ! वह सूर्य आप किसको कहते हो ९” 
गौतम ने इसका उत्तर इस प्रकार दिया:-- 

(७८) संसार के समस्त गाढ़ू अंधकार का नाश कर अनन्त 
ज्योतियों से प्रकाशमान सर्वकज्षरूपी सूथ ही इस समस्त 
लोक के प्राणियों को प्रकोश देगा । 

टिप्पणी--जिन प्रबल आात्माओं छा अज्ञान अंधकार नष्ट होगया है, 

और जो सांसारिक सभी वंधनों से स्ंधा सुक्त हुए हैं ऐसे महा- 
पुरुष ही अपने अजुभव का मार जगत्‌ को बताकर उसे सब हढुर्खों 
से छुड़ा सकते हैं । 

(७९) केशीमुनि ने कहा:--हे गौतम ! तुम्हारी बुद्धि उत्तम हे । 
तुमने सेरा संदेह दूर कर दिया | अब मेरे एक दूसरे प्रश्न 
का आप, सामांधान करो | वह प्रश्त इस प्रकार हैः--- 


(८०) हे मुने ! सांसारिक जीव शारीरिक तथा मानसिक छुःख से 

,' » पीड़ित हो रहे हैं. ।-उनके लिये कल्याणकारी, निर्भय, निरु- 

« व्यद्रव तथा पीड़ारहित कोनसा स्थान है ९ क्‍या आप ड्से 
जानते हो ! 


हि 


केशिगैक्मीब, टिया ' जि | २६५ 
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(८९) (गौतम ने उत्तर दियाः-है मुने ।) हां; जानता हूं. किन्तु 
वहां जाना 'बहुत २ कठिन है ॥. लोक - के अंतिम भाग पर 
सुन्दर एवं निश्चल एक ऐसा स्थान है जहां जरा, मरण, 
व्याधि, बेदना आदि एक भी ढुःख नहीं हे 

(८२) यह सुनकर फिर केशीमुनि जे प्रश्न किया:-- हे गौतस ! 
उस स्थान का नाम क्या है क्‍या आप उस स्थाम को 
जानते हो १ ” ! गौतम ने इसका उत्तर इस भ्कार दिया:-- 

(८३) जरा-मरण की पीड़ा से रहित, परम कल्याणकारी और 
लोकाप्रस्थित उस स्थान का नाम सिद्धस्थान या निवोण- 
स्थान है। वहां केवल महर्षि ही जा सकते हें. । 

(८४) हे झुने ! वह स्थान लोक के श्रग्म भाग में स्थित है किन्तु 
उसकी प्राप्ति अत्यंत कठिनता से होती है.। वह ,निश्चल 
तथा परम सुखद स्थान है। संसाररूपी समुद्र का शअंत 
पाने की शक्तिधारी महात्मा ही वहां पहुंच पाते हैं। वहां 
पहुंचने के बाद क्लेश, शोक, जन्म, जरा आदि दुःख 

कभी भी नहीं होते और वहां पहुँचने पर पुनः कभी संसार 
में नहीं आना पड़ता । ह 

(८५) हे गौतम ! तुम्द्ारी बुद्धि सन्दर है। तुमने मेरे सभी भश्नों 

: का बड़ा दी सुन्दर समाधान किया है। हे संशयातीत ! 
हे सब सिद्धांत के पारगामी गौतम ! तुमको नमस्कार हो ।. 

(८६) श्रवल पुरुषार्थी केशीसुनीश्र ने इस प्रकार (शिष्यों ) के 
70043: 

हु ड़ कर॒तथा सिर भुकाकर ) 
प्रणाम करके--. | 
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(८७) उसी स्थान पर ( भगवान महद्दावीर के ) पंच महात्रतरूपी 

धर्म को भावपूवंक खीकार किया और उस सुखमाग में 

'. _गमन किया कि जिस मा की प्ररूपणा प्रथम तथा अंतिम 
तीथंकर भगवानों ने की थी | 





म ' 





(८८) बाद में भी, जब तक श्रावस्तीनगरी में ये दोनों समुदाय 
रहे तब तक केशी तथा गौतम का समांगस नित्यप्रति होता 
रहा और शास्त्रटष्टि से किया हुआ शिक्षात्रतादि का 
निशय उनके ज्ञान एवं चारित्र इन दोनों अंगों में वृद्धि- 
कर हुआ | - . 


टिप्पणी--केशी तथा गौतम इन दोनों गण के शिष्यों को वह शाखा 
तथा वंह संमायम बहुत छामदायक हुआ क्योंकि शाख्ार्थ करने में 
उन दोनों की उदार दृष्टि थी। दोनों में से किसी एक को भी 
कदाग्हद न था और इसीलिये शाखार्थ भी सत्यसाधक हुआ | कदा- 
अद्द होता तो ज्ाख के बहाने से बहुत कुछ भनथ्थ हो जाने की 
संभावना थी किन्तु सच्चे ज्ञानी सदैव कदाग्नह से दुर रहते हैं और 
सत्य वस्तु को, चाहे कुछ भी क्यों न हो जाय, स्वीकार किये विना 
नहीं रह सकते । ु ४ 
(८९) (इस शास्त्राथ से ) समस्त परिषद्‌ को अत्यंत सन्तोषः 
हुआ । सबों को सत्यमा्ग की मांकी. हुई । श्रोताओं को 
/ - भरी सच्चे सार्ग का ज्ञान हुआ' ओर वे सब इन दोनों मह- 
षियों कीस्तुति प्राथना करने लगे। “करेशीमुनि तथा 
'मौत्तम ऋषि सदा जयबंत रहो” ऐसे आशीवचन कहते हुए. 
सब देव, दानव ओर मलुष्य अपने ३ स्थानों को गये | 


केशिगौतमीय इ | ह २६७ द 
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टिप्पणी--निश्चयधर्म अर्थात्‌ इस काछ में, इस समय में, और इस 


श्स 


परिस्थिति में शासन की उन्नति कैसे हो--इस बात का हृदयतल- 
स्पर्ती विचारणापूर्वक रूृक्ष्य नियत करना-यह अवाधित सत्य है। 
इसमें परिवंतन नहीं हो सकता, किन्तु उन्नति कैसे करनी चाहिये। 
उसके लिये कौन २ से साधनों का उपयोग करना चाहिये आदि 
सभी बातों का निर्णय समयधर्म के हाथ में है। उनमें परिवेतन 
होना संभव है । हि अएह ' 

समय धर्म को पुकार सब किसी के लिये है। समाज संस्था 
समय धरम से बहुत अधिक संबंधित है। श्रमणवर्ग तथा श्रावक 
वर्ग ये दोनों समाज के अंग हैं। कोई भी अंग उस तरफ उपेक्षा 
भाव न रखकर शास्रोक्त सत्य को पहिचान कर खूब प्रयत्न करे और 
सुव्यस्थित रह कर जैनशासन की उन्नति करे यही भ्रभीष्ट है। 

ऐसा मैं कहता हूँ-- 

तरह “केशिगौतमीय” नामक २३वां अध्ययन समाप्त हुआ ) 





समितियां 
२७ 


यम, त्याग, और तप--ये तीनों मुक्ति के क्रियात्मक 

। साधन हैं। भववंधनों से मुक्त करने में केवल ये 

सीन ही उपाय समर्थ हैं--अन्य कोई नहीं। मुक्तिप्राप्ति के लिये 

सो हम सभी उस्मेदवार हैं। यावन्मात्र प्राणियों को मोत्तमाग 

में जाने का पअधिकार है मात्र उसपर चलने की तेयारी होनी 

चाहिये । 

इस अध्ययन, सें सुनिवरों के संयमी जीवन को पुष्ट करने 

चाली माताओं का चणेन किया गया है फिर भी उनका अवब- 

ल्म्बन तो सभी सुमुक्तुओं के लिए एक सरीखा उपकारी है। 

सब कोई अपना क्षेत्र, काल, भाव तथा सामथ्य देखकर उनका 
विचेकपूथिक उपयोग कर सकेते हैं । 


भगवान वोले--- 


(.१) जिनेश्वर देवों ने जिन पांच समितियों और तीन गुप्तियों 
का वर्णन किया है इन ८ प्रवचनों को माचा की उपमा 


: दी है। 








समितियां. | २६५ 


वन्‍ननननीनी नीम न लस्क्स््ना सर - 

टिप्पशी--जिस तरह साता अपने पुत्र पर अत्यन्त प्रेम रखती है, उसका 
कल्याण करती है वैसे ही ये आठ गुण साधु जीवन के कल्याणकारो 
होने से जिनेश्वरों ने उनको 'झुनि की माताओं' की उपमा दी है। 


(२) ईया, भाषा, एबणा, आदानसंडनिक्षेपण, तथा उच्चारादि 
प्रतिष्टापन ये पांच समितियां तथा मनोगुप्ति, वचनगुप्ति 
तथा कायगुप्ति ये तीन गुप्तियां हैं । 

टिप्पणी--(१3) ईर्या+--मार्ग में बरावर उपयोगपुरवंक देखकर चलना । 

(२) भाषा:--विचारपूर्वंक: सत्य, निर्दोष तथा उपयोगी वचन 
बोलना । (३) एपणाः--निर्दोष तथा परिमित भिक्षा तथा अल्प 
चस्रादि उपकरण अहण करना । (४) जादानभंडनिक्षेपणः--वख््र, 
पांत्रादि उपकरण ( संयमी जीवन के उपयोगी साधन) उपयोग-- 
पूर्वक उठाना तथा रखना । (७) उच्चारादिप्रतिष्ठापन :--मलसू श्र 
ब्गमःजादि कोई भी ,त्याज्य वस्तु किसी को दुःख न पहुंचे ऐसे 
एक्रान्त स्थान में निश्षेपण, करना ) 














(१) मनोगुप्तिः--हुष्ट चिन्तन में छंगे हुए मनको वहाँ से हटा 
कर अच्छे उपयोग में छलूगाना। (२),वचनगुप्तिः--चचन का अशुभ 
व्यापार न करना ।' (३) कायगुप्तिः--कुमार्ग सें जाते हुए शरीर 
को रोक कर सुमाग पर छगाना।. , 

(३ ) जिन इन झाठ प्रवचन माताओं का संक्षेप से ऊपर बंर्णन- 
किया है उनमें जिनेश्वर कथित १२ अंगों का ,समावेश हो 
जाता है। ( सब प्रवचन इन माताओं में ही श्न्तभूत हो 
जाते हैं ) ह 

टिप्पणी--बार्‌ह अंगों ( अंगभूत शास्त्रों ), के श्रवचन उच्च आचार- 

के योतक हैं और ये आठ गुण यदि बराबर क़्िया में, भावें तो ही- 
उच्च आचार सद्ध हुआ माना जाय। साध्य ही जब हाथ में: 


० उत्तराध्येयन सूत्र 
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आगया तो साधन तो. सरल ही समझना चाहिये। जो ज्ञान भाच- 
रण में परिणित होता है वह्दी सफल है । 


इयांसमिति आदि की स्पष्टता 

(४) (१) आलंबन, ( २) कोल, (३) माग और (४) 

'  उपभोग--इन चार कारणों से परिशुद्धि हुई इंयौसमिति 
से साधु को गमन करना चाहिये।' 

(५) ज्ञान, दशन तथा चारित्र ये तीन साधन इंयोसमिति 
अवलंबन हैं। दिवस यह. ईयो का काल है। (रात्रि 
को ईयो शुद्ध न होने से संयमीको अपने स्थान से बाहर 
निकलने की मनाई है )। टेढेमेढे मागे से न जाकर सीधे 
सरल. माग से जाना-यह इयोसमिति का सांग है (कुमागे 
में जानेसे संयम की विराधना होजाने की संभावना है। ) 

(६ ) ईयौसमिति का चौथा . कारण उपयोग है । उस उपयोग 
के भी 2 भेद हैं उन्हें में विस्तारपूवक यहां कहता हूँ सो 
तुम ध्यानपूवक सुनो । 

(७ ) दृष्टि से उपयोगपूर्वक देखना इसे द्रव्य उपयोग कहते हें 
भाग में चलते हुए चार हाथ प्रमाण आगे देखकर चलना 
इसको चित्र उपयोग”; जबतक दिन रहे तभी तक चलना 
इसको काल उपयोग और चलते समय अपना उपयोग 
(ज्ञान व्यापार) ठीक २ रखना इसको भाव उपयोग कहते हैं। 

टिप्पणी--चलने में कोई सूक्ष्म जीव भी पय तले आकर कुचछ न जाय 

- - क्षयवा दसरा कुछ नुकसान न हो इसलिये बहुत संभालएृवेक 

चलनी पंडतां है। यह इर्यासमिति अहिंसा “घमकी अत्यन्त 


सूंक्षमता को सिद्ध करती है। 


२७१ 
(८) चलते समय पांच इन्द्रियों के विषयों तथा पांच प्रकार के 
खाध्यायों को छोड़कर सात्र चलने की क्रिया को ही, 
सुख्यता देखकर और उसीमें ही उपयोग रखकर गमन 
करना चाहिये । हक १ 
पटिप्पणी--स्पर्श, रूप, रस, गंध, चण था किसी भी इन्द्रिय के विषय 
में मन के चले जाने से चलने में यथेष्ट ध्यान नहीं छंग पाता और 
प्रसाद में जीवहिंसा हो जाने की सम्भावना है। ,इसी तरह चलते 
चलते वांचना ( पढ़ना ) अथवा गहरा घिचार करने से भी उपरोक्त 
दोप दो जाने की सम्भावना है। ग्रथपि बॉचन तथा मनन उत्तम 
क्रियाएं हैं किन्तु चलते समय उनको झुख्यता देने से “गमन उप- 
योग” का संग होता है। इस उपदेश द्वारा अवान्तर रूप में 
समयाजुसार कायनिष्ठ होने का उपदेश दिया है' और जो समय 
जिस काम के लिये नियत है उसमें वही करने का विधान किया 
है। जैनदशन बहुत जोरों के साथ यह प्रतिपादन करता है कि 
प्रसाद ही पाप है और उपयोग यही, धर्म है। ( उपयोग अर्थात्‌ 
सप्वधान रहना )॥ 


(९) क्रोध, मान, माया, लोभ, हास्य, भय, निद्रा, तथा विकथा 
( अन्ुुपयोगी कथा-वात्तोल्ोप )-- 


(१०) इन आठों दोषों को बुद्धिमान साथक त्याग दे और उनसे . 
रहित निर्दोष, परिमित, तथा उपयोगी भाषा ही वोले। 
( इसे भाषा समिति कहते हैं )-- 


(११) आहार, अधिकरण ( बद्ध, पात्र, .आदि.साथ में रखने 
का वस्तुएं ), शय्या, ( स्थानक,- पाट या पाटला ) इन 
तीनों वस्तुओं को शोधने में, प्रहण करने में अथवा उप- 


समितियां 
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योग करने में संयमधम पूर्वक संभाल रखना--इसे' एपणा, 

*. समिति कहते हैं । 

(१२) ऊपर को प्रथप्त गवेषणा ( अथात्‌ उद्गमन ) तथा उत्पा- 
दन (मिन्षा प्राप्त करने) में तथा दूसरी प्रहणंषणा में तथा 
तीसरी उपयोगैषणा (.उप्योग करने ) में लगनेवाले दोपों 
से संयमी साधु को उपयोगपूर्वक दूर रहना चाहिये। 

टिप्पणी--दातार गृहस्थ के उद्गमन सम्बन्धी १६ दोप हैं | उसको 

इन दोषों से रहित मिंक्षाका ही दान करना चाहिये । उत्पादन 
( मिक्षा प्राप करने ) के' १६ दोप साधु के भी हैं और उन दोषों 
की बचाकर ही 'साधु को सिक्षा अहण करनी चाहिये। अहणेपणा 
के १० दोष हैं वे गृहस्थ तथा भिक्षु दोनों को लागू पढ़ते हैं और उन 
दोषों से बचना इन दोनों का ही कतंव्य है। इनके सिवाय ४ दोष 
भिक्षा भोगन ( खाने ) के भी हैं, उन दोषों का परिहार कर साधु 
भोजन करे । ' 

(१३) औधिक तथा औपमप्रंहिक इन दोनों प्रकार के उपकरण या 
पात्र आदि संयमी जीवन के उपयोगी साधनों को उठाते 
और रखते हुए भिक्षु को इस विधि का बराबर पालन; 
करना चाहिये । - ' 

टिप्पणी--ओऔषिक वस्तुएँ वे हैं जो उपभोग करने के बाद कौदा दी जाती 

हैं जैसे उपाश्रय का स्थान, पाद,पाटला, आदि तथा औपअहिक वस्तुएँ 
जो शाखविधि पूर्वक अहण करने के बाद वापिस नहीं की जातीं, 
जैसे बस, पात्र; भादि साधु के उपकरण | 

(१४) अच्छी तरंद निगाह से पहिले वस्तु को देखे, फिर, उसे 

माड़े, उसके 'वांद ही 'उस्ते ले या रक्खे अथवा उपयोग 


कर 


मेले; 





समितियां, . ...' ह७३ 
न 
टिप्पणी--छोटा गोच्छा ( छोअ ओघा ) जो संयमी का झाड़ने का साधन 
माना जाता है उससे सूक्ष्म जोवों की भी विराधना न हो इस प्रकार 
पातन्न जादि को झाड़ने-पोंछने की क्रिया को (परिसाजन क्रिया 
कहते हैं | ! 
(१०) मल, मूत्र, थूंक, नाक, शरीर का मेल, अपथ्य आहार, 
पहिना न जासके ऐसा फटा बस्तर, किसी साधु का शव 
( मृत शरीर ), अथवा अन्य कोई फेंक देने की अनुप- 
योगी वस्तुएं हों तो उनको जहां तहां न फेंक ( या डाल ) 
कर उचित ( जीव रहित एकांत ) स्थल में ही छोड़े । 
टिप्पणी--परिहाय वस्तुएं अस्थान में फेंक देने से गंदगी, रोग, तथा 
उपद्वव पैदा होते हैं, जीवजन्तुओं की उत्पत्ति और उनकी हिंसा 
होती है, आदि अनेक दोप होते हैं इसीलिये फेक देने जैसी गौण 
क्रिया में भी इतना अधिक उपयोग रखने का उपदेश देकर जैनघर्म 
ने वैज्ञानिक, वेंधक, तथा धांमिक इष्टियों का सर्वमान्य' तथा सुन्दर 
समन्वय कर दिखाया है। ' ट 
(१६) वह' स्थान १० विशेषणों से युक्त होना चाहिये जिनमें से 
प्रथम विशेषण के!ये चार भेद कहे हैं:--( १) उस समय 
वहां कोई भी मनुष्य आता जाता न हो और वहां किसी 
. की दृष्टिभी न पड़ती दो ऐसा स्थान; (२ ) यद्यपि पास. 
कोई मनुष्य आता जाता'न हो किन्तु दूर से किसी 
की दृष्टि वहां पड़ सकती हो ' ऐसा स्थान; ( ३ ) यद्यपि 
भनुष्य पास से निकले जाते हैं . फिर भी उनकी. दृष्टि वहां 
पर नहीं पड़ सकती ऐसा गुप्त स्थान; ( ४) जहां लोग 
आते जाते भी हैं और जहां' सबकी निंगाह भी पड़ती है 
'ऐसा (खुला ) स्थान |. - 
१८ 
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(१७ ) (१) उपरोक्त ४ प्रकार के स्थानों सें से केवल प्रथम. 
, प्रकार ( अथीत्‌ जहां कोई आता जाता न हो और न 
किसी की दृष्टि ही पड़ती हो ऐसे गुप्त ) के स्थान में 
ही वैसी क्रिया करें! (६) उस स्थान का दूसरा 
विशेषण यह है कि बसे एकान्त स्थान का उपयोग करे 
से किसी की हानि या किसी को दुःख न पहुँचे ऐसा 
निरापद होना चाहिये। (३ ) वह स्थाव सम ( ऊँचा 
'नीचा न ) हो | ॥ 

(१८ ) (४ ) वह स्थान घास पत्तों से रहित हो; (५) वह 
: स्थान अचित्त ( चींटी, इन्थु आदि जीवों से रहित ) हो; 
( ६ ) बह स्थान एकद्म तंग न हो किन्तु चौड़ा दो; 
(७ ) उसके नीचे भी अचिच भूमि हो, (८) अपने 
निवास स्थान से अत्यन्त पास न हो किन्तु दूर हो, (९ ) 
जहां. पर चूहे आदि जमीन के अन्दर रहने वाले 
जन्तुओं के बिल ( छिद्र ) त हो, ( १० ) जहां ताणो 
' अथवा बीज न फैले हों--उपयुक्त १० विशेषणों से 

: सहित स्थान में ही मलमूत्र त्यागने की क्रिया करे । 
- (१९) ( भगवान सुधमस्वामी - ने जंबूस्वामी से कहा:--) है 
जस्बू ! पांच समितियों का स्वरूप यहां अति. संक्षेप में 


[.#] 


..... ऊपर कहा है। अब तीन गुप्तियों का क्रम से वर्णन 
.. क्वरता हैँ. सो ध्यानपूर्वक सुनो । 

| (टिप्पणी--समितियाँ का सव्विस्तरवर्णन आचाराँगादि सून्नों में क्रिया 
है, जिज्ञासु वहां देख लेवें । - 


(२०) मनोगुप्ति के चार भेद हैं:--( ) सत्य मनोगुष्ति, 


समितियां: हे है | २७५ हु 
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' (२) असत्य मनोगुति, ( ३ ).सत्यमृषा (मिश्र ) मनो- ; 
गुप्ति, और ( ४ ) असत्याउम्रषा (व्यवहार ) मनोगुष्ति । 
टिप्पणी--जहां सत्य की तरफ ही मन का वेग रहता है. उसे सत्य स्नो- 
युष्ति, जहाँ असत्य वस्तु की तरफ सन का झुकाव हो उसे जसत्य 
मनोगुष्ति, कभी सत्य और कभी अस॒त्य की तरफ मन के झुक्ाव 
को अथवा जहां सत्य में थोड़ा भस॒त्य भी मिला.हो और उसे सत्य 
मानकर चिन्तवत करना उसे मिश्र सनोगुप्ति, तथा संसार के 
जुभाझुभ व्यवहार में हो चित्त का छगा रहना उसे व्यवद्दार 
मनोगुप्ति कहते हैं । री 
(२१) संरंभ, समारंभ, ओर आरंभ इन दीनों क्रिया में जाते 
.. हुए मत को रोक कर शुद्ध क्रिया में ही प्रवृत्ति करना यह्‌ 
मनोगुप्ति है इसलिये संयमी पुरुष को बेसी दूषित 
क्रियात्रों में जाते हुए मन्न को.रोक कर मनोशुत्ति की .' 
साधना करनी द्वी उचित है । ' 
टिप्पणी--संरंभ, समारंस और भारम्म ये तीनों हिंसक क्रियाएं हैं। - 
भ्रमादी जीवात्मा हिसादि कार्य करने का जो संकढप करता है उसे 
संरंभ कहते हैं और उस संकल्प की पूर्ति के लिये साधन सामान 5 
इकठा करना या जुदाना ' उसे समारंभ कह्दते हैं " और बादु सें उन 
संब के द्वारा कोई काम करना उसे आरंभ कहते हैं।. कार्थ का - 
: विचार करने से लेकर उनको पूर्ण करने तक ये तीनों- अवस्थार्य 
क्रमशः होतो हैं। ल्‍ है? लटक ह 
(९२) वचनगुप्ति भी इन्दीं चार, प्रकार की. है:--(-१ ) सत्य 
वचन गुप्ति, (२) असत्य - वचन शुत्ति, ( ३). सत्यमृपा 
( सिश्र ) वचन गुप्ति, और ( ४ ) श्रसत्याउम्रपा ( व्यव- 
हार ) वचन शुप्ति। ० कक व 


के 
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(२३) संयमी को चाहिये कि वह ऐसे चचन न बोले जिससे 
संरंभ, समारंभ, आरंभ में से एक भी क्रिया हो) बह 
उपयोगपूर्वक ऐसे वचलनों से बचे। 

.(२४) ( सुधमोष्वामी ने जंबूस्वामी से कहा:--हे जम्बू ! संक्षेप 
में वचनगुप्ति का लक्षण मेंने कहा है ) अब में काय- 
गुप्ति का लक्षण कहता हूँ सो ध्यानपूर्वंक सुनो;--काय- 
'गुष्ति के ५ प्रकार हैं:--( १ ) खड़े होने में, ( २ ) बैठने 
में, (३) लेटने में, (४) नाली आदि को लांघने 
में, तथा ( ५ ) पांचों इन्द्रियों की प्रवृत्तियों (व्यापारों) में-- 

(२५) यदि संरंभ, समारंभ, अथवा आरंभ' में से कोई भी 
क्रिया संपन्न हो जाती हो तो संयमी को उचित है कि वह 
खपनी काया कों उपयोगप्वक रोक रक्‍्खे और वह, 
काम न करे-इसे 'कायगुप्ति! कहते हें । 

टिप्पणी--मन, वचन और काय की केवल आत्मलक्षी प्रवृत्ति ही होः 

भौर उसका बाह्य व्यवहार में भी स्मरण रहे तथा पाप कर्मों से 

' ,मन, वचन, ,काय की प्रवृत्तियां रुक जांय--ऐसी जब आात्मा की' 
स्थिति, हो जाय' तभी -सनोगुप्ति, वचनगुष्ति तथा कायगुप्ति की 
सिद्धि हे, ऐसा मानना चाहिये। 

(२६) उपरोक्त पांच समितियां चारित्र ( संयम्मी जीवत ) विषयक 
प्रवृत्तियों में अति उपयोगी है. और तीनों गुप्तियां अशुभ 
व्यापारों से सर्वथा निवृत्त होने में उपयोगी हैं । 

(२७) इस प्रकार इन आंठों. प्रवचन माताओं को सच्चे हृदय, 
से समझ कर उनकी जो. कोई उपासना करेगा वह बुद्धि 
मान साथक मुनि शीघ्र ही इस संसार के वंधनों से मुक्त 
दो जायगा। 





न 


ह अमितियां न ललननरपटमतनलभतन के 


>>्प्फ्ल्स्स्प्स्स्सनमिलििनिन लि लि 
टिप्पणी--नवीन भानेवाले कर्मों के प्रवाह से दूर रहना और पूर्व 
संचित कर्मो का नाश करता-“इन दोनों क्रियार्ओों का नास द्दी 
संयम है। ऐसे संयम के लिये दी त्यागी जीवन की रचना की 
गई है और उसी दृष्टि से त्याग तह उत्तमता को वर्णन किया 
गया है । ही 
ऐसी योग्यता प्राप्त करने के लिये सबसे पहले बुद्धि की 
स्थिरता को आवश्यकता है। चुद्धि को स्थिर बनाने के लिये 
अभ्यास तथा संयम ये दो ही सर्वोत्तम साधन हैं। यद्यपि ये दोनों 
बाक्तियां अन्तःकरण में अलक्षित रूप में विद्यमान हैं. फिर भी 
उनको जाग्रृत करने के किये शार्त्रों तथा महापुरुषों के सहवास 'की 
आवश्यकता है । ' 
यदि आते हुए कर्मों का प्रवाह रोक दिया गया और पूर्व- 
संचित कर्मा को भस्म करने की उत्कद अभिलापा जामृत हो गई 
तो इसके सिवाय भौर चाहिये हो क्‍या! इतना ही बस है 
फिर अग्निम सार्ग तो स्वय्रमेव समझ में जाता जाता है। - 
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ु ऐसा मैं कहता हूँ-- 
इस प्रकार 'सम्रिति! संबन्धी चौवीसवां अध्ययन समाप्त हुआ ३, 





'यज्ञय 

+०च्प> ० €क 

यज्ञ सम्बन्धी 
श्प 


कर सा वेद यज्ञों के निरूपण से भरे पड़े हैं। जेन 
; शास्त्रों का भी यही हाल हैं। किन्तु संसार 
में सच्चे य्ष को समभनेवाला कोई विरत्ना ही होता है। 
बाह्य यज्ञ-यह तो द्वव्य यज्ञ है। आन्तरिक (भाव ) 
यज्ञ ही सत्चा यज्ञ है। बाह्य यज्ञ कदाचित्‌ हिंसक भी हो 
' सकता है किन्तु अ्न्तरिक यज्ञ में हिला का विष नहीं है, उससें 
तो केवल अहिसा का. अम्रत ही लबालब भरा हुआ है । 
बाह्य यज्ञ से होनेवाली विश्वद्धि तो ज्ञणिक और खंडित 
है किन्तु आन्तरिक यज्ञ की पविन्नता अखंड' तथा नित्य है + 
सामान्य यज्ञ तो हरकोई कर सकता है, उसके लिये अमुक 
योग्यता अथवा पात्रता आवश्यक नहीं है परन्तु सच्चा यज्ञ करने 
की तो याज़क को योग्यता प्राप्त करनी पड़ती है । 
विजयघोष और जयघोष ये दोनों ब्राह्मण कुल में पेदा हुए 
थे। (€ कोई कोई इतिहासकार उन्हें सगा भाई मानते हैं) | 
उन दोंनों पर ब्राह्मण संस्कृति के गहरे संस्कार पड़े हुए थे। 


यज्ञीय की “२७९, 
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परन्तु संस्क्ृति दो प्रकार की होती है-एक कैलगत तथा कल | 
आत्मगत। कुलगत संस्कृति की छाप कई बार भूल में डाल 
देती है, वास्तविक रहस्य नहीं समझने देती और जीवात्मा का 
सत्य से दूर धकेल ले जाने में सहायक होती है किन्तु जिस 
जीवात्मा में आत्मगत संस्कृति का वल , अधिक होता है वही 
आगे बढ़ती है, वही सत्य को भा होती है और वहां सम्प्रदाय, 
मत, बाद तथा दशेन संवंधी ऋगढ़े खड़े रह नहीं खकते। 

जयधोष वेदों के घुरन्धर विकान थे ।  वेदमान्य यज्ञ करने 
का उन्हें व्यसनसा लगा था किन्तु उन यश्ञों द्वारा प्राप्त हुई पवि-. 
जता उन्हें चणिक मालूम पड़ी, यज्ञों के फलखरूप जिंस स्वरे- 
मुक्ति की प्राप्ति का बर्णन वेद करते हैं वह प्राप्ति उन्हें इन यश्ञों 
द्वारा अस्वाभाविक, अलत्य जैसी मालूम पड़ी। आातव्मगत 
संस्कृति के बल से कुलगत संस्कृति के पटल उड़ गये। तत्तण 
ही उस वीर ब्राह्मण ने सच्चा ब्राह्मण॒त्व अगीकार किया और 
सच्चे यज्ञ में चित्त देकर सच्ची पविन्नता प्राप्त की । 

विजयधोप यशशाला में कुलपरंपरागत यश्ञ करने में व्यस्त 
थे । उसी समय जयघोष याजक वहां आ निकले, मानों पथ के 
प्रबल ऋंणाजुबन्ध ही उन्हें वहां खींच लाये थे! * ३ 

जयधोष का त्याग, जयघोष की तपश्चयों, जयघोष की 
साधुता, जयघोष का प्रभाव, तथा जयघोष की पवित्रता आदि 
सद॒ग्ुण देखकर अनेक त्राक्षण आ्राकर्षित हुए ' और तब उनके 
छारा वे सच्चे यज्ञ का स्वरूप समझे । . इन दोनों के बहुत ही 

- शि्षापूर्ण संवाद से यह अध्ययन अलंझत हुआ है 


भगवान बोले-- 
/( ३ ) पहिले' बनारस नगरी में ब्राह्मण कुल में उत्पन्न होकर भी ' 


कट उत्तराध्ययन सूत्र 
य्य्प्स्््स्च्य्य्स्स्य्य्स्प्स्स्स्स्स्स्स्स्स्ल्ल्स्ल्स्स्स्च्स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्््डड- 


पांच सहाब्रतरूपी भावयज्ञ करनेवाले जयधोष नाम के 
एक सहायशस्त्री मुनि हो गये हैं |: 

(२ ) पांचों इन्द्रियों के सबे विषयों का मिम्रह करनेवाले और 
केवल मोक्ष मार्ग में ही चलनेवाले ( मुमुश्षु) ऐसे वे 
महासुनि गास गास विचरते हुए फिर एकबार उसी बना- 
रस ( अपनी जन्मभूमि ) नगरी में आये | 

(३ ) ओर उनने बनारस नगरी के बाहर सनीरम नाम के उद्यान 
में निर्दोष स्थान शय्यादि की याचना कर निवास किया । 

(४ ) उसी काल में उसी बनारस नगरी में चारों वेदों का ज्ञाता 
विजयघोष नामका नब्राह्मण यज्ञ कर रहा था। 

(५ ) उपयुक्त जयघोष मुनि मासखमण की महातपश्चयों के 
पारण के लिये उस विजयघोष ब्राह्मण की यज्ञशाला में 
( उसी समय ) भिक्षार्थ आकर खड़े हुए । 

(६ ) सुनिश्री. को आते देखकर वह याजक उनको दूर ही से 
वहां आने से रोकता है और कहता हैः--हे भिक्ु ! में तुमे 
भिक्ठा नहीं दे सकता । कहीं दूसरों जगह जाकर सांग । 

(७) हे सुने ! जो ्राह्यण घमशास्त्र के तथा चारों वेदों के पार- 

. शामी, यज्ञार्थी तथा .ज्योतिषशाल सहित छंद्दों अंगों के 
जानकर, और जितेन्द्रिय हों, ऐसे-- 

(८-) तथा अपनी आत्मा को ओर दूसरों की आत्मा को ( इस 
भवसागर से ) पार करने में ससथ हों ऐसे ब्राह्मणों को 
ही यह पड़रस मनोवांछित भोजन देने का है । 

(९) उत्तम अर्थ की शोध करले वाले वे महामुनि इस प्रकार वहां 
निषेध किये. जाने पर भी न तो खिन्न.ही हुए ओर व 
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प्रसन्न ही हुए ( अर्थात्‌ उनके भावों में विकार न हुआ )] 
(१०) अन्न, पानी; वस्त्र अथवा अन्य किसी भी पदार्थ की इच्छा 
से नहीं किन्तु केवल विजयघोप का अज्ञान दूर करने के 
, _- लिये ही उन मुनीखर ने ये वचन कहे |  - 
(१९) हे विप्र ! तुस वेद के मुख को, यज्ञों के मुख को, नक्षत्रों 
के मुख को तथा धर्मों के मुख को जानते ही नहीं हो । 
टिप्पणी-- झुर्खा शब्द का भाशय-यहाँ रहस्य है। यहां,वेद, यज्ञ, 
नक्षत्र तथा धर्म इन चार का नामनिर्देश करने का कारण यह द्दैकि 
विजयधोप ने त्राह्मणों को इन चारों का जानकार होने का दावा: 
किया था । कक 5 
(१२) अपनी तथा पर की आत्मा को (इस भवसागर से ) पार 
करने में जो समर्थ हैं उनको भी तुम नहीं जानते । यदि 
जानते हो तो कहो | रे 
महातपखी तथा ओजखी सुनि के इस प्रभावशाली 
प्रश्नों को सुनकर ब्राह्मणों का, सब समूह “ निरुत्तर 
होगया। कक म प 
(१) मुनि के प्रश्न का ऊहापोह करके ( उत्तर देने- में ) असम 
बह ब्राह्मण तथा वहां उपस्थित समस्त विप्नसमूह , अपने 
दोनों हाथ जोड़कर उस महामुत्रि से इस प्रकारं निवेदन 
... करने लगेः-- ० ८2 
(१४) (तो ) आपही वेदों का, यज्ञों का, नक्षत्रों का तथा धरम 
का मुख बताओ । कर 
(१५) अपनी तर्था पर की आ्रात्मा का-उद्धार करने में जो समथ 
हैं वे कोन हैं ! ये सभी हमारी शंकाएं हैं तो हमसे पूंछे 
हुए इन प्रश्नों का आप ही-खुलासा करो ।, रे 


स्टर उत्तराध्ययन सूत्र 











(१६) ( मुनि ने उत्तर दिया:--) वेदों का सुख असिक्षोत्र है 
'( अर्थात्‌ जिस वेद, में सच्चे अम्निहोत्र का प्रधानता से 
वर्शन किया गया है वही वेद वेदों का भुख है )। यज्ञों 
का मुख यज्ञार्थी ( संयमरूपी यज्ञ करनेवाला साधु ) है 

- नक्षत्रों का सुख चंद्रमा है तथा घर्म के अरूपकों में भग- 
*  बान ऋषभदेव, वीत्रागं होने के कारण उनके द्वारा निर्दिष्ट 
किया हुआ सत्य धमं-यही सच्च धर्मों का मुख ( श्रेष्ठ) है । 


टिप्पणी---भग्निद्दोन्न दोत्र यज्ञ में जीवरूपी कुंड है तथा तपरूपी वेदिका 
है, कमरूपी हधन, ध्यानरूपी अग्नि, झुभोपयोग रूपी कड़छी, शरीर- 
रूपी होता ( याजक ) तथा शुद्ध भावनारूपी भाहुति है। जिन 
शार्ों में ऐसे यज्ञों का विधान होता है उन्हें 'वेद' कहते हैं और जो 
कोई भी ऐसे यज्ञ करते हैं वे ही सर्वोत्तम याजक हैं। 


(१७) जैसे चन्द्रे के आगे अन्य ग्रह, नक्षत्र, तारे आदि हाथ 
'जोड़कर खड़े रहते हैं. ओर तरह २ की मनोहर स्तुतियां 
कर वन्दन करते हैं वेसे ही उत्तर उत्तम काश्यप ( भगवान्‌ 
ऋषभदेव ) को इन्द्रादि नमस्कार करते हैं । 


(१८) सत्य ज्ञान तथा ब्राह्मण के सत्य कम से अज्ञान मूढ़ पुरुष 
केवल यज्ञ यज्ञ” शब्द्‌ चिछ्ाया करते हैं किन्तु वे यज्ञ का 
असली रहस्य नहीं जानते और जो केवल बेद का अध्य- 
यन एवं शुष्क तपश्चर्या किया करते हैं वे सब त्राह्मण नहीं 
हैं किन्तु राख से ढेँके हुए अंगार के समान हैं 


टिप्पणी-कैवल ऊपर से भोले भाछे शांत दीखते हैं. किन्तु उनके 
हृदयों में तो कपायरूपी अग्नि प्रदीक्त होरही है । 





कद हे १८३ 














सच्चा ब्राह्मण कौन है ! 


(१५) इस लोक में जो शुद्ध अग्नि की तरह पापरहित . होने से 
पृज्य हुआ है उसीको कुशल पुरुष त्राह्मण' मानते हैं और 
इसीलिये हम भी उसे न्राह्मण कहते हैं । 

(२०) जो स्वजनादि ( कुटुम्ब ) में आसक्त नहीं होता और संयम 
धारण कर ( उसके कष्टों के कारण ) शोक नहा करता 
तथा महापुरुषों . के वचनाम्तों में आनन्दित होता है 
उसीको हम तआह्यण' कहते हैं । 

(२१) जिस प्रकार शुद्ध हुआ सोना कालिमा तथा किद्ठिमा 
आदि-मेंलों से रहित होता हे इसीर्तरह' जो मल तथा 
पाप से रहित -है; राग, हेप,. भय आदि ,दोषों से परे 
( दूर ) है उसीकों हम '्राह्मण” कहते हैं । | 

(२२) जो सदाचारी, तपरवी तथा दमितेन्द्रिय है, तथा जिसने 
उम्र तपस्या द्वारा अपने शरीर के रक्त मांस सुखा डाले हों 
कृशगात्र हो तथा कपायों के ' शांत होने से जिसका हृदय 
शांति का सागर हो रहा हो उसी को हम ब्राह्मण 
कहते हें । 

(२३) जो त्रस तथा स्थावर जीवों की मन, वचन तथा काय से 


किसी भी प्रकार हिंसा नहीं . करता उसीको हम न्राह्मण” 
कहते हैं 
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(२४) जो क्रोध, हास्य, लोस अथवा -भय के वशीभूत होकर 


करभा भी असत्य वर्चन नहीं बोलता उसीको हम ब्राह्मश 
. कहते हैं ु 





१८४ उत्तराध्ययन सूत्र 
ल्पपप्््स्ख््यसाीसती::जससकसईद जज, स ज ज जज जउ उच: नन्‍न्‍ननडउडफफअलडनक्‍इडडबडइ् ब्््--:ॉटडओओ- 
(२५) जो सचित्त ( खेतनासहित जीव, पश इत्यादि ) तथा 
- अचित्त ( चेतनारहित सुबणोदिक ) को थोड़ी भी मात्रा 
में बिना दिये अथवा हकक्‍्क सिंवाय ग्रहण नहीं करता 
उसोको हम नत्राह्मण” कहते हैं | 
, (२६) जो देवता, महुष्य अथवा तिर्यच सम्बन्धी मैथुन का मन, 
.... वचन, तथा काया से सेवन नहीं करता--- 
२७) जैसे कंमल जल में उत्पन्न होने पर भी उससे अलग रहता 
है उसी तरह जो कामभोगों से अलिप्त ( वासनारहित ) 
रहता है. उसीको हम '्राह्मण” कहते हैं । * 
(५८) जो रसलोछुपी न हो, मात्र धर्मनिर्वाह के निमित्त ही 
भिक्षा भांगकर- जीवित रहता ( भिन्षाजीवि ) हो, वथा 
गृहस्थों में जो आसक्त न हो ऐसे अकिंचन ( परिमह- 
रहित ) त्यागी को ही हम आाह्यण' कहते हैं। 
(२९) जो पूर्व संयोग (माता, पिता, भाई, ख्री आदि के संयोगों) 
को, ज्ञातिजनों के संयोग को तथा कुटुम्ब परिवार को 
एकबोर त्याग कर बाद में उनके राग में या भोगों में 
आंसक्त नहीं होता उसीको हम तब्राहक्षण' कहते 
(३०) हे विजयघोष ! जो वेद पश्ुवध करने का उपदेश देते हैं वे 
तथा पापकृत्य कर होमीं हुईं . आहुतियां उस यज्ञ करने- 
वाले हुराचारी को अन्त में शरणभूत नहीं होती क्‍योंकि 
कम अपना २ फल दिये बिना नहों रहते । 
/१३१) हे विंजयघोष | साथा मुंडा लेने से कोई साधु नहीं बन 
जाता, अँकार! उच्चारण करने से कोई जाह्मण नहीं 











हू 


गा ८५ 
यज्ञीय । , र्‌ ह 
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हो जाता । उसी तरह घर छोड़कर जंगल में रहने मात्र . 
से मुनि और भगवा-बखर पहिन . लेने मात्र से कोई तापस 
नहीं हो जाता । - 

(३२) जो. समभाव रखता है:बह्दी साधु है; जो त्रह्मचर्य का: 
पालन करता है वही त्राह्मण है, जो ज्ञानवान्‌ है वही मुनि: 
है और जो तपस्या करता है वही तापस है-- . 


(३३) बस्तुतः वर्णव्यवस्था जन्मगत ( जन्म लेने मात्र से ) नहीं 
है किन्तु कर्म- ( कार्य )-गत है। कर्मों (कांयों ) से ही 


ब्राह्मण होता है, कर्मों से ही क्षत्रिय होता है, कर्मों से ही 
वेश्य होवा है, और कर्मो से ही शूद्व दोता है | 


टिप्पणी--ब्राह्मप--त्राह्मणी के, यहां जन्म लेने मात्र से कोई ब्राह्मण? 
नहीं हो जाता। ब्राह्मण जले- कृत्य करने से ही सच्ची ब्राह्मणता 
प्राप्त होती है। ब्राह्मण होकर भी घांडाल के कृत्य करनेवाला 
: ब्राह्मण कभी नहीं हो सकता और शझ्ूद्व भी ब्राह्मण के कृत्य कर 


'माह्मण हो सकताहै। . * 











(२४) इन सव बातों को भगवान्‌ ने बड़े विस्तार के साथ खुले 
तौर पर सममाई हैं। स्नातक ( उच्च ब्राह्मण) भी उक्त 
गुणों को धारण करने से ही हो सकता है.। इसीलिये 
समस्त कमा से मुक्त अथवां मुक्त होने के लिये जो प्रयत्त- 
शील होरहा है उसे ही हम “्राह्मण” कहते हैं। | 

(३५) उपरोक्त गुणों-से संहित जो उत्तम नाक्मण हैं. वे ही स्व-पर 


तारक ( अपनी, तथा दूसरी आत्माओं, का उद्घार करते- 
में समथ ) 


उत्तराध्ययन सूत्र 
य्स््ल््स्ःसस७फ/्ई्ई््<्:सः स  उॉंस कस ््अचडटटटसस  आअइक्‍अक्‍्क्‍क्‍ऑ अक्‍्डडक न 


७ २मउाकुकककप्फाक कक 


(२६) इस प्रकार संशय का समाधान होने पर वह विजयधोष 
'त्रह्मण उत्त पवित्र बचनासुतों को अपने हृदय में उतार 
,कर फिर जयघोप झुनिकों संबोधन कर-- 

(३७) तथा सन्तुष्ट हुआ विजयघोष हाथ जोड़कर इस तरह 
कहने लगा--हे भगवन्‌ । आपने सच्चा ब्राह्मणल आज 
मुझे समस्या ! 

[३१८) सचमुच आप ही यज्ञों फे याजक ( यज्ञ करनेवाले ) है; 
आप ही वेदों के सच्चे ज्ञाता हैं; आप ही ज्योतिष शाल्षादि ' 


अंगों के जानकार विह्मान्‌ हैं और आप ही धर्मों के 
पारगामी हैं । 


(३१९) आपही ' स्व-पर आत्माओं के उद्धार करने में ससथ हैं 
इसलिये है भिक्षुत्तम ! भिज्षाग्रहदण करने की आ्ञाप मुझ 
पर कृपा करें । 

(४०) [ साधु जयघोष ने उत्तर दिया:--] हे छ्विज ! मुझे तेरी 
भिक्षा से कुछ मतलब नहीं है । तू शीघ्र ही संयम्रमाग 

.._ की आराधना कर । .जन्म, जरा, सृत्यु, रोग आदि संकर्टों 
द्वारा घिरे हुए इस संसारसागर में. अब तू अधिक गोते 
नखा। 








(४१) कासभोगों से कमबन्धन होता है ओर उससे यह आत्मा 
मलीन होती है । भोगरहित जीवात्मा शुद्ध होने से -कर्मो 
से लिप्त नहीं होता है ।-भोगी आत्माए' हीं इस संसार- 
चक्र में परिभ्रमण करती रहती हैं और भोगमुक्त आत्माएं 
संसार को पार कर जाती हैं । 


४ | २८७, 
ज्ञीय  टपपपरल्सासपलमरपपन 


पल 


व्व्व्स्स्स्ल्स्ल्स्ल्ल्ल्ललसलल्टल्सललन ता भीत- से. 
(४२) गीली ओर सूखी मिट्टी के दो ल्दि ' हें | इनको हे भांत.स 
पारने से जो लौंदो गीला है बहीं भीत से चिप जाता दै 
ओर सूखा नहीं चिपटता । रे 

(४३) इसी तरह कामभोगों में आसक्त, ठुष्बुद्धि जद तो पाप 
कर्म करके,संसार से चिपट जाता है और जो विरक्त पुरुष 
हैं वे तो सूखी मिट्टी के ढेले- के समान संसार से नहीं , 

चिपकते हैं.। . ह । 
(४४) इस प्रकार जयघोष - मुनिवर के समीप श्रेष्ठ धर्मोंपदेश 
श्रवण कर उस विजयघोष नामक ब्राह्मण ने संसार की 
आसक्ति से रहित होकर दीक्षा अंगीकार की | ४ 
(४५) इस तरह संयम तथा तपश्चयों ढवारा अपने सकल पूर्व 
सश्चित कर्मों का नाश कर जयघोष तथा विजयघोष थे 

दोनों मुनिवर स्ेश्रेष्ठ ऐसी मोक्षलक्ष्मी-को भाप्त हुए । 
(टिप्पणी--जन्म से सभी जीव समान होते हैं । वे समानजीवि, समान- 
लक्षी तथा समान प्रयत्नशीछ होते हैं। स्रच पंछा जाय तो जन्म 
से तो सभी शाद्ग ही हैं किन्तु संस्कार होने से ही ह्विज ( जिनका 
संस्कार द्वारा दूसरा जन्म हुआ हो ऐसे. ब्राह्मण, क्षत्रिय जौर चेदय ) 
बनते हैं। सारांश यह है कि पतन भौर विकास ये दी दो बातें 


ऊँच नीच की सूचक हैं।' जन्मगत ऊँचनीचके भेद मानना यह 
तो कोरा ढोंग है--अममात्र है । * 


जाति से तो कोई भी चाॉडाल, ब्राह्मण, क्षत्रिय या वेइ्य नहीं 
है। बहुत से मनुष्य जाति के चांडाल होने पर ' भी ब्राह्मण के 
समान होते हैं, बहुत से ब्राह्मणकुलजात मनुष्य चांढाक जैसे .नीच ' 
होते हैं । बहुत से क्षत्रियकुलोत्पन्न मनुष्य वेदय जैसे कायर होते 
हैं और बहुत से जाति के वेद्य क्षत्रियों के समान पराक्रमी होते ' 


र्टढ उत्तराध्ययन सूत्र 
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हैं। इसलिये जीव अपने कर्म से ही ब्राह्मण, कर्म से ही क्षत्रिय, कर्म 
से ही वेश्य और कम से ही झूद्द होते दें, जन्म के कारण नहीं। 
जैसे जो कोई कम करेया--जैसी जिसकी क्रिया होगी तदनुसार ही 
उसकी जाति मानो जायगी। य़ुर्णों की न्‍्यूनाधिकता से ही ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, चेश्य भथवा चॉडाल आदि के भेद किये गये हैं । 
त्रह्मचये, अहिंसा, त्याग तथा तपेइचर्यादि गुर्णो का ज्यों ज्यों 

विकास होता जाता है त्यों २ च्राह्मणत्व का विकास होता जाता 
है। , सच्चा ब्राह्मणत्व साधन कर ब्रह्म (,जाक्मस्वरूप ) या आत्म- 
- ज्योति प्राप्ठ करना--यही सबका एकत्म छक्ष्य है। जातिपांति 

के कलेशोंकी छोड़ कर सच्चे ब्राह्मणत्व की आराधना करना यहीः 
: सबका कतेव्य होना चाहिये। 


- ऐसा में कहता हूँ--- 
इस तरह “यज्ञीय” नामक पच्चीसवां अध्ययन समाप्त हुआ | 


& 
डा 5 का 

ँ 
॥े कै डे 





समाचारी 
>भरिवलतस+ करके 


न] २ ६ है ह। 


सृगाचारो का अर्थ है सम्यक दिनचर्या। . शर्थात्‌ 
शरीर, इन्द्रियां तथा मन-ये साधन जिस उदेश्य 
से मिले हैं उस उद्देश्य को लक्षेय में रखकर उन साधनों का 
सदुपयोग करना--यही चर्या का अर्थ है। 
रात दिन मन को उचित प्रसंग में लगाये रखना और निरे- 
तर उसी एक काये में जुटे रहना-यंही साधक की दिनचर्या है। 
ऐेसा करने से पूवे जीवनगत दुष्ट प्रकृतियों को वेग नहीं 
मिलता और नित्य नूतन पवित्रता प्राप्त होती रहने से ज्यों २ 
परंपरागत दुए भावनाएं निवेल होकर अन्त में ऋड़ती जाती 
हैं त्यों त्यों मोक्षार्थी साधक अपने आत्मरस के घूट श्रधिका- 
घिक पी पीकर अमर बनता जाता है। 


इस प्रकरण में त्यागी जीवन की समाचारी की वर्णन 
किया है। त्यागी जीवन सामान्य ग्रृहस्थ साधक के जीव॑न 
की भअ्पेत्ञा अधिक ऊँचा; सुन्दर तथा पवित्र होता है इससे 
उसकी विनचर्या-भी उतनी ही शुद्ध तथा कड़ी द्वो-यह खा- 
भाविक ही है। 
१५९ 


5 


न 

अपने आवश्यक कारये के सिवाय अपना स्थान न छोड़ने 
की चृत्ति (स्थान स्थिरता), प्रश्नचर्चा तथा चिन्तन में लीनता, 
दोषों का निवारण, सेवाभाव, नम्नता तथा ज्ञानध्राप्ति-इन सभी 
अगों का समाचारी में सम/वेश होता है | 

समाचारी होना तो संयमी जीवन की व्यापक क्रिया है। 
प्राण और जीवन का जितना सहमभाव ( सस्वन्ध ) है उतना 
ही खसहभाव समाचारी ओर खंयमी जीवन में है। एक के 


बिना दूसरा टिक नहीं सकता । 
भगवान बोले-- 


( १) हे शिष्य ! संसार के समस्त दुःखों से छुडानेवाली ससा- 
चारी ( दस प्रकारकी साध की समाचारी ) का उपदेश 
करता हूँ जिसको धारण कर, आचार परिण॒त कर निम्नन्ध 
साधु इस भवसागर को पार कर जाते हैं । ु 

( २) पहिली का नाम ख्रावश्यकी, दूसरी का नाम नेषेधिकी) 
तीसरी का आपृच्छना और चौथीका नाम प्रतिषचच्छना है । 

( ३ ) पांचवीं का नाम उन्दना, छट्टी का नाम इच्छाकार, 
सातवीं का मिथ्याकार तथा झाठवीं का नाम तथ्ये- 

.. तिकार है। 

४ ( ४) और चौवीं का नाम अभ्छुलार तथा दसवीं का लाभ उपसंपदा 
है । इस प्रकार दस तरह की साधु समाचारी महापुरुषों 
ने कही है । 

(५ ) ( अब उन दस समाचारियों को विशद करते हैँ) साधु 

- शमन ( उपाश्य, गुरुठुल स्थान से बाहर जांते ) समय 
आवश्यकी समांचारी का पालन करे अथात्‌ आवश्यक काय: 


। 











हि 
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____  _______>:््प्सफसपपरटिसतिययननासपपासप्प्पसफ्पल्प्प्स ० > ४ 


के लिये बाहर जाय | ( २) नैपेधिकी- क्रिया उपाश्रय ' में 
आने के बाद करे अर्थात्‌ अब मैं बाहर के कार्यों से निदृत्त 
होकर उपाश्रय में दाखल हुआ हूँ | अब नितान्त आवश्यक 
कार्य के सिवाय बाहर जाना निपिद्ध दै-ऐंसा मान कर 
आचरण करे। (३) आपच्छना क्रिया का यह अथ्थ है 


१] 


कार्य करने के लिये अपने शुरू 





कि अपना कोई भी का । 
अथवा बड़े साधु की आज्ञा प्राप्त करना.। (४) प्रति- 
पुच्छुना अथीत्‌ दूसरे के कार्य के लिये,गुरूजी से पूंछता। 
टिप्पणी--पहिछी तथा दूसरी क्रिया में किसी भी आवश्यक क्रिया के 
सिवाय गुरूकुछ न छोड़ने का विधान कर साधक की क्या जवाब- 
: दारी है उसकी तरफ इशारा किया है तीसरे में-विनय साधक का 

, परस कर्तव्य है उस बात का, तथा चौथी में अन्य सुनिर्यों की सेवा 
- तथा विचारों का ऊद्दापोह बताया है । ह 


4 ६) (५) पदार्थसमूहों में छन्दना, अथोात्‌ अपने साथ के 
प्रत्येक भिक्षुको वस्तुओं का निमन्त्रण देना जैसे भिक्तादि 
लाने के बाद दूसरे सुनियों को आमन्त्रण करे कि “आप 
भी कृपा कर इसमें से कुछ प्रहण करे '--ऐसे व्यवहार 
को “छन्दना” कहते हैं। ( ६ ) इच्छाकार--अथौत्‌ एक 
दूसरे की इच्छा जान कर तदनुकूल आचरण करना। 
( ७ ) मिथ्याकार--अथौतू भूल में या गफलत से अपने 
द्वारा कुछ त्रुटि हो जाय तो उसके लिये खूब पश्चात्ताप 
करना तथा प्रायश्वित्त लेकर उसको मिथ्या ( निष्फल )- 

. बनाने की क्रिया करना । ( ८ ) प्रतिश्रुत्ने तथ्येतिकार-- 
यह उस क्रिया को कहते हैं. कि.जिसमें, गुरूजन या. बड़े 





२९२ 


उत्तराध्ययन सूत्रः 
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साधक भिक्ुओं की आज्ञा स्वीकार कर उनकी आज्ञा 
सवथा ' यथाथ एवं उचित है--ऐसा जानकर उसका 
आदर मान किया जाता है। 





ट्प्पिणी--पांचवीं समाचारी में केवल भपने ही पेट की तृप्ति की भावना: 
को दूर कर उदारता दिखाने का निर्देश किया है। छट्ठी में साथी 
साधुओं का पारस्परिक प्रेस, सातवीं में सूक्ष्म से सूक्ष्म च्रटि का भी 
निवारण तथा आठवीं समाचारी में गुरू का भाज्ञाधीन होने का 

/ * विधान किया है। 


(७) (५९) गुरूपूजा में अभ्युत्थान--अथौत्‌ उठते बेठते 


अथवा अन्य सभी क्रिया मे गुरू आदि की तरफ अनन्य 
गुरुभक्ति करने तथा उनके गुणों की पूजा करने की 
क्रिया को कहते हैं। ( १० ) अवस्था तथा उपसस्पदा-- 
उस. क्रियाको कहते हैं कि अपने साथ के आचाय, उपा- 
ध्याय या अन्य विद्यागुरुओं के पास विद्या प्राप्त करने के 


: लिये विवेकपूवक रहना और विनम्र भाव से आचरण 


करना | ये दस समाचारियां कहलाती है । 


( ८ ) ( दसवीं समाचारी में जहां भिश्ठु रहता है उस गुरुकुल में 


उसे रात्रि तथा दिवस में किस धरह की चयो करनी 


' चाहिये उसको सबिस्तर समझाया है )। दिन के चार 


प्रहर होते हैं उनमें से सूर्योदय के बांद, पहिले प्रहर के 
चौथे भाग में ( उतने समय में ) वस्यपात्रादि ( संयमी के 


: “ उपकरणीं) का अंतिलेखन करे और इस छिया के चाद 


गुरू को अणाम केर+- 


बस्ताचारी . ' ; २५३ 


टिप्पणी--दिन के चार प्रहर होते हैं, इसलिये यदि ३२ घड़ी का दिन 
हुआ तो ८ घड़ी का एक प्रहर मानना चाहिये। डसका चौथा भाग 
दो घड़ी ( ४८ मिनिट ) हुईं । जेत सिश्षुओं को अपने वख्रपात्रादि 
संयमी जीवन के उपयोगी साधनों का प्रतिदिन दो बार सूट्षम 
दृष्टि से सम्पूर्ण निरीक्षण करना चाहिये । 
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(९) दोनों हाथ जोड़कर पूंछुना चाहिये कि हे पूज्य ! अब मं 
क्‍या करूं ? वैयाबृत्य ( सेवा ) या स्वाध्याय ( अभ्यास ) 
इत दोनों में से आप किस काम में मेरी योजना करना 
चाहते हैं ९ हे पूज्य ! मुझे आज्ञा दीजिये। 


(१०) यदि गुरूजी वेयाबृत्य ( किसी भी प्रकार की सेवा ) करते 
की आज्ञा दें तो ग्लानिरहित होकर सेवा करे और यदि 
स्वाध्याय करने की आज्ञा दें तो सब दुःखों से छुडानेवाले 
स्वाध्याय में शांतिपूषक दत्तचित्त होकर लग जाय । 


टिप्पणी--( १ ) चांचना ( शिक्षा छेना ), ( २) पृच्छना ( प्रइन पूँछ 
कर शंका समाधान करना ), ' ( ३ ) परिवर्तेना ( पढ़े हुए पार्ठों 
- का पुनरावतंन करना ), (४ ) अजुग्रेक्षा ( पढित पाठ का समन 
करना ) भौर ( ५ ) धरंकथा ( व्याख्यान देना ) ये पांच स्वाध्याय 
के भेद हैं “मे ४ 

(११) विचक्षण मुनि को चाहिये कि वह दिन के समय को चार 
भागों में विभक्त करे और इन चारों विभागों में उत्तर 

गुणों ( कर्तेब्यकर्मों ) की वृद्धि करे। ह 


(१२) ( श्रव चारों प्रहरों के काम क्रमश: बताते हैं ) पहिले प्रहर 
में स्वाध्याय ( अभ्यास ), दूसरे पहर में ध्यान, तीसरे 


हु 





बा 





२९४ , उत्तराध्ययन सूत्र 
' प्रहर में' भिक्षाचरी, और चौथे प्रहर में स्वाध्यायादि 
कृत्य करे । 





'टिप्पणी--/ आदि ” शब्द से पहिले तथा अन्तिम प्रहरों में प्रतिकेखन 


* तथा शौचादि क्रियाओं का समावेश किया है । 


. (१३) आपाद सास में दो कदम, पोष सास में चार कदस और 


चेत्र तथा आसोज ( कुंआर ) महीने में तीन कदम पर 
- पोरसी होतो है । 
टिप्पणी--पोरसी अर्थात्‌ प्रहर | सूर्य की छाया पर से काल का प्रमाण 
मिले उसके लिये यह प्रमाण बताया है । 


(१४) उपरोक्त चार महीनों के सिवाय दूसरे आठ महीनों में 


प्रत्येक. सात दिन रात ( सप्ताह ) में एक एक अंगल,- 
ओर एक पक्ष ( पन्द्रह-दिनों ) में दो दो अंगुल, और 
प्रत्येक महिने में चार चार अंगुल प्रत्येक प्रहर में छाया 
.. घटती बढ़ती हे । व 
टिप्पणी--आ्रवण बढ़ी प्रतिपदा से पौष सुदी पुणिमा तक छाया बढती 
है और माह बदी प्रतिपदां से आपाढ सुदी पूर्णिमा तक छाया 
घटती ,है । 


किन किन महिनों में तिथियां घटती हैं ? 

(१५) आपाढ़, भाद्रपद, कार्तिक, पौष, फाल्गुन और वैशाख इनः 
सब महिनों के कृष्ण पक्ष में १--१ तिथि घटतो है । 
टिप्पणी--उपरोक्त छहों महीने २९-२५ दिन के होते हैं। इनके 

अतिरिक्त के $ महीने ३०-३० दिन के होते हैं । इस गणना से 
», चाँद्र वर्ष में कुछ ३७४ दिन होते हैं ।. 





समाचारी ५ 02/६ कक पीली मम मिल  ककह 'र5५ 
(१६) ( पौन पोरसी के पण की छाया:का माप बताते हैं ) जेठ, , 
आपाद और श्रावण इन तीन महीनों में जिस पोरसी के 
लिये पग को छाया का माप बताया है 'उस कदम के 
ऊपर ६ अंगल प्रमाण बढा देने से - उस मह्दीना की पौनों ' 
पोरसी निकल शआती है। भाद्रपद, आसोज तथा कार्तिक 
इन तीन महीनों में, ऊपर जो माप बताया है उसमें आठ 
: अंगुल प्रमाण बढा देने से पौनी पोरसी निकले आती है । 
मंगसर ( अगहन ) पौष तथा माह इन तीन महीनों में 
चताऐ हुऐ माप में १० अंगुल प्रमाण बढा देने से पोनी 
: योर्सो निकल आती है । फाह्गुन, चेत्र और वेशाखं इन 
तीन महीनों में जो माप बताया है उसमें श्राठ अंगुल 
प्रमाण छाया बढाने से पौनी पोरसोी' निकल आती. है । 
इस समय वस्र-पात्रादिकों का प्रतिलेखन करे | 
(१७) विचक्षण साधु रात्रिकाल के भी चार' विभाग करे और 
प्रत्येक भाग में प्रत्येक पोरसी के योग्य कार्य कर अपने 
गुणों की वृद्धि करे । शा 
(१८) रात्रि के पहिले प्रहर में खाध्याय, दूसरे में ध्यान, तीसरे में 
निद्रा, और चौथे प्रहर में खाध्याय करे । ह 
(१९) ( अब रात्रि की पोरसी निकालज़े की रीति बताते हैं) 
जिस काल में.जो २ नक्षत्र तमाम रात तक उदित' रहते हों 
वे नक्षत्र जब आकाश कल चौथे भाग पर पहुँचें तब रात्रि 
का एक अहर गया-ऐसा सममना चाहिये ओर उस समय 
खाध्याय बंद कर देना चाहिये। 
(२०) और वही अक्षत्र चलते चलते आकाश: का- केवल चौथा 








३३: 
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सांग बाकी :रहे वहां अथौत्‌ चौथी पोरसी में आ पहुँचे 


, तव समझना चाहिये कि प्रहर रात्रि बाकी है और उसी 
“ समय स्वाध्यांय में लग जाना चाहिये। उस पोरसी के चोथे 


(२९१) 


“भाग में (दो घड़ी रात अवशिष्ट रहने पर) काल को देख कर 


मुनि को प्रतिक्रमण करना चाहिये । 

(अब दिन के कतेव्य विस्तारपृषक सममाते हैं:--) पहिले 
प्रहर के चोथे भाग में (सूर्योदय से २ घड़ी वाद तक ) 
वस्त्रपात्र का अतिलेखन करे फिर गुरू को वंदना कर सब 
दुःखों से मुक्त करनेवाला ऐसा खाध्याय करे । 


(२२) बाद में द्विस के अंतिम प्रहर के चोथे भाग में गुरू को 


(२३) 


वंदना कर खाध्यायकाल का अतिक्रम ( उलंघन ) किये 


'बितला वस्त्रपात्रादिक का प्रतिलेखन करे । 


मुनि संबले पहिले.मुंहपत्तो का प्रतिलेखन करे, वाद में 
ग़ुच्छुक ( ओघा ) का प्रतिलेखन करे फिर ओधा को हाथ 


- में लेकर वस्त्रों का प्रतिलेखन करे । 


(२४) 


( अ्रब वस्त्र-प्रतिलिखन की विधि बताते हैं;.) ( १ ) वस्त्र 
को जमीन से ऊंचा रक्खे, ( २) उसे सजबूत पकड़े, (३) 
उतावला प्रतिलेखन न करे, ( ४ ) आदि से अंत तक वस्त्र 
को बराबर देखे ( यह तो केवल दृष्टि की प्रतिलेखना हे ), 
(५) वस्त्र को धीमे २ थोड़ा हिलावे; ( ६ ) वस्त्र हिलाने 

पर भी यदि जीव न उतरे तो गुच्छा से उसे पूंज ( माड़ ) 


- देता चाहिये। 


(९५) 


(७) श्रतिलिखन क़रते समय वस्त्र अथवा शरीर को 
नचाना न चाहिये, (८) उसकी घढ़ी न करे, वस्त्र 
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नल लक कक कल 
कल अप 
' का थोड़ा भाग भी प्रतिलेखनो किये विना न छोड़े, ( १० )' 


वस्त्र को ऊँचा नींचा- फटकारे' नहीं अथवा दीवाल के 
ऊपर पटक कर साफ न करे, (११) मटका न मारे, 
(१२ ) बस्त्रादिक पर रेंगता हुआ कोई जीव दिखाई दे तो 
उसको अपने हाथ पर उतार कर उसका रक्तुश करे । 


पटप्पणी--कोई कोई 'नखखोडा का अर्थ पडिलेहण करते समय 


०-५ बार देखने का करते हैं । 


(२६) ( श्रव ६ प्रकार की अप्रशस्त प्रतिलेखना बताते हैं ) (१) 


'आरसटा ( प्रतिलेखना विपरीत रीति से करना ); ( २ ) 


संमदोी ( वस्त्र को निचोड़ना अथवा मर्दत करना ) ( ३ ) 
मौशली. ( ऊँची नीची अथवा आडो धरती से वस्त्र 
को रगढ़ना ); ( ४ ) प्रस्फोट ( श्रतिलेखन करते हुए वस्त्र 
को बार २ झटेकना ); (५) विज्षिप्ता ( प्रतिलिखन किये 


“बिना ही आगे पीछे सरका देना ); ( $ ) वेदिका ( घुटनों 


या हाथों में घड़ी कर रखते जाना )। 


२७) ( इनके अंतिरिक्त दूसरी .अप्रशस्त प्रतिलेखनाएं बताते 


हैं: ) (१) प्रशिथिल (वस्त्र को सर्जवूती से न पकड़ना); 


: (“२ ) प्रलंव ( वस्त्र को दूर रख कर प्रतिलेखता करना); 


(३) लोल ( जमीन के साथ वस्त्र को रगड़ना ) (४ ) 
एकामपा ( एक ही नजर में तमाम वस्त्र को देख जाना ) 
(५ ) अनेक रूपधूना ( प्रतिलिखन करते हुए शरीर तथा 
वस्त्र को हिलाना ) (६) प्रमादपूबक प्रतिलेखन करना 
(७ ) प्रतिलेखत करते हुए शंका उत्पन्न हो तो उंगलियों, 
पर ' गिनने लगना और इससे उपयोग का चुक जाना 
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(ध्यान कहीं से कहीं चला 'जाय )। इस प्रकार १३ 
 ' प्रकार की अग्रशस्त अ्तिलेखनाएं होतीं हैं । 
(२८) बहुत कम अथवा विपरीत प्रतिलिखना न करना यही उत्तम 
है। बाकी के दूसरे समस्त श्रकारों को तो अप्रशस्त ही 
: समझना चाहिये। .. | 
टिप्पणी--अतिलेखना के « भेद हैं उनमें से उपरोक्त प्रथम प्रकार का 
ही आचरण करना चाहिये । होप भेदों को छोड़ देना चाहिये । 
(२९) प्रतिलेखना करते २ यदि (१ ) परस्पर वार्तालाप करे; 
(.२) किसी देश का समाचार कहे, ( ३ ) किसी को 
प्रत्याख्यान ( अतनियसादि ) दे; ( ४ ) किसी को पाठ 
आदि दे; अथवा ( ५ ) प्रश्नोत्तर करे तो+-- 
(३०) वह साधु. प्रतिलेखना में प्रमाद करने का दोषभागी होता 
है और पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि तथा बनस्पति स्थावर 
तथा चलते फिरते च्रस जीवों की हिंसाका दोषी होता है । 
(३१) और जो साधु प्रतिलेखना में वराबर उपयोग लगाता है 
वह प्रथ्दी, जल, वायु, अग्नि, तथा बनरपति के स्थावर 
जीवों और त्रस जीवों का रक्षक बनता है । 
रिप्पणी--यच्यवि वस्प्रपात्रादि की प्रतिलेखना में अमाद करने से मात्र 
श्रस जीवों की अथवा वायुकायिक जीवों का ही घात हो जाना 
: सम्भव है परन्तु प्रमांद--यह ऐसा महादोप है कि यदि वह सूक्ष्म 
रूप में भी साधक की अवृत्ति में भा घुसे तो वह धीमे घीमे उसके 
जीवन में ही व्याप्त हो जाता है और फिर साधुको उसका उद्देश्य 
अआुलूकर ऐसी अधोगति सें ढाल देता है कि जद्दाँ छः काय के जीवों 
, की भी हिंसा हो सकती है, इसलिये उपचार से उपरोक्त कथन 
जिया गया है । ' हक 2४ 
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[-क कुपट कफ कुक ० एक सका 


(३२) तीसरे प्दरमें निम्नलिखित ६.कारणों में से यदि कोई भी 
कारण उपस्थित हो वो साधु आहार-पानी .की गवेषणा 
करे । , ४ 
टिप्पणी--भिक्षाचरी जाने के छिये तीसरे प्रहर का विधान कार तथा 
क्षेत्र देखकर किया गया है। उसका आशय समझकर विवेक- 
पूर्वक समन्वय करना चाहिये । हा 


(३३) ( वे ६ कारण ये हैं )( १.) छुपा बेदना को ,शांति के 
लिये; ( २ ) सेवा के लिये (शक्त शरीर होगा तो दूसरों 
की सेवा ठीक २ द्वो सकेगी ); (३) ईयौथ के लिये 
( खाये बिना आंख के सामने अन्धेरा आता हो तो उसे 
दूर कर इयोसमिति-पूर्वक मार्गगमन किया जा सके );. 
(४ ) संयम पालने के लिये; (५) जीवन निभाने के 
लिये; और ( ६ ) धर्मध्यान तथा आत्मचिंतन करने फे 

-.. लिये निर्मथ साधु अहार-पानी का ग्रहण करे । 


३ ला ७ 

(३४) धेयवान साधु अथवा साध्वी निम्नलिखित ६ कारणों से 
आहार--पानी ग्रहण न करे तो वह असंयमी नहीं माना 

जाता ( अथोत्‌ संयम फा साधक ही माना जाता है ):-- 


(३०) ( १) रुग्णावस्था में, (२) उपसर्ग '( पशु, सलुष्य 
अथवा देव-कृत कष्ट ) आवे उसे सहन करने में, ( ३ )' 
त्रह्मचयय पालन के लिये, ( ४ ) सूक्ष्म जंतुओं की उत्पत्ति 
हुईं जानकर उनकी दया. पालने के , निमित्त, (५ ) तप 
करने के निमित्त, ( ६-) शरीर का अन्तिम काल, आया 
' जान कर संथारा ( ग्रहण ) - के लिये। , ( इन ६ कारणों 


३०० उत्तराध्ययन सूत्र 
न्स्स्य्य्य््य्स्य्य्य्य््प््य्य्प्प्य्य्य्य्प्प्प्प्प्य्प्य्य्य्स्स्स्य्स्स्य्स्स्ल्ल्ल्ल्ल्ललल््ज्ल्ल्ः 
' से' आहार न करने से संयसपालन हुआ समकता 
चाहिये ) 
टिप्पणी--संयमी जीवन को टिकाये रखने के लिये हां भोजनग्रहण 
करने की आज्ञा है। यदि ऐसे भोजन से--जिससे शरीर रक्षा तो 
होती हो किन्तु संयमी जीवन नष्ट होता हो तो ऐसा भोजन साधु 
हमिज़ञ न करे। ऐसा विधान करने में संयसी जीवन की सुख्यता 
बताने का उद्देश्य है। संयमी जीवन को टिकाये रखने के लिये ही 
भोजन है, भोजन के लिये संयमी जीवन नहीं है । 


(३६) आहार--पानी के लिये जाते समय मिक्षु को अपने सब 
पात्र तथा उपकरणों को बराबर साफ़ करके ही भिक्षा 
को जाना चाहिये । भिन्षा कै- लिये अधिक से अधिक 

, ,आधे योजन तक ही जाय । ( आगे नहीं ) । 

(३७) आहार करने के बांद, साधु चोथी पोरसी में पात्नों को 

अलग बांधकर. रख देवे और यावस्मात्र पदार्थों को प्रकट 
करने. वाले स्वाध्याय को , करे । 








हँ 


(३८) चोथी पोरसी के चौथे भाग में स्वाध्यायकाल से निशृत्त 
- होकर गुरू की वन्दता कर साधु वस्त्र, पात्र इत्यादि 
की प्रतिलेखना करे | 
'टिप्पणी--चौथी पोरसी का चौथा भाग अर्थात्‌ सूर्यास्त के पहिले दो 
घटिका का खूमय । 
(३९) मल, मूत्र त्याग करने की भूमि से लौट आने के वाद 
'( इरिया वंहिया क्रियायें करने के वाद पीछे आकर ) 
७ छुडाने लप कायोस ए ० 
सब दुःखों से छुडाने वाले कायोत्सयें को ऋमपूर्वक करे। 





समाचारी « ... - ३७१ 
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टिप्पणी--मैनदर्शन में मिक्षु के छिये सुबह तथा साथ इस तरह दो समय 





प्रतिक्रमण करना आवश्यक बताया है। अतिक्रमण में हुऐ दोषों 
की भालोचना तथा भविष्य में वे दोप फिर न हों उसका संकल्प 
किया जाता है । 


(४०) उस कायोत्सग में भिशक्लु उस दिवस सम्बन्धी ज्ञान, दुशन 
थवा चारित्र में लगे हुए दोषों का क्रमशः चिंतवन 
करे । 

(४१) कायोत्सरग पाले कर फिर गुंख के पास आकर उनकी वंदना: 
करे । बाद में उस दिन में किये गये अतिचारों ( दोषों ). 
को क्रमपू्वक गुरु से निवेदन करे | 

(४२) इस प्रकार दोप के शल्यसे रहित होकर तथा समस्त 
जीवों की ज्ञमापना लेकर फिर गुरू को , नमस्कार कर 
सब दुःखों से छुड़ानेवाला ऐसा कायोत्सग ध्यान करे | 

(४३) कायोत्सग फरके फिर गुरु की बन्दना, करे ( प्रत्याख्यान 
करे ) और उसके बाद पंचपरमेष्ठी की स्तुतिमंगल पाठ 
करके स्वाध्यायकाल की अपेक्षा ( इच्छा ) करे | 

टिप्पणी--प्रतिक्रमण के ६ आवश्यक ( विभाय ) होते हैं। चह सत्र 

विधि ऊपर लिखी जा चुकी है । कु 

(४४) ( अब रात को विधि बताते हैं ) मुनि पहिले प्रहर में 
स्वाध्याय, दूसरे में ध्यान, तीसरे में निद्रा और चौथे प्रहर ' 
में स्वाध्याय करे | 

(४५) चौथी पोरसी का काल आया हुआ जाने कर, अपनी 

आवाज़ से गृहर्थ ने जाग उठे उस प्रकार धीमे. से 
ध्याये करें। 


(४६) चौथी पोरसी का चौथा भाय बाकी रहे ( श्रथात्‌ सूर्यो 


३०२ उत्तराध्ययन सूत्र” 
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से दो घड़ी पहिले स्वाध्याय काल सें निव्त होकर ) तब 
आवश्यक काल सम्बन्धी प्रतिलिखलन कर ( प्रतिक्रमण 
' का छाल जांच कर ) फिर गुरु की वन्दना करे ! 

'(४७) (द्विस सम्बन्धीश्रतिक्रमण की जो रोति बताई है वह संपूर्ण 
विधि होने के वाद ) सब दुःखों से छुड़ानेवाला कायोत्स्ग 
आये तब पहिले कांयोत्सर्ग करे । | 

(४८) उस कायोत्सग में -ज्ञान; दशंव- और चारित्र तथा तप- 

' 'संबंधी जो २ अतिचार लगें हों उत्तका अनुक्रम से चिन्त- 
वन करे।  आ 2 

(४५९) कायोत्सग करने के बाद गुरु की बंदना करे तथा रात्रि में 

हुए अतिचारों को क्रमपूवंक निवेदन कर उनकी आलो- 
. , चना करे।“ 

(५०) दोषरहित होकर तथा गुरु से क्षमा सांगकर शुरू को 
पुनः प्रणाम करे और सब दुःखों से छुड्ाानेवाला ऐसा 
कायोत्सग करे । 

टिप्पणी--कायोस्सगे अर्थात्‌ देहभाव से मुक्त होकर ध्यानमप्न रहने 

की क्रिया । । 

(५१) कायोत्सगे में चिन्तन करे कि अब में किस प्रकारकी 
तपश्चयो धारण करू' ? फिर निश्चय करके कायोत्सगं से 
निदृत्त हो शुरु की वंदना करे। 

(५२) उपरोक्त रीति से: कायोत्सग से निवृत्त होकर शुरू को प्रणाम 

करें और उससे तपश्चयां का प्रच्नक्खाण ( प्रत्याख्यान ) 
लेकर सिद्ध परमेष्ठी का स्तवन करे |... 5 





टिप्पणी--इस प्रकार रात्रि प्रतिक्रण के ५ आवश्यक ( विभागों ) की 
क्रिया पूर्ण हुई । न्‍ 
(५३) इस प्रकार दस प्रकार की समाचारी का वर्णन संक्षेप में 
किया है जिनका पालन कर बहुत से जीव इस भवसागर 
को पार कर गये हैं । . * 
टिप्पणी--भसावधानता विकास ( उम्नति ) को रोकनेवाली है। चाहे 
जैसी भी सुन्दर क्रिया क्यों न हो किन्तु अव्यवस्थित हो तो उप्तकी 
कुछ भी कीमत नहीं है। व्यवस्था और ,सावधानता इन दोनों 
गुर्णों से मानसिक संकल्प को बल बंदुता है। संकल्पवऊ बढ़ने 
से संकर्टों तथा विश्नों के वल परास्व होते हैं औौर अन्त में लक्ष्यसिद्धि 
होती है । 
भी) ऐसा मैं कहता हूँ--- 
इस तंरदद “समाचारी सम्बन्धी छब्बीसवां श्रध्ययन समाप्त हुआ । 





खतलुकाय 
>कहिसस्क्‍ॉऋ मपसब 
गरियार बेल संबंधी 
२७. 


सा['क के लिये सद्गुरु जितना सहायक दहै--जितना 
अवलतबन है, उतना दी शिष्यसमूद भी सहगुरु 
के लिये खहायक एवं अवलंवन' है । 
पूणता प्राप्त करने के पहिले सभी को सहायक तथा 
साथतनों की आवश्यकता तो रहती ही है परन्तु यदि सहायक 
तथा साधन ही मागे में उल्दे बाधक हो जांय तो अपने ओर 
दूसरों इन दोनों के हितों की हानि होती हे । 
गार््याचाय वड़े समर्थ विद्वान थे। प्रसिद्ध गणधर ८ शुरु- 
कुलपति ) थे। उनके पास सैकड़ों शिष्यों का परिवार था किन्त 
जब वह परिवार स्वच्छंद हो गया, संयम मार्ग में हानि पहुँचाने 
लगा तब उसने अपना आत्मधम निभाकर--अपना कतंब्य 
समझकर उनको सुधारने का खब ही प्रयत्व कर देखा परन्तु 
घपन्त में वे असफल ही रहे । 
शिष्यों का मोह, झथवा शिष्यों पर आ्रासक्ति अथवा सम्प्र- 
दाय का ममत्व उस महापुरुष को लेशमात्र भी न था। डस 


'खलुंकीय हक 


' 
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स्थिति में वे अपना धमं बचाकर एकांत में जाकर बसे आर 

और स्वावरलंबन की प्रबल शक्ति को चुद्धिगत कर उनने अपने 

आात्महित की साधना की । ह ८ 2 * 

' . भगवान वोले--7 

.( १ ) सर्व शास्त्रों के पारगा्मी एक गाग्यं- नाम के गणधर तथा 
स्थविर मुनि थे। वे गण्िभाव से-युक्त रहकर निरंतर 
समाधिसाव की साधना किया-करते.थे।. ,, . | 

टिप्पणी--जो अन्य जीर्घों-को धर्म. में स्थिर करता दै भर्थात्‌ शानबृद्ध, 

तपोवद्ध, तथा प्रश्नज्यावृद्ध होता है उसे 'स्थविर' मिक्ु-कहते हैं और 
जो भिक्षुगण का व्यवस्थापक होता है उसे “गणधर' कहते हैं । 

(२) जैसे गाड़ी में योग्य वहन ( बैल ) जोड़ने से वह ग़ाड़ीवान 
अटवी (वन्य माग) की सरलता से पार कर जाता है वेसे दी 
योग ( संयम ) मार्ग में वहन करते हुए शिष्य साधक 
तथा उनको दोरनेवाला गुरु दोनों ही संसार' रूपी अठवी 
को सरलता से पार कर जाते हैं ।. ०५ . 

(३ ) परन्तु जो कोई गाड़ीवान गरियार बैलों को गाड़ी में -. 
जोड़ता है वह उन्हें ( न चलने के कारण ) यद्यपि मारते . 
२ थक जावा है. फिंर भी अश्रटवी को पारः नहीं कर पाता 

, और वहां बड़ा ह्वी ठुःखी होता है । और अशांति का अनुं- 
'भव करता है। मारते २ गाद़वान का चाहुक भी 
टूट जाता है । | ॥ 

(४ ) बहुत से गाड़ीवान' ऐसे गरियार बेल को पूंछ मरोड़ते हैं, 

'.. . कोई. २ बार,२ पैनी,आर मार,कर उन्हें बींघ डालते हैं, 
&-* ३ बैल अपनी जगह से टससे मस नहीं होते 
॥०। ् 2४ 





जहा 


हट उत्तराध्ययन सूत्र 
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मारने पर भी बहुत से तो अपना जुआ ही तोड़ डालते कि 
ओर बहुत से कुमागे में ले भागते हैं |» 


(५ ) कोई २ चलते २ अरों कर गिर पढ़ते हैं, कोई २ बेठ जाते 
हैं; कोई २ लेट जाते हैं, और मारने पर भी उठते नहीं 
हैं। कोई २ बेल उछल पड़ते हैं, कोई ९ भेढक को तरह 
कुलांचे भारने लगते हैं, तो कोई' धूत बैल गाय देखकर 

उसके पीछे दौड़ने लगते हैं । 

(६) बहुत से मायावी बेल साथा नीचा करके गिर पड़ते हें, 
कोई २ मार पढ़ने से गुस्से में आकर रास्ता छोड़ छुरस्ते 
में चल पड़ते हैं। कोई २ गरियार बल ढाँग कर झतवत्‌ 
पढ़ जांते हैं तो कोई दम छोड़कर भगने लगते हैं 

(७ ) कोई २ दुष्ट बेल अपनी रासों को ही तोड़ डालते हैं। कोई २ 

, खच्छोंदी बेल अपना जुआ ही तोड़ डालते हैं. और कोई २ 
*  गस्यार बैल तो फुफकार मारकर गाड़ीवान के हाथ से छूटते 
ही दूर भाग जाते हैं । 

(८ ) जैसे गाड़ी. में जुते हुए गरियार बैल वाई को तोड़ कर 

. गाड़ीवान को हैरान कर भाग, जाता है वैसे दी वेसे ख- 
च्छंदी शिष्य भी सचमुच घम ( संयम-धर्म ) रूपी गाड़ी 
में जुते रहने पर भी पैये खोकर संयमधर्म को भंग कर 

हैं। (सच्चे मन से संयम का पालन नहीं करते ) 

(९ ) गग्बाचाये अपने शिष्यों के विषय मे कट हैं:-- ( मेरे ) 
कोई २ कुशिष्य विद्या को ऋद्धि के गये से मदोन्मत्त एवं 

," श्रहंकारी होकर फिरते हैं, कोई २ रसलोल॒पी हो गये हें; 


खलुंकीय की 
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. . कई एक साताशील ( शरीरसुख के प्रेमी ) हो गये हैं. और 
कोई २ प्रचंड क्रोघी हैं । । 

(१०) कोई २ भिज्षा में आलसी बन गये हैं, कोई २ अहंकारी 
शिष्य मित्ता मांगने में अपने अपमान की -सभावना देख 
भीरु होकर एक ही स्थान पर बैठे रहते हैं । कोई २ मदो- 
न्‍्मत्त शिष्य ऐसे हैं कि जब २ मैं प्रयोजन पूवक ( संयम 
मार्ग के योग्य ) शिक्षा देता हूँ । .. .' 

(१९) तो बीच ही में सामने जवाब देते. हैं. और , उल्टा मुझे ही 
दोष देते हैं. और कई एक, तो आचायों के बचनों 
(आज्ञाओं) के वारम्वार विरुद्ध जाते हैं । 


(१२) ( कई एक शिष्य भिन्ञार्थ भेजे जाने पर भी जाते नहीं है 
अथवा ऐसे २ बहाने करते हें कि) बह श्राविका तो मुमे 
पहिचानती ही नहीं है, वह मुझे ' भित्षा नहीं देगी', “वह 
घर पर नहीं होगी तो अच्छा तो यही 'है कि आप किसी 
दूसरे साधु को वहां भेजे” | कोई.२ तो उद्धत होकर ऐसे 
वचन बोलते हैं कि “क्या में ही श्रकेला बचा हूँ, दूसरा 
कोई नहीं है १? इत्यादि प्रकार से. गुरु को उल्टा उत्तर 
देते हैं और मिक्षाय नहीं जाते । 

(१३) अथवा कोई २ शिष्य जिस 'प्रयोजन से भेजे जाते हैं वह 
काय करके नहीं लाते और भूंठ बोलते हैं। या तो कार्य 
को कठिन वताकर इधर उधर घूमने में समय बिता देते हैं 
अथवा काम भी यदि करते हैं तो बेगार सी, भुगतते हैं 
ओर कहने पर क्रोध से भौंहे चढ़ाकर मुंह विगाड़ते हैं। . 


ड्‌०८ उत्तराध्ययन सूत्र 
(१४) इन सब कुशिष्यों को पढ़ाया, शुनाया, दीक्षित किया तथा 
अन्न पानी से पालन किया फिर भी जैसे हँस के बच्चे 
पंख निकलते ही दिशाविदिशा में ( इधर उधर ) स्वेच्छा- 
, झुसार जड़ जाते हैं बेसे ही शुरु को छोड़कर ये शिष्य अकेले 
ही स्वच्छंदता से विचरते हैं । 
(१५) जैसे गरियार वेल का सारथी ( हांकनेबाला गाड़ीवान ) 
दुःख उठाता है वैसे ही गग्योचाय अपने ऐसे कुशिष्यों 
, के होने से खेदखिन्न होकर यह कह रहे हैं कि “जिन 
शिष्यों से मेरी आत्मा क्लेशित हो ऐसे दुष्ट शिष्य किस 
काम के ९!। 
(१६) अड्डयल टट्दू जैसे मेरे शिष्य हैं--ऐसा विचार कर 
- गर्ग्याचाय मुनीश्वर उन अड़ियल टट्ठुओं को छोड़कर एकान्ठद 
. में तप साधन करते हैं । 
(१७) उसके बाद वे सुकोमल, नम्नतायुक्त, गम्भीर, समाधिवंत 
और सदाचारसय आचार से समन्वित गग्याचाय महात्मा 
, व्तुधा ( पृथ्वी ) पर अकेले ही बिहार करते रहे। 
'टिप्पणी--जैसे गरियार बेर गाड़ी को तोड़ डालता है, गाड़ीवान को 
दुखी करता है और अपने स्वच्छन्द से स्वयं भी हुःखी होता है वैसे 
ही स्वच्छन्दी शिष्य ( साधक ) संयम से पतित होजाता है । वह्ढ 
अपने जाल्स्वन रूपी सद्गरु जादि का यथेष्ट छाम नहीं के 
सकता और अपनी जात्मा को भी कलुपित करता है। स्वतन्त्रता के 
वहाने से बहुत से लोग प्रायः स्वच्छन्दता की ही पुष्टि करते रहते हैं। 
चस्तुतः विचार किया जाय तो माल्म पड़ेगा कि स्वच्छन्द॒ता भी 
' शक तरह की सूक्ष्म परतंत्रता ही है और महापुरुषों के प्रति जो 
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अपंणता दिखाई जाती है वह ग्रयपि ऊपर से परतंत्रता रूप मालूस 
' होती है किस्तु वह वास्तव में स्वतन्त्रता है। ऐसी स्वतन्त्रता का 
डउपासक ही आत्ममार्ग में आगे बढ़ सकता है । 
ऐसा में कहता हूँ--- ४5 4 
इस प्रकार 'खलुंकीयः नामक सत्ताईसवां अध्ययन समाप्त 
हुआ। *, ै क 


छः 2 5 


साक्त्मागगात 
अनतचचनड स्च्च्च्प्प््प+ 
मोक्षमार्ग पर गमन 
श्८ 


। यामात जीवों का लक्ष्य एकमात्र मुक्ति, निर्वाण या 
मोत्त प्राप्ति ही हे। दु'खों अथवा कषायों से 
'स्वेथा छूट जाने को मुक्ति कहते हैं | कमंबंधन से छुट जाना ही 
मुक्ति हैं; शान्ति स्थानकी प्राप्ति होना ही निर्वाण है। इस स्थिति 
में ही सव सुख समाये हैं । 
जनघधमे इन समस्त सांसारिक पदार्थों को दो भागों में 
विभक्त करता है; (१) जड़ ( अजीव ), तथा (२) चेतन ( जीव )' 
' ओर इन दोनों तत्वों के सहायक तथा आधारभूत तत्त्व, जेसे 
कि धर्म, अधघसे, आकाश तथा काल इन सबको 'मिलाकर ६ 
' तत्त्वों में इस समस्त लोक का समाचेश होजाता है। 
इससे सिद्ध हुआ कि जीवात्मा की पहिचान--अर्थात 
जीवचात्मा के सच्चे खरूप की प्रतीति--होना यही खबसे अधिक 
आवश्यक है। ऐसी प्रतीत का होना ही सस्यगदशेन है। 
डस प्रतीतिके होने के वाद आत्माके अज्ुपम शान की जो चिन- 
' शारी चमक उठती है उसीको सस्यम्झ्ञान-सच्चा क्षान-कहते हैं! 


. मोक्षमागंगति ह केश 
िनिनीनिन मनन मनन 22 ->7777777७ हे 
, इस उत्तम स्थिति को -पाप्त करने में शाखश्रवण, आत्म- 
चिन्तन, सत्संग तथा सद्धांचन आदि लब उपकारक साधन हैं । 
, इन निमित्तों के द्वारा सत्य को जानकर, विचार कर तथा झज्ु' 
भव करके श्रागे वढ़ना यही प्रत्येक मुंमुक्तु आत्मा का कतेव्य 


होना चाहिये | 





भगवान वोलेः--  +..  ., 


(१) जिनेश्वर भगवानों ने यथाथ मोक्ष का माग जैसा अ्रूपित 
किया सो कहता हूँ, उसे तुम, ध्यानपू्वक सुनो ॥ बह मार्ग 
चार कारणों से संयुक्त है और वह ज्ञान, दशन, चारित्र तथा 
तप लक्षणात्मक है। - 

टिप्पणी--यहाँ 'ज्ञानद्शंन लक्षण विशेषण अयुक्त करने का कारण यह 

है कि मोक्ष मार्ग में हत दोनों ग्रुणों की 'सबसे अधिक प्रधा- 
नता हैं । 

(२) (१) ज्ञान (पदाथ की यथाथ समझ), (२) दशन ( तत्त्वों- 
पदाथों की यथाथ श्रद्धा ) (३) चारित्र ( ब्रतादि का 
आचरण ), तथा (४) तप--इन चार प्रकारों से युक्त 
मोक्ष का माय है--ऐसा केवलज्ञानी जिनेश्वर भगवान ने 
फर्मोया है । 

टिप्पणी--चारिन्र घारण करने से नवीन कर्मों का बन्धन नहीं होता, 

इतना ही नहीं किन्तु पूर्व संचित कर्मो का क्षय भी होता है। 

(३ ) ज्ञानं, दरशन, चारित्र तंथा तप से संयुक्त इस मार्ग की 


रू 


प्राप्त हुए जीव सदूगति में जाते हैं। | 5 
(४) इन चार में से श्रथम--अथौत्‌ ज्ञान के ५ भेंद हैं जिनके 


8 की | उत्तराध्ययन सूत्र 
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: नाम क्रम से (१) मतिज्ञान, (२) श्रुतज्ञान, (३) अवधिज्ञान 
- (४) मनः पर्ययज्ञान, और (५) केवलज्ञान, है। . 

टिप्पणी--इन संबं ज्ञार्तों, का सबिस्तर वर्णन नन्‍दी जादि आगमों 
में है। ' 

(५) ज्ञानी' पुरुषों ने द्रव्य, गुण तथा उन्तकी समस्त पयीयें 
' जानने, के लिये ७क्त पांच प्रकार का ज्ञान बताया है । 
टिप्पणी--पर्याय भर्थात्‌ एक ही पदार्थ की बदलूती हुईं अवस्थाएं । वे 

समस्त पदाथों एवं गुणों में होती रहती हैं । 
(६) शुण जिसके आश्रय रहते हैं उसे द्रव्य कहते हैं और 
'. एक द्रव्य में वर्ण, रस, गंध, स्पश वथा ज्ञानादि जो धर्म 
* “रहते हैं. उन्हें'उस द्रव्य के गुण कहते हैं । द्रव्य तथा 
' शुण इन दोनों के आश्रय, जो रहती हैं. उन्हें पयोय 
. कहते हैं। ु 
टिप्पणी--जैसे आत्मा. एक द्रव्य है, ज्ञानादि उसके गुण हैं और कर्म- 
: बच्नात्‌ वह भिन्न भिन्न रूप धारण करता हैतो उन्हें उसकी 
पर्याय कहेंगे हे 


(७) केवली जिनेश्वर भगवानों ने इस लोक को घमोस्तिकाय, 
*. श्रधमोस्तिकाय, आकाशास्तिकाय, काल, पुद्गलास्तिकाय 
'"... तथा जीवास्तिकाय इन पड़ द्रव्यात्मक बताया है | 


हि 


टिप्पणी --“अस्तिकाय” शब्द जैन दशन का समूहवाची पारिभाषिक 
शब्द है। अस्तिकाय शब्द की व्युत्पत्ति-भस्ति ( है) काय 
( बहु भदेश ) जिनके ऐसे पदार्थ अर्थात्‌ काल द्वव्य को छोड़ कर 
* « उपरोक्त पांचों पदार्थ । 


् 


मोक्षमागंगति ु ., ३१३ 
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' (८) घमास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय तथा आकाशास्तिकार्य ये 
तोनों १-१ द्रव्य हैं तथा काल, पुदूगल तथा जीब “ये तीनों 


द्रव्य संख्या में अनन्त-हैं। , - " पी 2 
टिप्पणी--समय गणना की अपेक्षा से यहां काल की अनन्तता का 
५» विधान किया है । ; जो | रे 


(९) चलने.( गति ) में सहायता करना यह धर्मोस्तिकाय का 
लक्षण है। और ठहरने में मदद करना यह शअरधमोस्ति- 
काय का लक्षण है।, जिसमें, सब द्रव्य .रहते.हैं , उसे , 
आकाश द्रव्य कहते हैं और सबको स्थान देना यद्द उसका, 
लक्षण है । 5 गे ' कर + ह कि 
(१०) पदार्थ की क्रियाओं के परिवर्तेतपर से समय'की जो 
गणना होती है वह काल का लक्षण है | उपयोग (ज्ञानादि 
: व्यापार ) जीव“का लक्षण है और वह ज्ञान; दंशेन, सुख- , 
, दुःख आदि द्वारा व्यक्त दोता है । के 
(३९) ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप, बीये तथा उपयोग ये जीव के 
विशिष्ट लक्षण हैं। हा 
(१२) राब्द, अंधकार, प्रकाश, कान्ति, छाया, ताप, वर्ण ( रंग ) : 
गंध, रस, तथा स्पर्श ये सब पुदूगलों के लक्षण हैं । . 
टिप्पणी--'घुदुगछ' यह जैन दर्शन में जड़ पदार्थों के अर्थ . में प्रयुक्त | 
पारिभमाषिक शब्द है। कह + 


ह 


(१३) इकट्ठा होना, विखर जाना, संख्या, आकार ( वर्णादि का ) 
संयोग तथा वियोग-ये सभी क्रियाएं पर्यायों की वोधक हैं, 
इसलिये यहो इनका (पुदुगलों का) लक्षण समझना चाहिये | 


रेड उत्तराध्ययन सूत्र 











- (१४) जीव, अजीव, पुएय, पाप, आख़व, संवर, निजरा, बंध 
ओर सोक्ष ये नो तत्त्व हैं । 

(९०) खाभाविक रीति ( जातिस्मरण ज्ञान इत्यादि ) से था किसी 
दूसरे के उपदेश से भावपू्बक उक्त सम्रस्त पदार्थों की 

', श्रद्धा करना--उसे महापुरुप ससकित ( सम्यक्त्व ) 

| कद्दते से > 
टिप्पणी--सम्यक्त्व अर्थात्‌ यथार्थ आत्मभ्ञान होना । जैब दुशन में 
वर्णित १४ गुणास्थानकों में से चौथे गुणस्थानक से ही भाव्मविकांस 
- आरम्म होता दै और उस प्रारम्म को ही 'सम्यक्‍त्व! कहते हैं । 

(१६) (१)निसर्गेरुचि, (२) उपदेशरुचि, (३) आज्ञारुचि, (४) सूत्र- 
रुचि, (५) बीजरुचि, (६) अभिगम रुचि, (७) विस्तार 
रुचि, (८) क्रिया रुचि, (९) संक्षेप रुचि, (१०) धर्मरुचि, 
--इन दस रुचियों से. तर्तम ( द्वीवाधिक ) रूप में 
समकित की प्रांप्ति होती 

(१७) जीव, अज़ीव, पुए्य, पाप, आख्रव, 'संवर, निजरा, बंध, 
तथा मोक्ष-इन ९ पदार्थों का यथाय रूप से जाति- 
स्मरणादि ज्ञान द्वारा .जानकर श्रद्धान करना उसे निसगं 
रुचि सम्यक्त्व' कहते हैं । - 

(१८) जो पुरुष जिनेश्वरों द्वारा अज्लुभूत भावों को द्रव्य से, चेनत्र 

.. से, काल से तथा भाव से खयमेव जातिस्मरणादि ज्ञान 
, - द्वारा जानकर, तत्त्वका खरूप ऐस्ग ही है--अन्यथा नहीं 
- है, ऐसा अडग अद्धान करता है, उसे 'निस॒गरुचि सम्य- 

यली' कहते हैं। 


३९५ 
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(१९) केवली भगवान अथवा छद्ास्थ गुरुओ्रों-द्वारा उपदेश सुन - 
कर जो-प्पयुक्त भावों का श्रद्धान करता है उसे 'डपदेश 
रुचि सम्यक्त्वी' कहते हैं । 

(२५०) जो जीव राग, &ू0, मोह अथवा अज्ञात रहित गुरू (अथवा 
महापुरुष ) की आज्ञा से तत्त्व पर रुचिपू्वक श्रद्धा करता 
है उसे “शआज्ञारुचि सम्यकत्वो” कहते हें । 

(२१) जो जीव अंगप्रविष्ट अथवा अंगंबाह्य सूत्र पढ़कर उनके 
द्वारा समकित की प्राप्ति करता है. उसे 'सूत्र रुचि सम्य- 
कत्वी' कहते हैं । 

टिप्पणी--आचारांगादि अंगों को अंगग्रविष्ट कहते हैं, इनके .सिवाय' 

बाकी के सभी सूत्र अंगवाह्य कहलाते ह। ; 

(२२) जिस तरह जल पर तेल की बूंद फैल जाती है और एक: 
बीज के वोने से सेकड़ों हजारों वीजों की प्राप्ति होती है 
उसी तरह एक पद से या एक हेतु से बहुत से पद बहुत से 
दृष्टांत और बहुत से हेतुओं द्वारा तत्त्व का श्रद्धान बढ़े 
और सम्यक्त्व की प्राप्ति हो तो ऐसे जीव को “बीज रुचि 
सम्यक्तवी' कहते हैं।..' ह 

(२३) जिसने ग्यारह अंग तथा दृष्टिवाद तथा इतर सभी सिद्धान्तों 
को अथ सहित पढ़कर सम्यकत्व की प्राप्ति की हो उसे 
“अभिगम रुचि सम्यकत्वी' कहते हैं । 

(२४) 8 द्वव्यों के सब भावों को जिसने सब प्रमाणों तथा नयों 


से जानकर सम्यक्त्व की प्राप्ति की हो उसे * विस्तार रुचि 
सम्यक्त्वी” कहते हैं | | 


दर | उत्तराध्ययन सूत्र 
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टिप्पणी--प्रमाणं के एक अंश को नय कहते हैं। नय अर्थात्‌ विचारों 
का वर्गीकरण । उसके सात सेद हैं (१) नैगम, (२) संग्रह, (३) 
व्यवहार, (४) ऋतु सूत्र, (५) शब्द, (६) समसमिरूद, (७) एवं- 
भूत । प्रसाण के मुख्य दो एवं विस्तृत ४ सेद्‌ हैं:--(१) प्रत्यक्ष, 
(२) अनुमान (३) उपसान, (४). तथा आगम । याचन्मान्न पदार्थों 
के ज्ञान में नय तथा प्रमाण की भावश्यकृता रहती है । 








(२०) सत्यंद्शन तथा ज्ञान पूर्वक, चारित्र, तप, विनय, पांच 
संमिति और तीन गुप्तिओं आदि शुद्ध क्रियाएं करते हुए 
, जो सम्यक्त्व प्राप्त करता है उसे “क्रिया'रुचि सम्यक्त्वी ” 

कहते हैं । । 
<२६) ऐसा जीव जो असत्‌ मत, वाद अथवा दर्शन में फंसा नहीं 
है अथवा सत्य सिवाय अन्य किसी भी वाद को. नहीं 
मानता है फिर भी बीतराग के प्रवचन में अति निपुण 
'नहीं है। (अर्थात्‌ बीतराग मार्ग की श्रद्धा यद्यपि शुद्ध है 
किन्तु विशेष पढ़ा लिखा नहीं है) उसे संक्षेप रुचि सम्य- 

... क्‍्त्वी' कहते हैं। ह 

(२७) जो जीव भगवान्‌ जिनेश्वर द्वारा प्ररूपित अस्तिकाय 
(द्रव्य )) श्रुत ( शास्त्र ) घर्म तथा चारित्र का याथा 
तथ्य श्रद्धान करता है 'डसे घर्म रुचि सम्यवतरी' 


कहते हैं । 


(२८) ( १ )परमाथ (तत्व ) का गुण-कीतन करना, (२) 
* जिन महापुरुषों ने उस” परसाथ की सिद्धि की है उत्तकी 
सेवा करना, तथा (३) जो मार्ग से पतित होगये हैं) 


३९७ 


____ | >>5::5डफडइ दस: कि ड उस सन सास सना सस5 7०5 ४८ ७१८७१ ४४ध४८४४७५४४४४४ 25 3ढञ७०3०५त१४४७४४४४७२४७८४८७+ 


बाद में विश्वास करते हैं ऐसे 


की || 
मोक्षमागंगति . 
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अथवा असत्य दशन या 
पुरुषों से दूर रहना । ' 
. इन तीन गुणों से सम्यवंत्थ की श्रद्धा प्रकट होती है . 
( अर्थात्‌ इन गुणों को निभाने से सम्यकत्व श्रद्धापूबंक टिका 
रहता है ) । 008 जल 
(२९) सम्यक्त्व बिना सम्यक्‌ चारित्र हो ही नहीं सकता ओर ' 
जहां सम्यक्त्व होता है वहां चारित्र दो ओर नभी हो 
यदि सम्यकत्व और चारित्र की उत्पत्ति एक ही साथ हो 
तो उसमें सम्यकत्व की उत्पत्ति पहिली सममनी चाहिये | 
टिप्पणी--सम्यक्‍त्व यह चारित्र की 'पूर्ववर्ती स्थिति है। यथार्थ जाने 
बिना आचरण करना केवल निरथंक है | | 
(३०) दर्शन बिना ( सम्यक्‍त्व रहित ) ज्ञान नहीं द्ोता । ज्ञान के 
' बिना चारित्र के गुण नहीं होते ओर चारित्र के गुगों के 
बिना ( कर्म से ) मुक्ति भी नहीं मिलती और कम से , 
छुटकारा पाये बिना निवोणगति ( सिद्धपद्‌ ) को भी प्राप्ति- 
-नहीं द्ोतो । 
(३१) निःशंकित ( जिनेश्वर, भगवान के बचनों में शंका न 
करना ), निःकांक्षित ( असत्य मतों या सांसारिक सुखों 
की इच्छा न करना ), निर्विचिकित्स्य (धर्म फल्ञ में 
संशय रहित होना ), अमूढ़ दृष्टि ( बहुत,से मतमतांतरों 
. को देखकर, दिडसूढ न बने किन्तु अपनी श्रद्धा को 
अड़ग बनाये रक्खे,) उपबूंदा, ( गुणी पुरुषों को देखकर , ' 
उनके गुण की प्रशंसा, करना और वेसे ही गुणी होने की... 
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: कोशिश करना ), स्थिरीकरण ( धसे से शिथिल होते हुओं 
को पुनः धर्म साय पर हृढ़ करता ), वात्सल्य ( स्वधर्म 
का हित करना और साधर्मियों के प्रति भ्रेमभाव रखना), 
और अभावना ( सत्य धर्म की उन्नति तथा प्रचार करना ), 
ये आठ गुण सम्यक्त्व के अंग हैं । 


(३२) प्रथम सामायिक चारित्र, दूसरा, छेदोपस्थापनीय, तोसरा 
' परिहार विशुद्ध चारित्र, तथा चौथा सूक्ष्म संपराय चारित्र । 


(१३) तथा पांचवां कषाय रहिते यथाख्यात चारित्र ( यह ग्यार- 
हवें या बारहयें गुशस्थानकवर्ती छद्मस्थ को तथा केवली 
को ही: होता है। 'इस प्रकार कर्म को नाश करने वाले 
चारित्र के ५ भेद कहे हैं । 

पटिप्पणी--पंच सहाज्नत रूप प्राथमिक भूमिका के चारित्र को सामा- 

यिक चारित्र कहते हैं। बाद में सामायिक चारिम्र कारू को छेद 
' (सीमोछंघन) करके जो पक्का चारिन्र धारण किया जाता है। उसे 
छेदोपस्थापना चारित्र कद्दते हैं । उच्च प्रकार के ज्ञाच तथा तपश्चय्यां 
पूर्वक नौ साधुओं के साथ डेढ़ वर्ष तक चारित्र पालना इसको परिद्वार 
विश्ञुद्धि चारित्र कह्दते हैं और सूक्ष्म संयराय फैवछ सूक्ष्म कपाय वाले 
चारिन्न को कहते हैं । 

(३४) आन्तरिक - तथा वाह्य ये दो भेद तप के हैं। बाह्य तथा 
आन्तरिक इन दोनों तपों के ३-६ भेद और हें । 


टिप्पणी--तपश्चर्या का विशेष वर्णन जानने के लिये तीसवां अध्ययन 


पढ़ो 
(३५) जीवास्मा ज्ञान से पदार्थों को जानता है, दशव से उत्त पर 


मोक्षमागंगति'.... ह ..... ३१९ 
ज्््य्य्््य्््य्च्ल््य्य्प्््््लप्य्प््प्पपस्टइसन 2022 340 0 30007 %॥ 
श्रद्धा करता है, चारित्र से आते हुए कर्मों को. रोकता है 


, और तप से पढिलें के कर्मों का क्षय कर शुद्ध दोवा है। 
(३६) इस प्रकार संयम तथा तप द्वारा पूर्व कर्मों को खपाकर 
सब ढुःख से रहित होकर महरपिजन शीघ्र ही मोक्ष गति 
प्राप्त करते हैं । | ह 








प्‌ 
ट 





ऐसा में कह्दता हूँ-- 
नह ९] | 
- इस तरह 'मोक्षमार्गगति” नामक अट्टाईसवाँ अध्ययन समाप्त हुआ | 





सम्यक्त् पराक्रम 
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सम्यग्दशेन की महिमा 
२६ 


घूराक्म शक्ति अथवा खामथ्य तो जीव मात्र' में होता है 
ऊेन्तु संसार सें डसका उपयोग ऊुदी हुदी रीति 
से लछुदे २ रूप में होता हुआ देखा जाताहै ओर उसी से जीचों 
की भूमिकाएं' ( श्रेणी ) मालूम होती हैं। जो कोई प्राप्त शस्र 
का उपयोग अपनी रक्ता में न कर अपने ऊपर प्रहार करने में ही 
करता है वह छखे है--महाझूखे है, उसे बुद्धिमान कौन कहेगा ? 
उसी तरह इस भवीदधि को पार कर जाने के साधन पास 
रखते हुए भी जो इसीमें ड्ब जाता है उसे बाल जीव न कहे 
तो कया कह ? | 
ज्यों २. ऐसा बाल-भ्राव मिटता जाता है त्यों २ साथ ही 
साथ- उसकी दृष्टि भी बदलती जाती है। इस दृष्टि को जेन 
दशन में एक विशिष्ट नाम दिया है और उसको समकित-दृष्टि 
कहते हैं। यह दृष्टि प्राप्त कर जो कुछ भी पुरुषा्थे किया जाता 
है वही सच्चा पुरुषा्थ है, वही सच्चा पराक्रम है । 
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यावन्मात्र जीव मोत्त के साधक हैं। कोन ऐसा है जो 
दुशखसे छूटना नहीं चाहता? कौन ऐसा है जिसे सुख प्रिय नहीं 
है? यह अवस्था केवल मोत्त में ही प्राप्त होती है। इस- 
लिये भत्ते ही जगत में श्संख्य मत-मतान्तर हों, भले ही सब 
की मान्यताएं जुदी दो फिर भी दुःख का अन्त सभी चाहते हैं 
झौर वे प्रकारान्तर से मोक्ष चाहते हैं--ऐेसा कहने में' कोई 
भ्रत्युक्ति नहीं है। मोक्तप्राप्ति ही सब का ध्येय है, उस ध्येय की 
प्राप्ति की भूमिका यह संसार है; उसमें भी मनुष्यमव की 
प्राप्ति उसकी साधना का विशेष उच्च स्थान है और यदि इस 
जन्म में प्राप्त साधनों का सुमागे में प्रयोग किया जाय तो, . 
साधक की वह पअनन्तकालीन साधना सफल हो जाती है-- 
चह अतृप्त पिपासा धम्तृत पान से तृप्त हो जाती है और मुक्ति- 
लक्ष्मी स्वयमेव इसकी शोध करती हुई चल्ली आती है। जहां 


सबल पराक्रम होता है वहां कौन सी ऋद्धि सिद्धि अलबभ्य 
रहती है! . 


जेसे जीव भिन्न २ होते हैं वेसे ही उनके साधनों एव 
प्रकृति में भी भिन्नता होती है इसलिये सस्यकत्व पराक्रम के 
मिन्न २ साधन भिन्न २ रूप से यहां ७३ भेदों में कहे .हैं जिनमें 
से कुछ तो सामान्य, कुछ विशेष और कुछ विशेषतर कठिन हैं। 
इनसें से अपने २ इष्ट साधनों को छांट कर प्रत्येक साधक को 
'पुरुषाथ में प्रंयत्त तथा विचार करना अति आवश्यक है. 

खुधर्मस्वामी ने जस्वृस्थामी से कहा:--हे आयुपष्मन्‌ ! उन 
भगवान महावीर ने इस प्रकार कहा था यह मेने. खुना है। 
यहाँ पर चस्तुतः ्रमण भगवान काश्यप महावीर. प्रश्न ने 
सम्यक्‍्त्व पराक्रम नामक पअध्ययन का वणेन किया है।. 

जिनको सुन्दर रीति. से ,खुन कर उनपर विश्वास तथा 


अद्धा ल्ञाकर, ( अडग विश्वास 'लाकर ) उनपर रुचि जमाकर 
'२१ ् ' 
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उनको ग्रहण कर, उनका पालन कर, उनका शोधन, कीतैन, 
तथा आराधन करके तथा ( जिनेश्वरों की ) आज्ञानुसार पालन 
कर बहुत से जीव सिद्ध, बुछ ओर सुक्त हुए हैं, परिनिर्वाण 
प्राप्त हुए हैं ओर उनने अपने सब दुःखों का अंत कर दिया है। 


उसका यह अथे इस प्रकार क्रमसे कहा जाता है; यथाः-- - 

(१ ) संवेग ( मोत्ताभित्नाषा ), (६) निर्वेद ( वेराग्य ), (३) 

धमध्रद्धा, (४) गुरुसाधमिकसुक्षूषणा ( महापुरुषों तथा 
साधमियों की सेवा ), ( ५ ) आलोचना ( दोषों की विचारणा) 

( ६ ) निन्‍्दा ( अपने दोषों की निन्‍्दा ), (७) गहां ( अपने 

दोषों का तिरस्कार ), (८) सामायिक ( झात्मभाव में लीन 

होने की क्रिया ), (९५ ) चतुविशतिस्तव ( चौबीस तीथकरों 

की सत॒ुति ), (१०) बदन, (११) प्रतिक्रण (पाप का 
आयश्वचित करनेकी क्रिया), (१२) कायोत्सग, (१३ ) 
प्रत्याख्यान ( त्याग की प्रतिज्ञा करना ), ( १४ )स्तवस्तुतिमंगल 

( गुणीजन की स्तुति ), (१५ ) काल प्रतिलेखना ( समय 

निरीक्षण ), ( १६ ) प्रायश्वित्तकरण ( प्रायश्चित्त क्रिया ) (१७) 
ज्षमापना, (१८) स्वाध्याय, (१९५) वचांचन, (२० ) प्रति 

प्रच्छुना, ( पश्नोत्तर ), ( २१ ) परिवतना ( अभ्यास का पुन- 

रावतेन ), (२२ ) भ्रजुप्रेज्ञा ( पुनः २े मनन करना ), ( २३) 

चघमकथा, (२४ ) शास्त्राराधना ( ज्ञानप्राप्ति ), (२४५) चित्त 

की एकाग्रता, (२६ ) संयम, ( २७) तप, (२८) व्यवदान ( कमे 
का क्षय ), ( २६ ) सुखशाय ( खन्‍्तीष ), (३० ) प्रतिबद्धता 

( ध्यनासक्ति ), (३१ ) एकांत श्रासन, शयन तथा स्थान का 
सेचन, ( ४५ ) विनिवतेना ( पाप कर्म से निद्वत्त होना ), (२१) 

संभोग प्रत्याख्यान ( स्वावलम्बन >, (३४ ) उपधि भत्याख्यान, 

( अनावश्यक वस्तुओं का त्याग अथवा चस्य, पात्र इत्यादि का 
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त्याग ), ( ३४ ) पआहार प्रत्याख्यान, ( २६ ) कपाय प्रत्याड्यान 
(३७) योग प्रत्याख्यान ( पाप किवा मन, बचन, तथा काय को 
दुष्पव॒त्ति रोकर्ना ), (४८) शरीर-का त्याग, (३६) सहायक का 
त्याग, (४०) भक्तप्रत्याख्यान, ( अनशन--अपना ' अन्तकाल 
श्राया जानकर आहार का सर्वथा त्याग करना ), (७१) खभाव' 
प्रत्याख्यान ( दुष्ट प्रकृतियों से निवृत्त होना ), (४२) प्रतिरूपता 
.( मन बचन तथा काय की एकता ), (४३) वेयाद्॒त्य ( गुणीजन 
“की सेवा ), (४४) स्वेगुणसम्पन्तता ( आत्मिक सब शुर्णों की 
प्राप्ति ), (७१) वीतरागता ( रागद्वेष से विरक्ति ), (४६) क्षमा, 
(8७) मुक्ति ( निर्लॉमता ), (४८)सरलता (मायाचार का त्याग) 
(४६) मदुता ( निरभिमानता ), (५४०) भावसत्य ( शुद्ध अन्तः 
करण ), (५१) 'करगसत्य ( सच्चो प्रचृत्ति ), (५२) थोगसत्य 
५ मन, वचन ओर काय का सत्यरूप व्यापार ), (५३) मनो 
गुप्ति (मन का संयम ), (५४) वचन मुप्ति ( वचन का संयम ), 
“(४४)काय गुंप्ति (काय का संयम), (५६) मनः समाधारणा ( मन 
को सत्य में एकाग्न करना ) (४७) बाक्‌ समाधारणा ( योग्य 
मार्ग में, बचन का उपयोग ), (४८) काय समाधारणा (केवल 
सत्याचरण में शरीर की प्रत्ुत्ति करना ), (५६) शानसम्पन्नता 
६ ज्ञान की प्राप्ति ), (६०) दर्शन सम्पन्नता ( सम्यक्‍्त्व की प्राप्ति 
(६१) चारित्र सम्पन्तता (शुद्ध चारिज्र की प्राप्ति), (६२) 
ओनेन्द्रिय निम्नह ( कान का संयम ), (६३) आंख.का संयम, 
(६४) श्राणेन्द्रिय ( नाक का ) संयम, (६५) जीम का संयम, 
(३६) स्पशेन्द्रिय का संयम, (६७) क्रोध विजय, (६८) मान विजय 
(६६) माया विजय, (७०) लोभ विजय, (७१) रागद्वेष तथा 
मिथ्यादर्शन (खोटे श्रद्धांन)का विजय, (७२) शैलेशी (मन, बचन 
के भोगों को रोकना, पर्वत जेसी अडोल-प्रकेप स्थिति का 
भाप्त होना ), तथा ( ७३ ) अकमता (कर्म 'रहित अवस्था )। 
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भगवान वोले।--- 


(१) शिष्य पूंछता है कि--हे पूज्य ! संबेग ( मुमुश्षुत्ा ) से 
जीवात्मा क्ष्या प्राप्त कर सकता है ? ( कौन से गुण कोः 
प्राप्त होता है ) ९ गुरु बोले:--हे भद्र ! संबेग से अनुत्तर 
धमंश्रद्धा जागृत होती है और उस अपूब आत्मश्रद्धा से 

-: शीघ्र ही पैराग्य उत्पन्न होता है और वह वेराग्य अनंता- 

. नुबंधी क्रोध, मान, माया ओर लोभ का नाश करता है। 

( इस समय कषायों का उपशम, क्षय अथवा ज्षयोपशम-- 

इन तीनों में से योग्यतानुसार कोई एक अवस्था होती 

है )। ऐसा जीवात्मा नवीन कर्मों को नहीं बांधता और 

कर्मबंधन का निमित्त कारण मिथ्यात्व॒ की शुद्धि कर सम्य- 

' कत्व का आराधक होता है। सम्यक्त्व की उच्च प्रकार 

को विशुद्धि होने ( क्षायिक सम्यक्त्व की उच्च स्थिति ) से 

» कोई कोई जीव तद्भवमोक्षगामी होते हें और जो उसी 

“जन्म में मोक्ष में नहीं जाते वे आत्मविशुद्धि के कारण 
तीसरे ज॑नन्‍्म में तो अवश्य मोक्षगामी होते हैं । 

पटिप्पणी--क्षायिक सम्यग्दष्टि जीव संसार में ३ भव से अधिक भर 

नहीं करते । * 

(२) हे पूज्य ! जीवात्मा को निर्वेद ( निरासक्ति ) से कौत कौर 

गुण म्राप्त होते हैं । 
शुरु ने कहा--हे भद्र ! नि्वेद से यह जीवात्मा 
देव, मनुष्य तथा' पशु संबंधी समस्त अकार के काम 

.. / भोगों से शीत्र ही आसक्ति रहित हो जाता है और 
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इस कारण सत्र विषयों. से विरंक्त हो जाता, है । सब 
विषयों से बिरक्त हुआ वह समस्त आरम्भ ( पापक्रिया ) 
का परित्याग कर देता है। आरंभ का, परित्याग कर वह 
भवपरंपरा का नाश क्रमपूवंक कर डालता है ओर मोक्ष- 
मार्ग पर गमन करता है । १4 | 
(३) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! धर्मश्रद्धा से, जीव को क्या 
फल प्राप्त होते हैं ह 
गुरु ने कहाः--हे भद्र ! धर्मश्रद्धा होने से साताबेद-, 
नीय ( कर्म से प्राप्त हुए ) सुख मिलने पर भी वह उसमें 
: लिप्त नहीं होता है और वह वैराग्यथम को प्राप्त होता है । 
बेराग्यधर्म को प्राप्त हुआ वह गृहस्थाश्रम को छोड़ देता 
है। ग्ृहस्थाश्रम को छोड़ कर वह अणगार ( त्यागी ) 
धर्म को धारण कर शारीरिक ,तथा मानसिक छेदन, भेदन, 
«संयोग तथा वियोग जन्य दुःखों का नाश कर देता है (नूतन 
फर्मबंधन से निवृत्त होकर पूबेकर्म का क्षय कर डालता है) 
ओर अव्याबाध (बाधारहित) मोक्षसुख को प्राप्त होता है । 
(४ ) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! गुरुजन तथा साधर्सीजनों की 
सेवा करने से जीव को कया फल प्राप्त होते हैं ९ 
गुरु ने कहा--हे भद्र !, गुरुबण और साधर्मीयों की 
सेवा करने से सच्चो विनय ( मोक्ष के मूल कारण ) की 
आप्ति होती है.। विनय की श्राप्ति से सम्यक्त्व को रोकने--' 
वाले कारणों का नाश होता है और उसके द्वारा वह जीव - 
नरक, पशु, मनुष्य, तथा -देवगति सम्बन्धी ठुर्गति को 
५. अठकाता है और जगत में बहुमान कीर्ति को. प्राप्त होता 
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है तथा अपने अनेक गुणों से शोमित होता है। सेवा- 
: * भक्ति के अपने अपूर्व साधन द्वारा वह मनुष्य तथा देव- 
गति को प्राप्त करता है; मोक्ष तथा सदूगति के सार्ग 
: ( ज्ञान, दशेन तथा चारित्र ) को विशुद्ध बनाता है अर्थात्‌, 
विनय प्राप्त होते ही वह स्व प्रशस्त कार्यों को साध लेता 
हे और साथ ही साथ दूसरे जीवों को भी उसी मार्ग में. 
प्रेरित करता है । 
(५) शिष्य ने पूंछा--हे पृज्य ! आलोचना करने से जीवा- 
समा को क्‍या फल मिलता है ९ 
“2 गुरु ने कहा--हे भद्र ! आलोचना करने से जीवा- 
समा; माया, निदान तथा मिथ्यात्व ( असद्‌ दृष्टि )--इन 
तीनों शल्यों को, जो मोक्षमार्ग में विश्नरूप हैं तथा संसार 
: - बंधन के कारण हैं उनको दूर करता है और ऐसा कर 
वह अलभ्य सरलता को प्राप्त कर लेता है। सरल जीव;., 
कपटरहित हो जाता है ओर' इससे ऐसा ( सरल ) जीव 
स््रीवेद अथवा नपुंसकवेद का बंध नहीं करता और यदि 
कंदाचित उनका पूर्व में बंध होचुका हो तो उसका भी 
नाश कर डालता है । 
टिप्पणी--खीवेद भर्थात्‌ वे क्मप्रकृति जिनसे स्त्री का लिंग तथा 
शरीर मिलता हैं । 
(६) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! आत्मनिंदा से जीव को क्‍या 
फल मिलता 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! आत्मदोषों की आलोचना 
करने से पश्चात्तापरूपी मद्ठी सुलगती है ओर 'वह पश्चा- 
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त्ताप की भट्टी में समस्त दोषों को डाल कर वेराग्यः भाप्त 
करता है। ऐसा विरक्त जीव अपूर्चकरण को श्रेणी ( क्षपक- 

श्रेणी ) प्राप्त करता है और क्षपकश्नेणी प्राप्त करनेवाला 

जीव शीघ्र ही भोदनीय कर्म का नाश करता है |. 


टिप्पणी--कर्मो का सविस्तार वर्णन जानने के लिये तेतीसवां अध्य- 
यन पढ़ों । 


(७) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! गहो (आत्मतिंदा ) करने से 
जीव को क्या फल्न मिलता है ? 


गुरु ने कहा--हे भद्र | गहों करने” से आत्मनम्रता 
की प्राप्ति होती है और ऐसा आत्मनम्र जीव; अग्रशस्‍्त 
कर्मबंधन के कारणभूत अशुभ योग से निवृत्त होकर शुभ- 
योग को प्राप्त होता है। ऐसा प्रशस्त योगी पुरुष अण॒- 
गार धर्म धारण करता है और अशणगारी होकर वह अन- 
न्‍त आत्मघातक कर्मपर्यायों का समूल नाश करता है। 


(८) शिष्य ने पूंछा--है पूज्य | सामायिक करने से जीव को 
क्या फल मिलता है ९ " 
गुरु ने कहा-हे भद्र | सामायिक करने से विरास 
( आत्मसंतोप ) की प्राप्ति होती है । 
(५९) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! चौवीस तीर्थकरों की स्तुति , 
करने से जीव को क्या फल मिलता है ? । 
गुर ने कहा--हे भद्र ! चौबीस तीथ्थकरों की स्तुति - 
करने से श्रात्मद्शन की विशुद्धि होती 'जाती:है.।. '. 


5३२८ ' उत्तराध्ययन सूत्र 
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ः टिप्पणी--मलुष्य जैसा ध्यान किया करता है वैसा ही उसका आस्तरिक 
- “वातावरण बन जाता है और अन्त में वह वैसा ही हो जाता है। 
(१४) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! बंदन करने से जीव को क्‍या 
फल मिलता है ९ ; 
गुरु ने कहा-हे भद्र ! चंदन करने से जीव ने 
यदि नीचगोन्र का बंध भी किया हो तो वह उसको 
छेद कर रँच गोत्र का बंध करता है ( अथौत्‌ नौच 
वातावरण में पेदा न होकर उच्च वातावरण में पेदा' 
होता है) और सौभाग्य और आज्ञा का सफल सामथ्य 
को प्राप्त करता है ( बहुत से जीवों अथवा समाज का 
नेता बनता है ) और दाक्षिण्यभाव ( विश्ववद्ठमता ) को 
प्राप्त होता है । 
(६१) शिष्य ने पूंछा--हें पूज्य ! प्रतिक्रण करने से जीव को 
*: “ क्या फल मिलता है ९ 
गुरु ने कह्दा-छे भद्र ! प्रतिक्रमण के द्वारा जीवात्मा 
प्रहण किये हुए त्रतों के दोषों को दूर कर सकता है ।' 
ऐसा शुद्ध ब्रतघारी जीव हिंसादि के आखव से निवृत्त 
होकर आठ प्रवचन माताओं में सावधान होता है और 
विशुद्ध चारित्र को प्राप्त होकर संयमयोग से अलग न हो 
. कर आजन्म संयम में समाधिपू्वंक विचरता है । 
(१२) शिष्य ने एंछा --हे पूज्य ! कायोत्सग करने से जीवको क्या 
फल मिलता है ९ जज 
। ' ' शुरु ने कहा--हे भेद्र ! कायोत्सगें से भूत तया 
वर्वमान काल के दोषों का प्रायश्वित कर जोव' शुद्ध वनता 


या. 


असंस्यक्त्व पराक्रम . है९५ 









__ | ____“::5उ55घफ5डफ 5 उ ॉअकऑि फ5उ5:ि ५इ&थ) धि 8: िसिय 8 सकने #७१४८७० ४० 





है और जैसे भाराहक “(कली ) 'बोमक' उत्तरने से. 
शान्तिपूवंक विचरता है. वैसे ही ऐसा जीव भी चिंता- 
रहित होकर प्रशस्त ध्यान में सुखपूवक विचरता है।' 
६१३) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! प्रत्याख्याल करने सें जीव को 
. क्या फल मिलता है? 
शुरु ने कहा--हे भद्र ! प्रध्याख्यान करनेवाला जीव 
आते हुए नये कर्मों को रोक देता है कर्मों के रोध होने से 
इच्छाओं का रोध होता है । इच्छारोध होनेसे सर्व पदार्थों 
में वह तृष्णा रहित होजाता है और ठृष्णारहित जीव परम दब 
शान्ति में विचरता है|. ३ 





(१४) शिष्य ने पूंछा--दे पूज्य ! स्ववस्तुतिमंगल से जीव को 
* किसकी प्राप्ति होती है १ ' द 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! स्तव॒स्तुतिमंगल से जीव 
ज्ञान, दशन तथा चारित्र रूपी बोधिलाभ को प्राप्त 
होत है और ऐसा बोधिलब्ध जीव देहान्त में मोक्षगार्मी 
होता है अथवा उच्च देवगति ( १२ देबलोक, नव प्रेवेयक 
तथा ५ अछुत्तर विमान) को आराधना ( प्राप्ति ) 
करता है। ह था, 


(१५) शिष्य ने पूंछा-हे पूज्य ! स्वाध्यायादि काल के प्रति-, 
लेखन से जीव को क्या लाभ है ? ., , 


गुरुने कह हे भद्र ) ऐसे प्रतिलिखन से जीवात्मा 
ज्ञानावरणीय कम को नष्ट कर डालता है । 


१४० ४ उतराशयगत तप 
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१५) शिष्य से पूछा--की पृषथ ! आयगिच करत से जोव वो 
गया भाप्ति हीती है । 
,.. गुण गे पहा- की भह। पायमित करे बाला भीष 
पापों को विद्ञलक्षि, घारता है और श्रत के आतिनारों 
(दोषी) थे शहित धीता है शीर धुक्ष गग है भागग्ित पहया 
बार बाण्याग के गाग और उसे पक्ष की विज्क्ति फर्गा 
| कौर पे क्रम मी गारिज्र प्रथा छावे। पाठ (शोक) 
की भाप पार पता है । 
(१७) शिए्य ने पाती पृष्य | बागा भाग्य पास से जीव पी 
क्‍या जाभ, दि ! 
शुरू ते पढह़ा।। गे गढ़ । पा भे लिन शाह्षावित 
दीता है शोर ऐसा घाएशदित जीव; छाल थे वाह 
णीषों (भाणी, भूत, जीव तथा रह धण पारों)फ 
धति गैज्नीभाव पैदा कर शवाता है. और शेसा विश्वमिन्न 
जीव; थाने भाव को तिशुद्ध बयाता है और भावतिषषक्लि- 
वाला भीष अग्त में मिशेय ही जाता दे । 


किपाी--दूरारों के धो तथा शूक्ी पर गिगाह थे श्ाह्णे रे लि 
ग्रपत्न शाता है गौर हरा शत विक्ताराजता हे तिहद वोस विश 
पर गहाए होता है।. थे माह विछी को भय पता है भौर पे शरे दी 
किशी थे भयभीत धोगा पह्षता है । 
(१४) ( शिष्य मे पूछा ) है पूछण ! श्माष्याय काने से णीत को 
पथा हाश ४ १ 
शुर मे वाहा_ल है गह् | रताध्याय परने से वोभावर 
शीय कर्म का दांव होता है | 





९ 
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(१९) शिंष्य ने पूंछा-हे पृज्य ? वचन से जीव को क्या 
लाभ है ९ | - 
गुरु ने कहा-हे भद्र ! वांचन से कर्मों की निजेरा 
होती है और सृत्र्रेम होने से ज्ञान में वृद्धि होती है. और 
ज्ञानप्राप्ति होने से तीथेकर भगवानों के सत्य धर्म का 
अवलंवन मिलता है और सत्यघर्म का सहारा मिलने से 
कर्मों की निर्जया कर आत्मा कमरद्वित हो जाता हे । 
टिप्पणी--घांचन में स्ववाचन ( अपने आप पढ़ना ) तथा अध्ययन 
( किसी दूसरे के पास जाकर पढ़ना ) इन दोनों का समावेश” 
होता है । 
(२०) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! शास्त्रचर्चा करने से जीव को 
क्या लाभ है ९ 
गुरु ने कह्य--हे भद्र ! जो जीव शास्रचचों करता 
, है वह महापुरुषों के सूत्रों तथा उनके रहस्य इन दोनों को 
समझ सकता है। सुत्रा्थ का जानकार जीव शीघ्र ही 
'कांक्षामोहनीय कम का क्षय कर देता है। ( यहां कांत्षा- 
मोहनीय का अर्थ चारित्रमोहनीय है ) 
(२१) शिष्य ने पूंछाः--हे पृज्य-! सूत्रपुनरावतेन करने से जीव 
' को क्‍या लाभ है । 
शुरु ने कद्दा:--है भद्र ! जो जीव सूत्रपुनरावतेन 
( पढ़े हुए पाठों का पुनरावर्तन ) करता है, उसको अपने 
भूले हुए पाठ फिर याद हो जाते हैं और ऐसी आत्मा 
को अक्षरलव्धि ( अक्षरों का स्मरण-) तथा पदलब्धि 
( पदों का स्मरण ) होता है| ' हज्के,. 


इ१२ उत्तराध्ययन सूत्र 
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) ( शिष्य ने पूंछा:ः-- ) हे पूज्य | अनुप्रेक्षा करने से. जीव 
को कया लाभ है ९ 








गुरु ने कहा:--हे भद्र ! जो अचनुप्रेक्षा ( तत्त्व का 
_ पुनः २ चिन्तवन ) करता है वह आयुष्य कर्म के सिवाय 
सात कर्मों का गाढ़ दंधनों से बंधी हुई कमप्रकृतियों को 
शिथिल बनाता है । यदि वे लँबी स्थिति की हों तो वह्‌ 
उन्हें खपाकर थोड़ी स्थिति को बना देता है। तीत्र रस 
( विपाक ) की हों तो उन्हें कम रस की बना डालता है। 
बहुप्रदेशी हों तो उनको अल्पप्रदेशी वना डालता है। 
कदाचित आयुष्य कम का बंध हो और न 
भी हो ( तद्भधव मोक्षगामी हो ) ऐसे जीव को असाता 
वेदनीय कम का वंध नहीं होता ओर वह अनादि अनंत 
दीघंकाल से चले आते हुए संसाररूपी अरण्य ( वन ) 
को शीघ्र ही पार होजाता है । 
(२३) शिष्य ने पूंछाः--हे पूज्य ! धमंकथा कहने से जीव 
को क्‍या लाभ है ९ 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! धर्मकथा कहने से निजेरा 
होती है और जिनेश्वर भगवानों के प्रवचनों की अभावता 
होती है और प्रवचनों की प्रभावता से भविष्यकाल में 
बह जीव केवल झुभकर्मों का ही बंध करवा है ( अशुभ- 
कर्मों का आख्रव रुक जाता है )। 
(२४) शिष्य ने पूंछाः--हे पूज्य ! सूज्रसिद्धान्त की आराधना 
: से जीव को क्‍या लाभ है ९ 


म्यक्ल परोक्रम  ललनलनततमन पराक्रम. रैडे रे 
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गुरु ने कह्ः--हे भद्र ! सूत्र की आराधना करने 
से जीवात्मा का भज्ञान दूर होता है और अज्ञानरहित 
जीव कभी भी कहीं पर भी ठुःख नहीं पाता हे । 
(२५) शिष्य ने पूंछा:--है पूज्य ! मन की एकाग्रता से जीव 
को क्‍या लाभ है १ 
गुरु ने कहाः--हे भद्र | सन को एकाग्रता से जीव 
अपनी चित्तवृत्ति का निरोध करता है ( मन को अपने 
वश में रखता है ) । । 
(२६) शिष्य ने पूंछा:--है. पूज्य ! ' संयमधारण करने से जीव 
को कया लाभ है ९ 


रा 
] 


गुरु ने कहाः-हे भद्र ! जो जीव संयमधारण 

करता है उसे अनाखवत्व ( आते हुए कर्मों का बंध 
होना ) प्राप्त होता है । ््ि 

(२७) शिष्य ने पूंछा:--है. पूज्य ! शुद्धतप करने से जीव को 

क्या लाभ है ९ हे - 


गुरु ने कहा:--हे भद्र | शुद्धतप करने से जीवात्मा 
अपने पूवससंचित कर्मों का क्षय कर मोक्षलक्ष्मी की 
प्राप्ति करता है । | $ 
(२८) शिष्य ने पूंछाः--है पूज्य ! सर्वे कर्मों के विखरने से जीव 
को क्या लाभहै, ९ का आ 
. शुरू ने कहा:--हे भद्र ! कर्मों के विखरं जाने से 
जीवात्मा सब प्रकार की क्रियाओं से रहित हो जाता है 
' और ऐसा जीव ही अन्त में सिद्ध, बुद्ध, तथा मुक्त होकर ' 





'औैरे४ उत्तराध्ययन सूत्र 
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अनन्तशांति को प्राप्त होता है और सब दढुःखों हा अन्त 
, कर देता है | 
(२९) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! विषयजन्य सुखों से 
दूर रहकर संतोषी जीवन बिताने से क्‍या लाभ है ? 
गुरु ने कहा:--है भद्र ! संतोपीजीब ध्याकुलता का 
नाश कर देता है व्यांकुलतारहित जीव शांति का अनुभव 
करता है और शांतपुरुष ही स्थितबुद्धि होता है और 
ऐसा स्थितबुद्धि जीव हष, विषाद अथवा शोकरहित 
होकर चारित्रमोहनीय कर्मों का क्षय करता है। 








टिप्पणीः--भाव्मा को जो कर्म संयम धारण नहीं करने देते उसे धारित्र- 
मोहनीय कर्म कहते हैं ।. 

£३०) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! ( विषयादि के )  अप्रतिबंध 
से जीव को क्या लाभ है ? 
गुरु ने कहा-हे भरद्र ! जो जीव विषयादि 
बंधतों से अप्रतिबद्ध रहता है उसे असंगता ( आसक्ति- 
हीनता ) प्राप्त होती है। असखंगता से उसे चित्त की 
एकाग्रता प्राप्त होती है और उससे चह जीव अहोरात्र 
किसी भी वस्तु में न वंधकर एकोन्त शान्ति को प्राप्त 

होता है और आसक्तिरहित होकर विचरता हे । 
(३९) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! एकान्त (स्त्री इत्यादि संग रहित) 
स्थान, आसन तथा शयन से जीव को क्‍या लाभ दे ! 
गुरु ने कहाः--हे भद्र ! एकान्तसेवन से चारित्र 
का रक्षण होता है और शुद्ध चरित्रधारी जीव रसासक्ति 


बे 
प्फ् 
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' “छोड़कर चारित्र में निश्चल बनता, है। इस प्रकार 
एकान्तसेवी जीव आठों कर्मों के वंघनों को तोड़ कर 
' अन्त में मोत्त लाभ करता है-। 
(३२) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! विषयों की. विरक्ति से जीव 
- को क्या लाभ है १ ह 
गुरु ने कहा-हे भद्र ! विषयविरक्त जीवात्मा के 
नवीन कर्मों का बंध नहीं होता है और पूर॑संचित कर्मों 
का क्षय होता हैं और कर्मों के क्षय होने से चार गतिरूपी 
इस संसार अटवी को वह पार कर जाता है । . । 





(३३) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! संभोग के प्रत्यास्यान से जीव 
. *. को क्या लाभ है १ 

गुरू ने कहा--हे भद्र ! संभोंगोंके प्रत्या्यानसे जीव 

का परावलंबनपन छूट जाता है और वह स्वावलम्बी होता 

है। ऐसे स्वावलंबी जीव की योग श्रवृत्ति उत्तम ध्र्थ 

वाली होतो है । उसे आत्मस्वरूप की प्राप्ति होती है 

ओर उसीमें उसे सन्तोष रहता है; दूसरी किसी भी 

बस्तु के लाभ को वह आशा 'नहीं करता। कट्पना, 

स्पृह्य, प्राथना तथा अभिलाषा इनमें से वह एक भी नहीं 

करता और इस प्रकार वह अस्पृह्दी-अनभिलाषी होकर 

उत्तम प्रकार को मुखशय्या ( शान्ति ) को ' प्राप्त होकर 

विचरता है। री , है 

कक पानी समा के संगेण कह 

।.. शंहना चाहिये। पी डे 3 कम 


धर 
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(३४) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य | उपधि ( संयमी के उपकरणों ) 
: का पश्चक्रेंलाण करने से जीव को क्या लाभ है। 
गुरु ने कहा--हे भद्र | उपधि ( संयमी के उप- 
करण ) के प्रत्यांख्यान से जीव उत्को उठाने, रंखने 
अथवा रक्षा करने की चिन्ता से मुक्त होता है और उपधि- 
; रहित जीव निरप्रद्दी ( स्वाध्याय अथवा ध्याव चिन्तन में 
/... निमश्चिन्त ) होकर उपधि न मिलते से कभी दुःखी 
:, नहीं, होता। 
. (३५) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! सवथा आहार के त्याग से 
जीव को क्या लाभ है १? , 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! सर्वेधा आहार त्याग करने 
की योग्यतावाला जीव आहार त्याग से. जोवन की 
लालसा से छूट जाता है ओर जीवन की लालसा से छूटा 
हुआ जीव भोजन न मिलने से कभी भी, खेदखिन्न 
नहीं होता । 
(३६) शिष्य ने पूंछा--हे. पूज्य ! कषायों के त्याग से जाँब 
'. को क्या लाभ है १ 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! कषायों के त्याग से जीव को: 
बीतराग भाव पेदा होता है और वीतराग भाव. प्राप्त जीव 
के. लिये सुखदुःख सब समान हो जाते हैं। 
(३७) शिष्य ने पूँछा-दे पूज्य ! योग ( मन, वचन, काय की 
प्रवृत्ति ) के त्याग से जीवात्मा को कया लाभ है ९. , 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! योग. के त्याग से जीव 
अ्रयोगी ( योग की प्रवृति रहित ) हो जाता है ओरूऐसा 
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छयोगी जीव निश्चय से नये कर्मों का वंध नहीं करता है 
और पूर्वसंचित कर्मो का क्षय कर डालता है । 


(३८) शिष्य ने पूँछा-हे पूज्य ! शरीर त्यागने से जीव को क्या 
लाभ है ९ ह 


गुरु ने कहा--हे भद्र ! शरीर त्यागने से सिद्ध 
भगवान के अतिशय ( उच्च ) गुणभाव को प्राप्त होता है 
और सिद्ध के अतिशय गुणभाव को प्राप्त होकर वह 
जीवात्मा लोकाम्र में जाकर परमसुख को प्राप्त होता है अथोत्‌ 
सिद्ध ( सर्व कर्मों से विमुक्त ) होता है । 


(३९) शिष्य ने पूँछा--हे पूज्य ! सहायक के त्याग से जीव को 
:. कक्‍्यालाभ है ९ 


गुरु ने कहा--हे भद्र ! सहायक का त्याग- करने से 
जीवात्मा एकलभाव को प्राप्त होता है और एकलभाव 
प्राप्त जीव अल्पकपायी, अल्पक्रेशी और अर्पभाषी होकर 
संयम, संवर और समाधि में बहुत दृढ़ होता है । 


(४०) शिष्य ने पूँछा--हे पूज्य! आहार त्याग की तपश्चयां 
करनेवाले जीव को क्या लाभ होता है ९' 
गुरु ने कहा--है भद्र ! आहार त्यांग की . तपश्चयौ 
करनेवाला जीवात्मा अपने अनशन द्वारा सेंकड़ों भवों का 
नाश कर देता है ( अल्प संसारी होता है )।' , 
(४१) शिष्य ने पूँछां--हे पूज्य |! से योगावरोध क्रिया करने 
“/ « से जीव को क्या. लाभ है ९ ५०५. 
२२ 





श्श्८; ््ि उत्तराध्ययन सूत्र 


फऋम्कमककम्कककामयातयासाम्क मत कम्यम्सपप०्कप्फन्कन्कन्कप्कनकम्क-ककनहप्फकमहपकप्कप्कप्कपकम्क पकम्कृप्कपकमकम्कपपहकपकपकपकपकाकाक मकर जल ले बट 


किबमनक-न्‍ान्‍क+- ३. 





3५+ ७८५८७ 5०3 33 2 जल५म 


गुरु ने कहा--हे भद्र | .ूज्ति सात्र त्याग से यह 
जीवात्मा अनिवृत्तिकरण को प्राप्त होता है। अनिवृत्ति- 
प्राप्त जीव अणगार होकर केवलज्ञानी होता है और वाद 
में चार अघातियां कममों (वेदनीय, आयु, नाम और गोत्र) 
का नाश कर डालता है। बाद में सिद्ध, बुछ और मुक्त 
होकर अनन्त शान्ति का उपभोग करता है | 


(४२) शिष्य ने पूँछा -हें पूज्य ! प्रतिरूपता (आदर्शता--स्थविर- 
कलपी की आन्तर तथा बाह्य उपाधिरहित दशा ) से जीव 
को क्या लाभ है ? 

,. - गुरू ने कहा--हे भद्र ! प्रतिरूपता से जीवात्मा 
लघुताभाव को प्राप्त होता है और लघुवाप्राप्त जीव अग्रमत्त 
रूप से प्रशस्त तथा प्रकट चिन्हों को धारण करता है और 
ऐसा प्रशस्त चिन्ह धारण करनेवाला निर्मल सम्यक्त्वी 
होकर समिति पालन करता है तथा सब जीवों का विश्वस्त 
जितेन्द्रिय तथा विपुल तपस्वी बनता है । हे 


(४३) -शिष्य ने पूँछा- हे पूज्य | सेवा से जीव को क्या लाभ है ? 
गुरु ने कहा-हे भद्र ! सेवा से जीवात्मा तीथथह्नर 
नाम गोत्र का बंध करता है। 
से प्‌ २ के जीव 
(४४) शिष्य ने पूंछा--हे पृज्य ! सब गुण प्राप्त करने से जी 
को क्या लाभ है २ 
' शुरु ने कहा--हे भद्र ! ज्ञानादि सव गुण प्राप्त होने 
पर संसार में पुतरागमन नहीं होता है और पुनरागम्न न 


सम्यक्त्व पराक्रम... बुक हैरै५ 
'» - होने से वह जीवात्मा शारीरिक तथा मानसिक ढुःखों से 
मुक्त होता है।. : ट 
<४५) शिष्य ने पूँछा--हे पज्य | बीतराग भाव धारण करने से 
जीव को क्‍या लाभ है ९ 
हे . गुरु ने कहा-हे भद्र! वीतराग पुरुष स्नेहबंधनों 
का नाश कर देता है तथा मनोज्ञ एवं अमनोज्ञ, शब्द, रूप, 
'. गंध, रस, स्पश इत्यादि विषयों में विरक्त हो जाता दे ।' 
टिप्पणीः--वीतरागता यहाँ केवछ वेराग्यसूचक है । 
(४६) शिष्य ने पूँछा -हे पृज्य ! क्षमा धारण करने से जीव को 
क्या लाभ है ९ | ह - 
गुरु ने कहा-हे भद्र ! क्षमा धारण करने से जीव - 
.. विकट परिपहों को जीत लेने की क्षमता प्राप्त करता है । 
(४७) शिष्य ने पूँछा--छे पूज्य ! निलोभता से जीव को: क्यो. 
लाभ है ९ । 
गुरु ने कहा हे भद्र ! निर्लोभी जीव अपरिग्रही होता 
है और उन कष्टों से बच जाता है. जो धनलोछुपी पुरुषों 
को सहने पड़ते हैं । निर्लोभी जीव ह्वी निराकुल रहता है। 
4४८) शिष्य ने पूँछा--हे पूज्य ! निष्कपटता से जीव को क्‍या 
लाभ हे ९ ० 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! निष्कपटता से जीव को सन, ह 
बचन और काय को सरलता प्राप्त होती है। ऐसा सरल 
पुरुष किसी के साथ भी प्रवंचना'( ठगाई ) नहीं करता... 
है और ऐसा-पुरुष धर्म का आराधक होता है । | 








डे 
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(४९) शिष्य ने पूँछा--हे पूज्य | मृठुता से जीव को क्‍या लाभ है ९ 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! खदुता से जीव अभिमान- 
रहित हो जाता है और वह कोमल महुता को प्राप्त कर 
आठ प्रकार के मदरूपी शत्रु का संहार कर सकता है । 
टिप्पणी३--जाति, कुछ, बल, रूप, तप, ज्ञान, छास तथा ऐश्वयं ये ८ 
मद के स्थान हैं। 
(५०) शिष्य ने पूँछा--हे पूज्य ! भावसत्य ( शुद्ध अंतःकरण )! 
से जीव को क्या लाभ है ९ 
गुरु ने कहा-हे भद्र ! भावसत्य होने से हृदय- 
विशुद्धि होती है और ऐसा जीवात्मा ही अहंन्त प्रभ्ञु द्वारा 
निरूपित धर्म की आराधना कर सकता है। धर्म काः 
' आराधक पुरुष ही लोक परलोक दोनों को साध सकता है । 
(५१) शिष्य ने पूँछा-दे पूज्य ! करणसत्य से जीव को क्‍या 
लाभ है ९ 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! करणसत्य ( सत्य प्रवृत्ति 
करने ) से सत्यक्रिया करते की शक्ति पैदा होती है और 
सत्य प्रवृत्ति करनेघाला जीव जैसा बोलता है वेसा ही 


करता है । 
(५२) शिष्य ने पूँछा--हें पूज्य ! योगसत्य से जीव को क्‍या 
लाभ है ९ 
गुरु ले कहा--हे भद्र ! सत्ययोग से योगों कीः 
शुद्धि होती है । 


टिप्पशीः--थोग अर्थात्‌ सन, वचन और काय की प्रवृत्ति । 
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(५३) शिष्य ने पूँछा-- हे पूज्य ! मनोगुप्ति-से जीव को क्‍या 
लाभ है ९. कम 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! मन के संयम से जीव को 
एकाग्रता की प्राप्ति होती है. और ऐसा एकाग्र मानसिक . 
, लब्धिजीव ही संयम की उत्तम प्रकार से आराधना -कर 


सकता है । 
4५४) शिष्य ने पूँछा--हे पूज्य | बचन संयम से जीव को क्या 
लाभ है १. | कक 
गुरु ने कद्दा->हे भद्र | वचससयम रखने से जीवात्मा 
विकार रहित होता है ओर निर्विकारी जीव ही आध्यात्मिक 
योग के साधनों द्वारा वचन सिद्धि युक्त होकर विचरता है । 
(५५) शिष्य ते पूँछा--है पूज्य ! काय के संयम से जीव को 
क्या लाभ है ९ ह 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! कायसंयस से संबर ( कर्मों 
का रोध ) होता है ओर उससे कायलब्धि श्राप्त होती है और' 
उसके द्वारा जीव पाप प्रवाह का निरोध कर सकता है। 
(५३) शिष्य ने पूंछा-हे पूज्य ! मन को सत्यमार्ग ( समाधि) 
- में स्थापने से जीव को क्‍या लाभ है ? । 


.. शुरु ने कहा--हे भद्र ! मन को सत्यमाग (सम्राधि) 
“भें स्थांपित करने से एकाग्रता पैदा होती है और एकाप- 


जीव ही ज्ञान की पयोयों ( मति, अरुत्त आदि ज्ञानों तथा 
अन्य शक्तियों ) को प्राप्त होता है। ज्ञान पर्यायों की 


कक 
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प्राप्ति से सम्यक्त्व की शुद्धि होती है और उसके मिथ्यात्व 
का नाश होता है। 


(५७) शिष्य ने पूँछा--हें पूज्य | चचन को सत्यमार्ग में स्थापित 
करने से जीव को क्या लाभ है ९ 
गुरु ने कहा-हे भद्र ! वचन को सत्यमार्ग में 
स्थापित करने से जीव अपने बोधि ,सम्यक्त्व की पयोयों 
: -को निर्मेल किया करता है और सुलम बोधि को प्राप्त' 
होकर दुलेभ बोधित्व को दूर करता है । 
(५८) शिष्य ने पूँछा--हे पज्य |! काय को संयम में स्थापित 
करने से जीव को क्या लाभ है ९ 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! काय को सत्यभाव से संयस 
में स्थापित करने से जीव के चारित्र की पयोयें निर्मल 
होती हैं और चारित्रनिमल जीव ही यथाख्यात चारित्र की 
, साधना करता है। यथाख्यात चारित्र की विशुद्धि कर वह 
चार घातिया कर्मों ( ज्ञानावरणीय, दश्शनावरणीय, मोहनीय' 
और अन्तराय ) को माश कर डालता है ओर बाद में वह 
जीव शुद्ध, बुद्ध, मुक्त होकर अनन्त शान्ति का भोग करता 
है और दुःखों का अन्त कर देता है । 
(५५) शिष्य ने पूंछा-हे पूज्य ! ज्ञानसंपत्नता से जीव को क्या 
» लाभ हे ९ 
शुरु ने कहा-हे भद्र ! ज्ञानसंपतन्ष जांव यावन्मात्र 
पदार्थों का यथार्थ ( सच्चा ) भाव जान सकता है. और 
यथाथ भाव: जाननेवाला जीव चतुगतिमय इस संसार- 
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किसी: 
रूपी अटवी में कभी ढुःखी नहीं होता । जैसे डोरा (धागा) 
वाली सुई खोती नहीं है वैसे ही ज्ञानीजीव संसार में पथ 
भ्रष्ट नहीं होता और ज्ञान, चारित्र, तप तथा विनय के 
योग को प्राप्त होता है तथा स्व-पर दर्शन को बराबर जान 
कर असत्य मार्ग में नहीं फँसता । 5 | 


(६०) शिष्य ने पूंछा-हे पूज्य ! दर्शनसंपन्नता से जीव को क्या 
लाभ है १ 


गुरु ने कहा-हे भद्र ! दर्शनसंपन्न जीव संसार के 
मूल कारण रूपी अज्ञान का नाश करता है। उसकी 
ज्ञानज्योति कभी नहीं घुमती ओर उस परम ज्योति में 
श्रेष्ठ ज्ञान तथा दशेन द्वारा अपनी आत्मा को संयोजित 
कर यह जीव सुन्दर भावनापूबंक विचरता है ।' ] 


(६१) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! चारित्रसंपन्नता से जीव को क्‍या 
लाभ है ९ 

ते गुरु ने कहा--हे भद्र ! चारित्रसंपन्नता से यह जीव 

शैलेशी ( मेरु जैसा निश्चल श्रद्धान ) भाव को उत्पन्न 

करता है और ऐसा निश्चल भाव प्राप्त अणगार अअवशिष्ट 

चार कर्मों का क्यकर सिद्ध; बुद्ध, मुक्त होकर शनन्‍्त 

, शान्ति का उपभोग करता है और समस्त दुःखों का अन्त 

. कर देता है। | ' 
(६२) शिष्य हे पूंछा--हे पूज्य ! श्रोत्रेन्द्रियनिप्रद से जीव को क्या 
लाभ है ९ ः कान थम ह 


५ 
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' शुरु ने कहा--हे भद्र ! श्रोन्नेन्द्रियनिमह करते से यह 

४: / जीव सुन्दर असुन्दर शब्दों में रागद्वेषरह्चित होकर बतेता 

» - है और ऐसा रागह्वेषनिवर्तित अणगार कर्मबंध से स्वथा 

- मुक्त रहता है,तथा पूर्व संचित कर्मों को भी खपा डालता है । 

(६३) शिष्य ते पूंछा--हे पृज्य ! चक्षुसंयम से जीव को क्या 
लाभ है? 

गुरु ने कहा-हे भद्र ! चक्षु ( आंख ) संयम से यह 

जीव सुरूप क्िंवा कुरूप दृश्यों में रागह्ेषरहित हो जाता 

है और इस कारण रागद्वेषजनित कर्स बन्धों को नहीं 

बांधता और पहिले जो कमंबन्ध किया है उसका भी क्षय 


' कर देता है । 
(६४) |शिष््य ने पूंछा--हे पूज्य ! घ्राणेन्द्रिय के निम्रह से जीव को 
क्या लाभ है ? 


गुरु ने कहा--हे भद्र ] नाक का संयम करने से जीव 

सुबास किंवा छुवास के पदार्थों में रागद्वेषरदित होता हे 

ओर इस कारण रांगह्नेषजन्य कर्मों का बंध नहीं करता 

तथा पूर्वसंचित कर्मों के बंधनों को भी नष्ट कर देता है । 

(६०) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! रसना इन्द्रिय का निमह करने 

से जीव को क्‍या लाभ है ९ 

!... शुरु ने कहा-हे भद्र ! रसना ( जीभ ) के संयम से 

स्वादु किंवा अस्वादु रखों में यह जीव रागह्ेषरहित होता 

“है और इससे रागद्ेषजन्य कर्मों का वंध नहीं करता तथा 
पूर्व॑स॑चित कर्मों के बंधनों को भी नष्ट कर देता है ! 
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लक कया 
(६8) शिष्य ने पूंझा-दे पर ! सर्ेन्दरिय के हर हज 
कया लाभ है. ? ह बन 
गुरु ने कहा--हे भद्र ! सप्ेन्दरिय, के संयम से सुन्दर 
किंवा असुन्दर स्पर्शों में यह जीव रागडवेषरद्दित होता 
कौर इस कारण रागहेघजन्य कर्मों का बंध नहीं करता 
तथा पूर्व॑स॑चित कर्मों के बंधनों को भी नष्ट हि देता है । 
(६७) शिष्य ने पूंछा-हे एक्स ! क्रोधविजय से जीव को क्या 
लाभ है ! " ह 
गुरु ने कहा-हे. भद्ग ! क्रोधबिंजय से जीव को 
क्षमागुण की प्राप्ति होती है और ऐसा" च्माशील जीव 
क्रोधजन्य कर्मों का बंध नहीं करता और पूर्वेसंचित कर्मों 
का भी जय करता है।' 
(६८) शिष्य ने पूंछा--है पूज्य | सांवविजय से जीव को क्‍या 
लाम है ९ , | 
गुरु ने कद्दा-हे भद्र | सान के विजय से जीव को 
मृदुता नामक अपूर्व गुण की प्राप्त होती है और मादेव 
गुण संयुक्त ऐसा जीव मानजनित कर्मों का वंध नहीं करता 
तथा पूवसंचित कर्मों का भी क्षय करता है. 
(६५) शिष्य ने पूंछा-द्दे पूज्य ! 'मायाविजय से: जीव को क्‍या 
लाभ है ? रे । 
गुरु ने कह्ा--है भद्र | मायाचार को जीतने से जीव 
को आरजव ( निष्कपटता ) नामक अपू्ब गुण 'की भाप्ति 
होती है और. फिर आजवगुण समत्वित यह जीव माया- 
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जनित कर्मों का बंध नहीं करता तथा पूवेंसंचित कर्मों का 
भी क्षय कर देता है । 


(७०) शिष्य ने पूंछा--हे पूज्य ! लोभविजय से इस जीव को 
क्या लाभ है १ 





गुरु ने कहा--हे भद्र ! लोभ को जीतने से यह जीव 
सन्तोष रूपी परमास्त की प्राप्ति करता है और ऐसा 
सनन्‍्तोषी जीव लोभजनित कर्मों का वंध नहीं करता तथा 
पूर्व संचित कर्मो को भी खपा डालता है । 


(७१) शिष्य ने पूंछाः--हे पूज्य । रागईप तथा मिथ्यादर्शन के 
विजय से इस जीव को क्या लाभ है. ! 


गुरु ने कहा-हे भद्र ! रागढ्प तथा मिथ्यादशंन- 

विजय से सबसे पहिले वह जीव ज्ञान, दर्शन तथा चारित्र 

की आराधना में उद्यमी वनता है ओर बाद में आठ 
प्रकार के कर्मों की गांठ से छूटने के लिये वह ९८ भ्रकाः 
के सोहनीयकर्मो का ऋ्रमपू्वेक क्षय करता है। इसके 
' बाद ० प्रकार के ज्ञानावरणीय कमा, लो प्रकार के दशना- 
' बरणीय कम तथा पाँच प्रकार के अन्वराय कर्म, इन तीनों 
कर्मों को एक ही साथ खपाता है। इन कर्म चुष्टय का 

/ नाश कर लेने के वाद वह. जीवात्मा श्रे्त संपूर्ण, आये” 
रणरहित, अंधफाररहित, विशुद्ध तथा लोकालोक से 
प्रकाशित ऐसे केवलज्ञान तथा केवलद्शन का शासन होता 

. 9। केवलज्ञान प्राप्ति के बाद जब तक उडेंहू सयोगी 
-,. (योग की प्रवृत्ति वाला ) रहता है तब तक ईयो पथिक- 


| 


बला अयाशा 
:... क्रिया का बंधे करता दे । : इस कम की स्थिति केवल दो 
समय मात्र की होती है ओर इसका विपाक ( फल ) अति 
सुर्ख कर होता है। यह कमे पढिलें समय में बंध होता' 
है, दूसरे समय में उदय होता है. और तीसरे समय में फल 
 द्वेकर क्षय हो जाता है। इस तरह पहिले समय में सैंथ, 
दूसरे समय में उदय, तथा तीसरे समय में निजरा होकर 
' ब्ोथे समय में वह जीवात्मा सर्वथा कमरहित हो जाता है 
सिप्पणी+-कर्मो का सविस्तर वर्णन जानने के लिये तेतीसवां अध्ययन पढ़ो। 
(७२) इसके बाद वह केवली भगवान अपना अवशिष्ट आयु कर्म 
.. भोगंकर निवाण से दो घढ़ी ( अन्तर्मुहत ) पहिले मरे, 
वचन और काय की समस्त प्रवृत्तियों का रोध कर सूट्ष्म- 
क्रिया प्रतिपाति ( यह शुक्ल ध्यान का तीसरा भेद दे ) 
का चिन्तन कर सबसे पहिंले मनके, किर वचन के तथा 
बाद में काय के भोगों को सेकते हैं और ऐसा करने से 
वे अपनी श्वासोच्छास क्रिया का भी निरोध करते हैं.। इस 
क्रिया के वाद पांच हृस्‍्व अक्षरों के उच्चारण करने में 
जितना समय लगता है उतने समय तक शैलेशी अवस्था में 
रह कर वह जीव अणगारसमुच्छिनक्रिय ( क्रियारहिंत ) 
तथा अनिद्व्ि ( अक्रियाइत्ति ) नामक झुदृल ध्यान का 
चिन्तन करता हुआ वेदनीय, आयुष्य, नाम और गोत्र 

इन चार अधघातिया कर्मों को एक साथ खपा देता है. । 
टिप्पणीः--ध्यान के भाते, रौद्र, धर्म, और झुक ये चार' भेद हैं। शुक्ू- 


ध्यान सी चार प्रकार का होता है जिन में से अन्तिम दो का केवली 
जीवात्मा चिन्तवन करता है-। है 
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(७३) उसके बाद ओऔदारिक, तेजस, तथा कार्मण इन तीनों शरीरों ' 

.». का त्याग कर तथा समश्रेणि प्राप्त कर किसी भी जगह में 
रुके बिना अवक्रगति से सिद्धस्थान में आकर अपने मूल 
शरीर की अवगाहना के दो-तृतीयांश जितने आकाश 
प्रदेशों में कर्ममल से सर्वथा रहित होकर स्थित होता है । 





. (७४) इस प्रकार वस्तुतः सम्यक्त्व पराक्रम नोम के अध्ययन का 
अर्थ भ्रमण भगवान महावीर ने कहा है, घताया है, दिखाया 
है और उपदेश किया है । 


टिप्पणी--सम्यवत्व स्थिति यह चौथे गुणस्थानक की स्थिति का नाम है 
जीवास्सा कर्म, माया अथवा प्रकृति के आधीन रहता है। उस आदि 
से लेकर अंतिम सुक्तदशा प्राप्त होने तक वह अनेकानेक भूमिकाओं 
में से गुजरता रद्दता है। संसार के गाढ बन्धनों से लेकर जिलकुछ 
मुक्त होने तक की अथवा भशुद्ध चैतन्य ( जहां केघचछ 4 रुचक 
प्रदेश ही शुद्ध, रह जाते हैं वाकी यह आत्मा घोर कर्मावृत्त ही बन 
जाता है ) से छेकर सर्वथा छुद्ध चैतस्य प्राप्त होने की अवस्था तक 
पहुँचने की समस्त भूमिकाओं को जैनदशन में चौद॒ह प्रकार में 
बॉट दी गयी हैं। इन्हीं चौदह भूमिकाओं को " ग्रुणस्थानक हट 
कहते हैं । 
ये भूमिकाएं स्थान विशेष नहीं है क्विन्तु आत्मा की स्थिति विशेष 
है | उसके भावों की उज्ज्वलता को तरतमता से वे क्रमश; ऊँचे होते 
ज्ञाते हैं और मलिनता से नीचे होते जाते हैं। पहिले ग़ुणस्थानक का 
नाम 'मिथ्यात है।। यावन्सात्र मिथ्यादृष्टि इसी गुणस्थानक में है । 
-यह इष्टि एक उच्च मनुष्य से छेकर जविकसित सूक्ष्मातिसूक्ष्म निगो- 
दिया जीव तक में होती है किन्तु डन सब में तरतसता ६ कम 
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ज्यादा ) के असंख्य भेद हैं दूसरी और तीसरी भूमिकाएं ( सास्वा- 
दान और मिश्र गुणस्थान ) भी अस्थिर हैं। इन दोनों अवस्थाओं 
में मी मिथ्यात्व का प्राघान्य किवा अस्तित्व बना रदता है। भाव्मा 
के भाव डांवॉडोछ रहते हैं, कभी - सत्य की तरफ आकष्ट होते हैं तो 
कभी असत्य से ही सुग्ध हो जाते हैं। इसलिये इन तीन गुण- 
स्थानों में तो मोक्ष सिद्धि का कोई साधन है ही नहीं.। चौथे 
गुणस्थानक का नाम सम्यक्स्व है यहाँ पर मिथ्वात्व का सवंथा नाश 
हो जाता है और सम्यकत्व ( सत्य का इंदे श्रद्धाल--अभटल प्रतीति 
की ) प्राप्ति होती है। भाव्मा को यहीं से अपना भान होता हैः 
और उसका उद्देश्य क्या है ओर वह कहाँ पढ़ा हुआ है, और इससे 
छूटने का उपाय क्या है आदि बातों का विचार करने लगता है। 
सच्ची बात तो यह है कि इसी-गुणस्थानक से वह मोक्ष प्राप्ति की 
तरफ अग्रसर होना शुरू करता है। अन्य दर्शनों (४मों ) में 
इसी स्थिति को आत्मद्शन अथवा आत्म साक्षाक्वार कहा है। इस 
गुणस्थानक में संसार भ्रमण के मुल कारण तीत्र कपाये मंद पड़ जाती 
हैं और भाव्मा के परिणाम जितने ही शुद्ध, कृत्रिम शुद्ध अथवा 
मिश्र होंगे तदनुसार उसे क्षायिक, उपशम अथवा क्षयोपशम स्थिति 
कहते हैं। आठवें गुणस्थान में पहुँच कर इन तीन श्रेणियों में से 
केवल दो रह जाती हैं. जिनको 'डपशम श्रेणि' और 'क्षपक्रेणि' 
कहते हैं । 'उप्रशम श्रेणि,' ( कर्मो वाले जीव का उपशम करने वाली 
श्रेणि ) भागे बढ़कर फिर पतित हो जाते हैं क्योंकि उनकी विशुद्धि 

,. सच्ची नहीं है, कृत्रिम है। जैसे राख से ढंका हुआ अंगार ऊपर 
से शान्त दीखता है किन्तु हवा का -न्लोका लगते डी राख उड़ जाती 
है और भ्रम्मि चमकने रूगती है, वैसे ही उपशम श्रेणि वाछे जीव भी 
ग्यारह गुणस्थान तक पहुँच जाने पर भी सूक्ष्म कोम कपाय के. , 
निमिच से वहां से पतित हो जाते हैं । ह 


! 


हे | उत्त्राध्ययन सूत्र 
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क्षपकश्नेणि ( कर्मों का क्षय करने वाली श्रेणि ) का जीवात्मा 

दसवें गुणस्थानक से ग्यारहवें गुणस्थान में न जाकर सीधा बारहवें 

गुणस्थान में पहुंच जाता है। इस दशा में उसकी कपायें क्षेण हो 

: - जाती हैं ओर इसलिये वह तेरहवें गुणस्थानक में पहुँच कर केदली हो 

जाता है। इस समय आठ कर्मों में से चार कर्मा के ( निःसत्व नाम 

- मात्र के ) आवरण रह जाते हैं इसलिये यह सयोग केवली, जबतक 

: इस शरीर की स्थिति रहती है तब तक इस छरीर सस्बन्धी क्रियाओं 

के कारण कर्म करते रहते हैं. क्विन्‍न्तु वे कम आसत्तिरद्दित होने के 

-कारण (आत्मा को) बंधन कर्ता नहीं होते ओर तत्स्ण ही खिर जाते 
हैं। इस क्रिया को ईर्यापथ की क्रिया, कहते हैं । 


आयुष्यकाल के पूर्ण होने के समय शुक्ल ध्यान का तीसरा भेद 
'जिसे सूक्ष्मक्रियाभ्तिपाति कहते हैं--उसको चिन्तन करते हुए 
सबसे पहिले सनोयोग, वचनयोग, तथा काययोग इस प्रकार इन 
तीनों को क्रम से रोककर अन्त में श्वासोच्छास को भी रोककर वह 
भाव्मा बिलकुछ अकंप बनता है | इस स्थिति को शेलेशी अवस्था कहते 
हैं । इस अवस्था में, ज, इ, उ, ऋ, तथा रू इन पाँच हस्व खबरों को 
बोलने में जितना समय लगता है उत्तने समय मात्र की ही स्थिति 
होती है। बाद में शुक्ल ध्यान के चौथे भेद च्युपरतक्रियानिश्ृृत्ति 
द्वारा अवशिष्ट चार अघातिया कर्मों का नाशकर आत्मा अपने पूर्ण 
शुद्ध स्वरूप को प्राप्त कर झुद्ध, छुद्ध तथा भक्त हो जाता ह्टै। 
झुद्ध चेतन की स्वाभाविक ऊध्यंगति होने के कारण वष्द भाव्मा 
ऊँचा ऊँचा चहाँ तक चला जाता है जहाँ तक उसकी गति में सद्वायक 
घर्मास्तिकाय रहता है। उसके आगे गति हो ही नहीं सकती इस- 
"लिये वह शुद्ध परमआपत्मा वहीं .स्थिर हो जाती है। - यद्द स्थान 
लोक के अन्तिम भाग पर है और उसे सिद्ध गति ( सिद्धशिछा--मोक्ष 


स्थान ) कहते हैं । 


मं 


अम्यक्‍ल पराक्रम लयटननलनननन्नन््न पराक्रम 
विन 2-०: 

आत्मा ने जिस अन्तिम शरीर फे द्वारा मोक्ष प्राप्त की होती 
है उसका ड भाग तो ( सुख; कान, पेट आदि खाली अर्गो में ) 
पोला होता है। इतना भाग जाकर बाकी का | भाग में उस 
ज्ञीवात्मा के उतने प्रदेश उस सिद्धस्थान में व्यक्त हो जाते हैं । इसे 
उसकी अवगाहना, कहते हैं । जिन्न २ सिद्धात्माओं के प्रदेश पर- 
स्पर अच्याघात रहने से एक दूसरे ले' मिल नहीं जाते . और प्रत्येक 
आत्मा अपना घ्तन्त्र अस्तित्व कायम रखती है। ऐसी परम आत्मार्भो 
का चीतराग, वीतमोह् भौर बीत ह्वेप होने से इस संसार में पघुनश- 
गमन नहीं होता है । ः 


३५१ 
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ऐसा में कहता हूँ--- 


.. इस प्रकार. 'सम्यक्‍स पराक्रम! नामक उन्तीसवां अध्ययन 
समाप्त हुआ 
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३० 


समस्त संसार आधिभौतिक, आधिदेविक तथा आशध्या- 
त्मिक डुःखों से घिरा हुआ है| सांसारिक समस्त 
प्राणी आधि, व्याधि तथा उपाधि से दुःखी हो रहे हैं। कभी 
शारीरिक्र, तो कभी माचसिक तो कभी दूसरी उपाधियां आदि 
की दुःख परंपरा लगी हुई रहती है और जीव इन दुः्खों से 
निरन्तर छूटना चाहते रहते हैं। 
प्रत्येक काल में प्रत्येक उद्धारक पुरुषों ने जुदे २ प्रकार की 
आओषधियां बताई हैं। भगवात्र महावीर ने सर्च खंकटों के 
निवारण के लिये मात्र एकही उच्तम कोटि की जड़ी बूटी बताई 
है और उसका नाम है तपश्चर्या । 
तपश्चर्या के मुख्य दो भेद हैं जिन्हे (१) आंतरिक, तथा 
(२) वाह्य ये नाम दिये गये हैं। 
बाह्य तपश्चर्या का मुख्यतः उद्दश्य आत्मा को अप्रमत्त रखना 
है। यदि शरीर प्रमादी होगा तो उसकी प्रश्नृत्तियां भी पाप 
की तरफ विशेष ढलती रहेगी और वैसी परिस्थिति में शरीर 
तथा इन्द्रियां साधक होने के पहले बाधक हो जाती हैं। जब 





क्‍्पोमागे एप... ... . पड़े 
च्््््च्ल्ल््य्ख्ख््च््य्य्य्य्य्य्य्््य्य्य्य्स्स्स्स्स्ल 
शरीर अप्रमत्त तथा संयंमी बनंता है- तभी भात्मा में जिशाला 
जाग्रत होती है' और तभी वह चिन्तन, मनन; योग़ाभ्यास, 
ध्यान आदि आत्मसाधना के भस्‍्डों में प्रवृत्त हो सकती है। ., 
इसी लिये वाह्य तपश्चर्या . में (१) अशणंसण ( उपवास 

(३२ ) ऊणोदरी ( अबव्पाहार ), ( ३ ).भिन्षाचंरी ( प्राप्त भोजन 

में से केवल परिमित आहार लेना ), (७) रसपरित्याग' ( स्वा- 

देन्द्रिय का निम्रह ), ( ५) फायक्लेश ( देहदमन की क्रिया ), 
ओर (६ ) वृत्ति संच्षेप ( इच्छाएँं घटाते जाना ) इन ६“ तप« 
इंचर्याओों का समावेश किया है। ये छुह्दों तपश्चरयाप अम्ठत के 
खमान फलदायी हैं। उनका जिस २ .दृष्टि से जितने प्रमाण 
में उपयोग होगा उतना २ पाप घटेता जायगा ओर पाप घटने 
से धामिक भाव अवश्य ही बढ़ते 'ही जांयगे। परन्तु इनकां 
उपयोग अपनी शक्‍्त्यनुसार होना श्वादिये। . *-' 
श्रान्तरिक तपश्चर्याश्रों में- (१) प्रायश्चित्त, ( * )'विनय, 

(३ ) वेयादृत्य, (४) स्वाध्याय, ,( ५ ); ध्यान, और (६ 

कायोत्सग ( देहाध्यास का त्याग ) इन ह शुणों का समावेश 

होता है। ये छहों साधन आत्मोन्नति की भिन्न,२ सीढ़ियां हैं । 
आत्मोतन्नति के इच्छुक साधक इनके द्वारा बहुत कुछ आत्मसिद्धि 
कर सकते हैं। हा 

. ' भगवान वोले----  < : 

(.१ ) राग. और द्वेष से संचित किये हुए पापकर्म को भिक्षु जिस 
तप द्वारा क्षय करता'है उप्तका अब में उपदेश -करता हूँ । 
उसको, तुम ध्यान्रपृवक सुनों । ; - । 

(२) हिंसा; असत्य,;श्रदत्त, मैथुन तथा परिमह इने पांच महा- 

: “ पार्पोत्तथा राजिभोजन से विरक्त जीवागमा श्रनास्रव दोता है। 
, ६ अर्थात्‌ आंते हुए नये कर्मों को रोकता :है ) | 
२३ 
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( ३) तथा पांच. समिंति तथा'त्तीन शुप्तिसहित, चार कपायों से 

रहित, जितेन्द्रिय, निरभिस्तानी तथा शल्यरहिंत जीव॑ अना-' 
खब होता है।- 

(४ ) उपरोक्त शुणों से विपरीत दोषों द्वारा राग तथा हेष से संचितत 
किये हुए कम जिस विधि से नष्ट होते हैं उस विधि को एकाम्र 

.. - मन से सुनो । ' 

(५) जेसे किसी बढ़े तालाव का पानी, पानी आने के, सागे बंध 
* . होने से तथा अंदर का पानी बाहर उलीचने से तथा सूच- 
के ताप द्वारा क्रशः सुखाया जाता है, बेसे ही-- 

(६) संयमीपुरुष क्रे नये पापक् भी त्रत द्वारा रोक दिये जाते 

हैं और पहिले के करोड़ों जन्मों से संचित किया हुआ पाप 
५ -  तपश्चयों द्वारा मर जाता, है । 
(७) बह तप बाह्य तथा आन्तरिक इंस तरह दो प्रकार का होता 
:  है। बाह्य तथा आन्तरिक इन दोनों तपों के ६--६ भेद 
.. ओर हैं। 
(८) (बाह्य तप के भेद कहते हैं )--( १ ) श्रणसण (अनशन), 
(२) झऊणोदरी. ( ऊनोदरी ) (३ ) भिक्षाचरी, (४) 
:  “इसंपरित्यांग, (५) कायक्लेश, (६) संलीनता--इस 
.. : प्रकार बाह्य तप के ये ६ भेद है । 
(९) अणसण के भी दो भेद हैं--( १.) सावधिक - उपवास 
«  श्रेथीत्‌ अमुक मेयोदो तक अंथवा नियत -काल तक. उप- 
$ :, बासं करना, (२) अंत्युपयंत'का-अंगसंण (-अंतकाल तक 
स्वर्था “निराहार, रेहँनां ) 4 » इसमे से >पंहिले भकार में 


ः 








नब्पा >> 


तपोमार्ग ३४५ 
कद उन कस 


भोजन 'की. आकांक्षा, विद्यमान है. किन्तु दुसरे में भोजन 
ओर जीवन इन दोनों ही की विरक्ति है.। .. / 
टिप्पणी--प्रथम भेद्‌ में नियत ,काछ की मर्यादा “होने से ,भोजन की 
अपेक्ष रददती है किन्तु दूसरे में वह बात है ही नहीं । 


(१०) जो अणसण तप कालमयौदा के साथ किया जाता है उसके 
भी ६ अवान्तर भेद हैं: |... ्् 

(११) (१) श्रेणितप, ( २ ) प्रतर / तप, (.रे ) घन तप, .( ४ ) 
बर्ग तप ( ५ ) वर्गवग तप, और ( ६ ) प्रकीण तप | इस 
प्रकार भिन्न भिन्न तथा मनोवांच्छित फल देने वाले सावधिक 
अणसण तप के भेद जानो । . ४ 





टिप्पणी--श्रेणितप भादि तपश्चयोएं जुदी २ तरह से उपवास करने से 
' होती हैं। इन तर्पों का विस्तृत वर्णन अन्य सूत्रों में है। 


(१२) मृत्युपेयेतके अणसणके भो कायचेष्टा की दृष्टि से दो भेद हैं:- 

(१) सविचार (काय की क्रियासहित दशा), तथा (२) 

अविचार ( निष्क्रिय ) 

(१३) अथवा सपरिकर्म ( दूसरों की सेवा लेना ) तथा अपरिकर्म 
दो भेद हैं। इसके भी दो भेद हैं--( १ ) निहारी, 


. अतिहारी ॥ . 'इन दोनों प्रकार के ' मरणों में आहार का 
सवा त्याग तो होता ही है | । 


) 


्+ 


'टिप्पणी--निहारी मरण अर्थात्‌ जिस मुनि का सरण - गास में हुभा हो 
'. और उसके रत शरीर को गास बाहर ले जाना पढें उसे तर्थां किसी 
' गुफा इत्यादि में मरण:हो उत्तको अनिहांसे सरण कहते हैं. 
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(१४) ऊणोदरी तप के भी द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव तथा पर्याय 
की दृष्टि से संक्षेप में पांच भेद कहे हैं । 

(१५) जिसका जितना आहार हो उसमें से कम में कम एक कौर 
भी कम लेना यह द्रव्य ऊणोद्री तप कहलाता है। 


(१६) ( १ ) गाम, ( २ ) नगर, ( ३ ) राजधानी, ( ४ ) निगम; 
(५ ) आकर ( खानवालों प्रदेश ), (६ ) पल्की ( अटवी' 
का मध्यगत प्रदेश ), (७ ) खेट ( जहां मिट्टी का परकोट 
हो ), (८ ) करबठ ( छोटे छोटे गांव वाला प्रदेश ), (९) 

.. द्रेणमुख ( जल तथा स्थलवाला प्रदेश ). ( १० ) पारण 
( जहाँ सब दिशाओं से आदमी आकर रहते हैं. अथवा 
बन्दरगाह ), (११ ) मंडप ( चारों दिशाओं में अढाई 
अढाई कोस तक जहां गाम हों ऐसा प्रदेश ) (१२ ), 
खंवाहन ( पवत के बीच में जो गाम बसा हो )-- 

(१७-१८) ( १३ ) आश्रंमपद ( जहां तपस्वियों के आश्रम- 

,._/ स्थानक हों ) ( १४ ) बिहार ( जहां भिक्षु अधिक संख्या 
में रहते हों ऐसा स्थान ), ( १५) सन्निवेश ( २-४ मोपड़ों- 

' बाला प्रदेश ), ( १६) समाज ( धमंशाला ),. ( १७ ) 
घोष ( गार्मों. का समूह )) (१८ ) स्थल ( रेत के ऊचेः 

#चे ढेरों का प्रदेश ), ( १९ ) सेना ( छावनी ), ( २० 2 
खंघार ( कटक उतरने का स्थल ) (२१ ) साथवाहा: 

( व्यापारियों ) के इकट्ठा होने या उतरने का स्थल (मंडी), 
(२२ ) संवर्त ( जहां भयत्रस्त ग्रहस्थ आकर शरण र्ले 


ऐसा स्थज्ञ )) ( २३). कोट ( कोटवाला अदेश ), ( २४ » 


च्म 


हु हे 
न्तपोमाग अर 
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वाडा-( बाड लगाया हुआ प्रदेश ), ( २५ ) शेरी (गलियों 
तथा (-२६ ) घर इतने प्रकार के जेत्रों में से भी अभि- 
प्रह ( मयोदा ) करे कि में आज दो या तीन प्रकार के 
'सथानों में ही मिन्षार्थ जाऊँगां, ओन्‍्यत्र नहीं जाऊँगा>* 
इसे क्षेत्र ऊणोदरी तप कहते हैं । | | 
“ट्प्पणीः--यद्यपि 'उपरोक्त क्षेत्र जैन भिक्षुओं के लिये कहे हें परन्तु 
गृहस्थ साधक भी अपने क्षेत्र में. इस अकार की क्षेत्र -भर्यादा कर 
सकते हैं।..- ; नल 
(१९) ( १) सन्दूक के आकार में, ( २) अथ-सन्दूक के आकार 
में, (३) गोमूत्र . ( टेढ़ेमेढ़े ) आ्राकार में, ( ४.) पतंग 
के आकार में, ( ५ ) शंखाबइत के आकार में ( इसके भी 
' दो,भेद हैं ) ( १) गली में, ( २ ) गली के बाहर, और 
(६ ) पहिले एक कोन से दूसरे कोन तक झोर फिर वहां 
से लौटते हुए भिक्षाचरी करे |, इस तरह.६ प्रकार का 
क्षेत्र संबंधी ऊणोदरी तप होता है । ह 
पटिप्पणी - उपरोक्त ६ प्रकार की मिक्षाचरी करने का नियम मात्र भिक्लुओं 
फे लिये कहा गया है। ० ० 
4५२०) दिवस के “चार प्रहरों में से किसी श्रमुक प्रहर में दी भिक्षा 
मिलेगी तो छँँगा--ऐसा अभिम्रह ( संकल्प ), कर भिक्षा- 
घरी करना उसे कालऊणोदरी तप कहते है | |. 
(६९१) अथवा तीसरे प्रहर के कुछ पद्ििले अथवा तीसरे. प्रहर के 
अंतिम चौथे भाग में ही यदि मिक्षाचरी मिलेगी तो ही में 
... “छँँगा--इस प्रकार का संकल्प करे तो वह भी कालऊणो- 
' दूरी तपकह्दाता है।' : . . की की 





रपट उत्तराध्ययन सूच्रः 
अपर मन 


(२२) यदि अमुक ,ख्री अथवा पुरुष अलंकार सहित होंगे अथवा 
श्रेमुक बालक, युवा अथवा वृद्ध ने अमुक प्रकार के वख्र 
“ श्रद्दिने दोंगे-- * 
(२३) अथवा अमुक्क रंग के . बस्र पहिने होंगे, अथवा वे रोप 
सद्दित अथवा ह॒ष सहित होने के चिन्हों सहित होंगे, ऐसे 
दावाओं के हाथ से ही में भोजन ग्रहण करूँगा--अन्‍्य के. 
' हाथ से नहीं, इस प्रकार का संकल्प कर भिज्षाचरी में 
जाना उसे भावऊणोदरी तप कहते हैं । 
टिप्पणी--ऐसे कठोर संकल्प बारंबार सफल नहीं होते इसलिये मिक्षा 
 -नहीं मिलती इससे वारंवार भूखा रहने की तपशचर्या करनी पड़े यह 
संभव है। ., ५ 0 हे 
(२७) द्वंव्य से, ज्षेत्र से, काल से, तथा भाव से उपरोक्त चारों 
५ नियमों सहित होकर जो साधु विचरता है उसे 'पर्यवचर! 
. तपेश्चयों करनेवाला साधु कहते हें । 
टिप्पणी --परयंव का कर्थ है जिसमें उपरोक्त चारों बातें पाई जांय उस 
: तप को “पर्याय ऊणोदरी तप कहते ड्'ें। 
(२०) आठ प्रकार की गोचरी में तथां सात प्रकार की एषणा में 
भमिक्षु जो २ दूसरे अभिग्रह करता है उसे भिज्षाचरी तु 
कहते हैं। ५ | 
टिप्पणी--अन्य अन्धों में इस तप को व्रृत्ति संक्षेप” भी कह्दा है । छृत्ति 
संक्षेप का अथ यह है. कि जीवन संबंधी आवश्यकताओों को कम्र में 
..._ कम कर डालना । यह तीसरा बाह्य तप है। हा 
(२६) दूध, दही, घी आदि- रसों तथा अन्य-रखपूर्ण पकाज्नों 
* श्रथवा मिप्ठ, कडुआ, चपरा, नमकीन, कसेला आदि रखो 





: तपोमाग. ३५९ 
न्््अस्‍स्‍ल्‍लअअखिखखस्स्सटख़़िचयचणिचियियिस्प्प्प्प्प्प्प्प््स्््स 
में भी मर्यादा करना (जैसे आज में थी यो शक्कर का बनना हुआ. 
प्रदार्थ नहीं खाऊंगा; आज, में मीठा या नमकीन नहीं खाऊँगा 
आंदि ) उसे रसपरित्याग .नामकी तपश्चर्या कहते हैं । 


(२७) वोरासन (कुर्सी की तरह बंठ कर ) आदि विविध आसन 
' काया को अग्रमत्त रंखने में ( आत्मा के लिये ) हित कर 
हैं | ऐसे आसनों द्वारा. अपनी काया को कसना उसे काय- 

क्लेश नामका तप कहते हैं।..., 

(२८) एकान्त स्थान अथवा जहां कहीं भी ध्यानक्री अनुकृूलता: 
दो, जहां कोई आता जाता न हो ऐसे स्त्री, -पश्च तथा 
नपुंसक से रहित स्थान में शयन करना तथा आसन 

. जमाना--इसे संलीनता नामका तप कहते हैं । 

(२९) सुधसाखांसी जम्बूखामीसे वोले:--हे जम्बू ! वाह्मतपे के 
भेद मैंने तुम्हें संक्षेप में कहे हैं । अब में तुम्हें आन्तरिक 
तपों के विषयमें कहता हूँ, तुंस ध्यानपूर्वक सुनो | 

(३०) (१ ) भ्रायश्चितर, (२) विनय, (३ ) वैयाबृत्य (सेवा), 
(४ ) खाध्याय, (५ ) ध्यान, तथा ((६ ) कायोत्सग--« 
ये ६ आभ्यंतर तप हैं । 

(३१) मिक्षु आलोचनादि दस प्रकारके प्रायश्रित्त करता है उसे 

प्रायश्विच्त तप कहते हैं ह 
टिप्पणी--आायश्रित्त पापके छेदुन करनेको कहते हैं इसके दस प्रकार 
हैं--( $ ) आकोचना ( २ ) भत्तिक्रममण (३ ) तदुभय (४) 
विवेक, (-५) ब्युत्सगं, ( $ ) तप (७) वेद, ( ८ ) मूछ (९): 


उपस्थान, और ( ३० ) 'पारक । इसका सर्विस्तथिर वर्णन छेद 
सूत्रों में किया गया है ८ 








+> य् 
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३६७ उत्तराध्ययन सूत्र 








(४२) ( १) शुरु आदि बड़े पुरुषों के सामने जाना, (२ ) उनके 
ः ' सामने; दोनों हाथ: जोड़ना, ( $ ) आसन देना, ( ४ ) 
/ गुरुकी अनन्यभक्ति करना, तथा (५) हृदंयपूर्वक सेवा 
- करना--इसे विनय तप, कहते हैं । ह 

टिप्पणी--अभिमान नष्ट हुए बिना सच्ची सेवा-सुश्रषा नहीं होती । 

(३३) आचायोदि दस स्थानों की शक्त्यनुसार सेवा करना उसे 
बेयावृत्य तप कहते हैं । 

टिप्पणी--आचार्यादिमें इन '३० का भी समावेश होता हैः--आचार्य, 


उपाध्याय, स्थविर, तपस्वी, रोगिष्ठट, सहाध्यांयी, साधर्मी, कुछ, 
' / गण, तथा संघ । 


(३४) ( १ ).पढ़ना, ( २) प्रश्नोच्ेर करना, ( ३ ) पढ़ें हुए का 
पुन: २ घोकना ( रटना ). (४ ).पठित पाठका उत्तरोत्तर 
गम्भीर विचार करना तथां (५) उसकी घर्मकथा कहना- 
ये ५ भेद्‌ खाध्याय तप के हैं । 

(३५) समाधिवंत साधक आते तथा रौद्र इन दोनों ध्यानों को 
छोड़कर धर्मध्यान तथा शुकुध्यान का ही चिन्तवन करे 
इसे महापुरुष ध्यान तप कहते हैं। 

(३६) सोते, बेठते अथवा खड़े होते समय जो भिक्षु काया की 

: अन्य सब प्रवृत्ति छोड़ देता है, शरीर को हिलाता डुलाता 
नहीं है उसे कायोत्स्ग नामका तप कहते हैं। 

(३७) इस प्रकार दोनों प्रकार के तपोँ को यथा समभकर'जो 
मुनि आचरण करता है बह पंडित साधक सांसारिक समस्त 
बन्धनों से शीघ्र ही छूट जाता है। ' 


है] 








तपोमा्ग ३६१ 
ड््््च्््ििल्सिससल्खिआय़ओओख़टखखटटटटसबथिसिॉ्ट्स्टर 

टिप्पणीः--अलुभवी द्वारा भनुभूत यह उत्तम रसायन है। * आत्मा के 
समस्त रोगों को दूर करने की मात्र यही एक रामवाण शरौषधि है। 
दर्दियों के लिये इन्हों उपायों को अपने जीवन में अजमा छेना भोर 
अपने “जीवन का उद्धार कर छेना यह दूसरो भोपधियों दी तलाश 

, में निरर्थक्त इधर उधर भटकते फिरने को अपेक्षा राख द्जे 
उत्तम है। , ० 9) । ह 

विद्या होने पर अहंकार भाव भाजाना सहज संभव है। क्रिया 

में अज्ञानता, हठता अथवा जड़ता होने की संभावना है। तपश्चर्या 
में ज्ञान तथा क्रिया इन दोनों का समावेश होता है हसलिये भहंकार, 
अज्ञान, हठता, तथा जड़ता का नाश फर जो .पण्डित साधक; आप्म- 
सन्‍्तोष, भात्मश्ञान्ति, तथा भात्मतेज को प्रकट करते हैं थे ही स्वय- 
मेव प्रकाशित ' होकर तथा छोक को प्रकाश देकर भपने भायुष्य, 
शरीर, इन्दरियादि साधनों को छोड़ कर साध्यसिद्ध दोते हैं । 





. ऐसा में कहता हूँ--... 
इस प्रकार तपोमाग! सम्बन्धी तीसवां अध्याय समाप्त हुआ । 





_चरणंविधि 
'चारित्र के प्रकार 
३१ 


पाप का प्रवाह चला शझाता है उसको रोकने की क्रिया 
को संवर कहते हैं। पापमें से छुट जाना 
अथवा धर्म लीन होजाना प्र ही बात है। पापका 
आधार मात्र क्रिया पर नहीं है किन्तु क्रिया के पीछे छगे हुए 
आत्माके -अध्यवसायों' पर है। कलुषित घासनासे क्रिया 
हुआ काये, संभव है ऊपर से बड़ा अच्छा और पुनीत भी मालूम 
पड़ता हे किंतु वस्तुतः वह मलीन है और व्यर्थ है। शुभभावना 
से किया हुआ काये, देखने में भले ही कनिष्ठ भ्रथवा निम्नकोटि 
का मालूम होता हो फिर भी वह उत्तम है और आत्मतृप्ति के 
लिये यथेष्ठ है । 
श्रात्माके साथ यह शरीर भी लगा हुआ हे, इसके लिये 
खाना, पीना, बोलना, वेठना, उठना इत्यादि सभी काये क्िये 
बिना हम नहीं रह सकते। उनसे निवृत्त होना--कदाचित 
थोड़े समय के लिये संभव हो सकता है किन्तु जीवन भर के 
लिये वैसा रहना अखंभव है। मान लीजिये कि हम बाहर की 


। वचस्णविधि कल लननसललललललअबटलअब रणविधि ला नलसलललअटअललअनलल्‍ल ' े ३६३ 


क्रियाएं थोड़ी देर के लिये बंद करने 'में समर्थ भी दो तो भी 
झपनी आन्‍्तरिक क्रियात्मक भ्रवृत्तियाँ तो चालू ही रहती हैं--पे 
तो होती ही रहती हैं, इसीलिये भगवान महावीर ने क्रिया को 
बंद करने का उपदेश न देकर, किया , करते हुए. भी उपयोग को 
शुद्ध तथां स्थिर रखने का उपदेश दिया है। शुद्ध उपयोग ही 
जग्रात्मलचय है और आत्मक्नत्षता की प्राप्ति होगई तो फिर 
किया सस्बन्धिनी कल्लुषितता आसानी से ही दूर हो जाती है। . 


. भगवान बोले-- 


(१) जीवात्मा को केवल सुख देनेवाली ओर जिसका श्राचरण 
करके अनेक जीव इस भवसागर को तैर कर पार हुए हें. 
ऐसी चारित्रविधि का उपदेश करता हूँ, उसे तुम ध्यान- 

.... पूवंक सुनो। . 

(२) ( मुसुक्लु को चाहिये कि ) वह एक तरफ से निवृत्त हो ओर 
दूसरे साग में प्रवृत्त हो ( अथोत्‌ असंयस तथा अमत्त योग 
से निवृत्त हो तथा संयम एवं अप्रमत्त योग में प्रवत्त हो ) . 

(३) पापकर्म में प्रवृत्ति करानेवाले केवल दो, पाप हैं:-.एक राग 
और दूसरा ढेष । जो साधक -मिक्षु इन दोनों को रोकता है - 

: वह इस संसार में परिभ्रमण नहीं करता । 

(४) तीन दण्ड, तीन गवं, श्रौर तीन शल्यों को जो भिश्नु छोड़ 
देता है बह संसार में परिभ्रमण नहीं करता । 

टिप्पणी--तीन्‌ दृण्ड ये हैं--मर्नदंण्ड, वचनद॒ण्ड, और कायदण्ड । 'तीनः 

... गर्षों के नाम ये हैं--ऋषद्धिगवं, रसगर्व, सातागर्व।' तोन शहपों के 

नाम ये हैं--मायाशल्य, .निदानशब्प, और सिध्यात्वशब्यन 


शै६४ रे उत्तराष्ययन सूत्र 
त्च्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्सस्स््ल््ट्ल््ि्लल् -____ से झा 
(५) जो भिप्ठु; देव, मनुष्य, तथा पंशुओों के आकस्मिक उपसर्गों 
को समभावसे सहन करता है वह इस संसार में परिश्र- 
मण नहीं करता । 
“(६० जो पभिल्छु; चार विकथा, चार कषाय, चार संज्ञा तथा दो 
',.. तरह के ध्यानों को हमेशा के लिये छोड़ देता है वह इस 
- संसार में परिभ्रमण नहीं करवा । 


“टिप्पणी--दो ध्यान अर्थाद्‌ आतंध्यान तथा रैद्गध्यान । 











'( ७) पाँच महत्रत, पाँच इन्द्रियों के विषयों का त्याग, पाँच 

समिति, पाँच पापक्रियाओं का त्यागय-इन ४ बातों में जो 
- साधु निरन्तर अपना उपयोग रखता है वह्ट इस संखार में 
परिभ्रमण नहीं करता | 

( ८) छ लेश्या, छकाय तथा आहार के ६ कारणों में जो साधु 

हमेशा अपना उपयोग रखता है बह संसार में परिभ्रमण 
नहीं करता 4 

(९) सात पिंड अहरण की प्रतिमाओं तथा सात प्रकार के भय- 

स्थानों में जो मिक्लु सदैव अपना उपयोग लगाये रहता है 
, - बह इस संसार में परिभ्रमण नहीं करता । 

(१०) आठ प्रकार के मद, नौ प्रकार के त्रह्मचय रक्षण तथा दस 
प्रकार के' मिक्कषुधर्ममें जो भिक्षु सदैव अपना उपयोग 
लगाये रखता है वह इस संसार में परिभ्रमण नहीं करता । 

(११) श्रावक की ग्यारह अतिसाओं तथा बारह प्रकार की मिछ्छ 

-  अतिमाओं में जो साधु सदैव अपना उपयोग लगाता है वह 
संसार में परिभ्रमण नहीं करता-है । 


| 


क्रिष्रीपरच्रडरीज मिल गीलननल 7 १७७७ ह 
टिप्पणी--प्रतिमा अर्थात्‌ जमुक परत निषमादिकी क्रिया । 


३६५ 
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बत्यविषि.._ 


रू 


(१२) तेरद प्रकार के क्रियास्थानों में, चौदह प्रहार के भाणी- 
समूहों में तथा पन्‍्द्रद प्रकार के परमाधारममिक देवों में जो 
मिक्षु हमेशा अपना उपयोग रखता है वह इस संसार में 
परिश्रमण नहीं कतता।.... 

(१३) जो मिक्ठु ( सूथग्डाँग सूत्र : के प्रथमस्कंध के ) कल सोलद 
अध्ययनों में तथा सत्रह प्रकार के असंयमों में " 
उपयोग रखता है. वह. इस संसार में परिभ्रमण नहीं 
करता । पल 

(१४) अठारद प्रकार के अन्नद्मंचय के स्थानों में, उन्‍नीस प्रकार 
के ज्ञाता अध्ययनों में तथा वीस प्रकार के संसाधिस्थ 
स्थानों में जो मिक्षु सदैव अपना उपयोग लगाता है यह 
इस संसार में परिभ्रमण नहीं करता |... 

(१०) इकीस प्रकार के सबल दोषों में एवं बाइस प्रकार के परिषद्दों " 
में जो साधु हमेशा, उपयोग रखता है,वह इस संसार में - 
परिभ्रमण नहीं करता । । 

(१६) सूयगर्डांग सूत्रके छुल तेईस अरध्ययनों में तथा चौवीसः 
प्रकार के अधिक . रूपवाले देवोंमें जो मिक्षु सदैव उपयोग 
रखता है वह इस संसार में परिभ्रमण नहीं करता | ' 

(१७) जो मिक्षु पद्मीस प्रकार की भावनाओं में तथा दशाश्रुत 
स्कंघ, बदत्कल्प तथा व्यवहार सूत्रफे सब मिलाकर छव्वीस 
विभागों में अपना उपयोग लगाता है वहू इस संसार में 


७ 


परिभ्रमण नहीं करता है । - 


कक उत्तराध्ययन सूत्र 


न्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्स्य्य्य्य्य्य्य्य््य्य्स्य्स्स्य्य्स्स्स्स्य्य्स्य्य्य्स्स्ट्स्स्ल्स्ट्््ल्ल््ल्ंििि डर 
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(१८) सत्ताईंस प्रकार के अणगारगुणों में तथा अट्टाईंस प्रकार 
के आचार 'प्रकस्पों ( प्रायश्चित्तों ) में जो भिश्लु हमेशा 
उपयोग रखता. है वह इस संसार में परिभ्रमण नहीं करता। 

(१९) उन्तीस प्रकार के पापसूत्रों के प्रसंगोंमें तथा तीस प्रकार 
के सहामोहनीय के स्थानों में जो भिक्षु--हमेशा उपयोग 
रखता है वह इस संसार में परिभ्रमण नहीं करता । 

(२०) इकस्तीस प्रकार के सिद्ध भगवान के शुरणों में, बच्तीस 
प्रकार के योग संग्रहों में तथा तेत्तीस प्रकार की असात- 
नाओं में जो भिक्षु सदेव उपयोग रखता है वह इस संसार 
में परिभ्रमण नहीं करता | 

(२१) उपरोक्त सभी स्थानों में जो साधु सतत उपयोग रखता है 
वह पंडित साधु इस संसार से शीघ्र ही मुक्त हो जाता है। 
'टिप्पणी-- रुंसार यह तो सदबोध सीखने की पाठशाला है। इसका 
प्रत्येक पदार्थ कुछ न छुछ नवीन पाठ देता ही रहता है। मात्र 
आवश्यकता है इस बात की कि भाव्माक्ा उपयोग उधर हो, दृष्टि 
उधर रहे। यदि हमारी दृष्टि में अस्त होगा तो जगत में हमें सर्वत्र 
अमृत ही अस्त दिखाई देंगा और हमें सवेन्न अमृत ही की प्राप्ति 
होगी । वहां एक से छेकर तेतीस संख्या तक की भिन्न भिन्न 
वस्तुएं बताई हैं। उनमें से कुछ आ्राद्य हैं, कुछ व्याज्य हैं किन्तु 
उनका ज्ञान' होने पर ही ये दोनों क्रियाएं हो सकती हैं। इसलिए 
यथार्थ दृष्टि से इन सबको जानने का प्रयत्न करना यह झुमुक्ष के 

.. लिये अंत्यन्त जावश्यक है। 

| ऐसा में कहता हूँ--- 
“इसः प्रकार चिरणंविधि'' नामक इकत्तीसर्वा अध्ययन 'सर्माप्तहुआ। - 


+६ऑ 
+ल्‍ $ डे मी बट भ्ज्छ्ँ 








प्रमादस्थान 


६ हक 
ज्ञ यह संसार ही अनादि है तो दुःख भी धनांदि ही 
मानना चादहिये। “परन्तु अनादि 'होने पर भी, 
यदि दुंःखका मूत्र ढृंढकर उसे मूल' को ही दूर.कर दिया जाय 
तो संसार में रहते हुए भी डुःखपाश से छूटा ज्ञां त्वकता है। 
सब दुःखों से रद्दित दोना इसी का नाम,तो मोत्त है। सम्यग्शान 
के सहारे ऐसे भोक्ष की प्राप्ति अनेक महापुरुषों ने की हे, 
(प्राप्त) कर सकते हैं ओर प्राप्त कर सकेगे। सेश का यह 
अनुभव वाक्य है। : 
जम्म्रसत्यु के दुःख फा मल कारण कमवेधन:है। उसे कर्म 
घन का भूल कारण मोह है और मोह, तृष्णा, राग था टेप 
इत्यादि सें प्रमाद ही का मुख्य हाथ है ! कामभोग़ों की आसक्ति 
यही प्रमाद स्थान हैं। प्रमाद से अन्लान, की.चूद्धि दोती है । 
घज्ञान ( ध्यथवा . मित्थात्व ) से शुद्ध देष्टि का विपर्यास होता 
है ओर चिंत्त में' मलिनता का कंचरा इकट्ठा होता जाता है। 


.. इसीलिए ऐसा मलिन चित्त मुक्ति मार्ग के अ्भिमुख नहीं हो 
सकता | "“हव फे नथ। 





इेइ८ उत्तराध्ययन सूत्र 








गुरुजन तथा महापुरुषों की सेवा, सत्संग, तथा सद्दबाचन 
से जिज्ञासा जाग्रत होती है। सच्ची जिशासा के जागृत 
डोने पर सत्य, त्रह्मचये, त्याग, संयम, आदि जेसे उत्तम गुणों 
की तरफ रुचि बढ़ती हैं ओर ऐसे आचरण से पूर्व की मत्रि 
नता घुल कर छुद्ध भावनाएं जाग्रत होती हैं। पेसी भावनाएं: 
चिन्तन, मनन;तथा निदिध्यास में उपयोगी तथा आत्मविकास 
सें खूब ही सहायक हो सकतीः/है। * 


भगवान वबोले-- 


(१) अनादि काल से मूलसद्दित रहे हुए सब ढुःखों की मुक्तिः 
का एकान्त हितकारी तथा कल्याणकारी उपाय कहता हूँ 
उसे तुम एकाग्र चित्त से सुनो । 

(२) खंपूर्ण ज्ञान के प्रकाश से, अज्ञान तथा मोह के सम्पूण 

' त्याग से, राग एवं ठ्वेष के क्षय से, एकान्तसुखकारीः 

'. मोक्षपद की प्राप्ति की जा सकती है। 


._.. उस मोत्ञष की भाप्ति के क्या उपाय हैं! , 

(३) बाल जीवों के संग से दूर रहना, शुरुजन तथा बृद्ध-- 
अनुभवी महापुरुषों की सेवा करना तथा एकान्त में रहकर 
यैयंपूर्वक  खाध्याय, सूत्र तथा उनके गम्भीर अथ का -चिन्त- 
वन करना--यही मोक्ष का मार्ग ( उपाय ) है । 

(४) तथा समाधि की इच्छावाले तृपखी साधु को परिमित एवं 
शुद्ध श्राह्वर ही प्रहण करना चाहिये; निपुणाथ बुद्धिवाले 
( मुम॒क्षु )- साथी को ढूंढना.'चाहिये और स्थान भी एकांत 
( ध्यान घरने योग्य ) ही पसन्द करना चाहिये । 


प्रमादस्थान ३६५ 
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(५) यदि अपने से अधिक गुी अथवा समगुणा सहारा 
न मिले तो कामभोगों से निरासक्त होकर और पापों को 
दूर करके एकाक़ी रहे और रागह्“ेपरदित होकर शान्ति- 
पूर्वक विचरे । यु 


टिप्पणी--साधक को सहचारी की हमेशा आवश्यकता रहती है किन्तु 
' यदि उपयुक्त सद्दचारी न मिले, तो एकाकी रहे किन्तु दुगुंणी का 
संग तो साधु कभी न करे । इस सूत्र में एक चर्या का विधान नहीं 
किया यया है किन्तु गुणी के सहवास में ही रहना--हुसपर भार 

देने के लिये ही 'एक' शब्द का प्रयोग किया गया है 


(६) जैसे अण्डे में से पत्ती और पक्षी में से अंडा इस प्रकार 
परस्पर कायकारण भाव हे वैसे ही मोह से दृष्एं। और 


' तृष्णा से मोह इस तरह इन 'दोनों का पारस्परिक जन्य 
' जनक भाव महापुरुषों ने बताया है । 





(७) तथा राग एवं द्वेष ये दोनों ही कर्मों के बीजरूप हें । 
कर्म मोह से उत्पन्न होते हैं और ये ही कर्म जन्म-मरण के 
मूल कारण हैं. और जन्म-मरण दी सव दुःखों के मूल- 
कारण हैं--ऐसा ज्ञानी पुरुषों ने कहा है । 
टिप्पणी--हुःखका कारण जन्म-मरण, जन्म-मंरण का कारण कर्म और कर्म 
का मूलकारण सोह जोर मोह का मूलकारण रागद्वेप है। इस तरह' 
से रागद्रेप ही समस्त संसार का मूलकारण है.। | 


(८ ) दुःख उसीका नष्ट हुआ दे जिसको मोह ही नहीं होता । 
ईसी तरह मोह उसका नष्ट हुआ समभो जिसके हृदय में से 
ठष्णा रूपी .दावानंल बुक -गई और तृष्णा भी उस्रीकी 

२४ जी 


( 


ह उत्तराध्ययन सूत्र 
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नष्ट हुईं समझो जिसको किसी भी वस्तु का प्रलोभन नहीं 
होता । और जिसका लोभ ही नष्ट हो चुका है उसके 
लिये आखसक्ति जैसी कोई वस्तु ही नहीं होती । 

(९) इसलिये राग, ढ्वेष और मोह--इन तीनों को मूलसहित 
उखाड़ प्रंकने की इच्छावाले साधु को जिन जिन जपायों 
को अहण करना चाहिये उनको में यहां ऋसपूर्वक वर्णन 
करता हूँ। ( उसे तुम ध्यान पूर्वक सुनो ) 

(१०) विविध प्रकार के रखों ( रसवाले पदार्थों ) को अपने 
कल्याण के इच्छुक साधु को भोगना नहीं चाहिये क्‍योंकि 
रस, इन्द्रियों को उत्तेजित कर देते हैं और जैसे सीठे फल- 
चाले बृक्ष के ऊपर पक्षी दूठ पढ़ते हैं तथा उसे दुःख देते 

हैं बेसे ही इन्द्रियों के विषयों में उन्मत्त हुए मनुष्य के 
ऊपर कामभोग भी टूट पड़ते हैं और उसे पीडित करते हैं । 

(११) जिस तरह बहुत ही सूखे ( ईंधन रूप ) बक्षों से भरे हुए 
वन में, पवन के भाकोरों सद्दित उत्पन्न हुईं दावानल घुमती 
नहीं है उसी तरह विविध प्रकार के रसवाले आहारों को 
भोगनेवाले त्रह्मचारी की इन्द्रिय्॒पी अप्नि शान्त्र नहीं 
होती ( इसलिये रस सेवन करना किसी भी मनुष्य के 
लिये द्वितकारी नहीं है) । - 

(१२) जैसे उत्तम औषधियों से रोग शान्त होजाता है वैसे ही 
दमितेन्द्रिय, एकान्त शयन, एकान्त आसन इत्यादि भोगने- 
घाले तथा अस्पाहारी झ्रुनि के चित्त का रागरूपी शब्तु, 

_ प्राभव नहीं कर सकते । ( अर्थात्‌ आसक्तियां उसके 

. . चित्त में विकार उत्पन्न नहीं कर सकती ) 


) 
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(१३) जैसे बिलियों के स्थान के पास चूहों का .रहनां प्रशस्‍्त 
( उचित ) नहीं है वैसे ही द्वियों के स्थान के पास अह्य- 
चारी पुरुष का निवास भी योग्य नहीं है । 

'टिप्पणी--प्रह्मचारी के लिये जिस तरद्द खादेन्द्रिय का संयम तथा खी- 

संगत्याग आवश्यक है उसी प्रक्वार ब्रह्मचारिणो खियों को भी इन 
दोनों बातों का ध्यान रखना चाहिये । 


(१४) श्रमण तथा तपस्वीसाधक ब्रियों के रूप, लावण्य, विलास 
हास्य; मंजुलवचन, अंगोपांग की गठन, कटाक्ष आदि देख- 
कर उन्हें अपने चित्त में न लावे और ने इच्छापूर्वक उन्हें 
देखने का प्रयत्न द्वी करे | | ' 
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(१५) उत्तम प्रकार के त्रह्मचयत्रत में लगे हुए और ध्यान के अलु- 
रागी साधक छियों का दर्शन, उनकी वांच्छा, उनका 

चिन्तवन अथवा उसका गुणकीतेन न करें इसीमें उनका 

.. द्वित है। ्््ि 

(१६) मत, वचन ओर काय इन तीनों का संयम रखनेवाले समर्थ 
योगीश्वर जिनको डिगाने में दिव्य कान्तिधारी दवेवांगनाएं 
भी सफल नहीं हो सकतीं, ऐसे भुनियों को भी श्री आदि 
से रहित एकान्तवास ही परम हितकारी है ऐसा जानकर 
भुमुक्षु को एकान्तवास ही सेवन करना चाहिये । 


(१७) मोक्ष की आकांज्ञावाले, संसार से डरे हुए और धर्म में. 
स्थिर ऐसे समर्थ पुरुष को भी अज्ञानी पुरुष का मनहरण 
करनेवाली द्वियों का त्याग करना जितना कठिन है उतना 
कठिन इस समस्त लोक में और कुछ भी नहीं है ।. 


ह उत्तराध्ययन सूत्र 
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(१८) जैसे महासागर को तैर जाने के बाद गंगा जैसी बड़ी नदी 
को पार करजाना सरल है बेसे ही ख्रियों की आसक्ति छोड़ 
देने के बाद दूसरे प्रकार की सभी (धनादि की)आसक्तियां 
आसानी से छोड़ी जा सकती हैं। * 

(१९) देवलोक तक के समग्न लोक में जो कुछ भी शारीरिक 
तथा, मानसिक दुःख हैं वे सब सचमुच कामभोगों की 
आसक्ति से ही पेदा हुए हैं इसलिये निरासक्त पुरुष ही: 

. उन ढुःखों का पार पा सकते हैं। 

(२०) जैसे स्वाद में तथा रंग में किंपाक वृक्ष के फल्न बड़े ही 
मधुर लगते हैं परन्तु ( खाने के बाद, थोड़े ही समय में ) 
मार डालते हैं यही उपमा कामभोगों के परिणामों की 
समझो | (अर्थात्‌ ये भोगते हुए तो अच्छे लगते हैं किन्तु: 
इनका परिणाम महा दुःखदायी है । ) 

(२१) समाधि का इच्छुक तपस्वीसाधु इन्द्रियों के सनोज्ञ विषय 

में मन को न दोड़ावे, न उनपर राग करे ओर न अम- 
ः नोज्ञ विषयों पर द्वेष ही करे। | 

(२२) चश्लु इन्द्रिय का विषय रूप है। जो रूप सनोज्ञ है वह 
राग का तथा असनोक्ष रूप ढेप का कारण है। इन 

'“दोनों में जो समभाव रखता है उसे महापुरुष “बीतराग' 
( रागह्वेप रहित ) कहते हैं । 
(२३) चक्लु यह रूप को ग्रहण करनेवाली इन्द्रिय है. और रूप 
' अध्लु का ग्राह्म विषय है! इस कारण सुन्दर रूप राग 
, का कारण है और कुरूप हेष का कारण है ऐसा महापुरुषों 
ने-कहा है |. * 
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१२४) जैसे दृष्टि-लोछ॒ुपी पतंगिया रूप के राग में ई आततुर होकर 
( अ्प्नि में जल कर ) आकस्मिक सत्य को प्राप्त होता है 
बैसे ही रूपों में तीत्र आसक्ति रखनेवाले जीव अकाल रत्यु 
को प्राप्त होते हैं । ह 


(२५) जो जीव अमनोज्ञ रूप देखकर तीत्र छेष करते हैं. वे जीव 
उसी समय दुःख का अनुभव करते हैं अथोत्‌ वे जीव अपने 
ही दोष से स्वयं दुःखी होते हैं इसमें रूप का कुछ भी दोष 
नहीं है। 

(२६) जो जीव मनोहर रूप में एकान्त आसक्त हो जाते हैं वे 
. असनोहर रूप पर हेष करते हैं और इससे थे अज्ञानी 
जीव बाद में खूब ही दुःख से पीड़ित होते हैं. ऐसा जान 


कस 


कर बविरागीमुनि ऐसे दोष 'में लिप्त न हो | 









अलक्‍-टानाओलिलसावमा की 
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(२७) रूप की आसक्ति में फैसा हुआ जीव अनेक तरस तथा 
स्थावर जीबों की हिंसा कर डालता है और वह ज्ञानी 
उन्हें. भिन्न २ उपायों से ( अनेक तरह ) दुःख देता है और 
अपने ही स््राथ में लयलीन होकर वह कुटिल जीव अनेक 
निर्दोष जीवों को पीड़ित करता है । ं 


(२८) ( रूपासक्तजीव ) रूप की आसक्ति में अथवा उसे प्रहण 
करने की मूच्छी से उस रूपवान पदाथे को उत्पन्त करने 
के प्रयत्न में, उसकी प्राप्ति करने में, उसकी रक्षा करने में, 

' उसके व्यय ( खर्चे ) में अथवा उसके वियोग में सुखी केसे 
दो सकता है ? भोग भोगने के समय भी उसे उसमें त्प्ति 
कहां होती है? |: का 
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(२९) मनोज्ञ रूप के परिग्रह में आसक्तहुआ जीव जब उसमें 

अतृप्त ही रहतां है तो उसकी आसक्ति ( घटने के बदले 

-: और भी ) चढ़ती ही जाती है और उसके मिले व्रिना उसे 

सन्‍्तोष होता ही नहीं । उस समय वह असन्‍्तोष से बुरी 

त्तरह पीड़ित होता है और वह पाड़ित अत्यन्त लोभ से 

' सलिन होकर अन्‍य की नहीं दी हुई (वस्तु ) भी प्रहण 
करने लगता है । 





(३०) रुष्णा द्वारा पराजितहुआ वह जीव इस तरह अदत्तादान 
का दोषी होने पर भी उसके परिग्रह में अतृप्त ही रहता 
है। अदत्त वस्तु को हरण करनेवाला ( चोर ) वह लोभ 
में फैंसकर साया तथा असत्य इत्यादि दोपों का सहारा 
लेता है फिर भी वह उस दुःख से नहीं छूट पाता । 


(३१) असत्य बोलने के पहिले, बाद में ओर वोलते समय भी 
दुष्ट हृदयवाला वह जीव दु:ःखी ही रहता है । रूप में 
अतृप्त तथा अदन्त अहण करनेवाला वह जीव सेव अस- 
हाय तथा दुःख पीड़ित द्वी रहता है । 

(३२) इस तरह रूप में अनुरक्त जीव को थोड़ा सा भी सुख कहां 
से मिले ? जिस वस्तु की प्राप्ति के लिये उसने अपार कष्ट 
सहाय उस रूप के उपभोग में भी वह अत्यन्त केश तथा 
दुःख पाता है । 

(३३) इसी प्रकार अमनोज्ञ रूप में द्वेप करनेवाला जीव भी 
'हुःख परम्पराओं की सृष्टि करता है और दुष्ट चित्त से 

- जिस कर्मसमूह का वह संचय करता है वह (संचय )! 


प्रमादस्थान - ' से 
्््््य्स्््ल्स्स्ल्स्््स्य्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्प्प्म्म्प्स्प्प्फ् + 
इसलोक तथा परलोक दोनों में उसे, केवल दुःख का ही 
कारण होता है । । ह 
(३६४) किंन्तु- रूप से विरक्त हुआ जीव-शोकरहित होता है और 
जैसे जल में उत्पन्न हुआ कमल का पत्ता उससे अलिप्त ही 
रहता है वैसे ही संसार में रहते हुए भी ऊपर के ठुःख 
समूद की परम्परा में वह लिप्त नहीं द्वोता है। ( अथौत््‌ 
उसे दु:ख नहीं होता ) ! - 
(३५) शब्द यह श्रोत्रेन्द्रिय ( कान ) का विषय है। मधुर शब्द 
' राग का कारण है. और कटु शब्द द्वेष का कारण है-। 
जो जीवात्मा इन दोनों में समभाव रख,सकता है वही 
बीतरागी है--ऐसा महापुरुषों ने कह्य है । 
(३६) कान शब्द का ग्रहण कर्ता है और कान का विषय शब्द 
है--ऐसा महापुरुषों ने कहा है। अमनोज्ञ शब्द छेष का 
- तथा मनोज्ञ शब्द राग का कारण है । 











(३७) जो जीव शब्दों में तीव्र आसक्ति रखता है वह संगति के 
राग में आसक्त मृग ( हिरन ) के समान मुग्ध होकर तथा 
स्वर के मिठास में श्रदृप्त रहता हुआ श्रकाल मृत्यु को 
प्राप्त होता है । 


(३८) और जो जीव अमनोज्ञ शब्द में तीव्र देघ करता है वह 
उसी समय दुःख को प्राप्त होता है और अन्त में वह' 
अज्ञानी बहुत ही अधिक पीड़ित होता है। इस प्रकार 
ऐसा जीव अपने ही दुददेम्य दोप से ठुःखी होता है. इसमें 

: « शब्द का ज़रा भी दोष नहीं है । ै 


बे उत्तराध्ययन सूत्र 
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(३९) सुन्दर शब्द में एकान्त आंसक्त वह रागी जीव असनोज्ष 

शब्द पर ढ्वेप करता है और अन्त सें उसके ढुःख से खूब 

'. . ही पीड़ित होता है; किन्तु ऐसे दोष सें विरागी सुनि लिप्त 
नहीं होता । 


(४०) अत्यन्त स्वार्थी, मलिन वह अज्ञानी जीव शब्द की आसक्ति 

“ «का अनुसरण करके. अनेक प्रकार के चराचर जीवों की 
हिंसा कर डालता है और भिन्न २ उपायों से उन्हें परिताप 
तथा पीड़ा देता है। - 

(४१) मधुर शब्द की आसक्ति से मूछित हुआ जीव मनोज्न शब्द 
को प्राप्त करने में, उसका रक्षण करने में, उसके वियोग 
में, अथवा उसके नाश में कभी भी सुख कहां पाता है ९ 
उत्तको भोग करते हुए भी उसको तृप्ति नहीं होती । 


(४२) शब्द भोगने में असन्तुष्ट उस जीव की मूछो के कारण 
उस पर और भी आसक्ति बढ़ जाती हे और तथ्र वह 
आसक्त जीव कभी भी सन्तुष्ठ नहीं होता ओर असन्तोष 
दोष से लोभाकृष्ट होकर वह दूसरे का अदत्त भी ग्रहण 
करने लगता है। (दूसरों के भोगों में चोरी से द्विस्ला बांदता 


है )। 
(४३) तृष्णा से पराजित होने से वह जीव अद्त्त का अहण (चोरी) 
करता है. फिर भी वह शब्द को भोगने तथा उसकी आ्राप्ति 
.. करने में सदैव असन्‍्तुष्ट ही रहता है और लोभ के दोप 
. से वह कपट, असत्यादि दोप का सहारा लेता है. और 
इसलिये ऐसा जीव कभी भी ठुःखों से मुक्त नहीं होता । 





४७७ 
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(8४) मूंठ बोलने के पपहिले, बोलने के वाद तथा बोलते समय 

. भी वह असत्यभाषी' दुःखीआत्मा इस प्रकार अरद्त्त वस्तुओं 
को महण करते तथा शब्द में अठप्त रहतेहुए शोर भी ढुःखी 
ओर असहायी बन जाता है। . 2 ड 


(४५) शब्द में अनुरक्त ऐसे जीव को थोड़ा भी छुख कंहां से 
मिले १ वह शब्द' का उपभोग करते हुए भी श्रत्यन्त 
छेश तथा ढु:ख पाता है फिर उनको प्राप्त करने के लिए 
भोक्तत्य दुःख की बात ही क्‍या ९ 








(४६) इसीप्रकार अमनोज्ञ शब्द में छ्वेष करनेवाला वह जीव 
दुखों की परम्पराएं उत्पन्न करता दे तथा दुष्टचित्त होनेसे 
केवल कर्मों को संचित करता है और उत्त कर्मों का परि- 
णाम केवल ठुःखकर ही द्वोता है । 


(४७) परन्तु शब्द से विरक्त हुआ जीव उस तरह के शोक से 
रहित रहता है और जेसे जलमें उत्पन्न हुआ कमलपत्र जल 
से अलिप्त रहता है वेसे ही इस संसार में रहता हुआ 
वह जीव बाह्य दुःख परम्परा में लिप्त नहीं होता है। 


(४८) गंध यह आारेन्द्रिय (नाक ) का भआ्राह्म विषय है। सुगंध 
राग का तथा दुर्गेध छेष का कारण है। जो जीव इन 
दोनों में समभाव रख सकता है वही बीतरागी है । 


(४९) नांसिका गंध प्रहण करती है और गंध नासिका का प्राह्य 
विषय है। इसलिये. मनोज्ञ गंध राग का हेतु है ्रौर 
अमनोज्ञ गंध द्वेष का कारण है ऐसा महापुरुषों ने कहा है। 


दे डे 
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(५०) जो जीव गंध में दीत्र आसक्ति रखता है. वह (चन्दनावि)' 
ओषधियों की सुगंध में आसक्त होकर अपने बिल में से 
निकले हुए सप॑ की तरह अकाल सृत्यु को प्राप्त होता है। 

(५१) और जो जीव असनोज्ञ गंध पर तीत्र छेष रखता है वह 
तत्क्षण ही दुःख को भ्राप्त होता है। इस तरह ऐसा जीव 
अपने ही दुदम्य दोप से ढुःखी होता है उसमें गंध का 
ज़रा भी दोष नहीं है । | 

(५२) जो कोई सुंगध पर अतिशय राग करता है वह आसक्त 
पुरुष अमनोज्ञ गंध पर द्वेष रखता है और अन्त में वह 

! . अ्रज्ञानी उस ढुःख से खूब ही पीड़ित होता है किन्तु ऐसे' 
दोष में वीतरागी मुनि लिप्त नहीं होता । 

(५३) अत्यन्त-स्वाथ में डूंचा हुआ वह 'बाल और मलिन जीव 
सुगन्ध में छ॒ब्ध होकर अनेक प्रकार के चराचर जीचों 

: , 'की हिंसा कर डालता है और भिन्न २ प्रकार से उनको, 
, परिताप तथा पीढ़ा-देता है । 

(५४) फिर सी गंध की आसक्ति तथा मूछो से उस मनोज्न गंध 

को प्राप्त करने में, उसके रक्षण करने में, उसके वियोग 
* में अथवा उसके विनाश सें उच जीव को सुख कहां 

: ,* मिलता है? उसका उपयोग करते समय भी वह तो अतृप्त' 

. / ही रहता है। 

(००) जब गंध का भोग करते हुए भी जीव असल्तुष्ट ही रहता 
है तब उसके परिम्रह में उसकी आसक्ति और भी बढ़ती 

,- जाती है.और अति आखसक्त. उस जीव को कभी भी: 

, ' सन्तोष नहीं होता, और अखन्‍्तोष . के दोष से लोभाकृष्ट 


रे 
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कक 

तथा दुःखी वह जीवात्मा दूसरों हब वमा खसो केसा सुगन्धित पदार्थों की 
भी चोरी कर लेता दै।.. 

(५६) इंस प्रकार अदच का ग्रहण करनेवाला, एेष्णा हारा 
पराजित और सुगन्ध भोगले तथा प्राप्त करने में असन्तुप्ट 
बह माणी लोभ के दोष से कपट तथा असत्यादिं दोषों 
का सद्दारा लेता है ओर इससे वह जीव ढुःख से मुक्त 

“नहीं होता | 

(७५७) असत्य बोलने के पहले, उसके बाद अथवा (असत्य वावय) 
बोलते समय भी ऐसा दुष्ट हंदय प्राणी अतिशय ढुःखी 
हो रहता है और वह दुःखी जीवात्मा इस तरह अदत्त 
वस्तुओं को ग्रह करते हुए भी गंध में अतृप्त होने से 
अति ढुःखी एवं असहायी हो जाता है। 

(५८) इस प्रकार गंध में अनुस्क्त जीव को थोढ़ा भी सुख कहां 

से मिले ? जिस चस्तु को प्राप्त करने के लिये उसने कष्ट 
भोगा, उस गंध के उपभोग में भी वह अत्यन्त छश तथा 
हु:ख ही पाता है । है 
(५९) इस तरह अमनोज्ञ गंध में ढ्वेष करनेवाला बह जीव दुःखों 
की परम्परा खड़ी कर लेता है और अपने ह्वेपपूर्ण चित्त 
द्वारा केवल कर्मसंचय ही किया करता है और- वे कमे 

श्रन्त में उसे दुःखदायी होते हेँ। 

(६०) परन्तु जो मनुष्य गंध से विरक्त रहता है वह शोक से भी 
, रहित रहता है और जल में उत्पन्न हुआ कमलदल जिस 

' तरह जल से अलिप्त रहता है वैसे ही इस. संसार के बीच 


१८० उत्तराध्ययन सूत्र 
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में रहने पर भी ( वह जीव ) उपरोक्त दुःखों की परम्परा 

से लिप्त नहीं होता । 

(६१) जीभ रस का ग्राहक है। रस यह जीभ फा प्राह्म विषय 
है। मनोज्ञ रख राग का हेतु है और अमनोज्ञ रस हेप 
का हेतु है। जो जीव इन दोनों में समभाव रखता है 

.. वही वीतरागी है । 

(६२) जीभ रस को ग्रहण करती है और रस जीभ का ग्राद्य विषय 
है। इसलिये मनोज्ञ रस राग का हेतु है और अमनोज्ञ 
रस ह्ेष का कारण है ऐसा महापुरुषों ने कहा है । 

(६३) जैसे रस का भोगी मच्छ मांस के लोभ से लोहे के कांटे 
में फंस जाता है बेसे ही रसों में तीत्र आसक्तिवाला जीव 
भी श्रकालम॒ृत्यु को आाप्त होता हे । 

4६४) और जो जीव अमनोज्ञ रस पर तीत्र हेष रखता है. वह 
तत्क्षण ही दुःख को प्राप्त होता है। इस तरह ऐसा जीव 
अपने ही दुद्म्य दोष से दुःखी होता है उसमें रस का जरा 
भी दोष नहीं है । 

(६५) मनोज्ञ रस में एकान्त आसक्त जीव अमनीज्ञ रस पर 
द्वेष करता है और अन्त में वह अन्नानी दुःख से खूब ही 
पीड़ित होता है! ऐसे दोष से चीतरागी मुनि लिप्त 
नहीं होता । 

(६६) अत्यन्त खार्थ स॑ डूबा हुआ वह्‌ बाल और मलिन जीव 
रस में लब्ध होकर, अनेक प्रकार के चराचर जीवों की 
हिंसा कर ढालता है और भिन्न भिन्न प्रकार से उनको परि- 
ताप तथा.पीड़ा देता है । . 











अमादस्थान प्यास है 

(६७) किए भी रस की आसक्ति तथा मूला से मनोज्ञ रस को 
प्राप्त करने में, उसके रक्षण करने में, उसके वियोग में, 
अथवा उसके विनाश में उस जीव को सुख कहां मिलता 
है १९ उसका उपभोग करते समय भी वह तो अठृप्त ही 
रहता है। | 

(६८) जब रस भोगते हुए भी वह श्रदृतत ही रहता है तब उसके 
परिअह में उसकी आसक्ति ओर भी बढ़ जातीं.है और 
अति आसक्त उलत्न जीव को कभी सनन्‍्तोष नहीं होता ओर 
असम्तोष से लोभाकृष्ट तथा ठुःखी वह दूसरों के रस- 
पूर्ण पदार्थों को बिना दिये ही ग्रहण करने लगता है। 

(६५९) इस प्रकार अंदत्त का ग्रहण करनेवाला, दृष्णा द्वारा परा- 
जित और रस प्राप्त करने तथा भोगने में असन्तुष्ट प्राणी लोभ 
के वशीभूत होकर कपट तथा असत्यादि दोषों का सहारा 
लेता है और इससे वह जीव दुःख से मुक्त नहीं होता । “ 

(७०) शसत्य बोलने के पहिले, उसके बाद अथवा असत्य वाक्य 
बोलते समय भी वह दुष्ट अन्तःकरणवाला दुःखी जीवात्मा 
इस प्रकार अद॒त्त वस्तुओं को प्रहण करता हुआ ,ओर रस 
में अतृप्त रह २ कर दु:ःखी एवं असहायी. बन जाता है। 

(७१) इस तरह रस में अनुरक्त हुए जीव को थोड़ा सा भी सुख 
कहां से मिल सकता है ? जिस रस को प्राप्त नहीं करने 
में उसने कष्ट भोगा उस रस के उपभोग में भी वह तोः 
अत्यन्त छेश तथा ढुःख ही पाता है। के. 2 

. (७२) इस प्रकार अमनोज्ञ रस में द्वेप करनेवाला वह जीव दुःखों 
की पसपरा खड़ी कर. लेता है ओर द्वेषपृर्ण. चित्त द्वारा 
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केवल कर्मसंचय ही किया करता है और वे कर्म अन्त में 
उसे दुःखदायी होते हैं । 

(७३) परन्तु जो जीव रस से विरक्त रहते हैं वे शोक से भी 
रहित रहते हैं और जल में उत्पन्न हुआ कमलदल, जिस 
तरह जल से अलिप्त रहता है वेसे ही इस संसार में रहते 

: हुए भी उपरोक्त दुःखों की परम्परा में लिप्त नहीं होते । 

(७४) स्पश यह स्पर्शन्द्रिय का आ्राह्म विषय है। सोज्ञ स्पर्श 
राग का हेतु है तथा अमनोज्ञ स्पश ढेष का हेतु है--जो 
इन दोनों में समभाव रख सकता है वही वीतरागी है । 

(७५) काया यह स्पश की धाहक है और स्पश यह उसका भ्राह्म 
विषय है । मनोज्ञ स्पश राग का कारण है ओर अमनोज्ञ 

.._ र्पश हेष का कारण है--ऐसा महापुरुषों ने कह्दा है। 

(७६) जो जीव स्पशों में अति आसक्त होते हैं वे वन में स्थित 
तालाब के ठंडे जल में पढ़े हुए और ग्राह द्वारा निगले- 
हुए रागातुर भेंसों की तरह अकाल सृत्यु को प्राप्त होता है । 


(७७) और जो जीव अमनोज्ञ स्पश से द्वेष करता है वह तत्षण 
ही दुःख को प्राप्त होता है। इस तरह ऐसा जीव अपने 
ही दृदृम्य दोष से ढुःखी होता है उसमें स्पश का ज़रा सा 

*, भरी दोष नहीं है । 

(७८) मनोज्न स्पश में एकान्त आखक्त जीव अमनोज्ञ स्पशे पर 
हेेष करता है और अन्त में वह अज्ञानी दुःख से खूब ही 
पीड़ित होता है । ऐसे दोष में वीतरागीसुनि लिप्त नहीं 


होता। . 
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लिपिक कर - 

(७९) अत्यन्त खांधे में ड्डबाहुआ वह वाल श्र मलिन जीव 
स्पर्श में छुष्ध होकर अनेक प्रकार के चराचर जीवों की 
हिंसा करता है ओर भिन्न २ प्रकार से उनको परिताप तथा 
पीड़ा देता है। । 

(८०) फिर भी स्पश की आसक्ति तथा मूछों से मनोज्ञ स्पश को 
प्राप्त करने में, उसके रक्षण करने में, उसके वियोग में 
अ्रथवा उसके विनाश में उस जीव को सुख कहां मिल 
सकता है १ उसंका उपभोग करते समय-भी वह तो अठप्त 
ही रहता है। मी 

(८९) जब स्पश को भोगते हुए भी वह अदृप् ही रहता है. तब 
उसके परिमह में उसकी आंसक्ति और भी बढ़ जाती है 
ओऔर अति आसक्त उस जीव को' कभी सन्तोष नहीं होता 
ओर असन्‍्तोष से लोभाकऊृष्ट तथा दुःखी बह जीव: दूसरों 

- के नहीं दिये हुए पदार्थों की भी चोरी कर लेता है। 

(८२) इस प्रकार अदत्त का प्रहण करने वाला, दृष्णा द्वारा परा- 
जित और मनोज्ञ स्पर्श प्राप्त करने तथा भोगने में अस- 
न्ठुष्ट प्राणी लोभ के बशीभूत दो कपट तथा असत्यादि 
दोषों का सहारा लेता है और इससे वह दुःख से मुक्त द 

- नहीं होता। 

(८३) असत्य बोलने के पहिले, उसके बाद अथवा श्रसत्य बोलते 
समय सी वह दुए्र अन्तःकरणवाला' दुःखी जीवात्मा इस 
जे अदत्त वरतुओं को महण करके भी स्पश में तो 
३ कर हे से और भी- ढुःखी तथा असदह्याय बन, 


मे८४ । उत्तराध्ययन सूत्र 
(८४) इस तरह स्पश में अनुरक्त हुए जीव को थोड़ासा भी सुख 
: कहाँ से मिल सकता है ? स्पश के जिस पदाथ को श्राप्त 
करने के लिये, उसने कष्ट . भोगा उस स्पशे के उपभोग में 
भी उसे अत्यन्त छेश तथा दुःख ही मिलते हैं । 
(८५) इस प्रकार : अमनोज्ञ. स्पश में द्वेष करने वाला वह जीव 
ठुःखों. की. परम्परा खड़ी कर लेता है और देषपूर्ण चित्त 
. द्वारा केवल कर्म संचय ही किया करता है और वे कर्म 
'...  ध्न्त में उसे दुःखदायी ही सिद्ध होते हैं ॥ 
(८६) परन्तु जो जीव स्पर्श से विरक्त रह सकते हैं वे शोक से 
« भी रहित रहते हैं और जल में उत्पन्न हुआ कमल दल, 
, जैसे जल से अलिप्त रहता है वैसे ही इस संसार में रहते 
हुए भी जपरोक्त दुःखों की परम्परा में लिप्त नहीं होते । 
(८७) भाव यह मनका विषय है। मसनोज्ञ भाव राग का हेतु, 
है और अम॑नोज्ञ भाव छेष का हेतु है। जो इन दोंनों 
7 में समभाव रख सकता है वही बौतरागी है । | 
(८८) मन'यह' भाव का' श्राहक है और भाव यह सन का ्राह्य 
. »विषय' है | मनोज्ञ भाव राग का कारण है और अमनोज्ञ 
भाव हेष का कारण है--ऐसा महापुरुषों ने कहा है । 
(८९) जो जीव भावों में अति आसक्त होते हैं वे जीव, मनमानी 
- /हथिनी के पीछे दौड़ता हुआ . सदनोन्मत्त हाथी जैसे शीरा. 
में पड़ कर मर जाता है वेसे ही अकाल खझत्यु को प्राप्त 
होते हैं । . है 
(९०) और जो जीव अंमनोज्ञ भावपर द्वेष करता है वह तत्वख 
ही दुःख को प्राप्त-होता है। इस तरद्द यह जीव अपने 








अमादस्थान | लीक को 

््््य्य्य््य्य्य्य्य्य्प्य्प्प्प्प्प्प्प्स्य्प्ः 
ही दुर्दम्य दोप से ढुःखी द्वोता है उसमें भाव का किंचि- 
न्मात्र भी दोष: नहीं है । हल 

(९१) मनोज्ञ भाव में एकान्त आसक्त जोव अमनोज्न भावपर छेष 
करता है. और अन्त में वह अज्ञानी दुःख से खूब ही पीडित॑ 

. होता है। ऐसे दोप में वीतरागी मुनि लिप्त नहीं होता । 

(९२) अत्यन्त खार्थ में डूबा हुआ वह.बाल ओर मलिन जोव, 
भाव में छुब्ध द्ोकर अनेक प्रकारं-फे चराचर जीवों की 
हिंसा करता है और भिन्न भिन्न प्रकार से उनको परिताप- 
तथा पीडा देता है।.. ४ 

(९३). फिर भी भाव की आससक्ति तथा मूच्छो स मनोश्न भाव को 
प्राप्त करने में, उसके रक्षण करने में, उसके विनाश में उस 
जीव-को सुख कहाँ मिलता है ९ उसका उपभोग करते 
समय भो'वह तो अठप्र दी रहता है । 

(९४) जब भावकों भोगते हुए भी वह असन्तुष्ट रहता है तब 
'डसके परिश्रह में उसकी आसक्ति वढ़ती ही जाती है और 
अति आसक्त वह जीव कभी भी संतुष्ट नहीं होता. और/ 
' असन्तोष के कारण लोभाझृष्ट होकर वह ढु:खी जीव दूसरों 
द्वारा नहीं दिये हुए पंदा्थ को भी चोरी करने लगता है । 

(९५) इस अकार चोरी करने वाला, ठृष्णा द्वारा पराजित तथा' 

* भाव भोगने में असन्तुष्ट प्राणी लोभ के वशीभूत होकर 
कपट तथा असत्यादि दोषों का सहारा लेता है और इससे 
वह दुःख से मुक्त नहीं होता है ।  '' 

(५६) श्रसत्य बोलने के पहिले, उसके बाद श्रथवा असत्य बोलते? 
पे ' भी' वह “दुष्ट अन्तःकरणवाला दु:खी जीवात्मा 
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,'इस ग्रकार अदच वस्तुओं को ग्रहण करके भी भाव में 
तो अठृप्त ही रहते से चह ओर भी ढु/खी तथा असहाय 
होता है । 

(९७) इस तरह भाव में अनुरक्त हुए जीव को थोड़ासा भी सुख 
कहाँ से मिल सकता है ? जिस भाव के पदार्थों को प्राप्त 
करते में उसने कष्ट भोगा उस भाव के उपभोग में भी उसे 
अत्यन्त छेश तथा दुःख ही उठाने पड़ते हैं । 

(९८) इस प्रकार अमनोज्ञ भाव में द्वेष करनेवाला वह जीव 
दुःखों की परम्परा खड़ी कर लेता है और उसके देषपुर्ण 
चित्त होने से वह केवल कर्मसंचय ही किया करता है और 
वे कर्म अन्त में उसे दुःखदायी ही सिद्ध होते हैं । 

(५९) परन्तु जो जीव भाव से विरक्त रह सकता है वह शोक से 
भी रहित रहता है जैसे जलमें उत्पन्न हुआ कमलदल जल 
से अलिप्त रहता है घेसे ही संसार में रहते हुए भी उप- 
रोक्त प्रकार के दुःखों की परस्परा में लिप्त नहीं होता है । 

(१००) इस तरह इन्द्रियों तथा मन के विपय आसक्त जीव को 
केवल दुःख के ही कारण होते हैं | वे ही विषय बीतरागी 
पुरुष को कदापि थोड़ा भी दुःख नहीं दे सकते । 

(१० १)कामभोग के पदार्थ खयमेव तो समता या विकारभाव 
उत्पन्न करते नहीं हैं. किन्तु रागह्ठेंष से भरी हुई यह आत्मा 
ही जन्में आसक्त होकर मोह के कारण ( उच्त विपयों में ) 
विकारभाव करने लगती है । 

(१०२)(मोइनीय कर्म से जो १४ भाव उदित होते ढैं वे ये हैं;--) 

हक (१) क्रोध. (२) मान, (३) साया, (४) लोभ, (५) जुग॒प्सा, 


पर 
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(६) अरति (3) रति, (८) हास्य, (५) भय, (१०) शोक, 
(१ १) पुरुषबेद का उदय, ( १२) ख्लीवेद का उदय, ( ९ रे) 
नपुंसकवेद का उदय, ओर (१४) भिन्न भिन्नत्रकार के 
खेद । ( ये सब भाव मोहासक्त जीवों को. हुआ करते हैं ) 
<१०३)इस तरह कामभोग में आसक्त हुआ जीव इस प्रकार के 
अमेक दुर्गतिदायक दोषों फो इकट्ठा कर- लबज्जितः होता है 
, और सब स्थानों में अप्रीतिकारी करुणोत्पादक दीन बता 
हुआ वह दूसरे बहुत से दोषों को भी प्राप्त होता दे । 
(१०४)इसी तरह इन्द्रियों के विषयरूपी चोर के वशीभूत हुआ 
भिश्ठु भी अपनी सेवा करने के लिये साथी (शिष्यादि ) , 
की इच्छा करता है किन्तु साधु के आचार को पालना नहीं 
चाहता और संयमी होने पर भी तप के प्रभाव को न पढ़ि- 
चान कर पश्चात्ताप (अरे, क्यों मैंने त्याग किया ?' इत्यादि) 
किया करता है'। इस तरह से अनेकानेक विकारों (दोषों) 
को वह उत्पन्न करता जाता है।. 
4(१०५)इसके बाद ऐसे विकारों के कारण, मोहरूंपी महासागर में 
डूबने के उसे भिन्न भिन्न निमित्त कारण मिल जाते हैं 
और वह अनुचित कार्यों में लग जाता है। उससे ज्पन्नं 
हुए दुःख को दूर कर सुश्च की इच्छा से वह आसक्त 
प्राणी हिंसादि कार्यों में भी प्रवृत्ति करने लगता है । 
(१०३)किन्तु जो विषयकिकारों से विरक्त हैं उन्हें इन्द्रियों के इस 
भरकर के हम का सनोक्षता अथवा अमनोक्षता के' 
: 'भाव ही उपन्न नहीं कर सकते ( अर्थात रागद्ेप' उंधन्न 





4 
मै: 


' * नहीं करे सकते )। '  ' * 


१ ]+. 4« 
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(१०७)इस तरह संयम के अनुष्ठानों द्वारा संकरप-विकरुपों में 
» सं्षता प्राप्त कर उस विरागी आत्मा की शब्दादि विषयों के 
अखसंकल्प से ( दुष्ट चिंतन न करने से ) कामभोग 
' सम्बन्धी तृष्णा बिलकुल क्षीण हो जाती है । 
(१०८)कतकृत्य वह बीतरागी जीव ज्ञानावरणीय कस को एक- 
. क्षणमात्र में खपा देता है और उसी तरह दर्शवावरणीय 
एवं अन्तराय को खपा देता है। ( इस तरह समस्त- 
घातिया कर्मों का नाश कर देता है ) 

(१०९)मोह एवं अन्तरायरहित बह योगीश्वर आत्मा; जगत के 
थावन्सात्र पदार्थों को जानने एवं अनुभव करने लगती है 

' तथा पाप के 5वाह रोककर शुक्रष्यान की समाधि प्राप्त 
कर सर्वथा शुद्ध हो जाती है ओर आयु के क्षय होने पर 
मोक्ष को प्राप्त होती है । 

(११०)जो दुःख यावन्मरात्र संसार जीवों को पीड़ित कर रहा है: 
उस सब दुःख से तथा संसार रूपी अनादि अनन्त रोग 
से ऐसा प्रशस्त जीवात्मा स्वथा मुक्त हो जाता है और अपने 

' लक्ष्य को श्राप कर अनन्त सुख का खामी होता है । 

(१११)अनादि काल से जीव के साथ लगे हुए दुःख बन्धन का 
मुक्तिका यह मार्ग भगवान ने इस प्रकार कहा दै। बहुत 
से जीव क्रमपृंक इस सांग का अनुसरण कर अत्यन्त 
सुखी ( मोक्ष को प्राप्त ) हुए है । 

टिप्पणी--शब्द, रूप, गंध, रस तथा स्पशेये पांच विषय हैं। वे: 

अपनी अपनी भनुकूछ इन्द्रिय को उत्तेजित करने का काम बढ़ी हो 
सफलतापूर्वक करते हैं मात्र निम्ित मिलता चाहिये। दूसरी बात 
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यह है कि इन सब विषयों का बड़ा ही गांद पारस्परिक सस्वन्ध है 
और जो एक भी इन्द्विय दा काबू ढीला पड़ा तो दूसरी इन्द्रियों पर 
काबू रह ही नहीं सकता । जो कोई जिह्ठा का काबू खोता है चह्द 
दूसरी इन्द्रियों का भी काबू गुमा बैठता है इसलिये एक भी इच्द्रिय 
को छूट देना यह यद्यपि देखने में तो एक छोटी सी सूछ माठूस होती 
है, किन्तु यह महान अनर्थ का कारण है. जिसका परिणाम एक नहीं 
किन्तु अनेक भवों तक भोगना पड़ता है इसलिये सुज्ञ साधक को 
दान्‍्त, शान्त और अढग रहना चाहिये । । 


ऐसा में कहता हूँ:-- 


इस तरह प्रमादस्थान' सम्बन्धों बत्तीसवां अध्ययन समाप्त हुआ | 





कमंप्रकाति 
कर्मा की प्रकृतियां 
३ 


क्‌ यह समस्त जगत का अचल प्यटल नियम है। 
; इस नियम के वशीभृत होकर सारा संसार नाच 
रहा है। यह कायदा नया नहीं है, अनादि एवं घअनव्त है । कोई 
कितना सी वल्ली क्‍यों न हो, किन्तु उसकी इसके सामने कुछ 
भी दाल नहीं गल्नती । 
अनेक बड़े २ खमथ श्रवीर, महान योगीपुरुष और बड़े 
बड़े प्रचएड चक्रवर्ती राजा होगये, वे भी इस कायदे से नहीं 
छुटे । अनेक देव, दानव, राज़्स, आदि भी हुए। उतको भी 
इसके सामने अपनी नाक रगड़त्ी ही पड़ी । 
इस कर्म की रचना गेसीर,है । कर्माधीन पड़ा हुआ यह 
' जीवात्मा, अपने खरूप को देखते हुए भी भ्रूल जाता है, देखते 
हुए भी नहीं देखता है। जड़ के घर्षण से विविध खुखदुःख 
का अज्ञुभव करता है ओर उन्हीं में ऐसा तन्‍्मय होता है कि 
अनेक गतियों में जड़ के साथ ही साथ इस खंसार चक्र में 
थरिभ्रमण करता रहता है । 


कमर. टटमनंलमरलतअनऋग्ल्‍सबन ु ' ' डेप 


आज मम या बम आकाश 

यद्यपि कर्म पक ही है किन्तु भिन्न ९' परिणामों की दृष्टि से 
उसके ८ भेद हैं। उनमें भी सब से अधिक प्रवल सत्ता; प्रवल 
सामथ्ये, प्रबल कालस्थिति झौर प्रबल विपाक मोहनीयकर्म 

- के माने जाते हैं। मोहनीय ञ्र्थात्‌ चेतन्‍्य की आ्रांति से उत्पन्न 

हुआ कर्म। आठ कर्मों में यह सब का राजा है।. इस शजा _ 

को जीत लेने के बाद दूसरे कम-लामन्त झासानी से जीत लिये 
जाते हैं । | हर 

इन सब कर्मों के पुदगल परिणाम, उनकी कालस्थिति, 
उनके कारण चेतन्य में दोनेवाले परिणाम, काम, क्रोध, लोभ, 
मोह आदि शत्रुओं के प्रचेड प्रकोप आदि अधिकार इस अ्रध्य* 
यन में संक्षेप में किन्तु स्पष्ट रीति से वर्णन किये गये हैं। इस 
प्रकार के चिन्तन से जीवन पर होनेवाले -कर्मो: ' के असर से 

बहुतशंशमें मुक्त हुआ जा सकता है। ४ 

| भगवान वोले!।-- 

(१) जिनसे बन्धा हुआ . यह जीव संघपार में प्ररिध्रमण किया 
करता है उन आठ कर्मों का क्रमपूवेंक वणन करता हूँ, 
उसे ध्यानपूवव क सुनो । दम 

(२) (१) ज्ञानावरणीय, (९) दशनांवरणीय, ( ३ ) बेदृः 
नीय, ( ४ ) मोहनीय, तथा (५) आयुकम | ' 

(३) और (्‌ ६ ) नामक, € ७ ) गोज्रकर्स, तथा ( ८) अन्त- 
रायकम इस तरह ये आठ कर्म संक्षेप में कहे हैं । ;$ 

(४)(१) मति ज्ञानावरणीय,, ( २) अ्रुतज्ञानावरणीय, ( ३ ) 
अवधिज्ञानावरणीय, ( ४ ) मनःपयोयज्ञानावरणीय, ओर 

(५ ) केवलज्ञानावरणीय ये पांच ज्ञानावरणीय के भेद हैं । 


हा 
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(५)(१) निद्रा, (२) निद्रानिद्रा, ( गाढ़ निद्रा ), (३) 

: - ग्रचला ( उठते बैठते ही ऊंघला ), ( 9 ) श्रचला प्रचला 

( चलते हुए भी ऊंघ जाना ), (५) थिणडद्!धि निद्रा 

* ( सोते सोते कोई जबरदस्त काम कर डालना किन्तु सो 
'कर उठने पंर उसकी याद भी न रहना ) | 

(६) (६ ) चह्छु दशनावरणीय, (७ ) अचल्लुदशनावरणीय, 
( ८ ) अवधिदृशनावरणीय, ( ९ ) केवलद्शंनावरणीय, 

ये दशनावरणीय कर्म के ९ भेद हें 

(७ ) (१) सातावेदनीय ( जिसे भोगते हुए सुख उत्पन्त हो) 
तथा 'असातावेदनीय ( जिसके कारण दु'ख हो )। ये 

, दो भेद वेदनीयकर्म के हैं. इन दोनों के भी दूसरे अनेक 
भेद हैं । 

टिप्पणी --कम प्रकृति का विस्तार बहुत ही विशाल है । अधिक समझने 

के लिये कम प्रकृति, कर्म अन्थ, इत्यादि ग्न्ध पढ़ें । 

( ८ ) दशेनमोहनीय तथा चारित्रमोहनीय ये दो भेद मोहनीय- 
कम के हैं। दर्शनमोहनीय के तीन और चारित्रमोहनीय 
के दो और उपभेद है । 

(९) दशशनमोहनीय के (१) सम्यक्त्वमोहनीय, (२) मिथ्यात्व- 
मोहनीय और (३ ) सम्यकमिथ्याववमोहनीय ये तीन 
भेद हैं । 

(१०) चारित्रमोहवीय के (१) कषायमोहनीय, तथा ( २ ) 
नोकषायमोहनीय ये दो भेद हैं । 

टिप्पपणी--क्रोधादिकपायजन्य कर्म को कपायमोहनीय कर्म कहते हैं । 

भौर नोकपायजन्य कर्म को नोकपाथमोहनीय कम कहते ह,! 





पर 
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कर्मप्रकृति 
(११) कपाय, से उत्तन्त/कर्मो के १६ भेद हें और नो कषाय के 

सातअथवा नौ भेद है।... - मै क 
टिप्पूणी--( १ ) क्रोध, ( २ ) मान, ( है) माया, (४) छोम ये 
।, चार कषाय हैं।. इनमें से प्रत्येक के अनन्तानुषंधी, अभ्रत्याख्यान, 
प्रत्याख्यान, और संज्वलन ये चार चार उपनेद हैं इसलिये ये सब 
मिलकर १६ भेद हुए ! हास्य, रति, अरति, भय, शोक, जुगुप्सा, 
वेद ये,; अथवा वेद के पुरुषवेद, ख्रीवेद, तथा नपुंसक भेद करने से 
ये सब ९ मेंद नोकमंकपाय के हुए।.... 
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(१२) नरक, तियच, मलुष्य और देव--ये चार भेद आयुष्य 

।. करमकेहे) . । 

(१३) नाम कर्म के दो प्रकार है--( १ ) शुभ, तथा (२ ) अशुभ 
इन दोनों के भी बहुत से उपसेद्‌ हैं । 

(१४) गोत्र कर्म के दो भेद हैं:--( १) उच्च, तथा ( २ ) नीच 
आठ प्रकार के मद करने से नीच गोत्र का तथा मद 
नहीं करने से उच्च गोत्र का वंध होता है। इस पर से 

५. इन दोनों के आठ आठ भेद कहे हैं। * 

(१५) अन्तराय कर्म के पांच भेद हैं:--( १) दानान्तराय, 
(२ ) लाभान्तराय, ( ३ ) भोगान्तराय, ( ४ ) उपभोगा- 
न्वराय, तथा ( ५ ) वीयॉन्तराय । 

टिप्पणी--अपने पास वस्तु होने पर भी उसका उपभोग न कर सकना 

अथवा भोग्य वस्तु की प्राप्ति ही न होना-उसे अन्तराय कर्म कहते हैं ३ 

६१६ ) इस प्रकार आठ कर्म और उनकी उत्तर प्रकृतियों का 
वर्णुन किया । अब उनके प्रदेश, 'ज्ेत्र, काल तथा भाव का 

वरणन करता हूँ उन्हें ध्यानपूवंक सुनो |. « 
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टिप्पणी--प्रदेश . कर्थाव्‌ उन उन कर्मों के पुदूगल परमाणुओं की 

संख्या | कर्म परमाणु जड़ हैं । 

(१७) आठों कर्मों के सब मिलाकर अनंत प्रदेश हैं और उनकी' 
संख्या का प्रमाण संसार के अभव्य जीवों की संख्या से 
अनंतगुना है ओर सिद्ध भगवानों को संख्या का अनम्तवां 
भाग है। 

टिप्पणी--अभव्य जीव उन्हें कहते हैं जिनमें मुक्ति प्राप्ति करने की 

योग्यता न हो । 


(१८) समस्त जीवों के कर्म संपूर्ण लोक की अपेक्षा से छ्दों 
दिशाओं में, सब. आत्मप्रदेशों के साथ सब तरह से. 
बंधते रहते हैं । 

टिप्पणी--जिस तरह द्वव्य की अपेक्षा से आठों कम संख्या में भनंत हैं 

वैसे ही क्षेत्र की अपेक्षा से ६ दिल्ञाओं में बंटे हुए हैं । 

(१९-२०) उन आठ कर्मों में से ज्ञानावरणीय, दशंनावरणीय, 
वेदनीय और अंतराय कर्मों की जघन्य स्थिति अन्तमुहूर्त 
की ओर उत्क्ष्ट स्थिति तीस क्रोडाक्रोडी खागर की है। , 

टिप्पणी--वेदनीय कर्म के दो भेदों में से सातावेद्नीय कर्म की उत्कृष्ट 

स्थिति पन्द्वह क्रोडाक्रोडी सागर की है। 'सागर शब्द जैन धर्म 
में एक बहुत लम्बे काछ प्रमाण का सूचक पारिभाषिक शब्द है । 


(२१) मोहंनीय क् की जधन्य स्थिति अन्तमुहूर्त की और उत्कष्ट 
स्थिति- सत्तर क्रोडाक्रोडी सागर की है । ्ि 

(२२) आयुष्यकर्म की जघन्य स्थिति अन्तसुंहर्त की ओर उत्कृष्ट 
स्थिति तेवीस सागर तक की है । 
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(२३) नाम और गोत्र इन दोनों कर्मों की जघन्य स्थिति औठ 
अन्तमुहत की है ओर उत्कृष्ट अआयु वीस क्रोडाक्ोडी 
सागर की है । 

(२४) सब कर्मस्कंधों के अलुभाग ( परिणाम किंवा रस देने की 
शक्ति ) का प्रमाण सिद्धगति प्राप्त अनंत जीवों को संख्या 
का अनन्तवां भाग है किन्तु यदि सव कर्मों के परमाणुओश्र - 
की श्रपेक्षा से कहें तो उनका प्रमाण यावन्मात्र जीवों की 
संख्या से भी अधिक आता है। . 

टिप्पणी--स्कंध संख्यात, असंख्यात और अनन्त परमाणुओं के बने 

होते हैं और इस कारण उनकी संख्या बहुत न्यून हैं किन्तु परमाशु 
तो इस तमाम लोकाकाश में व्याप्त हैं इसलिये प्रमाण ( संख्या ) 

में अनन्तानंत हैं इस हिसाव से इसकी संख्या सबसे अधिक है। - 
जब पदार्थ की संख्या ही अनन्त है तो उसके परमाणुओं (अजुभागों)' 
की संख्या अधिक हो यह स्वाभाविक ही है। 


(२०) इस प्रकार इन कर्मा के रसों को जानकर मुमुक्षु जीव 
ऐसा अ्यत्न करे जिससे कम का बंध न हो और पू में 
बांधे हुए कर्मों का भी क्षय होता जाय और ऐसा करने. 
में सदेव अपने उपयोग को जागृत रक्खे। 


टिप्पणी--कर्म के परिणाम तीमर भयंकर हैं । कर्मवेदना का संवेदन 
तीक्ष्य शख के समान असह्य लगता है और करे का नियम द्ृदयः 
को कंपा दे ऐसा घोर है। कम के बन्धन चेतन की सामथ्ये छीन 
लेते हैं। चेतन की व्याकुलता यही कष्ट है, यही संसार है और 
यही दुःख है । ऐसा जानकर अशुभ कर्म से निवृत्त होना और 
शुभ कर्म का संचय करना यही उचित है। चैतन्य की प्रबछ सामर्थ्य 


हेथ्ध्‌ ; उत्तराध्ययन सूत्र 


विकसित होने पर उस झुम कर्मरझूपी सुनहरी वेढ़ियों से भी छूट 
जाने का पुरुषार्थ करना--इसी में जीवन की सुफरता समाई 


हुईं है । 














.». ऐसा सें कहता हँ-- 
' इस तरह कमप्रकृतिः संबंधी तेतीसवां अध्ययन समाप्त हुआ । 





लेश्या 


[ भावों का चढ़ाव उतार ) 


३२४ 


लूशा शब्द के अनेक अथ हैं । लेश्या; कांति, संदिय, 
मनोवृत्ति आदि अर्थोर्मे व्यवहत होता है। किंतु 
यहां पर लेश्या का जीवात्मा के अध्यवसाथ अथवा परिणाम 
विशेष के अथ में उपयोग हुआ हे । 
प्रत्येक संसारी जीवात्मा में लंचित ( इकट हुए ), प्रारब्ध 
उदीयमान, ) तथा क्रियमाण ( बतमान में उद्ति )-ये तीन 
प्रकार के कम विद्यमान रहते हैं | यद्यपि कम खय जड़ वस्तु 
है, स्पश, रस, भध और वर्ण से खहित है ओर शभात्मा ज्ञान 
आनन्द ओर सत्यमय है, उसका लक्तण--उसका खभ्ाव जड़ 
द्रव्य से विल्लकुल भिन्न-विपरीत है फिर भी जड़ एवं चेतन का 
संसग होने से जड़जन्य परिणामों का इस जीवात्मा पर असर. 
पड़े बिना नहीं रहता । जैसे लोहा कठिन ठोस पदाथ है और 
ध्ग्ति न ठोल है, न कठिन है, फिर भी श्ग्नि के संयोग से 
लोहा लाक्ष हो जाता है वेसे ही ज्ञड़ कर्मों के प्रभाव से शात्मा 
में भी विकार पंदा हो जाते हैं । 


जा 
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अच्छे कर्मों के परिणामों से जीवात्मा का घाट घड़ जाता 
है इसीसे वह करमंयोग--शरीर, इन्द्रिय, आकृति, वश इत्यादि 
घारण करता है झोर इसके द्वारा संचित कर्मों की निर्जरा तथा 
नवीन कर्मो का बन्धन ये दो काये प्रतित्तश चालू रहते हैं। 
जब तक इन कर्मों से छूट जाने का सच्चा माग नहीं मित्न जाता 
जब तक आअत्मशान जाग्रत नहीं होता, तवतक उन्त कर्मों के 
'फलों को जुदी २ गतियों में ज्ुदी २ तरह से यह जीव भोगता 
, ही रहता है। 
कम बहुत खत्म होने से अपने मूलसखरूप में देखे नहीं जा 
सकते किन्तु निमित्त मिलने पर उनके कारण आत्मा पर होने 
'वाल्ला अच्छा या व॒रा असर हमें प्रत्यत्ष दिखाई देता है, जैसे 
जब आदमी क्रोध में होता है तब उसकी शअाँखे और मुह 
लाल पड़ जाते हैं और आकृति कुछ की कुछ हो जाती है। 
'इसी तरह अन्य भावों के उदय होने से शरीर की आकृति, 
'हावभाव और काये पर असर पड़ता है। इसी प्रकार यह लेश्या 
भी जीवात्मा का कमससग से उत्पन्न हुआ एक विकार 
“विशेष है। 
लेश्या स्वयं कमरूप॑ होने से उसमें स्पश, रस, गन्ध और 
चर (ये चारों छत्तण प्रत्येक पुद्रल पदाथ में पाये जाते हैं) पाये 
जाते हैं परन्तु फिर भी कर्मपिड इतने सच्म हैं कि उन्हें हम 
झपनी जम चक्षुओं से नहीं देख सकते, शरीर छारा स्पश नहीं 
कर खकते । करोड़ों और अरबों मील की दूरी पर स्थित छोटे 
से छोटे नक्त्रों को देख लेने की चमतावाली बड़ी से वड़ी 
दूरबीन और पानी के एक सतक्तम विन्दु में अखख्य कींटाणुओं 
(७७४४४) को देखनेवाले माइक्रोस्कोप ( रूद्मदशक यंत्र ) 
क्षी' उस सक्म कमपिड को नहीं देख सकते । डसको 
खममने के लिये तो दिव्यज्ञान एवं द्व्यद्शन की जरूरत है ।' 
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फिर भी (कार्यविशष से उस वस्तु के प्र का हम 
कर्पना द्वारा श्रलुमान जरूर कर सकते हैं । मनुष्य को मुखा- 
कृति, उसकी भयंकरता, सोम्यता, साहसिकता, गात्र का कैपन, 
डप्णुता आदि सभी बोल आत्मा के विशिष्ट भावों को व्यक्त 
करती हैं। आधुनिक वैज्ञानिकशोधों से यह सिद्ध हो छुका 
कि अत्यंत क्रोध के समय शरीर के रक्त बिन्दु विषमय हो जाते 
है और उस जहर से मलुष्य' का वध भी हो सकता है। अनेक 
घटनाएँ ऐसी हो चुकी हैं। ' इसलिये इस विषय में विशेष 
लिखनेकी आवश्यकता नहीं है। जो चस्तु प्रत्यत्तहे बह संवर्यमेवे 
लि: है, उसका अस्तित्व सिद्ध करने के लिये अन्य धमाणों 
की जरूरत नहीं है । हर 

श्रात्मा के भाव असंख्य हो सकते हैं. इस दृष्टि से लेश्याएं 
भी असंख्य ही हैं. किन्तु व्यवहार के लिये उनको ६ मुख्य भागों 
में विभक्त कर लिया गया है। उनमें से प्रथम तीन ल्लेश्याएं 
घ्रप्रशस्त हैं और वाकी की तीन शुभ हैं। अप्रशस्त का त्याग 
करना और प्रशस्त की आराधना: करना प्रत्येक मुस्ुछ के लिये 
'परमावश्यक है । है 


| 


भगवान बोले।-- 


(१) श्रव मैं यथाक्रम लेश्या के अध्ययन का वर्णन करता हूँ। 
इन ६ प्रकार की कर्म 'लेश्याओं के अलुभावों का वर्णन 

:. करते-हुए मुमको तुम ध्यानपूर्वक सुनो-- 
पटिप्पणी--कर्सलेद्या शब्द का उपयोग एक विशिष्ट अपेक्षा से किया 
,  है। कर्म और लेश्या का अंविनाभावी सेंबंध है। इसी विवक्षा से 


। इसका इस रूप में कथन किया गया है। ,भनुभाव अथांत्‌ कर्मो का 
तीघमंद रस देने का गुण । ! 
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४०० उत्तराध्ययन सूत्र 
(२) (ल्षेश्या के ११ बोलों के नाम गिनाते -हैं ) (१) नाम 
(२) वर्ण, (३) रस, ( ४ ) गन्ध (५ ) स्पश, ( ६) 
* परिणाम, (७ ) लक्षण, (८) स्थान, (९) स्थिति, 
(१०) गति, और ( ११) च्यवन ( अन्तमुहर्त सात्र आयु 
शेप रहने पर आगामी भव को जो लेश्या उत्ज्न होती है 
उसे च्यवन द्वार कहते हैं। ) अब मैं उत्तका वर्णत कहता 
हूँ सो तुम ध्यानपुरक सुनो । 
(३)(१) कृष्ण लेश्या, ( २) नील लेश्या, ( ३ ) कापोदी 
' -  लेश्या, (४) तेजो लेश्या, ( ५ ) पद्म लेश्या, ओर ( ६ ) 
.._ शुद्ध लेश्या | ये उनके क्रमशः नाम हैं । 
(.४ ) कृष्ण लेश्या का वण जल से भरे हुए बादल के रंग के: 
: . समान, भेंसे के सींग के रंग के समान, अरीठा के समान, 
गाड़ी के ओंधन के समान, काजल के समान और आंख 
की पुतली, के समान काला माना गया है। 
(५ ) नील लेश्या का वण हरे अशोक वृक्ष, नीलचास पक्षी की' 
आँख और स्निग्ध 'नीलमणि जैसा भाना गया हे | 
(६ ) कापोती लेश्या का वण अलसी के फूल, कीयल के पंख 
« और कवूतर की' गदन जैसा कहा है । 
टिप्पणी--कापोती लेइया का वर्ण इलका काछा और सूक्ष्म लाल रंग 
सहित भाना है । ु 
) तेजो लेश्या का वण हींगड़ा जैसा, उगते हुए सूय'जैसा, 
सूडा की: चोंच जैसा, -अथवा दीपक को शिखा जैसा 


| 


का लत हु 
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(८ ) पद्म लेश्यां का वर्ण हल्दी के ठुकड़े जैसा, सन जैसा, और 
शअसन के फल जैसा पीला माना है। 

(९) शुद्ध लेश्या का वर्ण शंख, अंकरल, सचकुंद के फूल, दूध 
की धार अथवा चांदी के हार के समान उज्ज्वल माना है। 

(१०) कृष्ण लेश्या का रस, कड़वी तुंबड़ी, 'कडुए नीम, अंथवा 
कड़वी रोहिणी के रस से भी अनंत शुना श्रधिक कडुआ 
सममना चाहिये | ' । 

(११) नील' लेश्या का रस सोंठ, मिचे, पीपर, अथवा हत्ति 
पिप्पली के रस की भी अपेक्षा श्रनंत गुना तीखा सममना 
चाहिये । 

(१२) कापोती लेश्या का रस कच्चे आम, कच्चे कोठा अथवा तंवर 
के फल के रस से भी अनंत गुना अधिक खट्टा सममना 
चाहिये | , | रे ह 5 

(१३) तेजो लेश्या का रस पके आम ओर पके कोठा के रस से 
भी अनन्त शुना अधिक खट्टामीठा सममना चाहिये । 

(१४) पद्म लेश्या का रस उत्तर: वारूणी ( एक प्रकार की अति 
खट्टी मीठी शराब ), भिन्न २ प्रकार के सधु, मेरक 

. आसव श्रादि के रस की अपेक्षा अनंत गुना मीठा समझना 
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 चाहिये। 
(१५) शुद्ध लेश्या' का रस खजूर, द्राक्ष, दूध, शकर, गुड़ आदि 
, के रस से भी अनंत गुना अधिक मीठा समभना चाहिये । 
(१६) कृष्ण, नील, कापोंती इन तीनों अशुभ लेश्याओं की गंध, 
सृत्त गाय, सत कुत्ते अथवा -मत्त सप की दुगध से अनंत 
गुनी अधिंक होती है । .. पा 
२६ 
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ड०२ उत्तराध्ययन सूत्र 








कक काया 


(१७) तेजो लेश्या, पद्म लेश्या ओर शुद्ध लश्या इन तीनों प्रशस्त 
लेश्याओं की गंध केवड़ा आदि सुगंधित पुष्पों अथवा 
घिसे जाते हुए चंदनादि की सुगंध से भी अनंत गुनी 
अधिक प्रशस्त होती है । 

(१८) ऋष्ण, नील, और कापोती इन तीनों लेश्याओं का स्पशे 
आरी, गाय बेल कौ जीभ और' साग वृक्ष के पत्र की 

_ अपेक्षा अनंत गुना अधिक ककश होता है । 

(१९) तेजो, पद्म ओर शुद्ध इन तीनों लेश्याओं का स्पश मक्खन, 
सरसों के फूल, बूर नामक वनस्पति के स्पर्श की अपेक्षा 
अनंत गुना अधिक कोमल होता है । 

(२०) उन छहों लेश्याओं के परिणाम अलनुक्रम से तीन, नौ, 
सन्‍ताईस, इक्यासी और दोसौ तेतालीस प्रकार के होते हैं । 

टिप्पणी--तीन अर्थात्‌ जघन्य, मध्यस ओर उत्कृष्ट । फिर जघन्य, 

. अध्यम और उत्कृष्ट के क्रम से ये ही तीव तीन भेद और बढ़ाते 
जाना चाहिये । 


लेश्याओं के लक्षण 


(२१-२२) पाचों आख्वों ( मिथ्यात्व, अन्नत, प्रसाद, कषाय ओर 
अशुभ योग ) का निरन्तर सेवन करनेवाला, सन धचन 
ओर काय का असंयमी; छ काय की हिंसा में आसक्त, 

 आरस्भ में सम्न; पाप के कार्यों सें प्रबल पराक्रमी ओर 
छुद्र आत्मावाला ऋर, अजितेन्द्रिय, स्व का अद्वित करने- 
वाला एंवं कुटिल भावनाशील इन सब भोगों में लगे हुए 
जीव को हृष्ण लेश्याघारी समभना चाहिये । 





| ८ 
ते $ ८ ' ४७०२. 
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(२३-२४) ईष्योछ, कदाग्रही ( असहिष्णु ) तप म्हण ने करने- 
बाला, अज्ञानी, मायावी, निलंज्ज, .लंपट, हेषी, रस- 
लोलपी, शठ, अमादी, स्वार्थी, आरंभी, छुद्र तथा साइसी 
इत्यादि प्रकार के जीव को नील लेश्याघारी समभमता 
चाहिये । - 

(२५-२६) वाणी और आचार में (अप्रामाशिक), सायावी, अभि 
मानी, अपने दोष को छुपानेवाला, परित्रही, अनाय, ' 
मिथ्यादृष्टि, चोर ओर .ममभेदी वचन बोलने वाला इन 
सब लक्षणों से युक्त मनुष्य को कापोती लेश्या का धारक 
जीव सममता चादिये। 

(२७-२८) नम्न, अचपल, सरल, अकुतूहली, व्रिनीत, दांत, तपस्वी, 
योगी, धरम में हृढ़, घ्मप्रेमी, पापभीरू, परहितैपी आदि 

गुणों से युक्त जीव को तेजो लेश्याबंत समभना चाहिये | 

(२९-३०) जिस मनुष्य को क्रोध, मान, साया, और लोभ अर्पमात्रा 
में हों, जिसका चित्त संतोष के कारण शांत रहता हो, जो 
दमितेन्द्रिय हों; योगी, तपस्वी, अल्पभाषी, उपशम रस में 
सग्न, जितेन्द्रिय--इन सब गुणों से युक्त जीव को पद्म 
लेश्याघारी समझता चाहिये | 

(३१) आते तथा रौद्र इन दोनों ध्यानों को छोड़कर जो धर्म एवं 
शुद्ध ध्यानों का चितवन करता है. तथा राग छ्वेषरहित, शांत- 
चित्त, दमितेन्द्रिय तथा पांच समितियों एवं तीन गुप्तियों 
सेगप्-- . , । 

(२२)-अल्परागी अथवा-वीतरागी, उपशांत, गितेन्द्रिय आदि गुणों ' 
में लवलीन उस जीव को शुक्ल लेश्यावान समझना चाहिये | 


है उत्तराध्ययन सूत्र 
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(३३) असंख्य अवसर्पिणी तथा उत्सर्पिणियों के समयों की 

जितनी संख्या है और संख्यातोत लोक में जितने आकाश- 
। प्रदेश हैं. उतने ही शुभ तथा अशुभ लेश्याओं के स्थान 
सममतना चाहिये । 

टिप्पणी--दस छोडाक्रोडी सागरें का एक अवसर्पिणी कार तथा दंघ 

क्रोडाक्रोंडी सांगरों का एक उत्सपिंणी काल होता है । 

(३४) ऋष्ण लेश्या की जघन्य स्थिति एक अन्तसुहूत की और 
उत्कृष्ट स्थिति एक अन्तमुह॒त सहित तेतीस सागर तक 
की है। 

टिप्पणी--अगले जन्म में जो लेश्या मिलनेवाल्ी होती है वह लेश्या: 

' झत्यु के एक सुहूर्त पढिले आतो है इसोलिये एक अन्तमुंहूत समय 

अधिक जोढ़ा गया है। 

(३५) नील लेश्या की जघन्य स्थिति एक अन्तमुहूत की तथा 
उत्कृष्ट स्थिति एक पल्‍य के असंख्यातवें भागसद्दित दस 
सागरोपम समभझनी चाहिये । 

(३४) कापोती लेश्या की जघन्य स्थिति एक अन्तमुहत की और 
उत्कृष्ट स्थिति एक पल्‍य के असंख्यातवें भागसहित॑ तीना 
सागर, की है । 


(३७) तेजी लेश्या की जघन्य स्थिति एक अन्तमुहूत की और 
- उत्कृष्ट स्थिति एक' पल्‍्य के असंख्यातवरें भागसहित दो 
सागर को है । | 
(३८) पह्लेश्या की जघन्य स्थिति एक अन्तमुंहते की और उत्कृष्ट 
* * 'स्थिति'एक अन्तमुहत सद्दित दस सागर की है। 


8०५ 
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(३५) शुक्ल लेश्या की जधन्य स्थिति अन्तमुहत की ओर उत्कड़ 

ध्थिति एक अन्तमुहू्तसह्ित तेतीस सागर को है। 
/४०) यह लेश्याओं की स्थिति का , वर्णन किया । अब चारों 
* . गवियों में लेश्याओं की जघन्य॑ तथा उत्कृष्ट स्थिति कहता 
. हूँ उसे तुम ध्यानपूरवक सुनो.) मर 
(8९) ( नरक गति की लेश्या स्थिति कहते हैं.) नरकों में कापीतों 
लेश्या की जघन्य स्थिति दूस हजार वर्षों की तथा उत्कृष्ट 
स्थिति एक पल्‍्य के असंख्यातर्वें भागसहदित तीन सागर 

की हे। 

(४२) नील लेश्या की जघन्य स्थिति एक पल्य के असंख्यातवें 
* आगसहित तीन सागर की है और उत्कृष्ट स्थिति एक 
पल्य के असंख्यातवें भागसहित द्स सागर की दे । 

(४३) क्रृष्शलेश्या की जंघन्य स्थिति एक पल्य के असंख्यातवें 
: भागसहित दस सांगर की है और उत्कृष्ट स्थिति: रेड 

सागर तक की है। 

(४४) नरक के जीवों की लेश्या स्थिति इस प्रकार कही; अब 

: पशु, मनुष्य और देवों की लेश्या स्थिति का वर्णन करता 
हूँ, उसे ध्यानपूर्वक सुनो। 

<४५) तियेच एवं मनुष्य गतियों में ( पएथ्वी, जल, अग्नि, वायु,! 
वनस्पति, द्ीन्द्रिय, त्रील्द्रिय, चतुरिन्द्रिय,.असंज्ञी:पैचेन्द्रिय, 
संज्ञीपंचेन्द्रिय तियेच तथा .समूच्छेन एवं गर्भज मनुष्यों 
में ) शुक्ल लेश्या सिवाय बाकी सब लेश्याओं की जघन्य 
एवं उत्कृष्ट स्थिति केवल एक अन्तमुहूते की है । ( इस- 
लिये इसमें केवलज्ञानी भगवान का समावेश नहीं होता )। 


रू 


लेश्या 





कल हे उत्तराध्ययन सूत्र 
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(४६) ( केवलीभमगवान की शुक्ल लेश्या के विषय में कहते हैं ) 
शुक्ल लेश्यादि की जघन्य स्थिति एक अन्तमुहूर्त की तथा 
उत्कृष्ट स्थिति नौ वर्ष कम एक क्रोड पूष की समसनी 

' चाहिये। | 
(४७) मनुष्य एवं तियच गतियों की लेश्यास्थिति का घर्णन मेंनेः 
' तुम्हें सुनाया; अब में तुम्हें देवों की लेश्यास्थिति कहता हूँ 
' उसे ध्यानपूवक सुनो । 

(४८) कृष्ण लेश्या की जधन्य स्थिति दूस हजार की तथा उत्कृष्ट: 
स्थिति एक पल्य के असंख्यातवें भाग जितनी है । 

(४५) नील लेश्या की जघन्य स्थिति, एक समय अधिक कृष्ण 
लेश्या की उत्कृष्ट स्थिति के बराबर है तथा उत्कृष्ट स्थिति 
एक पल्‍य के असंख्यातवे भाग के बराबर है । 

(५०) कापोती लेश्या की -जधन्य स्थिति नील लेश्या की उत्कृष्ट 
स्थिति में एक समय अधिक, तथा उत्कृष्ट स्थिति एक 
पलय के असंख्यातवें भाग के बराबर है । 

(५१) अब भसवनवासी, व्यन्तर, ज्योतिष, और वैसानिक देवोंकी 
तेजो लेश्या की स्थिति कहता हूँ, उसे ध्यानपूर्वक सुनो:- 

(५२) तेजो लेश्या की जघन्य स्थिति एक पलय की ओर उत्कृष्ट 

, एक पल्‍्य के असंख्यातवें भाग सहित दो सागर की है । 





(५३) ( भवनवासी एवं व्यंत्तर देवों की ) तेजो लेश्या की जधन्य 
स्थिति दसहजार वर्षों की और उत्कृष्ट स्थिति एक पल्य के 
असंख्यातवें भांग सहित दो सागर की अपेक्षा से वैमा- 
निक देवों की है । 


अप ह - ०७ 
ैशयो. न्‍लललयननननलमसतनम तल तप पतप्ल लेश्यो आय 
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>किस 
(५४) पद्म लेश्या की जधन्य स्थिति तेजो लेश्याकी उत्कृष्ट स्थिति 
से एक समय और अधिक के वराबर है और उत्झ्ष्ट 

. आयु एक समय सद्दित देस सागरोपम है । 


(5०) शुद्ध लेश्या की जघन्य स्थिति एक समय सहित पद्म लेश्या 
की उत्कृष्ट स्थिति के बराबर है और उत्कृष्ट स्थिति एक 
अन्तमुहूर्त सह्दित ३३ सागर की द्दै। । 

(५६) कऋष्ण, नील और कापोती ये तीनों अधर्म लेश्याएँ हैं और 
इन तीनों लेश्याओं के कारण जीवात्मा दुगति को प्राप्त 
द्ोता है।... 2 5 

(५७ ) तेजो, पद्म और शुक्ल ये तोनों धर्म लेश्याएं हैं. और इन 
दीनों लेश्याओंके कारण जीवास्मा सुगतिको प्राप्त होता है। 

(५८-०९) मरण समय अगले जन्म के लिये जब जीवात्मा को 
लेश्याएँ बदलती' हैं.उस समय पहिले समय 'अथवा 
अंतिम समय में किसी भी जीव की उध्पत्ति नहीं 

. होल है। क्‍ 

टिप्पणी--समय, कालवारी सबसे छोटा प्रमाण है । 

(६०) सारांश यह है कि मरणांत के समय आगामी भव को 
लेश्याओं के परिषमित होने पर एक अन्तमुंहूर्त बाद 
अथवा एक अन्तमुहर्त बाकी रहने पर दी जीव परलोक 
को जाता है। 

टिप्पणी--लेश्याओं की रचना इस. प्रकार की है कि भगली जैसी गति 


' अँज़ाना होतो है वैसे भाकार में झत्यु के एक समय के पहिके 
परिणत दो जाती हैं । 3 


४०८ उत्तराध्ययन सूत्र 











'बशीजीजी+ी पलट सजी ५४ अ असर ३ 5>त तर 


रु 


(६१) इसलिये इन सभी लेश्याओं के परिणामों को जानकर 
, मिष्ठु अप्रशस्त लेश्याओं को छोड़कर प्रशस्त लेश्याओं में 
अधिएछान करे । 


टिप्पणी--छभ को सब कोई चाहता है, अछ्लुभ को कोई नहीं चाइता । 
.. किन्तु शुभ की प्राप्ति केवछ विचार करने मात्र से नहीं हो सकती। 
! उसकी भ्ाप्ति के लिये तो निरन्तर झुभ प्रयल करना पढ़ता है | 
श्प्रशस्त लेश्याओं की उत्पत्ति होना स्वाभाविक है, उसे 
प्राप्त करने के लिये प्रयत्ल नहीं करना पड़ता । ईंष्यो, क्रोध, द्वोह, 
करता, असंयम, प्रत्तता, वासना, साया भादि निमित्त मिलते 
दी जीवात्मा इच्छा अथवा अनिच्छा से सहसा .कुछ का कुछ कर 
चैठता है किन्तु कॉमलता, विश्वप्रेम, संयम, त्याग, भपंगता, अभयता 
आदि उच्च सदूगुर्णो की आराधना करना भी कठिन है। इसी में 
जीवात्मा की कप्तौटी होती है भौर वहीं उपयोग की जरूरत है । 
, ऐसी कसौटी पर चढ़नेवाला साधक ही छुभ, सुन्दर तथा प्रशस्त 
लेश्याओं को आप्त करता है-। 


ऐसा में कहता हूँ--- 


इस तरह लिश्या? संबंधी चोंतीसवाँ अध्ययन समाप्त हुआ | 


-सदैस्क्‍सस+ +सतसस्टयक- 


अणगाराध्ययन 


साधु का चारित्र 
शेर 


सुपर के बाह्य बंधनों से छूट जाना कोई शअासान 
बात नहीं है । संसार के त्तणभंग़ुर पदार्थों में बहुत , 
से विचारे भोगविल्लासी जीव रच पच रहे हैं; भटकते फिर रहे 
है और स्वच्छन्दी जीवन व्यतीत कर इस-लोक तथा परलोकर्मे 
परम दुःख को देनेवाले कर्मों का सञ्लय कर रहे हैं । 
यहां तो, किसी त्ञीणकर्मी जीव को ही सद्भाव, चेराग्य या 
च्याग धारण करने की उत्कट अभिलाषा पेदा होती हे। यहां 
तो धन इकट्ठा करने के लिये ही दोड़ा दोड़ी हो रह्दी है, त्यागभाव 
किसी विरले को ही होता है । 
ऐसा त्यागी जीवन यद्यपि दुलभ है फिर भी शायद मिल 
भी जाय तो भी घरवार, सगेसम्बन्धी आदि को छोड़ देने से 
ही जीवनविकास 'की इतिश्री नहीं हो ज्ञाती। जितना ऊँचा 
आदर्श होता है, जवाबदारी भी उतनी ही भारी होती है। 
त्यागी का जीवन, त्यागी की सावधानी, त्यागी की मनो 
दशा आदि कितने कठोर, उदार और पचित्र होने चाहिये उसका 
यहां वर्णन किया है 


४१० उत्तराध्ययन सूत्र 


बीज न्‍, 
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भगवान बोले।--- 


(१) जिस सा का अनुसरण करके भिल्लु दुःख का अंत कर 
सकता है उस ,तीथझ्डर निरूपित सांग का तुम को उपदेश: 


करता हैं । उसको तुम एकाम्न चित्त से सुनो । 
(२) जिस साधुने गृहस्थवास छोड़कर संयम-साग अंगीकार किया 
है उसको उन आसक्तियों के स्वरूप को वराबर समझ 
लेना चाहिये जिनमें सामान्य मनुष्य बंधे हुए हैं । 


टिप्पणी-- समझ लेने! से यह भाशय है कि उन्हें समझ कर छोड़ देवे । 





बैक की की न 


(३ ) उसी प्रकार हिंसा, भूंठ, चोरी, अन्नक्षचय, अप्राप्य वस्तुओं 
की इच्छा तथा प्राप्त पदार्थों का परिग्रह (ममत्व भाव) इन 
५ स्थानों का भी संयमी छोड़ देवे । 


(४) चित्रों से सुशोमित, पुष्प अथवा अगरचंदन आदि सुगन्धित' 
पदार्थों से सुवासित सुंदर श्वेतवस्मों के चंदोवों द्वारा सुस- 
ज्ञित, तथा सुन्दर कियाड़ वाले मनोहर घर को भिश्ठु मन! 

' से भी इच्छा न करे | 
टिप्पणी--ऐसे स्थानों में न रहने के लिये जो वहा गया है उसका 
| मतलब यह है कि बाहर का सौन्दर्य भी कई बार देखने से भात्मा 
में बीजरूप में विद्यमान रागादिक विकारों को उत्तेजित करने में 
निमित्त रूप हो जाता है । 

(५) ( उपरोक्त प्रकार के सुखज्ित) उपाश्रय में मिक्षु को अपना 
इन्द्रिय संयम रखना कठिन द्वोता है क्योंकि वह स्थान काम 
ओर राग को बढ़ानेवाला द्ोता है । 


अणगाराध्ययन कल ललनटटलललननतसततम बे ' ' '. ४११ 
कि ईः विमिलिमनानिकी कक कककशण्कम्कंग्कन्कन्ककनक 
>>, 


ल्ल्च्थ्च्ं्य्पय्प््पफ्प्प्प्स्स्स्ल्ल्ः 
(६ ) इसलिये स्मशान, शून्य घर, इक्ष के मूल अथवा ग्रहृस्थ 
के अपने लिये बंनाए हुंए सादे ! एकांत मकान में ही साधु 
को रागद्वेघरहित होकर निवास करना चाहिये । ' 
टिप्पणी--डस समय में बहुत से भाविक गृहस्थ अपनी धमिंक क्रियाएं 
करने का एकात स्थान अपने घर से अछग बनवा लिया करते थे ।- ' ह 
(७) जिस स्थान में बहुत से जीवों की उलत्ति न होती हो, 
खपर के लिये पीड़ाकारक न हो, खियों के आवागमन 
से रहित हो, ऐसे एकांत स्थान में ही परम संयमी भिक्षु 
को निवास करना कर्पता है. ( योग्य! है)। 

(८) भिक्लु ( खयं ) घर बनावे नहीं, दूसरों छारा बनवावे नहीं, 
क्योंकि घर बनाने की क्रिया में अनेक जीवों की हिंसा 
होती है । 

(९) क्योंकि गृह बनाने की क्रिया में सूक्ष्म एवं स्थूल अनेक 
स्थावर एवं च्रस जीवों की हिंसा होती है. इसलिये संयमी 
पुरुष को घर बनाने की क्रिया का सदन्तर त्याग कर देना 
चाहिये । ह 

(१०) उसी प्रकार आहार पानी बनाने ( रांधने ) ओर बनवाने 
( रैंधवाने ) में भी पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु; वनस्पति: 
स्थावर एवं त्रस जीवों की हिंसा होती है इसलिए प्राणियों 
की दया के लिये संयमी साधु स्वयं अन्न न पकावे और न 
दूसरों द्वारा पकवावे । 

(११) जल, घान्य, '४ध्वी ओर ईधन के आश्रय में रहते हुए 
अनेक जीव आहदार-पानी बनाने में' हने जाते हैं, इसलिए. 
भिक्षु को भोजन नहीं पकाना चांहिये। 


४१२ उत्तराध्ययन सूत्र 


एक वियाया दशा आय पमकनउमकन्यन की सम्का कक पका कम 


(१२) सब दिशाज्ओं में शस्त्र की धारा की तरह फैली हुईं और 
असख्य जीचों का घात करनेवाली ऐसी अग्नि फे समान 
््‌े 3 कट 
अन्य कोई दूसरा शस्त्र घातक नहीं है। इसलिये साधु 
अग्नि कभी न जलावे । 

है हे * ० हर हर 

टिप्पणी--मिक्षु स्वय॑ ऐसी कोई हिंसक क्रिया न करे, न दूसरों से 
करावे और न दूसरों को वैसा करते देखकर उसकी प्रशंसा ही करे । 

(१३) खरीदने और बेचने की क्रियाओं से विरक्त तथा सुचर्ण 

.. एवं मिट्टी के ढेले को समान ससमनेवाला ऐसा भिल्लु 
सोने चांदी की मन से भी इच्छा न फरे। 

'टिप्पणी--जैसे मिद्दी के ढेले को निर्मूंलय जानकर कोई उसे नहीं उठाता 
वेसे ही साधु सुर्ण को देखते हुए भी उसे स्पर्श न करे क्योंकि त्याग 
करने के याद उसके लिये सोना और ढेला दोनों समान हैं । 

(१४) खरीदनेवाले को म्राहक कहते हैं ओर जो वेचता है. उसे 
* बनिया ( व्यापारी ) कहते हैं इसलिये यदि क्रयविक्रय में 

साधु भाग ले तो वह साधु नहीं कहाता । 
(१५) भिक्षा मांगने का लिया है ब्रत जिसने ऐसे भिप्लु को भिक्षा 
मांगकर ही कोई वस्तु ग्रहण करनी चाहिये, खरीद कर 
' कोई वस्तु न लेनी चाहिये, क्योंकि खरीद करने और 
बेचने की क्रियाओं में दोप भरा हुआ है, इसलिये भिन्षा- 
वृत्ति ही सुखकारी है । 

पटिप्पणी--कंचन और कामिनी ये दो वस्तुएं संसार की बंधन हैं। 
इनके पीछे अनेकानेक दोष भरे हुए हैं । उनको एक बार त्याग देने 
के बाद त्यागी को उनका परिग्रद् ( संग्रह ) तो क्या, उनका चिंत- 














_अशगाराष्ययन खा लननननरलानटलनललललललनगा 






म्कम 


इसीलिये त्यागी के लिग्रे भिक्षाचरी 





-कटकद कम जा 


चाहिये ! 


त्व््ल्ड्च्ट्रश्टटः जज 


बन तक न करना 
को ही धर्म्य बताया दे । | 
(१६) सूत्र में निर्दिष्ट नियमानुसार ही अनिंदित घरों में सामु- 
दानिक गोचरी करते हुए आहार की प्राप्ति हो किंवा न हो 
फिर भी मुनि को सनन्‍्तुष्ट ही रहना चाहिये । 5 
टिप्पणी--जों कोई कुछ हुगणों के कारण निंदित हों अथवा अभध्ष्य- 
भक्षी हों उनको छोड़कर भिश्ठ॒ को भिन्न २ कुलों में निर्दोष भिक्षा- 
घृत्ति करनी चाहिये । हैं 


(१७) अनासक्त तथा स्वादेन्द्रिय के ऊपर काबू रखनेवाला साधु. 
रसलोलछुपी न बने । यदि कदाचित सुन्दर स्वाठु भोजन 
न मिले तो खिन्न न हो किंवा उसकी वांह्यां न करे । 
महामुनि स्वादेन्द्रिय की तुष्टि के लिये भोजन न करे 
किन्तु संयम्मी जीवन का निवोद्द करने के उद्देश्य से ही 
भोजन करे | 

(१८) चंदनादि का अचेन, सुन्दर आसन, ऋद्धि, सत्कार, 
सन्मान, पूजन अथवा बलात्‌ बंदत--इनकी इच्छा भिश् 
मन से भी न करे । 

(१९) मरणपयत साधु अपरितही रहकर तथा शरीर का भी 
ममत्व त्यागकर, नियाणरहित हो शुक्लध्यान का ध्यान 
घरे और अप्रितबंधरूप से विहार करे | 


९ 
(२०) कालधर्म ( सृत्यु अवसर ) प्राप्त हो तब “चारों प्रकार के 
आहार त्याग कर वह समर्थ भिन्लु इस अन्तिम शरीर को 
छोड़ कर सब दुःखों से छूट जाय । 


४१४ उत्तराध्ययन सूत्र 








(२१) ममत्व और अहंकार रहित,अनाख्रवी ओर वीतरागी होकर 
केवलज्ञान को प्राप्त कर फिर चिरन्तन मुक्ति को प्राप्त करे। 


टिप्पणी--सयम यह तलवार की धार है। संयम का मार्ग देखने में 
सरल दीखने पर भी आचरने सें अति कठिन है। संयमी जीवर 
सब किसी के लिये सुलूुम -नहीं है, फिर भी यह पुक ही कल्याण 
का सा है । हे 
ऐसा में कहता हैँ--- 


डस तरह “अणुगार' संबंधी पंतीसवां अध्ययन समाप्त हुआ । 





जीवाजीवपिभकिि 
गेट स++मपटेव- 
, जीवाजीव पदार्थों का विभाग 


हैई 


मे तन, जड़ ( कर्मों ) के संसगे से जन्ममरण के चक 
में घूमता फिरता है। इसी का नाम संसार दे । 
पैसे संसार की आदि का पता कैसे चत्ते ? जब से चेतन है 
तभी से जड़ है-इस तरह ये दोनों तत्त्व जगत के अंग अर में 
भरे पड़े हैं। हमें उसकी आदि ( प्रारंभ ) की चिन्ता नहीं है 
क्योंकि उसकी आदि किस काल में हुई--यह जानने से हमें 
कुछ भी लाभ नहीं है ओर उसे .न जानने में अपनी कुछ भी 
हानि नहीं है। क्योंकि ज्ञेन दशन मानता है कि इस संसार की 
आदि नहीं है ओर समस्त प्रवाह की दृष्टि से श्रमन्‍्त काल तक' 
संसार तो चालू ही रहेगा। फिर भी सुक्त जीवों की दृष्टि से 
मुक्ति ( संसार का अन्त ) थी और रहेगी । 
चेतन और जड़ का सस्बन्ध चाहे जितना भी निविड 
( घट्ट ) क्यों न हो, फिर भी यह संयोगिक सर्बंध है। समवाय 
संबंध का अन्त नहीं होता, परन्तु संयोग सवेध का श्रन्त आज, 
कल भोर नहीं तो कुछ काल वाद हो जाना सम्भव है। 





४१६ ु उत्तराध्ययन सूत्र 

आज चेतन ओर जड़ दोनों अपना २ धर्म गुमा बठे हैं। 
चेतनमय जड़ ओर जड़मय चेतन ये दोनों परस्पर ऐसे तो 
पुकाकार हुए दिखाई देते हैं कि सहला उनको अलग २ नहीं 
पहिचाना जा सकता । 

जड़ के अनादि ससगे से मलिन हुआ चेतन्य , जीवात्मा 
अथवा वहिरात्मोः कहलाता है और जब वह जीवात्मा अपने 
स्वरूप का अनुभव करने लगता है तब उसे “अन्तरात्मा' कहते 
हैं और जो जीव कम रहित हो जाता है उसे 'परमात्मा? कहते 
हैं। जगत के पदार्थों को यथाथे स्वरूप में जानने की इच्छा 
होना इसे जिज्ञासा! कहते हैं | ऐसी जिज्ञासा के परिणाम स्वरूप 
,. बह जगत के समस्त पदार्थों में से मूलभ्रत मात्र दो पदार्थों 

, को चुन लेता है । इसके बाद ही जीव की चेतन्य तत्त्व पर बरा- 

बर रुचि ज़मती है ओर तभी वह शुद्ध वनने के लिये शुद्ध 
चेंतन्य की प्रतीति कर आगे बढ़ता है। जीव तत्त्व के भिन्न २ 
स्वरूपों को जानने के वाद वह स्वर्य ज्ीच--अजीवतत्व इन 
दोनों तत्त्वों के सथोगिक बलों का विचार करने लगता हे । 

समस्त सेलार का स्वरूप उसके सामने से मृतिमंत हो कर 
निकल जाता है त़ब वह आत्माभिन्‍्ठख -होता,है और धात्मानु-- 
भव का आनन्द पाने लगता है। आत्मलद्य पर ध्यान देकर 
गाते हए कर्मों को निरोध करता है, और घीमे २ पू्े संचित 
कर्म समूह को खपाते हुए.शुद्ध चेतन्य स्वरूप को प्राप्त होता है । 








भंगवान वोले-- 


(१) जिस को जानकर मिक्छु संयम में उपयोग पूंचक उद्यमर्वत्त 
होता है ऐसा जीव तथा अजीब के मिन्न २ भेद संबंधी 
प्रकरण तुमसे कहता हूँ। / '' “  /“' 


। ॒ 


ज्ीवाजीवविभक्ति.'* है 5 - भ्७ 
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अ.+८७५२५७१५5१९५: 


(२) जिसमें जीव तथा अजीव ये दोनों तत्त्व भरे हुए.हैं उसे 
तीमैकरों ने 'लोकः कहां है और अजीव के एक देश को 
जहां मात्र आकाश का, ही अस्तित्व है अन्य कोई .पद्मथ 
नहीं है--उसे “अलोक' कहा है । , कि 

(३) ज्ञीव और अजीवों का ,निरूपरं द्रव्य, क्षेत्र, काल तथा 
भाव--इन चार प्रकारों से होता है । 

(४ ) अजीब तत्त्व के मुख्य रूप से.( १ ) रूपी, (२) शरूंपी 

,  येदो भेद हैं। उसमें से रूपी के चार. तथा ' अरूपी के 

. १०७ मद हैं। | ;. 

(५) धर्मात्तिकाय के (१) स्कंघ, (२) देश, तथा (३) 
प्रदेश तथा अधमोस्तिकाय के (४) स्क॑ंघ, (५) देश 

(६) प्रदेश, ला ८ 

(६ ) और श्राकाशास्तिकाय के ( ७ ) स्कंघ,( ८ ) देश, (९) 
प्रदेश तथा ( १० ) अद्धा समय ('कालत्तत्व )--ये सब 
मिलाकर अरूपी के १० भेद हैं। | - 





टिप्पणी--किसी भी संपुण्ण द्वव्य के पूर्ण विभाग को 'स्कंघ' कहते हैं। 
स्कंघ के अम्ुुके कल्पित विभाग को देंश कहते हैं लौर एक छोटा 
डुकड़ा जिसका फिर कोई दूसरा खण्ड न होसके किन्तु स्कंघ के 
- साथ संबंधित हो तो उसे 'प्रदेश/ कहते हैं और यदि वह स्कंध 

। से अलय हो जाय तो उसे 'परमाणु' कहते हैं। ' 


(७) ज्षेत्र दृष्टि से वणन ) धर्मस्तिकांय' तथा अ्रधमीस्तिकायय 
' इन दोनों-द्रव्यों का क्षेत्र लोक प्रमाण है और आकाशारित- 


काय का क्षेत्र संपूण लोक और अलोक 
हा ' दोनों है ।. समय 


हा 


छश्टा ' उत्तराष्ययन सूंच 
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( काल ) का ज्ञेत्र मनुष्य क्षेत्र के वराधर है ( अथोत्‌ ४५ 
लाख योजन है ) । 

(८) ( काल दृष्टि से वणन ) धर्मास्तिकाय, अधमोस्तिकाय और 
श्राकाशास्तिकाय--ये तीनों द्रव्य काल की अपेक्षा से 
अनादि एवं अनंत हैं अथात्‌ प्रत्येक काल में शाश्वत हैं 
ऐसा भगवान ने कहा है | 

(९ ) समय काल भी निरन्तर अ्वाह ( व्यतोत ) होने की दृष्टि 

"से अनादि तथा अनंत है परन्तु किसो अमुक काय की 
अपेक्षा से वह सादि ( आदि सहित ) तथा सान्‍त (अन्त 
सहित ) है । 

(१०) (१) स्कंध, ( २) स्कंध के देश, ( ३) उसके प्रदेश, 
तथा ( ४ ) परमाणु--ये ४ भेद रूपी पदार्थ के होते हैं । 

(१९१) द्रव्य की. अपेक्ता से, जब बहुत से पुदूगल परमाणु इकटठे 

होकर परस्पर में मिल जाते हैं तब स्कंध बनता है ओर 
जब वे जुदे २ रहते हैं. तव 'परमाणु” कहलाते हैं । क्षेत्र 
की अपेज्ञा से, रकंध लोक के एक देश व्यापी हैं। और 
परमाणु समस्त लोक व्यापी हैं। अब पुद्गल स्कंधों 
की कांलस्थिति चार प्रकार से कद्दता हूँ। 

र्िप्पणी--लोक के एक देश में अर्थात्‌ भमुक एक आकाश प्रदेश में 

स्व॑ंघ हों और न भी हों, किन्तु वहां परमाणु तो अचरय होता है । 
(१२) संसार प्रवाह की दृष्टि से तो वे सब अनादि तथा अनन्ते 
हैं किन्तु रूपान्तर होने तथा स्थिति की अपेक्षा से वे सादि 
. एवं सान्‍्त हैं.। . 


जीवाजीवविभक्ति 
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(१३) एक ही स्थान में रहने की अपेक्षा से उन रूपी अजीव- 
पुदूगलों की जबन्य स्थिति एक समय और उत्कृष्ट स्थिति 
असंख्यात काल तक की तीर्थंकर भगवानों ने कह्दी है । 

(१४) वे रूपी पुदूगल परस्पर जुदे २ होकर फिर मिल जांय 

उप्तका अन्तर जधन्य एक समय का और उत्कृष्ट अनंत- 

काल तक का है 
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हे 
(१५) ( अब भाव से पुदुगल के भेद ' कहते हैं ) वर्ण, गंध, रस, 
स्पश-तथा संस्थान ( आकृति ) की श्रपेक्षा से इनके ५ 
भेद हैं । | ८. 5 
(१६) पुद्गलों के वर्ण ( रंग ) पांच प्रकार के होते :--( १ ), 
: - काला, (१) पीला, (३)लाल, (४) नीला, और 
« (५) सफेद । ' 
६१७) गंध को अपेक्षा से उनके दो भेद हैं:--( १ ) सुगन्ध, और 
| (२) हुगंघ।. | है 
(१८) रस पांच प्रकार के होते हैं:--तीखा, ( २) कडुआ, ( ३ ) द 
कसैला, (४ ) खट्टा और (५ ) मीठा ।' - 
(१९) स्पश ८ पकार के होते हैं:--( १) कर्कश, (२ ) कोमल 
' (३) भारी, ( ४ ) हलका-- 25 
(९०) (५) ठंडा, (६) गर्म, (७) चिकना और (८) रूख 
के ] र (८) रूखा 
(२१) संस्थान ( आकृति ) के ५ श्ेद्‌ है:--( १ ) परि 
0 परिसण्डल 
चूड़ी जैसा गोल » ( २) इचाकार ( गेंद जैसा गोल ) 
३ ) त्रिकोणाकार, (४) चतुभुजा (५) समचतु ह 
अंजाकार । 0 ब% 





४२० 'उत्तराध्ययन सूत्र 
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(२२) रंग से काले पदाथ में ( दो ) गंध, ( पांच ) रस, (श्राठ) 
स्पशं, ( पांच ) संस्थान इस तरह २० बोलों की भजना 
(हो या न हो ) जाननो चाहिये | 
टिप्पणी--भजना' शब्द लिखने का सतलब यह है कि जो स्थूछ अनन्त 
भदेशी स्कंध पुदूगल, वर्ण. में काछा हो उसमें गंध, रस, स्पश भौर 
संस्थान ये :२० गुण जानना । परमाणु की, अपेक्षा से तो एक गंध, 
एुक रस, और दो स्पर्श ये चार ही गुण होते हैं। इसी तरह सब 
जगष्ट समप्तना चाहिये । . ह 
(२३) जो पुदूगल वर्ण ( रंग ) में नीला हो उसमें गंध, रस, 
स्पर्श और संस्थान को भजना सममनी चाहिये | 
(२४) जो पुदूगल रंग में लाल हो उसमें गंध, रस, स्पश और 
ह संस्थान की भजना सममनी चाहिये । ह 
(२०) जो पुद्गल रंग में पीला हो उसमें गंध, रस, स्पशे और 
संस्थान की भजना सममनी चाहिये । 
(२६) जो पुदूगल रंग में सफेद हो उसमें गंध, रस, स्पश ओर 
, संस्थान की भजना सममनी चाहिये । 
(२७) जो पुदुगल सुगन्ध वाला हो उसमें वण, रस, स्पश और 
संस्थान की भजना सममनी चाहिये । 
(२८), जो पुदुगल हुर्गघ वाला हो उसमें वण, रस, स्पर्श और 
संस्थान की भजना समभनी चाहिये । 
(२९) जो पुदूगल तीखे रसवाला द्वो उसमें वर्ण, गंध, स्पश और, 
. संस्थान की भजना सममभनी चाहिये। 
(३०) जो पुदूगल .कड॒ए रसवाला हो उसमें वर्ण, गंध, स्पश और 
संस्थान की मजना समभनी चाहिये | 


छुरर . 
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की में है. 2 पके 
(३११) जो पुद्गल कसैले रसवांलां हो उसमें वण, गंध, 'स्पशे 
ओर संस्थान की भजना सममभानी चाहिये | नी 
4३४) जो पुदुंगल खट्टे रसवाला हो उसमें वर्ण, गंध, स्पशे ओर ॥ 
संस्थान की भजना समझती चाहिये |. - 
(३१) जो पुदूगल मीठे रसवाला हो उसमें वर्ण, गंध, स्पर्श और 
संस्थान की भजना समभनी चाहिये । | 
(३४) जो पुद्गल कर्क शस्पर्श बाला हो हप्तमें वर्ण, रस, गंध, स्पर्श 
ओर संस्थान को भजना समझी चाहिये । | 
(३५) जो पुदूगल कोमल स्पश वाला हो उसमें वण, रस, गंध, 
स्पश ओर संस्थान की भजना समझी चाहिये.। 
(३६) जो' पुद्गल भारी स्पशेवाला हो उसमें बे, रस, गंध) 
... और संस्थान की भजना सममनी चाहिये |, 
(३७) जो पुदृगल हलके स्पश वाला हो उसमें वर्ण, रस, गंध 
ओर संस्थान की भमजना सममनी चाहिये । 
(३८) जो पुद्गल टंडे स्पश वाला हो उसमें वर्ण, रस, गंध और 
संस्थान की भजना समभानी चाहिये । 

(३५) जो पुदूगल गे स्पश वाला हो उसमें वर्ण, रस, गंध और: 
. संस्थान की भजना सममनों चाहिये | : ह 
(४०) जो पुदूगल चिकने रपश वाला हो उसमें बे, रस, गंध 

और संस्थान की भजना सममनी चाहिये ।' 
धू8१) जो पुद्गल रूखे स्पश चाला हो उसमें वर्ण, रस, गंध 
' ओर संस्थान की भजना समझनो चाहिये। . 
(४२) जो पुदृगल परिमंडल आकृति का हो, उसमें वर्ण, गंध, रस, 
ओर स्पर्श की भजना सममनी चाहिये । -- , 








धरर ह ,. उत्तराध्ययन सूत्र 

(४३) जो पुदूगल बृत्ताकार आकृति का हो उसमें वर्ण, गंध, रस, 
और स्पश की भजना -समभनी चाहिये । 

(४४) जो पुदूगल त्रिकोशाकार आकृति का हो उसमें वर्ण, गंध, 

.._ रस, और स्पशे की भजना सममभानी चाहिये । 

(४५) जो पुदूगल चतुमजाकार आकृति का हो उसमें वर्ण, गंध, 
रस, और स्पश की भजना. समभनी चाहिये । 

(४६) जो पुंदुर्गले समचंतुमुजाकार आकृति का हौ उसमें वर्ण, गंध, 
रस, और स्पश की भजना सममनी चाहिये | 

(४७) इस तरह अजीव तत्त्व का विभाग संक्षेप में कहदा। अब 
जीवतत्त्व के विभाग को क्रमपृवंक कहता हूँ । 

(४८) सर्वेज्ञ भगवान ने जीवों के दो भेद कहे हें:- ( १ ) संसारी 
( कमंसहित ), तथा ( २) सिद्ध ( कर्मरहित )। उनमें से 
सिद्ध जीवों के अनेक भेद हैं । सो में तुम्हें कहता हूँ-- 
तुम ध्यान पूवक सुनो । 

(४९) उन सिद्ध जीवों में ख्लीलिंग तथा नपुंसक लिंग से, जैन 
साघु के वेश से, अन्य दर्शन के ( साधु सन्‍्यासी आदि ). 

पु वेश से अथवा ग्रहस्थ वेश से भी सिद्ध हुए जीवों का 
समावेश होता हे । 

टिप्पणीः--ख्री, पुरुष और वे नपुंसक जो जन्म से नपुसक पेदा न हुए 

हों किन्तु जिनने योगाभ्यास आदि की पूर्ण सिद्धि के छिये अपने 
' आप को नपंसक बना लिया हों--ये तीर्नों ही सोक्ष पाने के अधि- 


कारी हैं। गृहस्थाश्रम अथवा त्यागाश्रम इन दोनों के द्वारा मोक्ष 
सिद्धि की जा.सकती है। इस तरह यहां तो केवल ६ अकार के 


ही सिद्धों का वर्णन किया है परन्तु दूसरी जगह इनके विशेष भेद: 
कर कुछ १५ प्रकार के सिद्धों का वणन पेलता है । 
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(५०) (सिद्ध होते समय उन जीवों के शरीर की अवगाहना- 
कितनी होती है. यह बताते हैं:-- ). जधन्य अवगाहना 
दो द्वाथ की ओर उत्कृष्ट ४०९, धनुष की द्वीती है और 
इन दोनों के बीच की मध्यम अवगाहरा है। पव॑तादि 
इँचे स्थानों, गुफा, गड़ढे श्रादि नीचे स्थानों; त्रिकोशाकार 
प्रदेश, समुद्र, जलाशय आदि स्थानों से जोव सिद्धावस्था 
को प्राप्त हो सकते हैं।. : ५ 

(५१) एक समय में अधिक से अधिक दस (ऊत ) नपुंसक, 
बीस स्त्रियां, और १०८ पुरुष सिद्ध हो सकते हैं. | 


(५२) एक समय में अधिक से श्रधिक चार जीव ग्रहलिंग में, 
दस अन्य लिंग में तथा १०८ जैन लिंग में सिद्ध हो 
सकते हैं । ह पा 

टिप्पणी--जैन शासन का पाछन करो अथवा भन्य घसं का पालन 

-.. करो, गृहस्थाश्रम में रहो अथवा व्यागाश्रम में रहो, जहाँ २, भी 
जितनी २ योग्यता ( वैराग्य सिद्धि ) प्राप्ति की जायगी वहां वर्ड 
से जीवों को मोक्ष की प्राप्ति होती द्वी है। मोक्ष प्राप्ति का ठेका 
किसी अमुक धर्म मत, दर्शन या आश्रम ने नहीं लिया है। . 


(५३) एक समय में एक ही साथ जघन्य अवगाहना वाले अधिक 
से अधिक चार जीव ओर उत्कृष्ट अवगाहना वाले दो 
जीव और सध्यम अवगाहना के १०८ जीव सिद्ध हो 

| सकते हें । ५ 5 बढ 48) 

(५४) एक समय में, एक ही साथ, उँचे लोक ( मेरुपवंत की 
चूलिका ) से चार, समुद्र में ' से दो, नदी आदि टेढे मेढे 


४२४ , 'उत्तराध्सयन-सूत्न 
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स्थानों में से तीन, नीचे लोक- में से बीख और मध्यलोक 
"में से १०८ जीव सिंद्ध हो सकते हैं । 

(५०) सिद्ध जीव कहां पर रुके हैं ९ हां पर ठहरे हुए हैं। और 

:..* कहां से शरीर को छोड़ कर सिद्ध हुए हैं ९ 

(५६) सिद्ध जीव अलोक की सीमा पर रुक जाते हैं । वे लोक 

 'के अग्र॑ भाग पर विराजमान हैं। मध्यलोक में अपना 
शरीर छोड़कर वहाँ लोक के अग्रमाग में स्थित सिद्ध 

'. शिला पर वे स्थिर होते हैं । ' 

टिप्पणी--शुर्ू चेतन' स्वभाव से ऊध्वंगामी है किन्तु अछोकाकाश् में 

, गतिधर्मी धर्मास्तिकाय के न होने ले भात्मा भलोकाकाश में नहीं 

»” जा सकती औरं केचछ छोकाकाश की अन्तिम सीमा पर जाकर वह 

वहीं स्थित हो ( रुक ) जाती है । - 

(५७) ( सिद्ध स्थान कैसा हैः--- ) सर्वाथसिद्धि नाम के विमान 

,.. » से १२ योजन ऊपर छत्र के आकार की ईंसीपभारा 

| , ( ईंषत्‌ प्राग्भार ) नाम की एक ,सिद्धशिला प्रथ्वी है । 

०८) वह सिद्धशिला ४५ लाख योजन लंबी और चोड़ी है । 
उसकी परिधि इसके तीन गुने से भी अधिक हे । 

(०९) उस सिद्धशिला का सध्य भाग आठ योजन सोटा है. और 
बाद में थोड़ा २ घटते हुए अन्त सिरों पर वह सक्‍खी के 
पं॑खों के समान पतली है | 

(६०) वह प्रथ्वी सब जगह अज्ुन॒ नामक सफेद सोने जैसी 
अत्यन्त निर्मल है और उसका समाछत्र जैसा आकार है-- 

., : ऐेसां अनंत ज्ञानी तीथकरों ने कृहा है । 
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(६१) वह सिद्धशिला शंख, अंकरत्त और 'मुचकुन्द के फूल के 
समान अत्यन्त. सुन्देर एंवं निर्मल है और उस सिद्धशिला 
से एक योजन की ऊँचाई पर लोक का अंत हो जाता दे । 
'(६२),उस योजन के अंतिम कोस' के छट्टे भाग ६ रेरैरे घतुप 
* और ३२, अंगुलियों ) की ऊँचाई में सिद्ध भरा 
विराजमान हें । पे 
(६१) उस मोक्ष में महा भाग्यवन्त सिद्ध भगवान भवप्रपंच से 
मुक्त होकर और उत्तम सिद्धणतिको प्राप्त कर लोकाम्त पर 
स्थिर हुए हैं । ु 3 
(६४) ( सिद्ध होने के पहिले ) अन्तिम मलुष्यभव में शरीर की 
' जितनी डुँचाई होती है उसमें से एक-छतीयांश छोड़कर 
दो-तृततीयांश जितनी ऊँचाई सिद्ध: जीवों की रहती हे । 
टिप्पणी--सिद्ध होने पर शरीर नहीं रहता किन्तु उस शरीर में ब्याप्त 
“ ' आ्क्मप्रदेश तो रहते हैं। शरीर.का ड भाग जो पोला है उसके 
सिवाय के 3 भाग में सब भात्मप्रदेश रहते हैं। जश्मप्रदेश 
अरूपी है इस कारण घिड्शिला पर अनन्त सिद्ध, होने.पर भी 
“ उनमें परस्पर धर्षण नहीं होता है । ह 
(६५) (वह मुक्ति स्थान ) एक एक जीव की .अपेक्षा से सादि 
( आदि सहित )' एवं अनंत (अंत रहित ) है. किन्तु 
'.. समस्त सिद्ध समुदाय की अपेक्षा से वह आदि एवं अंत 
दोनों से रहित है । | 
(६६) वे सिद्ध जीव अरूपी हैं और केवलज्ञान तथा केवलदशेन 
५... उनका लक्षण है। वे उपमा रहित अतुल सुख का उप- 
भोग करते हैं । , . 8 (कर 


४२६ उत्तराध्ययन सूत्र 





(६७) संसार से पार गये हुए, उत्तम सिद्ध गति को प्राप्त केवल- 
ज्ञान तथा केवल दशन के स्वामी ऐसे वे सब सिद्ध भग- 
वान लोक के श्रग्म भाग में स्थिर हैं । 

: (६८) तीर्थंकर भगवान ने संसारी जीवों के दो भेद कहे हैं:-- 

| (१) तरस, और (*२ ) स्थावर। स्थावर जीवों के भी 
तीन भेद हैं । 

(६९) ( १ ) पृथ्वीकाय, ( २ ) जलकांय, ( ३) वनस्पतिकाय । 
इन तीनों के भी उपसेद हैं उन्हें में कहता हैँ, तुम ध्यान- 
पूर्वक सुनो । 

(७०) प्रथ्वीकाय जीवों के (१) सूक्ष्म, ओर (२) स्थूल ये 
दो भेद है। और इन दोनों के (१) पर्याप्त, तथा 
(२ ) अपयोप्त ये दो दो उपभेद हैं। 

(७१) स्थूल पर्याप्त के दो भेद हैं ( १ ) कोमल और ( ९ ) ककश 
इनमें से कोमल के ७ भेद्‌ हैं:-- 

(७२) (१) काली, (२ ) नीली, ( ३ ) लाल, (४) पीली 
(५ ) सफेद, ( ६ ) पांडुर ( सफेद चन्दन जैसी ) ओर 
( ७ ) अत्यन्त बारीक रेत--ये सांतसेद कोमल ६ंथ्वी. 

हैं ककश प्रथ्वो के ३६ भेद हैं:-- 

(७३) (१ ) प्रथ्वी ( खान को मिट्टी ), (२ ) कंकरीली, ( ३ ) 
रेती, (४ ) पत्थरीली छोटी २ कंकरी, (५) शिला, 

- (६ ) समुद्रादि का खार, (७) लोनी मिट्टी, (८)' 
लोह, (९) तांबा, (१०) कलई, (११) सीसा,. 
( १२ ) चांदी, ( १३) सोना, ( १४ ) वजहीरा-- | 
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ल््््ड्िथखिछघइघइघपइसिसलल: 77777: ४ की दर 
(७४) ( १५) हड़ताल, (१६ ) हींगडा।' (१७) मणसील 
(एक प्रकार की धांतु, ) ६ १८ )जसत, (१९ ) सुस्मा, 
. (२० ) भरवाल, (२१) अश्रक (२२ ) अश्नक से. 
” मिश्रित घूल । । 


(७५) (अरब मणियों के भेद कहते है:---) (२२) गोमेदक, (२४)' 
रुचक, (२५) अंकरल्न (२६ ) स्फटिक रत) (२७) लोहि- 
वाचो मणि, ( २८ ) मर्कत मणि, ( २९ ) मसारात मणि, 
(३० ) भुजम्नीचक रत्न, (३१ ) इन्द्र नील-+- 


(७६) ( ३२ ) चन्दन रत्न, (३३ ) गैरकरत, ( रै४ ) हंसगर्भ 
रत्न, (१०) ,पुलकरत्,, ( ३६ ) सौगन्धिक रत्न, (३२७). 
बंद्रप्रभारत्र, ( ३८)  बैडये रत्न, ( ३२५ ) जलकांत मणि. 
और ( ४० ) सूर्यकांत मरिण । 


टिप्पणी--यद्यपि यहाँ मणियाँ के३८ भेद गिनाये हैं परन्तु इनको १४ 
प्रकार सानकर पूर्व के २२ में जोड़ देने से कुछ भेद 8६ हुए। 


(७७) इस प्रकार ककश पृथ्वी के ३६ भेद हैं। सूक्ष्म प्रथ्वी के 
जीव तो सभी केवल एक ही प्रकार के हैं - जुदे २ नहीं, 
हैं और वे दृष्टिगोचर भी नहीं होते । 


(७८) क्षेत्र की अपेक्षा से स॒ह्ष्म प्रथ्वीकाय के जीव समस्त 
, लोकाकाश में व्याप्त हैं। और स्थूल प्रथ्वीकाय के जीव 
इस.लोक के केवल अमुक भाग में ही हैं। अब में उनका 
के प्रकार का कालविभाग कहता हूँ, तुम ध्यान पूवबेक: 
सु मकजअक धि + 


जे 


ढड९८ ... उत्तराध्ययन सुत्र 


(७९) सूक्ष्म तथा स्थूल प्र॒थ्दीकाय के जीव, जीव प्रवाह की 
अपेक्ष से तो अऩ्ादि एवं अनंत हैं किन्तु एक. एक जीव . 
।. की आयुष्य की अपेक्षा से सादि तथा सांत हैं ।. 


(८०) स्थूल एथ्वीकाय के जीवों की जघन्य स्थिति एक अन्त- 
7 ६ हे 
'. मुहत ओर “उत्कृष्ट, स्थिति २९००० वष की ह्दे । 


(८९) ( प्रेध्वीकाय से सर कर फिर एथ्वीकाय में उत्पन्न होने 

« » को काय स्थिति कहते हैं ) स्थूल प्रथ्वीकाय के जीवों की 
जघन्य कायस्थिति अन्तमुहूतत की ओर उत्कृष्ट स्थिति 
'असंख्यात काल की है। 


(८२) प्रृश्वीकाय के जीव एक बार अपनी प्ृथ्वीकाय को छोड़ कर 
'फिर ठुवाश प्रृथ्बीकाय में जन्मघारण करें उसके अन्तराल 
6 * 0- ल्‍् 
की जघन्य अवधि एक अन्‍्तसुहूत की ओर उत्कृष्ट अनन्त 
._ काल तक की है। ह 
(८३) भाव की अपेक्षा अब वर्णन करते हैं--इत प्ृथ्व्री कायिक 
. ,: जीबों के स्पश, रत, गन्ध, वर्ण तथा संस्थान की दृष्टि 
« - से हजारों भेद हैं। 
(८४) जलकाय के जीव ( ९) स्थूल, और (३२) सूक्ष्म इन 
दो प्रकार के होंते हैं और उन दोनों के पर्याप्त तथा अप- 
याँप् तथा ये दो दो भेद और है। 
५८५) स्थूल पर्याप्त जीवों के ५ भेद हैं (१) मेघ का पानी, 
-: (२) समुद्र का पानी, ( ३) ओस बिन्दु आदि, (४ ) 
/. ए 2. 
कुहरे का पानी, ओर (५ ) वफ का पाता । 


थ्र 
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(८६) सूक्ष्म जलकायका एक ही भेद है, भिन्न २ ..नहीं है. सूक्ष्म 

जलकाय के जीव सर्रल्लोक में: व्याप्त हैं, और स्थूल जल 


काय के जीव तो लोक के अमुक. भाग में ही रहते हैं । 

(८७) प्रवाह की अपेक्षा से तो वे सभ्च अनादि एवं अनंत हैं 
किन्तु एक जीव को आयुध्य की अपेक्षा से. आदि-अन्त 
सह्दित है 4 ] ; ह.ड 

(८८) जलकाय के जीवों की जघन्य 'आयुस्थिति श्रन्तमुहृत धक 
की और उत्कृष्ट आयु सात हजार वर्ष तक की है । 

(८९) जलकाय के जीवों की कायस्थिति, उसी योनि में जन्म 
धारण करने की अवधि कम से कम अचन्तंमुहूत की 
और अधिक से अधिक असंख्य काल की है। 

(९०) जलकाय के जोव के अपनी काय को छोड़ कर ढबारा 

... उसी काय में जन्म धारण करने के अन्तराल की जघन्य 
स्थिति एक अन्तमुहृत की है ओर उत्कृष्ट स्थिति अ्रनन्त-- 


>> 8१३८७३४७२०/७१४८४५२/७४७४७०+ ४४४६ ४५४० ४५ 


काल की है | न्‍ * 
(९१) जलकायिक जीचों के स्पश, रस, गंध, वर्ण और संस्थान 
की अपेक्षा से हजारों भेद हैं।  म 


(९२) वनस्पति काय के जीव ( १ ) सूक्ष्म, और (२) स्थूल 
थे दो प्रकार के होते हैँ और उन दोनों के पर्याप्त तथा 
अपयाप्त ये दो दो भेद और हैं । ., 6 

(९३) स्थूल पयाप्त वनस्पति काय के जीवों के दो भेद हैं ( १ ) 
साधारण ( जिस शरीर म्ें' अनन्त जीव रहते हों) 
(२ ) भत्येक ( जिस शरीर में एक ही जीव हो )। ह 


कह उत्तराध्ययन सूत्र 

(९४) पत्येक वनस्पति जीवों के भी अनेक भेद हैं, (१) वृत्त 
( इसके भी सबीज और निर्बीज ये दो भेद हैं ), (२) 
गुच्छावाले, ( ३ ) वनचमालती आदि, ( ४ ) लता ( घंपक 

' लता आदि ), (५) बेलें ( करेले, काकड़ी आदि की 
बेलें ), ( ६ ) घास-- 

- (९०) ( ७) नारियल, ( ८ ) इईंख, वांस आदि, ( ९) कठफूले 
( १० ) कमल, साली आदि, (११ ) हरिकाय ओपधि 
आदि आदि सब प्रत्येक वनस्पतियां हैं । 

(९६) साधारण शरीर वाले जीव भी अनेक प्रकार के हैं, (१) 
आलू , (२ ) सूला, ( ३ ) अद्रक-- | 

(९७) ( ४ ) हरिली कंद, (५ ) विरिली कंद, (६) सिस्सि- 
रिली कंद, (७ ) जाघंन्री कन्द, ( ८ ) फंदली कंद, (९) 
प्याज, (१० ) लहसन, ( ११ ) पल्ांडू कंद, (१२) 
कुडुव कन्दुू-- 

(९८) ( १३ ) लोहिनी कन्द, ( १४ ) हुताक्षी कन्‍्द, (१५) 
हूत कन्द, ( १६ ) कुहक कन्द (१७) ऋष्ण कन्दू; (१८) 
वजञ्र कन्द, ( १९ ) सूरण कन्दू-- 

(९९) ( २० ) अश्वकर्णी कन्द, (२१) सिंहकर्णी कन्द, (२२) 
मुसंठी कंद, ( २३ ) हरो हल्दी--इस श्रकार अनेक तरह 
की साधारण वनस्पतियां होती हें । 

(१००) सूक्ष्म वनस्पति कायरिक जीबों का एक ही भेद है। 
भिन्न २ प्रकार की दृष्टि से सूक्ष्म वनस्पतिकाय जीव 
समस्त लोक में व्याप्त हैं- किन्तु स्थूल जीव तो लोक के 
अमुक भाग में ही हैं। 
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(१०१) प्रवाह की अपेक्षा से ये सब अनादि एवं अनन्त हैं. किंतु 
. एक एक जीव की आयुस्थिति की अपेक्षा से वे सादि ' 
एवं सान्त हैं । 

(१०२) वनस्पति काय के जीवों को जधन्य आयुस्थिति अन्वमु- 
हूते की और उत्कृष्ट आयुस्थिति दस हजार वर्षों की है । 

(१०३) वनस्पति कायिक जीवों की कायस्थिति, उसी २ योनि में 
जन्म धारण करता रहे तो कम से कम अन्तमुहूर्त की 
ओर अधिक से अधिक अनंत काल तक की है पे 

टिप्पणी--लील फूल, निगोद इत्यादि अनन्त फाय के जीव की भपेक्षां 

से अनन्त काल कहा है। ९ ० ० | 

(१०४) वनरपति कायिक जीव के, अपनी काय को छोड़कर 
दुबारा उसी काय सें जन्म धारण करने के अन्तराल को 
जघन्य स्थिति एक अन्तमुंहूत की है और उत्कृष्ट स्थिति 
अनन्त काल तक की है । । 

(१०५) वनस्पति कायिक जीवों के स्पश, रस, गंध, वर्ण एवं 
संस्थान की अपेक्षा से हजारों भेद हैं । 

(१०६) इस तरह संक्षेप में तीन प्रकार के जीव कहे हैं। अब ' 
तीन भ्रकार के ज्ञसों के विषय में कहता हूँ । 

(१०७) अभिकाय, वायुकाय ओर द्वीन्द्रियादिक चलते फिरते 
बड़े जीव--ये तीन भेद त्रस जीवों के हैं। श्रव इनमें 
से अत्येक के उपभेद गिनाता हूँ उन्हें ध्यानपूर्वक सुनो । 

टिप्पणी--यहां पर अपन एवं वायु कायिक जीवों को एक खास अपेक्षा 

से च्रस कहा है, यथपि ये दोनों वस्तुतः स्थावर' दी हैं। 








४३१२ ... उत्तराध्ययंन:सूतः 


मी आर 














_ (१०४) अभिकाय के जीव (.१ ) सूक्ष्म, और (२) स्थूल ये. 
दो प्रकार, के होते हैं। और उन ,दोनों के प्रयाप्त एवं 
अपयाप्त ये दो दो उपभेद हैं । ! 


टिप्पशी--पर्याक्ष जीव उन्हें कहृ्दते हैं कि जिन्हें, जिस थोनि में जितनी 
पर्यायें मिलनी चाहिये उतनी सब मिली हों और जो जीव उन्हें 

.' ,पूर्णरूप से प्राप्त किये विना ही मर नाते हैं उन्हें जपरयांसि जीव, 
कहते हैं । पर्यायें ६ प्रकार की हैं--आहार, शरीर, इन्द्रिय, श्वासो- 
उआछवास, भाषा ओर सन | 





(१०९) स्थूल पर्याप्र अग्निकायिक जीव अनेक प्रकार के होते हैं, 

जैसे-( १) अड्भरा, (२) राखमिश्र अग्नि, ( ३ )' 
- तप्त धातु की अग्नि, (४ ) अग्नि ज्वाला ( ५ ) भड़का 
,._( विछिन्न शिखा )-- 

(११०) (६ ) उल्कापात की अग्नि, ( ७ ) बिजली की अग्नि--- 

आदि अनेक भेद हैं। सूक्ष्म पर्यौप्त अग्निकाय के जीव 
. केबल एक ही प्रकार के हैं। 

(१११) सूक्ष्म अग्निकायिक जीव सच लोक में व्याप्त हो रहे हैं किंतु 
स्थूल तो लोक के केवल अमुक भाग में ही व्याप्त हैं। 
अब उनका चार प्रकार का कालविभाग बताता हूँ। 

(११२) प्रवाह की अपेक्षा से तो सब जीव अनादि एवं अनन्त 
हैं किन्तु भिन्न २ आयु की स्थितियों की अपेक्षा से वे 

,.. झादि-अन्त सहित हैं।, 

(११३) अग्निकाय के ज़ीवों की जघन्य आयुष्य , अन्तमुहूते की 

और उत्कृष्ट. असंख्य काल तक-की है | 
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(११४) अग्निकाय के जीवों की कायस्थिति (इस काय को न॑ 
छोड़े तब तक की आयु ) कम में कम -अन्तमुहत की 
और अधिक से अधिक असंख्य काल तक की है । 


(११५) अ्रग्निकायिक जीव के, अपनी काय को छोड़ कर दुबारा 
उसी काय में जन्मघारण करने के अन्तराल की जघन्य 
स्थिति एक अनन्‍्तमुह्॒त की है और उत्कृष्ट स्थिति असंख्य 
काल तक की है । 


(११६) अग्विकायिक जीवों के स्पशं, रस, गंध, वर्ण एवं संस्थान 
की 'अपेक्षा से हजारों भेद हैं । ॥ 


(११७) वायुकायिक जीव (१) सूक्ष्म, और (२) स्थूल--ये दो 
प्रकार के होते हैं । और उन दोनों के-(१) पयोप्त, (२) 
।. श्रपयाप्त ये दो दो उपसेद हैं। 


(११८) स्थूल पर्यौप्त वायुकायिक जीवों के पांच भेद हैं:--(१) 
उत्कलिक (रह रह कर बहें-वे ) वायु, (२) आंधी, 
(३) घनवायु -( जो घनोदधि के नीचे बहती है ), (४) 
गुजावायु (खयं गुंजने वाली है), और (५) 
शुद्ध वायु । । 

(११९) तथा संबतेक वायु इस्यादि तो अनेक अफार की वायुएं हैं 
ओर सूक्ष्म वायु तो केवल एक ही प्रकार की है । 


(१२०) सूक्ष्म वायुकायिक जीव तो 'समस्त लोक में व्याप्त हैं 
*' किन्तु स्थूल तो अमुक भाग में हो *विद्यमान हैं । अब" 
उनका चार प्रकार का कालविभाग कहता हूँ। 
श्८ 
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(१२१) प्रवाह की अपेक्षा से ये सभी जीव अनादि एवं अनन्त हें 
किन्तु भिन्न २ आयुओं की स्थिति के कारण बे सादि एवं 
सांत हैं। 

(१२२) वायुकाय के जीवों की जघन्य आयु स्थिति अन्तमुहत की 
ओर उत्कृष्ट स्थिति तीन हजार वर्षों तक की है । 

(१२३) चायुकायिक जीवों की कायस्थिति (इस काया को न 
छोड़े तव तक ) की कम से कम अन्तमुंहते और अधिक 

| से अधिक असंख्य काल तक की है । 

(१२४) वायुकायिक जीव के, अपनी काय को छोड़ कर दुबांश 
उसी काय में जन्मधारण करने के अन्तराल की जघन्य 

-त्यिति एक अन्तमुहते को है और उत्कृष्ट स्थिति असंख्य 
काल तक की है । 

(१५५) चायुकायिक जीवों के स्पशे, रस, गंध, वण ओर संस्थान 
की अपेक्षा से हजारों भेद हैं। ह 

(१२६) बड़े त्रसकाय के ( ह्ीन्द्रियादिक ) जीव चार प्रकार के 
होते हैं. (१) द्वीन्द्रिय, (२) त्रीन्द्रिय, (३) चतुरिन्द्रिय, 

' . और (४) पंचेन्द्रिय । 

(१२७) द्वीन्द्रिय जीव (१) परयोप्त तथा (२) अ्रपयोप्त-ये दो तरह्‌ 
के होते हैं । अब में उतके उपभेद कहता हूँ, उन्हें सुनो । 

(१२८) ( १ ) करमिया ( विष्ठा में उत्पन्न कृमि आदि ), (२) 
अशुसिया, (३ ) सोसंगल, ( ४ ) माठ्वाहक, (५) 
वांसीमुखा, ( ६ ) शंख, ( ७ ) छोटे २ शंख-सोपियां । , 

(१२९) ( ८) घुन, ( ९) कोड़ियां, (१०) जालक, (११) जोंक 
झोर (१२) चंदनिआ | 


है 


४३१७ * 
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ख्य्य्य्श्ख्््््स्स्सिसला ता * 
(१३०) इस तरह दवीन्द्रिय जीवों के अनक भेद होते हैं | और शी 
सब लोक के अमुक अमुक भागों में रहते है।- 

(१३१) प्रवाह की अपेक्षा से ये सब अनादि. एवं अनन्त हैं किंतु 

>आयुष्यस्थिति की अपेक्षा से वे आदि-अन्त संद्दित है। 

(१३२) ह्वीन्द्रिय जीवों की जधन्य आधु श्न्तमुहृत की और 
उत्कृष्ट आयु १२ वर्षों तक की कही है।... 

(१३३) द्वीन्द्रिय जीवों की काय स्थिति ( उसी काय को न छोड़ें 
तब तक की ) कम में फम अन्तमुहत और अधिक, से. 
अधिक असंख्यात काल तक कीहै। 

(१३४) द्वीनिद्रय जीव अपनी काय को छोड़ कर फिर द्वीन्द्रिय 
शरीर धारण करे उनके बीच का जधन्य .अन्दराल अन्त- 
भुहते का और उत्कृष्ट अनंतकाल तक का है। 

(१३०) द्वीन्द्रिय जीव स्पशे, रस, गंध, बर्ण और संस्थान की 
अपेक्षा से हजारों प्रकार के होते हैं । 

५१३६) त्रीन्द्रिय जीव (१) पर्यौप्त, और (२) अपयोप्त--ये दो. 

2 न के ने 
तरह के होते हैं। अब में उनके उपभेद बताता हूँ, उन्हें 
सुनो ।  , । 

, (१३७) ( १) इंथवा, ६ ९ ) कीड़ी, (३ ) चांचड़, (४ ) उक- 

लीया, ( ५ ) तृणाहारी, (६) काष्ठाहारी, ( ७ ) मालुगा 
ओर ( ८ ) पत्ताहारी । हि 


कक 


(१३८) ( ५ ) कपास के बीज में उत्पन्न जीव, (१०) तिन्हुक,' 
' (११) मिंजका, (१२) सदावरी, (१३) गुर्मी, (१४) 
इन्द्रगा और (१०) मामणमुंडा आदि अनेक प्रकार के हैं। 


जजीवाजीवविभक्ति 
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(१३५९) ये सब समस्त लोक में नहीं किन्तु उसके अप्लुक भाग में 
ही रहते हैं। 

(१४०) प्रवाह की अपेक्ता से ये सब अनादि और अनन्त है 
किन्तु आयुष्य की अपेक्षा से आदि-अन्त सहित हैं । 

(१४९) त्रीन्द्रिय जीबों की आयुस्थिति जघन्य अन्तमुहू्त की और 
उत्कृष्ट ४९ दिन की होतो है । 

(१४२) त्रीन्द्रिय को कायस्थिति, उसी काय को न छोड़े तब तक 

' की, कम से कम अन्तमुहते की और अधिक से अधिक- 
संख्यात काल - तक को है । 

(१४३) त्रीन्द्रिय जीव अपने एक शरीर को छोड़कर फिर दुबारा 
उसी योनि में शरीर धारण करे तो उसके बीच के अच्त- 
राल का जघन्य प्रमाण अन्तमुहृत का ओर उत्कृष्ट 
प्रमाण अनन्तकाल तक का है। 

(१४४) त्रोन्द्रिय जीवों के स्पशे, रस, गंध, वण एवं संस्थान की 

| अपेक्षा से हजारों भेद होते है । 

(१४५) चतुरिन्द्रिय जीव ( १ ) पयोप्त, और ( २ ) अपयोप्त--- 
थे दो प्रकार के होते हैं। अब में उनके उपभेद कहता हूँ, 
उन्हें सुनो । 

(१४६) ( १ ) अंधिया, (२ ) पोतिया, (३) सक्‍खी, (४) 
मच्छुर, ( ५) भौंरा, (६ ) कीड़ा, (७ ) पतंगिया, 
(८ ) ढिंक॑णा, ( ९ ) कंकणा-- 

(१४७) (१०) छुकुट, (११) सिंगरोटी, ( १२) नंदावृत्त, (१३) 

बिच्छू, (१४) डोला, (१०) मिंगुर, (१६) चीरली, (१७) 

अखफोड़ा, 
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ल्स्व्ख्ल्ल््््य्ल्य्य्णसयपसपफसससट तट टूट: 

(१४८) (१८) अच्छील, (१०) मागघ, (९०) रोड, (२१) रंगवि- 
रंगी तितलियां, (२२) जलकारी, (*३) उपधि जलका, 
(२४) नीचका, और (२५) ताम्रका । 

टिप्पणी--भिन्न २ भाषाओं में इनके जुद़े २ नाम छठ | 

(१४५) इस प्रकार चतुरिन्द्रिय जीवों के अनेक भेद कहे हैं.। ये 
सब लोक के किसी अमुक भाग में ही रहते हैं । 

4१००) प्रवाह की अपेक्षा से तो ये सभी जीव अनादि एवं अनंत 
हैं किन्तु आयुष्य की अपेक्षा से वे आदि-अन्त सहित हैं । 

(१५९) चतुरिन्द्रिय जीव की आयु जधन्य अन्तर्मुहूर्त की है 
और उत्कृष्ट आयु 5 महीने की है । - 

(१५२) चतुरिन्द्रिय जीवों की कायस्थिति ( बस काय को'न छोड़े 
तब तक की स्थिति ) कम से कम अन्तमुहर्त की और 
अधिक से अधिक संख्यात काल तक को है ।' 

(१५३) चतुरिन्द्रिय जीव अपना शरीर छोड़कर फिर उसी काय 
में जन्में तो उसके बीच के अन्तराल का जघन्य ' 
प्रमाण अन्तर्मुहृत का और उत्कृष्ट प्रमाण अनन्तकाल 
तक का है। 

(१५४) ये चतुरिन्द्रिय जीव स्पश, रस, गंध, वर्ण और संश्थान 
की अपेक्षा से हजारों तरह के होते है । ह 

_ (०५) पंचेन्द्रिय जीव ४ प्रकार के होते हैं:--- (१) नारकी, (रे) 

तियेच, (३) मनुष्य और (४) देव । 

(१५०६) रब्रप्रभादे सात नरकभूमिश्रों होने से सात प्रकार के 
“ नरक कहे हैं उन भूमिश्रों के नाम ये हैं:--(१) रत्नप्रभा, 

(२) शकरा प्रभा, (३) वालुप्रभा। गे 


३८ उत्तराध्ययन सूत्र 


ककन्‍मरवनमल्‍्त ता कनन्‍घलछ. 








लि 





कक को 


(१५७) (४) पंकप्रभा, (५) घूमप्रमा, (६) तमःप्रभा (७) तमः 
तमस्‌ प्रभा ( महार्ततमप्रमा ) | इस प्रकार इन भूमिआओं में 
,.. रहनेवाले नारकी साव कार के हैं । 
(१५८) वे सब लोक के एक विभाग में स्थित हैं | अब में उनका 
४ प्रकार का कालविभाग कहता हूँ:--- 


(१५५९) प्रवाह की अपेक्षा से तो ये सभी अनादि एवं अनन्त है 
किन्तु आयुष्य की अपेक्षा से आदि एवं अन्त सद्दित हैं । 

(१६०) पहिले नरक में आयु की जघन्य स्थिति १० हजार वर्षों 
की ओर उत्कृष्ट स्थिति एक सागर की है । 


, : (१६१). दुसरे नरक में आयु की जघन्य स्थिति एक सागर कीः 
तथा उत्कृष्ट स्थिति तीन सागर की है । 

(१६२) तीसरे नरक में आयु की जघन्य स्थिति तीन सागर की 
तथा उत्कृष्ट स्थिति सात सागर की है। 


: (१६३) चौथे नरक में आयु की जघन्य स्थिति सात सागर की 
तथा उत्कृष्ट स्थिति दस सागर की है । 
(१६४) पाँचवे तरक में आयु की जधन्य स्थिति दस सामर की' 
तथा उत्कृष्ट स्थिति सन्नह सागर की है । 
(१६५) छट्ठटे नरक में आयु की जघन्य स्थिति सन्नह सागर की 
। '. तथा उत््ष्ट स्थिति बाईंस सागर की है । 
(१६६) सातवें नरक में आयु की जघन्य स्थिति बाइंस सागर की 
: तथा उत्कृष्ट स्थिति तेतीस सागर की हे | 
(१६७) नरक के जीवों की जितनी जघन्य अथवा उत्कृष्ट आयु; 
होती है उतनी ही -कायस्थिति होती है । 


जीवाजीवविभक्ति 


की कफ कक 777 00 (लक 
ह नरक एवं देवगति की पूर्ण भायुष्य भोग डेने के बाद हक 
शक सिवाय दूसरे द्वी भव में उस गति की भ्रांप्ति नहीं कर डर 
लिये इन दोनों की भायुस्थिति तथा का्यस्थिति समान हक हे ह 
(१६८) नारकी जीव अपने शरीर को छोड़ कर 'उस्चोकों (हि 
धारण करे-इसके अन्तराल का जघन्य अमार अतमुहूत 
एबं उत्कृष्ट प्रमाण अनन्तकाल तक की हे ! ु 
(१६९) इन नरक के जीवों के म्पशे, रस, गंध, वंण और संस्थान 
५७ की अपेक्षा से हजारों भेद होते हैं | ही 
(१७०) तियेच पंचेन्द्रिय जीव, दो प्रकार के कहे हैं: --(१) संमू: 
दिस पंचेन्द्रिय और (२) गर्भज पंचेन्द्रिय । ह 
(१७१) इन दौनों के दूसरे ३-३ भेद हैं:--(१) जलचर, (२) 
* . स्थलचर, और (३) खेचर ( श्राकाश में उड़नेवाला ) । 
अब क्रम से इन सबके भेद कहता हूँ--उन्‍्हें तुम ध्यान- 
पूवंक सुनो।.... ' 
(१७५) जलचर जीवों के ये ५ भेद हैं;--(१) मछली, (२) कछुशा 
(३) ग्राह, (४) मगर, और (०) सुसुसार ( मगरमच्छ 
आदि )। | | । 
(१७३) 'ये समस्त जीव समस्त लोक में नहीं किन्तु उसके अमुक 
भाग में ही स्थित हैं। अब उनके कालविभाग को चार 
प्रकार से कहता हूँ । | 
(१७४) प्रवाह की अपेक्षा से ये सब जीव अनादि एवं अनन्त 
हैं किन्तु आयुध्य की अपेक्षा से ये सादि-सान्त हैं । 
(१७५) जलचर पंचेन्द्रिय जीवों की आयु कम से कम अन्तमुहूतते 
की और अधिक से श्रधिक एक पूतर कोटी की कह्दी है । 


ड्छ० उत्तराष्ययन सूत्र 








टिप्पणी--एक पूत्रे.में सन्नह लाख करोड़ और ५६ हजार करोड़ व होते 
' हैं। ऐसे एक करोड़ पूर्व की स्थिति को एक पूर्व की. फोटी कहते हैं । 
(१७६) उत्त जलचर पंचेन्द्रिय जीवों की कायस्थिति कम से कम 
४ है रु ए पु 
अन्तमुहर्त की और अधिक से अधिक प्रथक पूष कोटी 

की है। ' 


टिप्पणी--एथक भर्थात्‌ं २ से लेकर ९ तक की संख्या । 


श$ 


(१७७) जलचर पंचेन्द्रिय जीव अपनी काया छोड़कर उसी काया 
को फिर धारण कर उसके अन्तराल का जघन्य प्रमाण 
अन्तमुहृत का एवं उत्कृष्ट प्रमाण अनन्तकाल तक 
काहै। 


(१७८) स्थलचर पंचेन्द्रिय जीव (१) जो पगवाले हों बे चौपद्‌ 
तथा (२) परिसप--ये दो प्रकार के हैं। चौपद के ४ 
उपभेद हैं उन्हें तुम सुनो:--- 

' (१७९) ( ९ ) एक खुरा ( घोड़ा, गधा आदि ), ( २) दो खुरा 
(गाय, बेल आदि ) (३) गंडीपदा ( कोमल पद- 
वाले जैसे हाथी, ऊँट आंदि ) तथा (४) सनखपदा 
( सिंह, बिल्ली, कुत्ता आदि ) | 

(१८०) परिसपे के दो प्रकार हैं, ( १) उरपरिसप और (२) 
भुजपरिसप । उरपरिसप उन्हें कहते हैं जो छाती से 
संग कर चलते हैं ( जैसे, सांप आदि ) तथा सुजपरि- 
सर्प वे हैं जो हाथों से रंग कर चलते हैं जैसे छिपकली, 

. साँढा आदि )। इनमें से प्रत्येक के अनेकों अवांतर भेद- 


प्रभेद हैं. । 


जीवाजीवविभक्ति - ४४१ 
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(१८१) ये सब स्थलचर पंचेद्रिय जोव सर्वत्र लोक में व्याप्त, नहों 
: है-किन्तु उसके अर्सुक भाग में ही स्थित हैं। अब मं 
उन्तका कालविभाग चार प्रकार से कहता हूँ--:॥ 

(१८२) प्रवाह की अपेक्षा से ये सव॒ जीव अनादि . एवं अनन्त 
हैं किन्तु आयु की अपेक्षा से ये सादि-सान्त हैं । 

(१८३) स्थलचरजीवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयुस्थिति क्रम 

: से अन्तमुंहत एवं तीन पत्यों की है । 

टिप्पणी--पल्य यह काल का भ्रमुुक प्रमाण है । 

(१८४) स्थलचर जीवों की कायस्थिति (निरन्तर एक ही शरीर घारण 
करते रहने की ) जघन्य स्थिति श्रन्तमुह॒त की तथा उ्कृष्ट 
स्थिति ३ पल्यसद्वित दो से लेकर ९ पूव कोटि तक की है । 

(१८५) वे स्थलचर जीव अपना एक शरीर छोड़ कर दूसरी बार 
वही शरीर धारण करें उसके बीच के अन्तराल की 
जघन्य स्थिति अन्तमुहूर्त तथा उत्कृष्ट स्थिति अनंत्काल 

. तक की है। हे 

(१८६) खेचर जीव चार प्रकार के हैं--( १) चमड़े के पंख- 
वाले ( चिमगादड़ आदि », (२) रोम पक्षी ( चकवा, . 

' हंस आदि ), (३ ) समुद्गपक्षी ( जिन पत्तियों के पंख 
ढंके हुए सन्दूक जैसे हों। ऐसे पक्षी मनुष्यक्षेत्र के 
बाहर रहते हैं ); और ( ४ ) वितत पत्ती ( सूप सरीखे 
पखवाले') | ह 

4१८७) ये समस्त लोक में नहीं किन्तु लोक के श्रमुक भाग में 


7 |: + 
ही रहते हैं। अब मैं उनका काल विभाग चार प्रकार से 
कहता हूँ । 
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(१८८) प्रवाह की अपेक्षा से ये सब जीव अनादि एवं अनन्त हैं 

! किन्तु आयु की अपेक्षा से वे सादि एवं सान्‍्त हैं । 

(१८९) खेचर जीवों की आयुस्थिति कम से कम अन्तमुहते की 
तथा अधिक से अधिक एक पल्‍्य के असंख्यातवें भाग 
'जितनी है। 

(१९०) खेचर जीवों की जघन्य कायस्थिति शअन्‍्तमुहत की है 
ओर उत्कृष्ट कायस्थिति एक पल्य के असंख्यातवें भाग 
सहित दो से नो पूव कोटी तक की है | 

(१९१) खेचर जीव अपनी काया छोड़ कर उसी काया को फिर 

*: धारण करें उसके बीच का अन्तराल कम से कम अन्त- 
मुहते का और अंधिक से अधिक अनन्तकाल तक का है । 


(१९२) उनके स्पशे, रस, गंध, वर्ण तथा संस्थान की अपेक्षा से 
हजारों भेद होते हैं । 

(१९३) मलुष्य दो अकार के होते हैं, ( १) सम्मूर्त्विम मनुष्य 
ओर ( २ ) गर्भज मनुष्य । अब में उनके उपभेद कहता 
हूँ सो तुम सुनो । 

(१९७) गर्भज (मातापिता के संथोग से उत्पन्न) मनुष्य तीन प्रकार 

| के कहे हैं--( १ ) कमभूमि के, ( २) अकमभूमि के 
ओर (३ ) अन्तरद्वीपों के । 

टिप्पणी--कर्मशूमि कर्थात्‌ जहाँ असि, मसि (वाणिज्यकम) क्षि 

आदि कर्म करके जीविक्ना पैदा की जाय । अन्तरद्वीप अथांत्‌ चूल- 
दिमवंत और शिखरी इन दो पव॑तों पर ४-४ दाढ़े हैं जोर श्रत्येक 
दाढ़ा में सात २ अन्तरद्वीप हैं। वहाँ पर भोगभूमि की तरह जुग-- 
लिया मनुष्य उत्पन्न होते हैं । 








श्य्ः 2 कक पा बाला हम सका 
(१९०) कर्ममूमि के १५ भैद हैं, (पाँच भरत, पाँच ऐरावत और 
पांच महाविदेद्द )) अकमेभूमि ( भोगभूमि ) के ३० भेद 
हैं--(५ हेमवत, ५ हैरण्यबत, ५ हरिवास, ५ रम्थकवास, 
० देवकुरु, ५ उत्तर ऊँर ) और ५५ शअन्तरद्वीप हे । 
थे सब मिल कर एक सौ एक जाति के गर्भज मलुष्य 
ह कहे हैं... : हा पर 
(१९६) संम्भूलिम मलुष्य भी गर्भज मलुष्य जितने ही (६ अथौत्‌ 
१०१.) प्रकार के कहे हैं। ये सब जीव लोक के अमुक 
भाग में दी विद्यमान हैं; सर्वत्र व्याप्त नहीं है । 
टिप्पणी--मातापिता के संयोग बिना ही, मंलुप्य के मर्लो से जो जीव 
'... उसप्न होते हैं उन्हें सम्मूछिम मनुष्य कहते हैं। गर्भ मनुष्य की 
. तरह उसके पर्याप्त तथा अपर्याप्त+ये दो भेद नहीं होते । 
(१९७) प्रवाद्द की अपेक्षा से ये सब अनादि एवं अनन्त हैं. किंतु, 
आयुष्य की अपेक्षा से आदि एवं अन्त सह्दित हैं.। 
(१९८) गर्भज मलुष्यों की आयुस्थिति कम से कम अन्तमुंहूर्त की 
. 'तथा अधिक से अधिक तीन पल्‍य कही है। 
टिप्पणी--सम्सूद्धिस मलुष्य की आयुस्थिति जघन्य पुव॑ उत्कृष्ट केवल 
एक अन्तसुंहू्त की है । कर्मभ्ूमि के मनुष्य को जघन्य आयु अच्त- 
मुंहृत तथा उत्कृष्ट भायुस्थिति पुक करोद़ पूर्व की होती है। यहाँ 
तो सर्व मनुष्यों की अपेक्षा से उपरोक्त स्थिति लि्खो दे । 
(१९९) गर्भेज मनुष्यों की कायस्थिति कम से कम अन्तमुहत की 
तथा अधिक से अधिक तोन पल्यसद्धित 'प्रथक्‌ पूरे 
' कोटी की है । , 
टिप्पणी--कोई जीव सात भव में नो ३-१ पूर्व कोदी की तथा क्षाठवें 
भव में ३ पल्‍्य की आयु प्राप्त करे इस दृष्टि से उपरोक्त प्रमाण 


४४४ 
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लिखा है। मलुष्ययोनि संकलना रूप से सात या जाठ भर्वों'तक्क 
अधिक से अधिक चाझू रह सकती है और उस परिस्थिति सें उतनी 
आयुस्थिति भी हो सकती है । 

(२००) गर्सज सनुष्य अपनी काया छोड़ कर फिर उसी योनि में 
जन्मधारण करे तो इन दोनों के अन्तराल का प्रमाण 
कम से कभ एक अमन्‍्तमुहते का अथवा अधिक से 
अधिक अनन्त काल तक का है । 

(२०१) गर्भज मनुष्यों के स्पश, रस, गन्ध, बण एवं संस्थान को 
अपेक्षा से हजारों ही भेद हैं । 

(२७०२) सर्वज्ञ भगवान ने देवों के ४ प्रकार बताये हैं । अब में 
उनका वर्णन करता हूँ सो तुम ध्यानपूर्वक सुनो । (१) 
भवनवासी ( भवनपति ), (२) व्यंत्तर, ( ३ ) ज्यो- 
तिष्क और ( ४ ) बेमानिक । 

(२०३) भवनवासी देव १० प्रकार के, व्यंतर देव ८ भ्रकार के, 
ज्योतिष्क देव ५ प्रकार के, तथा बेमानिक देव दो प्रकार 
के होते हैं । 

(२०४) ( १) अखझुरकुमार, (२) नागकुसार, (३ ) झुवर्ण- 
कुमार, ( ४ ) विद्युतकुमार, (५ ) अग्निकुमार, (६ ) 
द्वीपकुमार, ( ७ ) दिग्कुमार, ( ८ ) उद्धिकुमार, (९ ) 
वायकुमार, और ( १० ) स्तनितकुमार--ये १० भेद 
भवनवासी देवों के होते हैं । 

६२००) ( १ ) किन्नर, (२) किंपुरुष, (३ ) महोरग, (४ 
गन्धर्व, (५ ) यक्ष, (६) राक्षस, (७) भूत, ( ८ ) 
पिशाच--ये आठ भेद व्यंतर देवों के हें । 


४४५ 





_जीवानीबविभकि_सन्‍ननमननतननल- की 
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(२०६) ( १ ) चन्द्र, ( ९ ) सूर्य, ( ३) मह, (४) चक्षतर (०) 


प्रकी्णक ( तारे ) ये ५ भैद्‌ ज्योतिष्क देवों के हे ।अढाई 
द्वीप के ज्योतिष्क देव हमेशा गति करते रहते हैं। अढाई 
द्वीप बाहर के.जो ज्योतिष्क देव हैं. वे स्थिर हैं. 

(२०७) वैम्तानिक देव दो प्रकार के होते हैं. (१) करटपवासी,. 
'और ( २) अकर्पवासी '( कल्पातीत ) । 

:--( १ ) सौधम, (२) 


(२०८) क्ल्पवासी देवों के १२ प्रकार दे 
(५० ) नद्वा- 


इेशान, (३ ) सनत्कुमार, (४, ) महेन्द्र, 

। लोक, ( ६ ) लांतक |, . ह 
(२०९) ( ७) महाश॒क्र, (८ ) सहखार, ( ५ ) वानत, (१० )' 
प्रात, ( ११.) आरण और ( ११ ) अच्युत | इन का 

खर्गों में रहनेवाले देव ६२ प्रकार के करपवासी देव 


... कहाते हें । 

(२१०) ( १) प्रेवेयक और ( २) अनुत्तर ये दो भेद कल्पातीत 
बा देवों में है । ग्रेवेयक ९ हैं. :-- 

(२११) ग्रैवेयक देवों की तीन त्रिक ( तीन तीन की श्रेणी ) हि 

( १) ऊपर की, ( २ ) मध्यम की ओर, ( ३ ) नीचेकी, 
प्रत्येक त्रिक के ( १) ऊपर (२ ) ग्रष्य और (३ )' 
तीचली--ये त्तीन तोन भेद हैं ।- (इस तरह थे सब 
मिलाकर ९ हुए )- ( १) निचली त्रिक के नीचे स्थान 
के देव, ( २) निचली त्रिक के मध्यम स्थान के देव;. 
और ( ३ ) निचली त्रिक के ऊपरी स्थान के देव | . 


४४६ उत्तराध्ययन सूत्र 
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(२१२) ( ४ ) मध्यम त्रिक के तीचे स्थान के देव, ( ५ ) मध्यम 

; त्रिक के मध्यम स्थान के देव, और ( ६ ) मध्यम त्रिक 
के ऊपरी स्थान के देव । 

(२१३) ( ७ ) ऊपर त्रिक के नीचे स्थाव के देव, ( ८ ) ऊपर की 
त्रिक के सध्यम स्थान के देव, और (९) ऊपर की 
त्रिक के ऊपर स्थान के देव--प्रेबेयक के देवों के ये ९ 

.... भेद कहे हैं। और ( १ ) विजय, (२) वैजयंत, (३) 
'. जय॑त और ( ४ ) अपराजित । 

(२१४) और ( ५ ) सर्वार्थंसद्धि--ये पांच अनुत्तर विसान है। 
इनमें रहनेवाले वैमानिक देव इस प्रकार से ५ प्रकार 
के है । 

(२१५) ये सब देवलोक के अमुक भाग में ही अवस्थित हैं स्वेत्र 
व्याप्त नहीं हैं। अब मैं उनका कालविभाग चार प्रकार 
से कहूँगा। 

(२१६) प्रवाह की अपेक्षा से तो ये सब्र देव अनादि अनन्त हें 
किन्तु आयुष्य की अपेक्षा से सादि-सांत हैं। 

(२१७) भवनवासी देवों की आयुस्थिति कम से कम दस हजार 
वर्षों की और उत्कृष्ट स्थिति एक सागर से छुछ अधिक 

हीं है । 

(२१८) व्यंतर देवों की आयुस्थिति कम से कमर दस हजार वर्षो 
की तथा अधिक से अधिक एक पलय की है । 

(२१९) ज्योतिष्क देवोंकी आयुस्थिति जघन्य एक पल्‍्य के आठवें 
भाग की तथा उत्कृष्ट आयु एक लाख बर्ष सहित एक 
पलय की है । 


ह. | > ९2५७ ह 
जीवाजीवविभक्ति 88 
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(२२०) सौधर्म खर्ग के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु क्रमश: 
एक पहय की तथा दो सागर को है । 
(२२१) ईशान सगे के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु क्रमशः 
९ पल्य तथा २ सागर से कुछ अधिक की दै । 
(२२२) सनत्कुमार खर्ग के देवों . की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु 
' क्रमशः २ सागर तथा ७ सागर की है | 
(२२३) महेन्द्र खग्गे के देवों की जधन्य एवं उत्कृष्ट आयु क्रमशः 
२ सागर से कुछ अधिक तथा ७ सागर से कुछ अधिक 
की है। | 
९ देवों + 
. (२२४) बद्यलोक खग के देवों को जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु 
क्रमशः ७ सागर की तथा १० सागर की है। 
(२२५) लांतक स्वर्ग के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु क्रमशः 
१० सागर की तथा १४ सागर की है।.._ ' 
(२२६) मद्माशुक्र स्व के देवों की जधन्य एवं उत्कृष्ट आयु 
क्रमशः १४ सागर की तथा १७ सागर की है | | 
(२२७) सहस्नार ख्गे के देवों की जधन्य एवं उत्कृष्ट आयु क्रमशः 
१७ सागर की तथा १८ सागर को हे । 
(२२८) आनत खर्ग के देवों की जधन्य एवं उत्कृष्ट श्रायु ऋ्मशः 
१८ सागर को तथा १९ सागर की है। 
(२२९) प्राणत ख के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु क्रमशः 
१९ सागर की-तथा २० सागर की. है। 
है आरण हि आप # + + 
मर) जम के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट भायु क्रमशः 
२० सागर की तथा २१ सागर 'की है।, . , 
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(२३१) अच्युत स्वग के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु क्रमशः 
२१ सागर को तथा २२ सागर की है । 
(२३२) प्रथम ग्रेवेयक स्वर्ग के देवों को जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु 
क्रमशः २२, सागर की ,तथा २३ सागर की है । 
(२३३) ह्वितीय ग्रेवेबक स्वर के देवों का जघन्य एवं उत्कृष्ट 
आयु क्रमशः २३१ सागर की तथा .२४ सागर की है। 
(२३४) दुतीय ग्रेवेयक स्व के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट 
आयु क्रमशः २४ सागर की तथा २५ सागर की दै। 
(२३५) चौथे ग्रेवेयक स्वयं के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु 
क्रमशः २५ सागर की तथा २६ सागर की है । 
(२३६) पांचवे ग्रेवेयक स्वग के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट 
आयु क्रमशः २६ सागर को तथा २७ सागर की है । 
(२३७) छट्टे प्रेवेयक स्वर्ग के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु 
क्रमशः २७ सागर की तथा २८ सागर की है । 
(२३८) सातवें ग्रेबेयक स्वग के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु 
ह क्रमश: २८ सागर को तथा २९ सागर की है | 
(२३९) आठवें प्रेवेयक स्वर के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट 
आयु क्रमशः २९ सागर की तथा ३० सागर की है । 
(२४०) नौवें ग्रेवेयक स्व के देवों की जघन्य एवं उत्कृष्ट आयु 
क्रमशः ३० सागर की तथा ३१ सागर की है | 
(२७१) ( १.) विजय ( २ ) बजय॑ंत ( ३) जयंत ( ४ ) अपरा-- 
ज्ञित--इन चारों विमानों के देवों की जघन्य एवं 
उत्कृष्ट आयुस्थिति क्रश: ३१ सागर तथा ३३ सागर 
की दै। 





है ४४९ 
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(२४२) पांचवें सवोधसिद्धि नामक महाविमान में सब. देवों को 
आयुस्थिति पूरे ३३ सागर क्ती है |, इसस अधिक या 
कम नहीं है । | 

(२४३) देवों की जितनी जघन्य अश्रवा उत्काप्ट आयुस्थिति है 

« उतनी ही उनकी कायस्थिति सवज्ञ भगवान ने कही है । 
टिप्पणी--देवगति की आयुष्य पुण होते ही दुघ्त। भव देवगति में नहीं । 
होता । देव होने के बाद अन्य गति में जाना पड़ता ह्दै। 

(२४४) देव अपनी काया छोड़कर उस काया का फिर पावे , 
इस अन्तराल का प्रमाण कम से कम एक अन्तमुंहूर्त 
का अथवा उत्कृष्ट अनंतकाल.तक का है । 

(२४५) उनके स्पश, रस, गंघ, वर्ण तथा संस्थान की अपेक्षा से 

... हजारों भेद्‌-हैं हि 

(२४६) इस तरह रूपी तथा अरूपी--इन दो प्रकार के अजीवों, ., 
तथा संप्तारी एवं सिद्ध इन दो प्रकार के जीवों का 

वर्णन किया। |, 

(२४७) मुनि को' उचित है कि यह ज़ीव एवं अजीब (संबंधी 
विभाग को ज्ञानी पुरुष के द्वारा बराबर -.समझे-सममम- 
कर उस॑ पर हंढ, प्रतीति लावे ओरसब' प्रकार के नय 
निक्षेप-( विचारों के वर्गीकरण.) द्वारा: बराबर घटाकर , 

, ज्ञानद्शेन की प्राप्ति करे और आदशे चारिच्र में लीन हो । 

(२४८) इसके बाद बहुत वर्षों तक शुद्ध च्ारित्र को पालम कर 
निम्नलिखित क्रम से अपनी आंत्मा का दमन करे। 

(२४९)-( जिस तपश्चयों द्वारा पूर्वेकर्मों 'तथा कषायों का क्षय 


हे होता है ऐसी' दीघ तपश्चयों. की रीति .बताते हैं ). वह 
२९ 


ह 
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संलेखना (आत्मद्मन करनेवाली ) तपगश्थयों कम से 
कम ६ महीने की, सध्यम रीति से एक वर्ष की और 
अधिक से अधिक १२ वर्षों तक की होती है। , 


(२५०) प्रथम चार वर्षों तक पांच विगय ( घी, गुड़, तैल, दही, 
दूध ) का त्याग करे और फिर बाद फे चार वर्षो तक 
भिन्न २ प्रकार की तपग्वर्या करे । 


(२०९) दौरे तथा दसवें वष--इन दोनों वर्षों तक उपवास एवं 
एकान्तर उपवास के पारणा. के बाद आयंबिल करे 
ओर ग्यारहयें वर्ष के पहिले ६ महीने तक अधिक तप- 
व्वयां न करे। . 


(२५२) ग्यारहवें वध के अन्तिम ६ मह्दीनों में तो छठ, आठस 
व्रादि कठिन तपश्चयौएं धारण करे और बीच बीच में 
उसी संवत्सर में आयंबिल तप भी करे। 


'टिप्पणी--जआरयंबिक भर्थात्‌ रसविहीन भोजन मात्र एक ही बार ग्रहण 


करना ! 
(२५३) बह मुनि बारहवें वर्ष के प्रारंभ तथा अन्त में एक 
सरीखा तप करे ( प्रथम आयंबिल, बीच में दूसरा 
तप ओर उस वष के अन्त में आयंबिल करे उसे कोटी _ 
सद्दित आयंबिल तप कहते हैं ) और बीच ४ में सास- 
खमण या अधमास खमण जैसी छोटी मोटी तपश्चयोएं . 

करके इन बारह वर्षों को पूण करे । 
पटिप्पणी--ऐसी तपदचर्याएं करते समय बीच में भथवा तपश्र्या के 
पीछे झत्यु भाने का अवसर .हो तब रूत्यु प्यत. का भणसण घारण 


जीवांनीवविभक्ति ४५६ 


ले टटयनरधननपर यमन निलनपपिमनमननपतत+5“ 
करना होता है जिसकी विधि आंगे लिखी है। उस समय झुभ पर 

... शांति भाव रखना जरूरी है । 

(२५४) ( १ ) कोदर्पी, (६ ) आभियोगी, ( ३ ) किल्विषिकी, 
(४ ) आसुरी आदि अशुभ भावनाएं झत्यु समय आकर 
जीव को बहुत कष्ट देती हें ओर वे सब ढुगेति की ही 
कारणभूत हैं. | - 

(२५५) जो जीव मिथ्यादशन ( श्रसत्य प्रेमी ) में लीन, आत्म- 
घात करनेवाले अ्रथवा नियाण ( निदान-तप की सांसा- 
रिक भोगोपभोग की इच्छा ) करते हैं. और उक्त तीन 
प्रकार की भावनाओं में सत्युप्राप्त होते हैं. उन शआ्स्माश्रं 
को बोधिलाभ द्वोना बहुत २ दुलंभ है। 

पटिप्पणी--बोधिछाभ अर्थात्‌ सम्मकत्व की प्राप्ति । 

(५५६) जो जीव सम्यग्दंशन में लीन, निदानरहित ओर शुद्ध 
लेश्याधारी होते हैं और इन्हीं की आराधना करते हुए 
सत्यु भाप्त होते हैं उन जीवों को ( दूसरे जन्मों में भी ) 
बोधिवीज को बड़ी आसानी से प्राप्ति हो जाती है। 

(२५७) जो जीव मिथ्यादशन में लीन, कृष्ण लेश्याघारी - और 

निदान करते हैं और ऐसी भावना में रुत्यु प्राप्त होते हैं 
ऐसे जीवों को बोधिलांभ होना अति अति दुलंभ है । 

(२५८) जो जीव जिन भगवान के वचनों में अनुरक्त रहकर भाव- 
: पूवक उत्तर बचनों के अनुसार आचरण करतों है वह 
पवित्र ( मिथ्यात्व के मेल से रहित ) एवं शसंक्लिप्ट 
, ( रागह्वेप के क्लेशरहित ) होकर थोड़े ही समय में इस 

'ढुःखद संसार 'को पार कर जाता है | 


5.) 
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टिप्पणी--जिन भर्थात्‌ रागह्वेप से स्वंथा रहित परमात्मा । 
(२५९) जो जीव जिन वबचनों को यथाथ रीति से जान नहीं; 
सकते हैं वे बिचारे अज्ञानीजीव बहुत वार वालमरंणः 
तथा अकाममरण को प्राप्त होते हैं । 
(२६०) ( अपने दोषों की आलोचना-कैसे ज्ञानी सत्पुरुषों के पास: 
करनी चाहिये उनके गुण बताते हैं ) जो बहुत से शात्रोंः 
के रहस्यों का जानकार हो; जिनके वचन समाधि 
( शान्ति ) उत्तन्न करनेवाले हों, और जो केवल शुण 
का ही ग्रहण करते द्वों--ऐसे ज्ञानीपुरुष ही दूसरों केः 
दोषों की आलोचना करने के योग्य हैं । 


ना 


(२६१) ( १ ) कंदप ( कायकथा का संलाप ), (२) कीत्कुच्य 
( मुख द्वारा विकार भाव प्रकट करने की चेष्ठा ), (३ )' 
मौखय ( हँसीसजाक अथवा किसी का निंदाव्यंजक 
अनुकरण ) तथा छुकथा एवं कछुचेष्टाओं से दूसरों को. 
बिस्मित करनेवाला जीव कांदर्पी भावना का दोषी है । 

(२६२) रस, सुख; अथवा समृद्धि के लिये जो साधक वशीकरण 
आदि के मन्त्र अथवा मंत्र-जंत्र ( गंडे ताबीजू आदि ) 
करता है वह आमियोगी भावना का दोपी है 

टिप्पणी--कांदर्पी तथा आभियोगी भादि दुष्ट भावना करनेवाछा यदि 

कदाचिंत देवगति श्राप्त करे तो वह द्वीन कोटि का देव द्वोता है । 

(२६३) केवलीपुरुप ज्ञान, धर्माचाय, तथा साधु साध्वी एवं श्रावक 
श्राविका की जो कोई निनन्‍्दा करता है तथा कपठी होता 
है वह किल्बिपीकी भावना का दोषी है | 


2५३ 
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(२६४) निरन्तर जो गुस्से में मरा रहता है, मौका आते पर जो 


शत्रु का सा आचरण ' करता है--ऐसे २ अन्य डुष्ठ 


कार्यों में प्रवर्तेवाला जीव आसुरी भावना का दोषी है। 


_>टिप्पणी--विमित्त शब्द का अर्थ निमित्तेशाख भी होता है ओर वह 
एक ज्योतिष का अंग है। उसको झूंठ मूंढ देखकर जो कोई जनता 
.। ढो ठगता फिरता है वह भी आसुरी छृत्ति का दोपी दे । 


(२६५) ( १) शब्मदरण ( शस्त्र खरादि से आत्मघात करना ) 
(२) विष ( द्वारा आत्मधात्त करना ), (३) ज्वलन 
( अग्नि में जल मरना ), ( ४ ) जलप्रवेश ( पानी मे 
डूब मरना ) अथवा (५ ) अनाचारी उपकरण ( कुटिल 
कार्यों) का सेवन करने से जीवाप्मा अनेक भवपरं- 
पराओं का बंध करता है। 


पूटेप्पणी --अकाछूमरण से जीवाध्मा सुक्त होने के बदले दुगुना बंध 
जाता है। ; 


(२६६) इस प्रकार भवसंसार में सिद्धि को देनेवाले ऐसे उत्तम 
इन छत्तीस अध्ययनों को सुन्दर रीति से प्रकट कर 
केवलज्ञानी भगवान ज्ञातपुत्र आत्मशान्ति में लीन 
हो गये । 


वटेप्पणी--जीव और क्जीव इन दोनों के विभागों को जानना जरूरी है द 
उनको जानने,के बाद ही नारकी एवम्‌ तियंच गति के दुःख और 
मनुष्य एवं देवगति के सुखदुःखपुर्ण इस विचित्र संसार से छूटने के 
उपाय को अजमाने की उत्कट अभिलापषा प्रकट होती है। ऐसी उत्कट 

- अमभिलाषा के बाद आत्मा का समभाव उस उच्चकोटि को पहुँछ 


घभण४ - उत्तराध्ययन सूच्र 

“ जाता है जहाँ वह दुःख में भी सुख, चेदना में भी शांति 
का अनुभव करने छगता है। परम प्रगाद॒सन्तोप की भावनाएँ 
उसके हृश्य समुद्ग में हिलोरे मारने छगती हैं । 











ऐसा में कहता हूँ-- 


इस प्रकार 'जीवाजीवविभक्ति' संबंधी छत्तीसवां अध्ययक्त 
समाप्त हुआ । 


3> शान्ति: ! उ+ शान्ति |! 3 शान्ति !!!' 


इसी लेखक फी अन्य प्रकाशित पुस्तक 
के 35577 7७७४४७७८छआर9 2अअा आरा 
'[ संस्कृत भाषा के सामान्य अभ्यासतरी के लिये: भी विशेष उपयोगी | 


जेन-सिद्धांत पाठमाला 


[ संस्क्षत छाया साहित | 


उत्तराध्ययन तथा दशबैकालिक सूत्र संत्कृत छाया तथा 
गुजराती टिप्पणियों के साथ। इनके सिवाय भक्तामरादि 
आठ स्तोत्र । 


डाक खर्च ६ आना : प्रछ्ठ संख्या ४६८ : मूल्य मात्र २) रुपया 
| भन्चचचसन्च्च्च्च्य्पपूं+ 


विद्वानों दारा मुक्तकंठ से प्रशसित 
[ गुजराती- भाषा में- | 


सुखनो साक्षात्कार 


जिसमें आंतरिक एवं बाह्म दोनों सुखों की बहुत ही बारी- 
काई से सरल एवं सुन्दर व्याख्याएँ देकर सच्वे सुख के साधन 
बताऐ गये हैं । - 
डाक खच एक आना : प्रष्ठ संख्या ८८ : मूल्य डेढ़ आना 


सश्चे सुख के शोधकों को इस पुस्तक को मंगाकर एक बार 
. तो इसे जरूर सांगोपांग पढ़ जांना चाहिये |[#- -. -« - 


सस्ता | सुन्दर !! सरख [| 
जिसने भनेक जिज्ञासुओों को सन्तुष्ट किया है। जिसकी 
सभी ने एक स्वर से प्रशंसा की है। 


ह वह 
 उत्तराध्ययन सूत्र 
' [ गुजराती अनुवाद ] 
जिसमें संपूर्ण उत्तराध्ययन सूत्र के सररू एवं सुबोध गुजराती भाषा- 
न्तर के सिचाय उपयोगी समझ्ृद्ध एवं भावपूर्ण टिप्पणियां भी दी गई हैं । 
डाक खर्च चार थाना : पृष्ठ संझया ७०० : कीमत केवछ छ+ आना 
यदि आप जैन धमं का जादर्श जानना चाहते हैं तो इसे भाज्ञ ही 
मंगाकर पढ़ें-। 
जिसकी न कुछ समय में दो दो आवृत्तियां छपकर हार्थोह्नाथ बिक 
गईं फिर भी उसकी मांग ज्यों की त्यों बनी हुई है । 


आज ही एक प्रति मंगा छीजिये, नहीं तो पीछे पछताना पड़ेगा । 
९-नक्सपस्+ग्बप फिल्म 


दी किन हा 
स्मरण शाक्त 
[ गुजराती भाषा में | 
[ अनुभूत प्रयोगों द्वारा सक्ित ] 
पुस्तक ज्ञान-निश्ञापुर्भो एवं अभ्यासियों के किये बड़े ही काम 
की है। जगत में जाज तक ऐसी एक भी दवा भाविष्क्ृत नहीं हुईं जो 
स्मरण दाक्ति की वृद्धि के लिये गेरंटी दे सकती दो। अंथर्कता ने इस 
छोटी सी पुस्तक में अपने स्वयं अनुभृत प्रयोग देकर इस गहन विषय को 
अत्यन्त ही सरल बना दिया है। भाषाशेली भी इतनी सरछ है कि 
आबाछ पृद्ध सभी इससे एकसा छांम उठा सकते हैं । 
ग्राज़ ही मंगाकर पढ़िये । 
डाक खचं-एक आता : पृष्ठ सल्या २४ सृल्य एक आता 


आाव शुद्धि... आत्म शुद्धि, कमे श॒द्धि 
, काणएकमात्र उपाय - ' 
पाप का प्रायश्वित 

इस पुस्तक में आधुनिक युगोचित प्रतिक्रणण और बारह च्र्तों 
अ लगनेवाले दोषों के प्रायश्वित बड़ी ही सरल एवं सुबोध भाषा 
में दिये गये हैं। इसके पहिले एछ पर प्राकृत भाषा में मूल गाथा, 
और उसके नीचे छायासद्दित संस्कृत शोक और उसके सामने 
के दूसरे एछ पर गुजराती भाषा में अनूदित पथ्य और उसके, 
नीचे विशद्‌ अर्थपूर्ण भावानुवाद दिया गया हे । ः 
डाक खर्च एक आना । पृष्ठ संख्या सौ: कीमत-मात्र पक ध्ाना 
आप जिसकी बहुत दिनों से राह देख रहे थे, गूहस्थाअम धर्म 

को आदर्श की तरफ श्रेरित करनेवाला और विद्वानों 

द्वारा भूरि, २ अशांतित 


हर 
क्‍ आदश गशहस्थाश्रम 
। [ गुजराती संस्करण | 
गृहस्थ धर्म सम्बन्धी कर्तव्यों पर बहुत ही मार्मिक विवेचन किया 
'. गया है। पुस्तक को एक बार उठा लेने पर इसे पूरा किये बिना ' 
आपका जी न मानेगा | गृहस्थाश्रम में रहते हुए... 
आत्मिक एवं आध्यात्मिक उद्देश्यों की पूर्ति की 
एक मात्र कुली। आज ही मंगा 
लीजिये । केवल थोड़ी-सी 
को  - प्रतियां शेष हैं। , 
. -भ्रष्ट संख्या ३०० : ढा. खःतीन ञआ. : मूल्य-लागत मात्र १० आ- 


हाल ही में प्रकाशित हुई पुस्तकों 


. आपके जीवनपथ में पद पद पर प्रेरणा देनेवाली प्रत्येक 
जिज्ञासु को एक सरीखी उपयोगी एवं राभदायी 


साधक सहचराी 
[ गुजराती संस्करण ] 

जिसमें उत्तराध्ययन, दशवैक्ञालिकि तथा सूयगड्डांग सूत्रों में से चुने 
डुए छोक पुर्पों का सुंदर वर्गीकरण कर सुमधुर पुष्पमाछा बनाई गई है । 

प्रारभ में प्राकृत मुलगाथा, उसके नीचे उसी भाव से जौतप्रोत 
गुजराती अनुष्टप छंद तथा उसके नीचे भाववाही संक्षिप्त सुबोध धर्थ 
दिया गया है । अभप-दू-डेट छपाई और सुंद्र बाइस्डिंग । 

मुल्य लागत मात्र केवल चार आना : पृष्ठ संख्या १०४ 


हिंदी भाषा भाषी 
जनबंधुओं के लिये शुभ समाचार 


हमें यह लिखते हुए बड़ा ह दोता है कि बहुत से हिन्दी भांपाभाषी 
जैन बंधुओं के आभ्रह् से हमने इस. पुस्तक माला द्वारा गुजराती भाषा में 
प्रकाशित प्रायः प्रत्येक पुस्तक का हिंदी भाषा में संस्करण निकालने का 
प्रबंध कर लिया है और बहुत शोप्न ही ( १ ) आदश गृहस्थाक्रम, (२)' 
सुत्च का साक्षात्कार, (३) स्मरण दाक्ति, (४) साधक सहचरी 
(७ ) पाप का प्रायश्वित--ये पुस्तक हिन्ही में प्रकाशित की जायगो। 
हमें पूर्ण भाशा है कि हिन्दी-भाषाभापो जैन बन्धु हमें इस पुनीत कारये 
में अपना अमृव्य सहयोग देकर भगवान मद्दावीर की पुनीत वाणी एवं 
विद्वानों के ज्ञान एवं अनुभवों का घर घर प्रचार करने के समीचीन उद्देश्य 
की पूर्ति करेंगे । बढ़िया छपाई होने पर भी मूल्य छायत मातन्न ही रक्खः 
जायगा । जिन वाणी के प्रेमी बन्धु अभी से इस संस्था के सभ्य बनकर 
उत्साहित करेंगे--ऐसी इमें आशा है । 

निवेदक--मसहावीर साहित्य, प्रकाशन मदिरि, 

- ;  . माणेक चोक अहमदाबाद 


आप के लाभ की बात. 


धार्मिक साहित्य संष्टि में अ्रपनी उच्चतम उपयोगिता, बेहद 
सस्ताई और सुन्दर छपाई के कारण घूस मचा देनेवाले प्राणशवान 
साहित्य की खूब ही मांग है। इस संस्था छारा प्रकाशित अनेक 
प्रन्धों के ६-७ महीनों दी में दो दो तीन तीन - हजार भ्रेतियां 
वाले दो दो संस्करण प्रकाशित हो चुके हैं, फिर भी सांग ज्यों 
की त्यों चालू है। इस संस्था के सभ्य हो जाने से आपको घर 
बैंठे ही स्वस्प मूल्य में भगवान महावीर की पीयूषवर्षी वाणी का, 
महापुरुषों के अनुभूत बचनामृ॒तों का और ज्ञानी पुरुषों के शान 
भण्डार का लाभ मिल सकता है। ज्ञान के इस युग में आप ही 
ज्ञानाजन के साधन विना क्यों रहते हैं ? आज ही केवल रु० २) 
भेज कर. इस संस्था के स्थायो सभासद्‌ बेन जाइये । विशेष 
जानने के लिये बड़ी नियमावली मंगा कर पढिये । | 


. शक्त पुस्तकें मिलने के ठिकाने |-- 
१-महावीर साहित्य प्रकाशन मन्दिर, .. . 

सी .... ढि० एलिस ब्रिज, अहमदाबाद 
, २-+दिनकर मन्दिर, . 
ह ह | ठि० सावसमती, अहमदाबाद . " 
/ /३-अजरामर जैन विद्याशाला, . 7 ह 
कक 5 * ठि० लींबडी ( काठियावाड ) 


चर 


शीघ्र ही प्रकाशित होने वाले 
अमृत्य श्रन्थ 
-पिििकनर+ कसससम्ल कान 

'( १) आचारांग सुत्न-- 

इस प्न्थराज की प्रशंसा करना मानों सूर्य को दिया दिखाना 
“हैं| भगवान सहावीर के बचनों का अपूब संग्रह और आचार 
“विषयक अनुपम पन्थ है ।. सगवान महावीर के, हृदय को और 
जैन घमम के अन्तरंग रहस्य को जानने का यह एक मात्र उपाय 
'है। सरल एवं सुबोध गुजराती में टीका टिप्पणी सहित । मनोहर 
छपाई और सफाई के साथ मूल्य भी केवल लागत मात्रद्दी रक्खा 
'जायगा'। अभी से अपनी कापी का आडर मभिजवा दीजिये । 
(२) लेख संग्रह-- 

भिन्न भिन्न धार्मिक विषयों पर विद्यव लेखक के गवेषणा- 
'पूण लेखों का संग्रह | इस पुस्तक में कई एक विवादसस्त प्रश्नों 
पर प्रमाणपुरस्सर प्रकाश डाला गया है जिन्हें पढ़ कंर सच्चा 
'निणुय करने में आपको बड़ी सहायता मिलेगी । 

हि ७ 6 

( ३.) क्रांति का सजनहार-- 

क्रांतिकार की ससालोचना। इसमें ऋषि लोंकाशाह के ' 
"प्रमाणिक जीवन और उनकी साधना पर प्रकाश डाला गया है. 
प्रत्येक जैन के घर में इस कस्मेयोगी के चरित्र की १--१ प्रति 
अवश्य होनी चाहिये । ह 


जैन तथा प्राकृत साहित्यके झम्यर साहित्यके अभ्यासियोंके लिये अप्रव इस्तक 
न छः 


क्या आपके. यहां पुस्तकालय, अन्ध- 
भण्डार या शाखभण्डार हैं ! 
यदि. है 
त्तो 
फिर 
अवश्य मंगालें 
श्री अधमागधी कोष भाग ४ 





सम्पादकः--शतावधानी प० मुनि ओऔरत्नचन्द्रजी मद्ाराज | 
प्रकाशकः-- श्री अखिल भारतवर्षीय इबे० स्था० जैन कान्फरेन्स । 
मूल्य रु० ३० :. पोस्टेज अलग 
: अधमागधी शब्दों का--संस्क्ृत, गुजराती, द्विन्दी और अंग्रेजी चारः 
भाषाओं में स्पष्ट अर्थ बताया है। इतना ही नहीं डिन्‍्तु उस शब्द 
शास्त्र में कहाँ कहां उल्लेख है सो भी बताया है। खुबण में सुगन्ध-- 
प्रसंगोचित शब्द की पूण विशदता के लिये  चार्रो भाग सुंदर चित्रों से 
जलंकृत हैं। पाश्चात्य चिद्ठानों ने तथा जैन साहित्य के अभभ्यासी और 
पुरातत्व प्रेमियों नें इस महान अन्ध की सुक्तकण्ठ से प्रशंसा की है । 
मिन्सीपल घुलूनर साहब ने सुन्दर प्रस्तावना लिख कर अंथ को और- 
भी उपयोगी बनाया है । यह अन्य जैन तथा प्राकृत साहित्य के शौसीनों 
की लायग्रेरी का भव्युत्तम शणगार है । 


इस अपूव अन्थ को शीघ्र ही' खरीद लेना जरूरी है। नहीं तो पछ- 
वाना पड़ेया । लिखें:-- 


ओऔ्री रवे० स्था० जैने कान्फरेन्स 
४१ मेडोभ स्ट्रीट, फोर, बस्बई १ 


क्या आप स्थानकवासी जेन हो ! 
क्या जाप “जन प्रकाश के ग्राहक हो १ 


यदि आहक न हो तो शीघ्र ही आहक बन जाइए। 
वार्षिक सागत मात्र रु०-३) 


मासिक मात्र चार आने सें भारत भर के स्थानकवासी 
चससाज के समाचार प्रत्येक रधिवार को आपके घर पर पहुंचाता है। 
-तदुपरांत सामाजिक, धार्मिक और राष्ट्रीय प्रश्नों की विशद्‌ 
“विचारणा और सननपूववक लेख, जेन जगत्‌ , देश-विदेश और 
उपयोगी चचो रजु करता है । 


* जैन-प्रकाश ” श्री अखिल भांरतवर्षीय श्वे० स्था० जैन 
कॉन्फरेन्स का मुख्य पत्र है। क्‍ 

प्रत्येक स्थानकवासी जेन को “जेन-प्रकाश' के ग्राहक अवश्य 
होना चाहिये | हिन्दी और गुजराती भाषा के परस्पर अभ्यास 
से दो प्रान्त का भेद्‌ मिटाने का महांंप्रयास स्वरूप “ जन-प्रकाश 
को शीघ्र अपना लेना चाहिये-- 


85८०-०४ ५, 


४ श्ञपि ही आहक होने के नाम लिखाओ-- 


४० जैन पक ऑफिस , 
४9१ म्रेडौक स्ट्रीट फोर, वस्‍्वई हु 


